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༢ ༄༅། ། ༼ཿ ག༽ ཐོག་མར་དབུ་འདྲེན་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ་ ༢་། དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཟབ་གཏེར་གཉན་གྱི་ཐེམ་བྱང་རྫའི་སྒྲོམ་བུ་ 
ལ་ལྡེབ་་ ༦ 142 དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཟབ་གསང་བླ་ན་མེད་པ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་ཀུན་བཟང་འཇའ་སྐུ་ལ་ལྡེབ་” ཡ༥ཡ། 1༡-༡༡༠ ལམ་རིམ་ 
ཐར་པའི་གསང་ལམ༔ བར་དོ་ཅེར་མཐོང་རང་གྲོལ་ཚ་བ་རྨར་ཐག་ལ་ལྡེབ་ ༢༈།  [“[-ཿ9༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བར་དོའི་གདམས་པ་ལ་ལྡེབ་ ནཾ། 197-༢༢༧ 
བྲ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ འབྲལ་མེད་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་སྐུ་ཚབ་མཐོང་བརྲོན་ལྡན་གྱི་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ”་ ༢། 213-228 དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ གཏེར་ལུང་གསལ་བའི་ ་ 
མེ་ལོང་ལ་ལྡེབ་་ ༥ 2༠-༧༢༠ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ཆང་གི་ཉེས་དམིགས་ལ་ལྡེབ་་ ༡། ༧༩ཿ-༡༩༧ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་མྱིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
བོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིས་ཟབ་ཆོས་སྤེལ་བའི་བརྟགས་ཐབས་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ལ་ལྡེབ"” ༡༤། 2ཤ༢3-270 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ འབྲོག་བཞ་གྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་ཞལ་ལུང་འོད་འཕྲོ་ལ་ལྡེབ་ 
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༡༧། 271-304 ཚ་ བ་སྒྲོ་ བྲག་གི 'གཏེར་མ་ དམ་ཆོས་སྤྲལ་ སྐུསྙིང་ཐིག་ ་ལས༔ ¡ལུང་བསྟན། འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ ༣ མ་ལྡེབ་་ ༼ཤ། 3༠52-388  དམ་ ཆོས་ སྤྲལ་ སྐུསྙིང་ཐིག་ ་ལས༔ ཐེག་ ་པ་ སྤྱི་ཡི་ 
དོན། ཁྲིད་གསལ་ ་བའི་མེ་ལོང་ལ་ལྟེ པ་ལྡེབ་” ༢༈ན། 3༠9༡-༡༠༡ དམ་ ཆོས་ སྤྲལ་ སྐུ་ སྙིང་ཐིག ་ལས༔ གཏུམ ་མོའི་ ཁྲིད་ རིམ་ལ ལྡེབ་” ༦། ཤ༨༠༠41༠ དམ་ ཆོས་ སྤྲལ་༈ སྐུ་སྙ སྙིང་ཐིག ལས 

གཏུམ་ མོའི་མེ་ དབང་དུ སྭུརྨའི་ དྱིལ་ ་འཁོརཿ ཡི ་གེ གི་མེད་པ་ ཨུ་པ་ ཌྷེ་ཤ ་ལ་ ལྡེབ་་ ། 417-4248 - དམ་ ཆོས་ སྤྲལ་ སྐུ སྙིང་ཐིག་ ་ལས༔ རྨི ་ལམ་འོད་བ ་གསལ་ གྱི་ཁིད་ ཡིག་ ་ལ་ ལྡེབ་་ ༥། 
429-433  དམ་ ཆོས་ཉ སྤྲུལ་ སྐུ་ སྙིང་ཐིག' ལས རྫོགས་ ཆེན་གྱི་གསོལ་། 'འདེབས་ རིན་ ཆེན་ ་གསེར་ ཕྲེང་ལ་ ་ལྡེབ་” ༢། 439-442 གཏེར་ཁ །་གཉིས་ ལྡན་གྱི་ྫ རྗོགས་ ཆེན་གསོལ་ འདེབས ་ཡ 'ལྡེབ་ | 
༢། ༡༢༡-༡༢༠ དམ་ ཆོས་ སྤྲལ་སྐུ་ སྙ སྙིང་ཐིག ་ལས༔ སྐུ གསུམ་འཕོ་ང བ་དྲན་ ་པ་རང་གྲོལ་ལ་ ལ་ལྡེབ་” ༣། ༧47-452 དམ་ཆོས་ སྤྲུལ་ སྐུ་ སྙིང་ཐིག ་ལས༔ ཆོས་ སྐུ་ྟ་ང བྱ་ཆས་། འདེབས་ ཀྱི་འཕོ་བའི་ 
གསོལ ་འདེབས་ ལཿ ་ལྗེབ་” ༡། ༨༡༣༥༡༢༢ དམ་ ཆོས་ སྤྲལ་སྐུ་ སྙ་ སྙིང་ཐིག་ ་ལསཿ ཆོས་སྐུ་ལྟ་ ་བྱ་ཆས་འདེབས 'ཀྱི་འཕོ་བ་ལ་ ལྡེབ” ༢༈ན བ༤55ཤ470 དམ་ ཆོས་ སྤྲལ་ སྐུ་ སྙིང་ཐིག ལས༔ 
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ན་དད 





༄༅། །གདམས་ངག་རྣམ་ཤེས་གྲོང་འཇུག་ལ་ལྡེབ་ ༤[  47147ཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དབུ་མའི་ལྟ་ཁྲིད་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ་ ༥ ཡོ 
དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ མཉམ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ལག་བཅངས་ཀྱི་གདམས་པ་ལ་ལྡེབ་” ༡༩། 509-546 དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ོདཔ་ཞབེད་སྐོར 
དྲུག་གི་གདམས་པ་ལ་ལྡེབ་” ༡༣། 547-572 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་ [སྙིང་ཐིག་ལས༔ གནས་ལུགས་ཀྱི་བོགས་འདོན་པར་བྱེད་པ་ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་བདུད་བཞི་དུང་བཅོ མ ལ་ ལྡེབ་ཚ 
འ༡། ༡༡༣༦༠༡༤ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ་ གཅོད་མཆོག་བདུད་རྩིའི་ཀུན་ཁྱབ་ལ་ལྡེབ། ༡༧ ༠56 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ འྲས་བླ་བན་མེད་པ་ཨཏའི 
དོན་ཁྲིད་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ལ་ལྡེབ"” ༡༦། ༠༢༠-༠80 དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ སྦས་ཆོས་སྣང་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད་ལ་ལྡེབ” ༩༦། ༠681-698 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག 











ལས༔ སྒྱུ་ལུས་བར་དོའི་གདམས་པ་སྣང་སྲིདསྒྱུ་མའི་ལྟ་ཁྲིད་ལ་ལྡེབ་་ ༥ 


699-708 


དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ མུན་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་འོད་སྣང་ལ་ལྡེབ"” ༥། 


709-718 
==. 
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བཅས་བཞུགས་སོ། ། 






































དཱ 








ལྐུས འི་འ 








ས་ཐོ 


ར་ 
གིཿ ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ས་བཅུད་བསྡ་ སྲུས་པ༔ྷ བོབ སྭས་འོག་ཨུནི་ས་ག་ 


ཤཆདའབ་ 









རྟར་ 
སྭ་གཏིང་གིངམཆོག་ 















བི སུང་དྲོ་རེའི་སིང་༔ དམཆོས་སྲལ་སྱ་པྟིདྲ་བི 
ལཱ ± ཟུ་ལུམཿ གུན པཿ ེསལཔའམའང་ོིོ་ག་ 














རངྱ་བཱདྲ་བུགསྔ་རེའི་ལྷ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ་ །ྔ་ལྭ་ཧོོཿ བདོག འདྲུབ ངྨ་ཐོད་ཕྲ 





-~--- "¿༨ ག་པས ་ མས་ རཿ ¦ 
རྩ ཟམ 
| ། 

ཅུ  ད 
ཝེལ་བའི ཧུཾ 


ཿ ཿ} 
ཏུད་ཊ། == 

















འོོ་ོབབ་ཆོསྤྲ་བལོབའོ་ 
ཁ, ར་ རའ ༢ སཾ ལུ འག་འ ལ་ལུང 
སལ་ཁ. ས་སི 


་ 5 _་འོམས་བ་ཀྲུངདོད་ེ་ངདཔེ། ཧལ ལ་འཛ པའིགས་ད་ - 















རོ བ་པའི དྱ༔ ལསྦ་བདའོར་བུའི་ བ་དང „ བསོདནམསཆཚོགས་ཇོགས་ཚོགས སྐུ་འདོན་རིས་བ་ དྷ་ ཆ་གསུམ་ 

འཁོར་ཟབ་ བའིགནདཊ ཟུ་ མཆོད་ལས་བཞི་ ཡྱུདའགྲུབ་དང་ཿ དྲ མདོདས་སཚོགས་ངོག ག་ཅད་ཡེནྡ་ ཐེ ཆོ་ག 

ལྲོད་དང༔ བ་པའི་ག ཁུ ངད ཅཅཆའིདྲོོབེདབབྲའ། ཁམ འམ་འོདགསསྱ་ཆྲལུས་བརདོདངཿ་༔ 
སོ གཡོ་མིས་བའགྲནལ་སྤུ་ རྒྱད་ ད་འ འཛར ཤིན་ཏབསས་བཡིན༔ .ལྟབ་ངོ་སྤད་དབུམའེལྟ་ཁྲིད་ངང་ང སྣོམ་པ་མཉམཉིད་༥། 
ཆྟེནགསངབའི་གནད༔ སོ ྣ 

















གནས་ལ གྲས་བོག་འདོནནྲིཏ ཟུབ་མོབ དྲཀི་གཅོད་ལུལ་ཉམས་སུ སུལངསྔ་ ཁབས་བུ་བ་མེད་ཨ་་ 
ཀི་དོན་ཐིད་དང་ཿ སྱ་ཆོས་ས། དྲསློད་ལྟིའ་ལ་འཆད༔ དེའི་བློག་འདོན་མུན། ཟབ་མོའི་གནདང གད་ཟག་ཨུས་ལཱན་བང་དོའི་གད་ 















དབང་ནམས་སཱན་འགྲོར་མ་འཇོམས།ཁུས་དབང་དང་༔ རྲི་ལོད་དཔང་ཆོག་བདུང་རིའྱིརྩུ་རུན་ 
ཧཿ རི རྤིལ་པ་དང་ བུམ་དབང་སེནོ ཱི་ོདཔ་ཆོག་བདད དབ 
མོའ ༩ཡ་ཌཆད༔ དེ་ལས་མདྱ་འུདྱ་བཱདྲ་ན་ ཨཆད་ 
÷ ལམ་ག རི གདམས་པ་དང མ་བ ོུབསྲས་ཐོབ་བ ཤུནད་ 
་ 









` མ་བསྒོམཱ་སདསརྒྱས་རྱྱདགྲོལ་ ཡོབ་ཐདསྐབདྱར་འཕདས་ ཆའི ཙུ 





དད སྲི བགོ 
- ཊུནཟུ་ཡི་བབགསངའདི་མཱོད་ཆྭ༔ 
1 བཀའ་གཙང་ལྦ༔ བཀའ་བཞིན་ཉ 






ཏྲིའི ར་ འི སྲུམ མིའདྱ་བར། 
མས་སུ་མེ་ལན་ཅིང་ ར་ 


༡༥༠༨༩༥༧༢༧༠༤ ༢༠༡༦༤-༤-༤༤--༡- 


༥ བསག་སཊ་། 





ཡཨ་འ 


ཡཾ་ཱགས་གཏེར་སུང་འ 


2༢༩༤༤༧༤༨༨- 





རའི མཁབརྩ་བེལཿ 







པས བཿ 














ཀླ།ཚེཿ དྲལན་ཐེཚོམ་མེདཔརགཅེས༔ ཁོ་ཕོ་པ བྱད་གནས་ལ༔ གསོལ་བ་སྙིདན་ སྭ་ཐོབ་ཆིག་མ་འོངས་སལལནྣ་ནམས༔ གདམ 
±` གྲབ་ཆེན་ཧྲུཾ་ཆེ་ན་ཀ་ར་ དངས་ཏུད་ཡི། „ཟབ་གསང ས་དབང སཿ གདམ 
རེ ས་ཞག བའོལའིངསགས། ལྡནཾ་གུན༔ ལེནུམཁན་རམས་ཚོ་འདིང་སངསྐྱ་ཧས་འགུབ འདལ་ཡིད་་ 
43 གཉིས་ཐེཚོ་མཐྱང་གུ་ན༔ རཅུསནཱསམ་འསྣ་སལ་ལུནབླམས་བརབ་ ཌཱ ¡ཅས་ཟབ་སྐནས་བྱང ངུདྱ་ཅིས་འཕད་དམ་པསྩ༔ དངོསྤ་གུབ་ ་ 
ཧྱ )ཐབྱརབདུད་རིགསྣ་རམས་ཀིས་བུད སད་དག སྣ་མ་སྦ་ཀྱི་དེལ་འཚ་བརའྱག་ར ཚརབསྤ་གངས་མེད་དུས་ནས། གས་བསྲག་། 
པས༔ བཅུད་ལྡན་ལས་ཅན་ཕྱེས་བུའགས༔ འི་བདན་ལོགས་ཚམས་ན༔ མཐའ་དབུས་ཀུནཏྭ་བབཆོས་ཉིས་བརྡལ༔ གུབ 


3༡8: 


2 
¿2 


ཉི 
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? 
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2 
་་ 


' ¡ 








ཏཾ § སྤསྱརྒྱ 
སཿ ཚོབ་སྔཾ་བྲག་ཅཾས༔ ཙིཏྟག་ 
ཡི་ང བལ་ཅོལ་ཡོད་ཞིང་འདིར་ 


སྒ 








| [ཕྱ དམ་ཆསོ་སྤལ་སྱུ་གྙིངབྲེག་ལསཿ ཟཟགསད་བོདཔའོད 





ངང འཇའ་གླུ། །གེས་བ་བ་བཞུགས་སེ 






































ངབབསྣ་ཧུང་ཆེསགྲསང་བཿ ཟབ་གསད། 
མ་མ ཁ་ཨ་ཏྭཾབ་ཟེད་ཀྱི ཁིད་ཡིག་ཆོས་ ྒ 














རྒྱལ་བ་དམ་པ་རིག་འཛན་མཆོག་རྣམས་སོགས༔ བརྒྱུད་པའི་བྱ་མ་འཇའ་སྱར་གཤེགས་། 


-ཀ_!.་ ྤ་འ 





སྭ་སུ་འཇུག་འདོད་གལ་ཝན་ལསཅདིས༔ ཤནོ་སྱངས་ལས་འབྲོ་སདནམས་དན་ཆེདདུཿ ཁིད་ཡིག་ 








$ 


ཁཱའ་སཱུད་གཞོམམེ་ 


༣ 


ར་ 
ཆམ 
བོ 


ཆོས་དྱ་ིངས་" 





„ ཁ་ངོ་བོས་བཤད༔ དེས་འོག་མིནཱ་ཐག་ལེའི་ཞིང་དུ་ཐཱལ་པའི་སུ་དགའ་རབ་དྡོར་ལ་འགུར་མེད་ནྡོ་རེའི་ཚིག་ཙ་ཡ་དུ་བཞུདཿ དེས་ཡིང་ག་ཡའི་ནགས 
༧ ཚལངུཿ གའ ཐན་ཆེནཔཤི་ཡིད་ཐལ་བཀད་་ རེ བདང དེས་པ གས ལི་གགས ྒ 
“4 ས་ལ་རང་གོལ་བདེ་བཆེན་པོས་བཤདྱ་ དེས་བོདྲ་ཡུལ་གངས་ཅནྱ་གྱི་ཡུལ་དྭབསྣ༔ དཔལ་སྟག་ཚངས་སེང་གེའི་བསམ་འཛུབྱཀཱི་སྱེད་ཚང་ ་” „ 
༩༧ ངཿ ཆྒྱལ་བའི་ཡུསྱ་གར་ཡེ་ཤེས་ལཚྩོཧལ་དངྱ༔ ཆོསྦྱརལྭབི་བུང་ལེའུབཙོནདདྷཿ སྲུབ་པའི་དབང་ཕུག་ཆེན་པ་འཐབོག་བནལ་ཅྲན་མས་ལ་ 
2 མངོན་སྲུམ་རང་ཐོགྱུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནུས་བཤདཿ ཞྲེ་ཆུདཿ གོང་གི་པདའབུང་ནུསཿ དེམ་འོག་མིན་མཁའ་མོད་བདེ་ཆེན་དགུ་པའི་ཤུང༔ ༔ 

[༧ ཟུར་མེད་པད་མ་འདྲ་སིགཞལ་ཡས་སུ རིག་འཇིདོ་ཆེནཔབདུདའདུལདོརི་ལཿ ཡོད་དདྲ་བོ་བལ་ལུན་གྲུབ་ཆེན་པ་རིགཏན་ལ་བབནས་བཤདཿ དེས། ¦ 





















:༩༣༠༠༠༥-༡༦༡/༡:༩--༠-- 


དོ འགྱར་མེད་རྟག་བརྟན་རྡོརྲགདད་གྱི པོ་བྲང་དུ༔ རྒྱལ་ྲས་མཌི་ 









ཛཾ པ མུལ་སས་མཌི་ཀྟཱིཿ དདཿ སྐུལ་ལྡན་ཡས་ཉཧི་ཧེས་བུནམས་ལ་དགྲེ་ི་ལ་སྲ་ཕནཞོཊནད་དང་ཝལ་ནས་ 
༧ རོྲོ་རྡེན་པར་བཤདཿ འདིང་སྐལ་ལྡནརྣམས་ཤྱི་རང་དང་གི་བརྒྱུད་པ་ཤཱ༔ གུའཐོད་ཨུན་དགའཧམཆོ བབཏངྲ་ ཡ་སིང་དུང་མཆན་ལྡནྭགུརུ་སིང་ཧྭང ས་གསུམ་འདེནཟལསདགཡི་ཿ རཾ སངག་སང་ཧྲ་ མཁས་ཐུབ་ཨོ་ རྭ 
"£ (རྒྱན་བསྟན་འདོན༔ སུགས་ཆང་ཨྤོ་རན་རིག་འཛོན་ སུ་རུ་བསྟནའཾོན་ གཏེད་སྟན་འངཊཚོནྨ་ཞིདབོའ་རིག་འཛོན་བཅུད་འཛུ་དོ་རཿ ཆུལ་མས་ནད་བུ་ཡློདཐགསང་ཤེས་བྱུད་པ་དང་༔ འོན་འཁོར་འངས་ལམ་ 
“ཀུན་ ང་བ་ཇི་ཧེདྱ་ཀཱུ་དྷ་ཿ རང་རིག་རྟོག་པས་གདོད་མའི་སད་ཅིག་ཚོགས༔ ༢ ཤུནམཁབྱེན་ངད་དྫོགས་ཡོན་ཏན་བརྔོད་མི་ལ་ངས༔ རང་རཾག་་་ 
རྫ” ངང་བེན་གུ་རཱ་མཚཱན་བུད་ཨབེན༔ གཞོིསམ་མུདྷ་ནམ་དྭགྱདངཱ་རང་རིག་དངོསཿ གསེད་འགུར་གཡའ་བཞིན་གྲོ་བུར་ི་མས་” 
. །ཐྭལཱ་བ༔ དེ་ཉིད་དྭབྭ་བྱེད་ལམ་བཟང་དམ་པའྲ་སལྔ་ ཐེག་གུན་གདམས་དག་བྱདད་སུན་དེང་འདིར་པསཿ ཆོས་ནེ་བཀའ་རྫོགས་ 








༦" = 


¦ ༼་ 














[པ་ཆེན་པོ པཆེནཔ་ནཐའ་ སོའི ཅུད་ཛཾ ཅོགོས་གཅིག་ཅུ་བ རབརི་ཡངྱ་ཏོ་ 
།་ ཐདདག་།ིང་བོའི་བ མབླ་བདབའི་བ་རང་་ པོ ཡེ་ཤེསྭ་ི་ཨདཱཡཱལ༔ 
འདོག་པ ཡི་ད ཧོ་གསུལྦར་བཞུལ་ས དགངས་བླད་ རིག་འཛན 
ཀྱི་དཱཀི་མརྣམསུ་ྱྱི་སྲི ད་ཁྲགཿ མེ་ཤེས་དང་ལསལསགུབ་པའི་དཔལ་མགོནདཔ་ 


བིད་འབྲས་ཐུའི་གྲཡང་ལམ་མ་ནོརབཿ དབང་པོའི་དིགས་ཐམས་ཅདགོང་འཕེལ་དུ།བི་ 
བསམ་པས་རང་བབ་གནས་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་བརྟོགས་བ༔ བྲགས པཱ | 


པཿ ཐོས ་པཙམ་གྱིས་མ་རིག་ ་པའི་མུན་པ་སངས་པཿ 





| ྟཏི་བན་མེད་པ་ཟབ་གསང་འོད་གསལ་རྡོ་རེ་སད་ཕོའ་ 


མངྦ་ཤར་རང་བའ་ཁྱབ་བརྡལླ་ལུག་ པར་ཡངསྤ་སུ་་ ཾ 
རཱ་གཤེགས་པྷ་ནམསྐ་ཀྲི་ཐུགསྡ་གྲ༔ ཡེ་ཤེས་། ། 
རཿ ཅོ་ལྲ་བལ ཁྲོང་ཡངསྲུ་ཁི་གནད་འགུག ༣ སྱ 
ད་པ ལམྦ་སི་འཇུག་སྟོན་མས ¦ 














ཤཿ `དྱདས་ཆེན་པོའི་ཤོང་ངུ་ཡེ ཡིན་དངྡ་ཛོགས་སུ་གོལ་བྱུ གཤད་པས་ནད་གཞན་ཐམས་ཅོདྱ་ཀི་ཤེས་རབ་འཕེལ་ པྕ ཉུཊཔས། ད 
ˆ རྲི བལྟ་ས་པས་ཉོན་མངས་པའི་སྔིག་སྙི་ བཟད་པ སྨན་པས་། ་ཐུར་ལསྔུ་ྱི་བངྲ་དུབ་དིན་པོ་ཆྟེ་ཆེད་པཿ 
¦^ ཞྭཏན་དབགཙ་མེད་ཅིངཚོགས་ཆན་པ་རམ་སྲུགི་ལགས ་པར་བྱ་རན་པའིགངས་ཅན ་ི་མཚོཿ འོད་གསལ་རྡོརཾསངཔའི་ིད་ཟཔ་མོའདེཉིད་འཆུདཔ 
སག  ]}དདན་་ 
ཌཿ དངོས་ས༔ ཤྐཾ ཤྱ ངཿ ས་བསྲབ་དགོས་ཏེའ ངེཾ་སྐདྲ་དུ་གསངརྱ་ཧད་ལས༔ 

, 1 དཔལ་བ ཅད་བ ༣ ར་ རྣ དདགསར་ཆུད་ལས དང་པོ 












འོས 
ནྲ 


མ-» 
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ལསྱཱའྱི་བུབ་སེ་ནམདང་འྭུགས་ཚོད་འཇིག ཏེད་པའྱིལ་བ་ཟ་དགྲ་པངས༔ ནང་གྱི་བ་བྱ་པག་གར་དང་ཆོས་སྱད་རྣམས་ཀྱིབྱབཐམསཅད་བཏང་ ལལ ། 
གསང་བའྱི་བབླ་གུ་གར་ལ་སགོས་པའྱིབ་འཐམསཅད་བཏངྱ༔ མདོདྐ་དྲ་གོགས་མེད་པརགཅིག་པརུ་གནས་པར་བཟྩོ༔ དྲེནས་ངག་གྱི་བང་གསུམ་ནིཿ། 
དགྲ་པིའྱི་བ་བ་ཐ་མ་ལ་པའི་བྲམལ་གཏམས་ཐམས་ཅད་སངསཿ བག་ནང་གྱྭ་པ་པ་རོལ་མོ་དང་མཆོད་བསྟན་ལ་སགས་བཟམས་ཅད་སདངས༔ ངག་”་ཡ། 
གསང་བའྱི་བ་བ་བསྟན་བསྒུབ་བཟླས་བརྡོདྱི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲངསཿ༔ དཔརྦནྱ་ལུགས་པྭ་རབུར་གནས་པརྩབའྩོ༔ དེ་ནས་ཡིདྱ་ྱིབ་བ་གསུམ་ནིཿ ཿ 
› །ཡིདྱ་ཡུའྱི་བ་བ་ཐ་མལ་པའི་ལྭ་ུལ་རྩོགས་ཐམ་ས་ཅདྲ་སདསཿ །ཡིད་ནང་གྱི་བབ་བསད་རིམ་ལ་བསོམ་པའི་རིམ་པ་བམས་ཅད་སངསཿ ཡིད་གསངབའི་ 
རུ བུ་བ་ཛོགས་དིམ་སེམས་འཛིནྱ་ཧྭི་སཾར་ཐམས་ཅད་སངསཿ དེ་ལྟར་དགོས་ཆེད་ཧང་གནས་སྐབས་དང་མ་ཐརཐག་གཉིས་ལས༔ གནས་སྐབས་སུཿ ཿ 





'༔༽ ཇི་༦ ཇི ` 
















_# །ཐམ་ཕྲུལ་སྲུའི་ཞིང་ཁམས་སུ་དབུགྤ་དགྱུང་ནས་མངའ་རྱི་ཧོདཁྱེརདུ་མིའཇུག་པའི་གདམས་དགགོ། དད་པ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ དཟག་གཅིག་ལ་གདྲནདགའདེབས། 
དད ཡཡུགདའ་པྱབ་ཧར་དཡང་་) † 
ཉི དེནས་ཕྲིན་ཁྲོ་ལའརྨ་ལུགསུམ་བ་ྣ་ལའིད་པར་ཤེདཔ་ ༡ 
ཟོ སུམ་གྱི་སན་འགོ་ལ་བླསབ་ས་དང་ སྔས་ཁཿཡང ང་པྱཾ་ལྭ་སྦྲ་ཕིའི་ཕྦྱད ཁཁོར་བའི་ཆ་་རུ་ དྭའི་བདྱ་ ཅེས་ སྲུད་པསྔ དཾ དུ་ཐལ་འགྲུར་ཁ་སཿ ངུ 

འགགས ཁྲསས་གསང་ཡུས་ྲག་ཡི་ས་བངང་ འི་ཚ དད ཅེས དཔལ་འ སཿ ༣ 















ཅིས སྭ་གྲསུངས་པསཿ འཁོར་བཞི་ཆར་ཤན་དྭབེ་བནིཿ ་ སམསཅ་ནྷ་ཧེ་དོན་དུ དུའཁོར་བ་དངྱ་དགཏདྱབེཿ དཔ ནཆདྲ་ལཱས་འདི་་་ 
། རགར་མི་འཁམས་པརི་སེམས་བྱ་སེད་དང་ལན་པའིང་ང་ནས༔ ྱས་གཅེར་བུར་བུད་ལ ་འགྲོ་བ་རླིགུ་དུག་སེ་སོའི་པྱོད་པ་སྐྱ གེ ལི 
།བོདཿ ཡིདྲ་དད་དགྲནམསྱ་ཅིས་དག་བསལ་ཐམ་སུཅད་རང་གྱིཆུདཐོག་དམི་གསུ་ ནངུབྱ་བསྦ་ཅིདགྲི་ཝ་དན་ཚདྱ་བེ་ད་པར་བསམཿ ལྐབ་སྤྲུས་ 
'ཱ །དལ་བསྐ་ཞིདྷཏྱ་ཧུངས དྦོད་རྟགསུ་ནིཿ  རང་གི་ཡུ་ས་ལ་ཆགས་ཞེན་དང་བགྲེས སྐོམ ་མེད་སམའྱཐང་ཿ དྷེ་ལ་རདགོས་ལའྱི་རཱ་མཚན་ནིཿ ཿ 
དྲ་དུ་འདས་ངས་ལས༔ སྦའི་པཱན་འགྲོ་བ་བའྱི་ལིདྷ་ _ རྙིགསྦྲ་དུག་ཕྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་པྦྱད༔ ཅེས་གསུངས་ཕ་སཿ སེང ཇེས་ 


ཀརྱ་གི་བ་ད་ ཉམ་ས་ཨུ་ལྐདཔ་རཞུཿ ཨཿ དནསྦ་སང་འདད་ཨི་ཅན་དྱེ་བཅིཿ ཇི་ྐད་དུ་ཐལ་འགྱར་ལསཿ རྡོ་རྗིའི་ཤྱེ་ལ་༨། ¦ 


- 
༡༩༡༤༦༡ས༡༦༦ྗསས་་ % ༨རལེ།༦༤༦- 
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། ློབངཡོགས་བཅས་ཏེཿ ལས་སྦངས་སམས་ལུ་པན་པའྩོ་ པའོོཿ ཞེས་གསུངས་པསཿ ཡུས་ཅྱིཆབསང་ནྐད་མཐལ་གཉིས་སྤད་ཐལ་མོ་བྷྱེབོ -། "ˆ 
རལ འབུང་བའི་ཁཱམསདང་བཙུན་པའི་ྡོརེ གསུམ་པདཀདདྲ་མར་ མཐིང་གྲུསམ་གདཅུང་ཅིག་པ་སེམས་བཅུང་ཞདགས་གསུམ་པརདྲ་སློལ། 
ཤོགཿ དེས་སླང་ཆད་ནིཿ ལུསྔ་ཁི་ཤརྭས་འཔར་ཞིད་ན་བ་སགས་འབུང་༔ དད་ཅན ཡུས་ཁང་རུ རུལ་ཞིག་པྭ་ལ་བུའི་འདར་ ་ 
 ཤཱགཱ་ཤཱཾག་པ་དང་ཿ འབོལ་ལིད་ལིང་ཡི་འ བྱུད་མི་སྲཾད་དོཿ ད གོསཆེད་ནྷིཿ སྣཉིས་ལསཿ རུན་མངྒ་ནཾཾ བ་མལ་པའྲཕས་ལ་མདོན་་ 
༡ ཞེན་མི་འཇུག་པ་དད་ བདྲ་མུད་མི་འྱཆུང་ངྱེ། དེ་གཉིསྤ་ཧི་ཐུན་མངྲ་དཱ༔ ཡུས་ཅི་སཱགྲྭ་ཕིབ་མ་ལཱས་པ་དྭ་པར་འྱགད་དྲོ༔ མཆོག་གི་དགོས 
4 པ་ནི དག ་ འཇུག་པ་དངཿ ཡུས་སྲུལ་པའི་གླར་རྒོལ་ནས སངསྦྱ་རས་ལི་སུ་དང་གཉིས་སུ་མེདཔའི གོས་པ 
༣ ༡༦༨---- -༡༨-༨༨༨¬༨༨=-༡༤ ༡༤༥ ༤༡༤༡ ༨༨༡༠༩ལསགསསསས༡༠ས༡༡༧༧༠༡༧པ༠༤ ༡ --.„|ྐ--༨༨༨༨༡--༡༨༨༤༨--༡----------------༨༠༠མསང་སསས༡སསསས༠སས༠༡༦༧༨༡༨༧༨༤༨༩༩༠༤ ༩༠༩༠༤༤༢༡༡༡༠༡༩༤༤༤༤ག༠ས༠༡༤༠༢༠༩༩༡༠༠༠༥༠༠༡༥༠༠༡༥༠༩༡༧༥༥༥༧༢༤༢༠༤༢༡༢༡༩༤༢༠༠༠༢༠༢༢༢༡༢༧༢༥༠༡༠༠༠༠༠༡༩༠༠༥༣༡༢༡༥༠༡༠༢༩༠༠༡༥༠༠༧༠༧༢༢ཀ༢༢མཆམས་འཛམཆེརཚཆབརརམཆེོས་ོ་པོ་ོོམསམསར་ ༠༠༠༧ 





7 
དྲྭ 


ཇྱི 5 


༡ 
4 


ཤ2© བོ 










རོ་བ བོའ་་ད་ྱ་རྨོ་རྒོད་ལསཿ བགྲོན་ི་ཞེས་གནསཔ་ལསཿ རྒྱས་གདབ་པ་དང་ཅལ་སྲང་ཞིངྱཿ བ་ཟེར ཤག2༡༡༡༧༤༦ར-༤༨༧༡༡༡༢༩༡༢༨-2 
[པཾ འོ་སྐད་ངུརྱ་ུད་ལས༔ རགྲནྡཾཙཱཾ་ཞེས་གནསཔ་ལསཿ རྒྱས་གདབ་པ་དད་ཅུལ་སྦྱོང་ཞིང༔ཿ གཉེནབཅོལ་ལ་མདུགཞུགཔ་ཡིསཿ བག་། 
4 སཕྱོང་སེམས་ལ་ཕན་པ་ཡེནཿ ཤྲེས་གསུངས་པས༔ རསག ་པ་དངད༔ རཅ་ལ་སྱོང་བ་ངང་༔ གཉིན་བཅུལ་བདང་ རགཔ་ལམྙད་ 
4 ཞྱུགས་པ་ པཱ་དང་བཞི་ལས༔ དང་པྱེ་ཕི་སྣང་བལྦ་རསགདབ་པ་དང༔ ད་ཐདཁམས་ལྱ་ཆསགད་བགེས་པས། དང་པོར ཡསྱ་སིལ གྱུངབཿཅའ་” „ 
“4 ཞིང་དར་ཅིག་ཀློད་ཡ།བྱཅང་བདཙོམ་བྱཅོམ་ཞིང་ཅ _ དགཱཱ་ཙཱཱ་གཱ་ཧ་ཅད་མི་ཆེབ་མི་ཆུ་ད་བ༔ སྐན་ལ་རིདབུ་ཿ དི་རི་རྨི་ངས་ཤིང་༔ རང་གིཁོག་པ་་ 
(ཤཱ ནསྟརྨཔཾ ཤེས་པུ་གྲི་ན་མ་པ་དབོ་ལ་ཐོལཿ གཅིག་ཐོན་གིིས ཉིས་ཐན་དྷཱ་ཐུད་ནསཿ ཡྱིའི་སྣད་བ མསྱཅདྱ་ནགིསཐེམིཞེམ་མེའ།ཁེདས་པརྡ ཨམ་ཆ མོ 


£ ' ཤས་པྱ་རུང་ལ་གཏད་ངྱ་དུང་གནད་དལ་བརྩ་བཌཿ བཅན སྲང་སྲིདཐམསཅདཧྱུཾགི་ཁེངས་ཉཱཡབྱེད་པ་དངཿ _ སྣུངབ་བརབུན་དུ་་ 











རསི་ ལྕོཔ་འཛྫོས དགོས དགོས་ཆེད དབོས་གཞི་ཉམས་ལེནདུས་སྱ་ཕི་སྣད་བཟི་ཡུལཅུ་འིག་པ་ཞེནཆགས་སེཕོ་བའིདགོས་པ 


རབ ལ་ ! 


༩ ཡོད་པསཿ དྭ་ཉམས་སུ་ལེ 2: ༔དེནཾ་སནད་ཡུང་ཁམས་ལྱ་ཧ་ས་གདབ་པ་ནི༔ ཡས་གོད་འཉརྱ་བྲས་ལཿ , 

" བུ་གྐང་མབསྣ་ཅུང་བ དྷེ་ཝུར་ཞུམས་སཱཁན་པར་ ཊི ཧིའི་ཧཱིཾ་ཐམས་ཅད་དལ་བུའི་ཇུབ་པ ༣ གཞམས ལྱ་གུས་གད་གི ལུག་གོད་ལད་བད་ ་ 
ཟ ཆེད་ནིཿ ལ་སོ ཤོ ད་ཆོས སི་བདེབའི་ལཱཡྱབདྷ༔ ཌིདིའི་དུས་མུས་ཚོགས་དང་མྲན་བསམསུཔ་ ཁི 
ཧཱ 

¡༢ 


» གནད 2 དགོས་ཆེད་ནྱི་ སཱར་ཕནཆདྱ་པཱ་ཡ་སྔ་བི་རིག་པ་འཆིངས་གློགས་གིས་བཅིངས་པ་ཡིན་སི་ དངོས་གཞི་ཉམས་ས་ལེན་པའི་ཚེ་ ་ 
ཾྱ་ིི་ཆས་བབྲཿ མི་བཟིདགོས་པ་སདབ་ས་དེ་སར་ཉམས་ཅུ་ལན་པརུཿ ཤིཿ དེ་ནསྱ་ཙལ་སྦང་བ་ལ་གཉིས།ཏྟེཿ དད་ 





བ་ལ སྤོདབཞིཿ མདུན་དུ་ཤཾ ཤིད་བུའམདེའུ་གདའཚ་མཞེག་འཇུ གཅིད ཧྩུཾ་ཞེས་དང་དང་ལྡན་པར་བརོད་ཅངྷཿ རང་རྟག་གིང་བོ་ 
4 པི མཐིང་ནག་དེས༔ ཕུར་ཐལྱ་ཚུར་ཐལ་ལ་རྭཐལ་མར་ཐལའབིགས་བདབསམཿ དྲེ་ན་སརང་གི་གནས་ཁང་དདུ་ནགས་ཚལ་ཤིང་སྭང་རྲི་བགཟཝ་ ] 



















¿ ཅད་ལ ཿཐོགས་པ་མེད་པར་བས་མཿ དྲདཚདནིཿ སྣད་བ་ཆ་ཟིང་བདྩ་ ཁལ་བོལ་བདང་འདའ་འད་༈ བུའྱི་སཱ་ནྱ་བེད༔ དགོས་ཆདནི་ སཱར་་ 
¿£ ཕྷནཆུད་ལཱང་བ་འདི་བདེན་བདེན་རུག་ུག 'རགུ་བཟུང་ ཞས་ར་བཞིན་མེད་པ རམགཞེསཿ དྲ་སང་བ་ལ་ར་བཞིན་མེད་པར་འབོདས་དིངཿ དངོས་་་༥ ༨ 
༡ གཞི་འི་ངུས།སུ་སྣ་ ང་བ་ལ་བདེན་ཤེན་མི་ད ཅཱ་བའིད་ སེ ་ ད་ལོ མས་ཡུ་ལན་པར་ཞྭུ༔ ཨི གཉིས་པ་ནད་ ` 


-*ཾ” ུང་ཁམས་ལར་ལ་ཕྱེངབ་ནིཿ  དགྟཏྟརྫཾ་གླྭ་གོད་ལྟརད་བླངས་པ་སཿ རགཔའེཔབྲཱམཐིརདཁདནག བ་གཅུག་ཅུབོ་ཅིས་ཐོནཿ ཡྱི་གཙུག་“ 











དཀག ནཱསརྐ ཀོང་མཐེ་ལ་དྭ་བོན་ཅིང་ཿ ཤསྱྱོ་ཟིནང་ཐམས་ཅད་པར་ཐལ་ཚུརཐལངྲ་བཚོགྷ་  བུརྒ་གུར་ཅིང་ང ཀོ་ཡི་མེདཔར་ ་ ་ 
༡༡ བསམ་མོོཿ རྲོད་ཚད་ནིཿ ལསྱ་ཀིཤ།ཁོ་ལ་ཆོར་འཕར་བ་དང་ཁུལ་ཟོལ་སངས་སང་རུ རུ་སང་ཞིངྨ་ རངབ ཞིན་མེདཔར་ཉམས་འབུང་༔ དག་མཆེད་ 
ནྲི ཡིན་ཆད་དས་འའངབ ཞིན་ཡེ་དཔད་འབོངས་ཤིང་༤་ དངོས་གཞིའྱིདས་ས ནཆ་པགབྲསལ་རྱིའད་པྱ་ བདག་འཛིེན་གི་ཞེན་ཆགས་བོས་ 
 ཐིད་ནས༔ ནད་གདོན་ཙིས་མི་ གས་པའིདགོས་པ་ཡོདཔ་ གྱིསཿ དུས་ལ ཞུཔྱ་ཤཱུཿ ཤཿ དེནས་གཉེན་བཅལ་བྱ༔ ཉའ 
ཚི མདུན་དུ་ཤིད་བམ་རྗེའུ་བཙུག་ལཿ རང་རིག་གི ིའོལོ་རཱ་མཐིང་དེ་དཡིགས་ཏེན་ རྟེན་དེ་ལ་ྲ ཀིས་པར་བས་མཞིང་ རྨེ་ར་ཡང་ཛྲུཾ་གྲུ་དྲག་ལདུལ་བར་ ; 


1]. ལེན་ཅིང་༔ ཤིད ོས་བདབསམ་ནིང་བྲོལོདད་དང་ཅིག་བཞག་ གཡབཞག་གོཿ _ ཡབ་དང ཐོ་ཤིང་སཱང མས་ལ་ ཡང་དེ་བཞིནྱ་བས་ལ་བཞག་གོ ཿ 


རྩེ 





















ད་ཚད་ནི ཡུས་དག་ཡཾད་གསུམ་ཕྱི་མིང་ལཾང་པ་དང་༔ འཁོརབ་ལ་ཞིནཔ་ལོག་བ་དང་སུ་བཇོདདདྲབལ་བའི་ཉམས་འབུབ་༔ དགོས་ཆེད་ནིཿ ཧྱ 
སཱར་ཕནཅུད་རིག་པ་ལ་རང་དབངམ་ཐོབྱ༔ ཕྱིན་ཆད་དིག་པལུརང་དབད་ཐོབ་པས༔ དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་རིག་པ་གངང་ཡུང་བསྱུར་གཏུབ་པའི་་**་ 
དགེས་པ་ཡད་པས་དྷེ་ལར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ཞུཿ པཿ ནས་ལམདུགའུག་པད༔ མངུ་ དུརི་མོ་སིན་མོའ འྲོས་ཝ་ར་ཟིས་་ ¡ 
4 ལཿ ཧྲུགུ་ཝབ་ཞི་ད་དབུ་ཤིངྱ༔ རང་རིག་ཧུ་མཐིངདེ་མོའི་ལམ་དེལགུགསྐནས་པར་བདེཞུང་ཚུར་ལོགཔ་ལཐོདཔ་དཔྱ༔ ལུང པའིརེ་ ༠ 
༡ སྲུལ་ནུམསདུང་༔ སཱར་ཕྱིན་པའི་གནས་ཡུལ་རྣམས་དང་༔ ལུད་པ་ཅུབ་བྱད་དུཁ་པྟས་པ་ཤིནཉུརིང་ཞིང་ཁོག་དོག་པ་འབབཆུ་དལ་ཅྱི་འབབ་པའི་ 
རྔ” བྲག་ ངྲ་ཟབཅིང་ནགས་ཚལ་འཐུག་པའི་ཆུ་འྲག་སྣ་ནམ་སྲས༔ ཁྱས་ཆྱི་རྡིད་བུ་དང་༔ ལྡེན་ཤིང་དང་ཿ ཞེའུགསེང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ༔ བྱའིགྲ་་ 











ཀཿ ག།པསྲ་དོད་ཚད་ནིཿ ཁྲ ས་བྱགལ་རང་མི་འདོད་ཅིདྲ་ ད ཅིག་ཡུར་གནས་སྟཾིང་འ་ དའོ 
གོ ཆེང དད་ན མྱས རི སྐདདུ་གསུཾ ཅུད ཨུགུནས་ིང་འདོད་ལ 
ཤེས་ག གསུངས་པས་དེ། ར་ཉམས་སུ་ལེན་པྲ་འུ༔ དེནས་དགྲ་ནལདུ་ཕབ་ 






ཨ་པྟལ་རླདུ་གནས་པརྱ་བའོ༔ དྭེ་ལརྱ་པས་ ་བསྲ་དདཚ་ བདོན ག་བ མས་ད ཁ; 
ཚོག་ནྐིཊགདྲད དདྡ་ཐམས་ཅད་བདུཔ་དངཿ ངག་གི་ཤེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡུ། པརཿ་གུར་རོཿ § 
ཞེས ་གསུངས་པསཿ སིི 





£ རག མད་པའི (ལ་དུ་ཕབ་བ་ཡིས༔ ལོངས་པྱེདརྫོགས་པའི་སྙུ་ངུ་འགྱུརཿ་ 


ོ ིིི་ མཾ ཐག་ཐམས་ད་བཅད་། ། 
མོ མས་བ 
 ཤེས་གསུངས་པས༔ཿ དེ་ལ་་ 


རད་གི་རིགཔ་འདཏེང་ཡེ་ ༥ 
པ་རོལ་ཡུལ་སཱང་ལ་ཨཿ། འསག ང་རང་སེམས སའྲཐུལ་པཱ་ པོ་ 


་ཡེ་གཞི ཞི་གདོདི་མའི་གནས་ཡུགས་དེ་ དེ་ཉིད་མྭ་སྩེས་པ ་ཡྩེ་བད་ 
















:  ཞུཿ ༔ དེཚ་གཡེང་གཡང་དུ་འབ་བོར་ཁྱགརརྩོ་ ཤྲིཿ གསུམཔམྲསནཔར་ལོ་གི་ཱ༔ ཉདམདཔོ་ལ་སེམས་ ་ 
„ཤལ དངིད་༔ ,དེལ་ཡེངས་མ ད་ཙེ་གཅིགྱཅ་ཉ་མསྭསུ་ལེན་པར་འཱཿ _དེ་ཚོ་སེམསྭ་པད་ཅིགཅམ་ཡང་མི་པེད་ཅིང་ རུ་གཟར་བོའི་འབབྱར་ལྭབཱ་སཱད་ཅིག 
རོ ཚཡདི་མདིད་ཚབ་ཚབྱཅུབྱབ་འུ་བ འྱགར་རྩ་ དེ་ལ་གཡོབའ་ཉམས་ཟེརརོ༔ ཉ༔ བཞི་པ་སེམས་ཇི་ལྟར་འཕྲ་ཡང་ཡེངས 
4 ཝེད་ངུ་ཆཱི་ང་ཀརཧྲཱི་སྔོན་ལེས་པ་གཏད་ཅང་༔ སེམས་རེ་གཅིགྱཅཱ་མ་ཡངས་པར་དྭེ་ལར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འཱ༔ 

_#ྷཾ སྙེ་མ ནྭཱ་འྲཐཾ་བས བསླཾམ་ཡེ ་སེནས ་མི་འོང་བར་འདུག་སྙ་མ་ང པ་འབྱུང་༔ 


དཚྷོ་ནསཏོག་ཤ སན མ་ཞིང 8 
དེ་ནྭ་སར་པན་ཆད་བག་ལ་ཉལ་བཟམས་ཅད་མ་ཚོར་ཞིང་༔ 
ཉལ་གཟམས་ཅདཚོ་ར་ཞིང་ངོས་ཟིན་པས༔ དེ་ལ་ནུན་བཅད་ཚོད་སི་ ཡིིབིརག་ཡིནཿ ཇཾ ལྡ་པྱཔངྒནག་འིབ་གྲྭམ་ཅི་ བདྡ་དྲ་ཨ་ -, | | 





ངད་གསལནམ་མཁའ་ ཁིངང་ལ ཅིང་༔ 
ལུས་ ་ སྱེ ལུ བ་པའམ བྲག ཿ 








གས 

















ཟ ཞྲི བབཞག་གི་ ུམ་ཏོག་ ོགགི་དྱྱསོ་ནི༔ པི 
£ ཡིད་པའི་དགོན་དད་འའམད (ངས་འདྲུ་ཟིད་ཅིངྱཿ སུག ན་ར 
ཧཾ ཞི་དགན་བད་བྱའམཧ ༼གཡུ་་ོ། པས་སུ་ལན་པརྨ་ཨ༔་ ཇེས་ 
རྔ་ ཡྱུལ་དེ་དང་མུལ་ཅན་དངེས་པ་གང་གི་ཆ་ལཚོར་བར་མི་ ཅི 

£ ཡགྷ་མ་འགགས་པར་བདེན་འཛིན་དངྲ་བལུ་ཞི 'ཞིངཿ ཧཱིབུ་མད་ 8 ` ཀག 


ས་འ ཞང 


ཧྱི་ཞའགིའ ˆ ཐམས་ཅུད་རྟེག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་ངང་དུ་རེ་གཅི་ ་གཅཱགཏུགནས་སེ༔ 








4 བཞུག་ལགནས་ཞེ 
¿3ཾ ཙྭ 
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ཙུ 


ཧཱ 
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༡:02 





ཧཾ ཀློང་གསལ་ལསཿ 
[གྭསུངས་ས༔ 


ལྐ ཕྲང ༩༨༨ 

ཉམས་ཞེན་གྱི་བདེ་ག 
།སལ་རུ་ས་་ལ་སེད་ 
ཀོང རཿ དོབོ་སྟང་པ་ཆོས་རྱི་སྲཱ༔ རྣོས་པ་གསལབ་ལོངས་པསྙཾད་ཛོགས༔ ༩འགགས་མད་ཤར་བ་སྦུལ་པའི་སྐཿ ས-` 


་ གསུལན་གསལ་མཁགཁོ་དང་གི་ངོ་བོ་གསལ་སྟདང་ས་ལེ་བ་དེ་བ 
ས ལ་མི་རྟོག ་པ བྲིམ དངས་དཔང་དུ་མ་སང་བརྡ་ 
དེ་ར་གསལ་བདེ་ལོངདས་སུ་ཡིནཿ . མཱ 
, ཿ ~¬ ༡, ༈ ༡: ; ཤོ པོ ༤༥ ཏཾ - ་ - སེ ¬ 
དྲི་མ་ཡིནཿ དྲོན་ལ་སརང་མ་མཐོང་བལེ་རིག་པེན་པར་ལཱག་གིསམཐོང་བ་ས་ལག་མཐོང་ཟེར་བ་ཡེནྷ ཇི་སད་དུ 


ཞཿ 


=-བར་-༨ 








ང་བ དོ 


ཧཱམོཿ 


བྱང་གཉིས་པ་དལས་ཡར་ ་སང་ནས་ཞི་ཉག་ཐུང་འཇུག་ཏུ་བསོམ་པ་ནིཿ ཤེས་རིག་གངོ་བོ་ལུག་གེ་ 


༈ 


དྭ པངོ་མཁན་ལོ་རད་ཤི་ངོ་བོ་པེངངེཔ་བ་ མཿ3 
ངུ ས་མི་བ སདོན་ོ། ་མཁན་ཞོ་ང། །ངོ་ ་བླུགསཿ ཿ 
བརྗོད་མེད་རིག་པཟད་ཐལ་་ རྗེན་དྲིག་ངྲིགཏུཤར་བ་དེ་བུབ། སྔ་ར་སྦྲལ་པ འི་སུ་ཡཾ ན་རུངཿ, 


ད 





“༤༨༨-༠༤༤༦༽ 


བདྭཉོན་མོངས་པའི་རོག་པས་མ་བླསད་པརྩ། བྩོ ཡྭི་སང་ཡུལ་ལ་དེང་འཛོན་མེད་པྷ་ཆུུ་བྭ་ལྕབུར ནང་སམས་ལ་འཛྲེན་མེདྨ་བབ་གདལ་ལ་ 
གུའིངང་ནསྔ༔ ཟབ་འྭུ་ཝ་སམཐའ་དདྲ་བལ་བའིངདནས་བྱདུདྱ་ ཙི་བྱཏང་བ་ལ་བུའི་ཉམསྤྱ་པོང་ཁད་ནས་འཆར་ཏེཿ དི་སྐད་དུ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས༔ 
ཆུ་ར་རོལ་ཕ་རེལ་མཐའ་ལ་མིན༔ དེ་ད་ག་དར་ལ་མ་གནས་པ༔ཿ དུས་ནམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་ཕཱུ་ར༔ ཤེས་འབ་ཕ་རལྱ་བུན་པར་འདོདཿ 
ཅེས་གསུངས་པས༔ སུཾདཔ་ཁྱི་ཆམཚོ་ཆེན་པ་ལས་བྲནལ་ཏེ་རང་བཞིན་ཛོགས་པ་ཆེན་པའི་དགོངས་ཀློང་མངོནདུ་གྱར་པའི་ལམ་སྟེ་ཕྲན་བུར་°་། 
7 མཐོང་བ་ཡིིན་ཏེཿ དྲ་ཚྭ་དྲིག་གེ་བུ་དྲེ་མ་ཡིན་པར་ཉམས་གསུམལ་ཞྲེནནཿ དོན་ལ་བདེ་ཉམས་ནྱིཿ ཡུལ་ཅན་དངོས པོད དཱ ས་པའི ཤོད་ པ 
།བ་ལ་མེ་འཇུག་པརཿ སྣང་པང་བརྔོད་མདྱ་མ་མ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ཁི་མདངས་དབང་དུ་གནས་པ་ནེ་འགོག་པའི་བདྲེན་པ་ལྩེ འདོད་ཁམས 












`$: 


ཇུ 













ཤྱིགོལ་སཡིནཿ གསུལ་བཞི ཚོགས་དུག་གི་ཡུལ་དུ་མ་འགུགས་པ་དབདེན་འཛོན་དངྲ་བལ་བྱ་ཤིནང་ཡུལ་མེད་གོ་མ་ཾ[ ། 
༨གགས་པུར་ག ནྲས་པའི་གས སལ་མཱདངས་ལ་འཱཛིན་ཞེན་དུ་སང་ནུ་གྲབགཁམས་སུ་གོལ༔ ༢ མྟ་རྫོག་པ་ནྷི༽ ཤཱི་ནང་གི་འཆར་སེ་ཐམས་ཅད་ གམེད་" | 
ཚིེས་པའི་དདྲ་པལཏེ་འཇད་མེད་ུ་ཅིགཊུབ། གཿ ཟློསྱ་བསྦ་ི་འདི་ཡིན་འདི་མིནྱ ་དེར་ཁོ་ ཞཞུགསྐན་གཟུགས་མེདྱ་ཀི་ཁམས་ 

བྱོལ་པས༔ དཚོ་གསལ་ཅིགྲ་ཚེ རྗེན་ཁྲིབ།[བ། བདས ཡངས་ ས་པཱ་ར་བ སྒཾམ་རྩུལཝ་ དངྲ་བུལ་བར་ ཉམས་སུལེན་པར་འྱུ། སླབས་མུ་ཕྱགྱ་ཆཱ་ཆེན་པའི་ 
'ཆོད་ཡུང་དག་ ལཿ ས་ལམྨ་བཔཱཱད་“་པ་མྨོངས གན་ཡིད་དྲ་ མདོ་པདམནངག་ཐམསཅ ས་འཁྱའིདཔོ གོངས་དོན་རང་། 











ནལདདྲ་ གླ ་༽ 


| རདུང་དླགཟླ། དས་བ དད རོཔ་ླ་གཞན་ཞི་ བཱ བཅོས་མེདྱ་ཀཱི་ཤེས་པ་བ 


བཾ་གཏདདངཐལ་པ་འདི་ལས་ལྷག་པ་སེཿ ཚོགས་ 





།བརྒྱད་ཀྱི་ སྣ ང་བརང་གྲོལ་དུ་ལྐུག ་བ་ལས་བཟྲོམ་བཅོས་པྱ༔ གཉིས་འཛིན་ཐེར་ཟུག་པ་སལམྱསིས་མབླསདཅིང་ཅ སྨོ་མ་བཏུགསཤི ང་ལངས རླར 


ཌཱི བླངས་དགག་བསྒྲབ་གང་ཡང་མེད་པ་་ཡེ་རེབ་ལསཿ 
% རྔོད་བྱ་དང་བྲལ་བས་བློས་བསྒོཡ་བད་པཿ 

: ཐུན་མང་ཁཱར་ངུ་ས་ལམ་དང་སྩར་ནཿ 
པིར མཉམ་བཞག་ལ་འཛིན་ 

ཧོ འོ 










ཟླ བཿ ཆོས་ས་བཅུན་དང་པཱ་རྭནཿ གད་ཤརརངངོ་ཤེས་ཤིང་ཁསོ་འོང་གྲི་དུན་པ་ཐྲསཿདཟདྱ་ཅི་བཅད་པནྭི༔ ཚོར་བྲ་དན་པ་ཉེ་བརབཞག་ 
ཤོ ཡསསིནཿ ཡུས་གཤེད་མ་བྱགས་བ་སོརྱ་གང་༔ཿ ཌྭགུལ་སྱོད་དངབལ་བ་ཆོས་བདུད་གི་དང་དུ་གནས་པ་ནི་ སསྭུདུན་བྱ་ཉི་བར་བཞུག་པ་ཡན་ | 
ཧཾཿ སེམསམ་བཅོས་པར་རང་མལ་དྲུ་ཅེ་གཅིགྱཏ་གྲནས་པ་ནི༔ ཆོས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཡིནཿ རག་མེདྱ་ཧྭི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ལ་ངེས་ཤེས་ཐེབ་པེ་་༠་༡་ 
1. སྤམོ་མེད་དུ་གནུས་པ་ནིཿ སེམས་དན་པ་ཅེབར་བཞག་པ་ཡིནཿ འབྲངདང་ཡངདག་པར་སངས་པརཞྲིནྲི་ རང་སེམས་ཐཱོ་ཐལ་ཆེན་པརྡ་ཏོག་ ༩ 
_ཌཾཿ མེནུདུ་གནས་ཤིང་ཿ དགེ་བའི་ཆོས་མྭ་སེསབ་ཕེས་པརྩུད་པས་ན་ཡད་དགཔའོ༔ ་དེལ་ཡེངས་པ་མེད་པར་འཁོར་འདསཆོས་ཐྲམཅད་རང་། 
།གཞིན་ཡོངས་སུ་དག་པསན་ཡང་དག་པའོ སྩེས་བ་དེགོམ་ལག་བར་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བརྩ་བེད་པས་ན་ཡང་དག་པའོཿ ནམ་ཏྟོག་གཟུང་། 










ཏཱ མ་དག་བསྙོཝ་པ་ལཿ བྭ་སྣོཾམ ཞེས་བྭ་སོསྦྱ་ཆུཅི་ཡང་མེད་མོད་ཁི ཟམས་ཤེས་པ་འདི་རང་ཅི་བདེད་ཞོག༔ བཞག་པས་ 
ལིབོདྱ་རྒོགས་བྱཅར་འ རྒྱུར་ནཿ དེ་ཡང་རང་སེར་ ༢ དྲྭ་ཀིསྣ་གོདལཞོགཿ ཅེས་གསུངས་ལྔ་སྣ། རཱམ་རྟོག་རི་ ལངའཕོ་ཡངདགའ་ཕྱག་སྦངས་་ ། 

བླངྙགཐྲའ་གཏྟད་དང་བྲལ་བར་ དཔེ་ར་ རྒྱམཚོ་ ་ལ་་རུབས་ཇྲིལ་དཤར་ཡང་༔ སླ མཚོ་ཉིད་ཡང་ བསྣ རྦས ཨམ ། 
པ་ཆྭཧཱནས་གོ་མོདཿ འི་དེབཞུནདསམཔ་ཧངཉད་དགནས་ ་པའྱིདུསརའངབྲསམ་ཡིནཿ མི་གནས་ཤིང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་ཡང་བསམ་ཡིནྷ། ། 
འགོ་འོང་གནས་ཆཐ་མས་ཅད་བསྙེམ་ཡིནོ་རུད་ཿ འདིལ་རུང་བབྱ་ཏ་འཇོག་པ་མགཏོགས་ཅིི ཡང་བྱ་རྒྱ་མེད་པས་ཇི་སྐདདུ་སྦེབེ་དང དཔན་ཆེན་པ་པཧཏིའི་་"། 
རལ་ནསཿ ཧྭོར་ཉིད་རང་དོ་ཤེ་ས་པའྲི་རཱལ་འྱབོར་པཿ ཅི་ལཱརྭ་བསྦ་ཁང་བསམ་པའི་ཀོང་ཿ ཛོགས་ཆེན་ཁྲབས་བུ་གཞི་ལ་ཛོགསཿ ཞེས་གསུངས 


རཿ ཀླུ 






༡-༢༣:༠-༨---༧-༡༦ཇ༠༢༧ ༨༩༥༨ 
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22༨5༥༩༩༩༡༦༧།-༨༧༧༦༦༧༠༥༦༡༨༤༨།༥༤༨༨༨ ༨༩༤༦༨༤ལ༠༤༡པ༤༠༠༤༤༡ྭ ° ༢༤༩༤༤༄༤༡༡༨༼-་ པོ ཁོ ་ལ་བའངོ་འོམ་པ་ལའམ་དཟིལ་ལ་ར་ཟབིར་ས་་་་་ི་ྣ་ ༈ 

$ དྭེ་་ར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ཞུཿ ཐཿ འདྱདས་གསལ་ཏདནམ་མཁའདྱ་ལ་ལ་བུའ་ཉམས ཤྱེཿ ×$ ཏགངགས། 
ཀླ སྐུ་ཉིད ་ཐདྲགསལ་ུགདསཔའི་སམས་དགྱབ་ལདཔས་སྒེག་དུམ་འདོ ཁའོ 
4 ཅུ ད་གདེ་རིགཔ་ཡིན་པས་བསྒོལ་ཁྱི་ཐཾལ་དེལ་བཅའ་དགོསཿ ཧང་གསལ་བདེེ ལང་ངེ་བ་དེ་ལ་བྲ་སམྦ་ཧྲི་ནི ལ་བཅའ་ཞད་3 དའ་ལདངས་ཡད ༢ 
རྔ 


མའང: ་པ་དེ་ལ་བྲ་པམྲྲཾ་སི་ཀིལ་བྱངས་པས་ དེ་བལཿ འི་འདདཁམས་ཤི་གོལ་སྔ་ཅོད༔ ། 
ནད་གླིཟུ་བྭ་ལྭ་བུར་པཱས་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བདུ་ལ་བླ་གིམྲ་ཡེ་ཐལ་བཅས་པསཿ ༨ དད་བལ་ཆགས་པའ་འདད་ཁམས་ེབ ལ་སཆུད༔ ¦ | 
ཤྲ པ་ལ སྲིག ི་ས་མདང་བལྡ་ཞིངཿ སེང་ངེ་བ་དེ་ལ་བ་སྒོམ་གྱི་བྲིལ་བྱས་ནས༔ གཟུགས།ཁམས་ཧ་གོལ་སཆོདཿ ཧྱ 

ལར ༤༨. -. 2 ཀ༤- ༥ ༠ - ༡ པ་ སཔ རཚིིང་ ¬ ཟའ ཕྱ 
[༡ ོལསའི་ཧངགསལ་ དེད རདབ་དབླསཔེ་བའི་སྱས་ན༔ བསམ་གཏན་དངཔའི་གས་ཡནཿ ཁྱལ་རྟག་གསལ་ལལ་བདེསབླམམ་་བས་བས་ ༡ ¦ 


ཀས་མ 


། 


-ླ ཀིཾ བསམ་གཏན་གཉིས་བའི་གོལ་ས་ཡནཿ༔ བདེབ་ལ་ེན་མེད་ཙམ་གི་གོལ་ས་ཆི་ཆོད་པས༔ བསམ་གཏན་གསུམཔར་་" 

,#།གཾམཿ སྟེང་པ་ཙི་ཡང་མྲ་གུབ་པའིགཤིས་ལ་བཞག་པསཿ བསཡགཏན་གཞི་པའ་གཡ་ ང་ཉིད གསམ་པ ་ 
པཔ སྣམས་ན་ག་ནས་ཆོད་པ་སཿ ཙའ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ནི་གཟུགས་ཅིར་ཡང་མྲ ཐུབ་པ བསྐམ་པ་མངདོ་ནདྱུ་བུརྱ་ཕཉད་༤པ འཁོར་བརྲི་ཆོས་ལྲས་ > 
,༩@ མ་འདས་སྩོ༔ དེང་སོང་གི་བྲས་མཆེན་ཐམས་ཅད་འདི་ནྲ་ཐུགས་བཞུགས་ཕྔལ་་ཆེའདུགཿ དེ་ནི་དི་མ་དང་བཅས་པའི་ཐོས་བྲས་མོ་གཞེས་བུ་བཾཿ པའ 


།༦༧༡༤-~ˆ 


ཡོན ཊོ 


ཌྷ) །དཔེར་ན་ཀེད་རུས་བསྒོམ་པསཝུས་ཀེང་རུས་སྱུ་འཇར་བདང་ཉ བཱནཱ་ཡངས་བཅན་དུ་ནན་མོས་སྟག་བླསམ་པས་མངོན་དྲུ་གརནསྤ་ ཕོང་་ 


ཐམས་ཅད་སྟང་པས་འབས་བུ་དེ་བཞིནནཿ འདི་གོང་ག་བྱ་གམོ་པཞཞདོད་མངན་དྲགུར་ནཿ ཉོན་མདོ་ཤས་ཆེ་ཤོས་ཡེཤེས་དང་ཕྩདནུས་”) 


༩༡༠༠༠༡༩༡༩༡༡༡༡༡༥/༨༡༢༡༥༠༠༩༡༩ ::ག༢༡༨༠༠༩༡༧༡༩༣༦༣ཉས་༽ 


-ཟ 








[གཏན་གྱི དང་འདྲ་ལཿ འཕྭོ་བ་ཅོམ་གཱུས་ཐམལྱའི་རྟོག་ པ་དང་འད་བསཿ འདི་ལ་ལ་བྱར་བྷགས་པསྱ་ཁདསདྱསྦྱཧས་ཐོབ་དེན་ར་ཀནཿ ་་ ༡༩༡༤ 
 །ཨུ་རྒྱན་ ང་ཆེན་པས་བཞེད་དོ༔ འདིདུས་གོད་ག་རིག་པ་ཇེན་པ་ཟད་ཐལ་ཤེལ་སྒོང་འདྲ་བ་ །དྲེ་ཀྲོད་དུ་མ་ གྱར་གྱི་རིང་འ ་སྩོད་ངོ་༔ དེལ་གོམས་ 
¿2 པས་ད་དང་མི་ འདྲ་བར་འཕགྱར་རོཿ ཁྲེག་ཆོདྱ་ཙི་དོན་ཡང་དག་པ་རིག་པ་རྗེན་ པར་བང་ཟམས་ལེར་ཨུད་པ་གནད་ཡིནྩསཿ ངིསདྭ་དུ་ཡི་གེ་མད་པ་ ཱ 
142 ལས༔ སྐེམས འཛེན་ལ་གྲྭ་གམ་མེད་ནཆོས་སུ་ཡིནཿ ལྟ་བའི་རྩལ་གསུམངྲོ་གསན་པྣང་བཆོས་སྱའི་ཀློད༔ ཞེས་གསུངས་པསཿ དེལྟར་ 
༠༡ ུསས་སུ ་ལེན་པརཊུཿ བཛྲ དཟིལ་ཆེབས་སྟང་པ་ཉིད་ཡན ི་བ་ོ་པས་་ི་ུ་ུ་ཆ་ 

2 ཇིསྐིསི་ཤཾ་ཧོང་ཉདྱ་ཧས འདེབས་སུ་ཤང་ནས་ཡུལ་ཐམས་ ཅད་དང་ཉིད་དུ་གལའ ལྷ་གམཐོང་ཡུལ་སྣང་གི་དྲི་ ་མ་དག་པས་ཡུལ་སྣང་ 








བཱ འཛིན་པས་གོལཿ ང་པ་ཉིད་ཆིས་སྟད་ཉིད་གལ ཡོད་ཡིན་མེདམནཔེ་འཇ༔ ནི་མི་ཏྫོག་པའི་གོལ་པ 
ཀུ ལོ 2༢ ཤམས བན ས་གོ གོང་ས ས་ཞིང ཡོད་ཡིན་མེདམིན་ དེ་འཛན་ནི་མ་ཏོག་པའི་གོལ་ས་ ༢༥ | 
གས་ས ན་དང་པའོ༔ ཇྟོག་པ་མེད་ ་ལ་དྱཔོད་པ་ཙམ་དང་བཅས་པ་ནི་བསམ་གཏན་གཉིས པའོ། རོག་ཕའང་མེདཔ་དཔྱོད་པ་ཡང་ 
› མེད་པ་ཡིད་ལྱ་བེ་ད་པ་ནི་བ་སུམ་གཏན་གསུམ་པའོ དགའབ་མ་པཡིདལ་བདཔནིབསམ དབ ནབགི་པའྷོ༔ ཞེས་གསུདས་སཿ ནམ་མཁའ་། ༢ 
° །ལྟ་བུར་དག་ ད་ཅི པ་ནིནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཅྱི་སྩེ་མཚེད་ཡིནཿ སེམས་ཉིད་ཕྦཾས་པ ད་པ་ནི ཞཱ་མ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཅྱི་ཕི་མཆེདཿ ངེ 
༧།རདག་པར་སེམས་པནན་་མཁའ་མཐུའ་ཡཁྱུཅུ ཡང་མེད་པའྱི་སྱེ་མཆེ་དྲ༔ དེ་ལ་ བའ སོས་ པ་ཀུན་དང་བྲལ་བར་སེམས པ་ཞི 


༣ཆས༠༨༡༠༩༩༢༧༡།༅༡ས ཁོ) 




















ལལ 





ཨོང་ཞིན་མེད་མིནྱ་ཧི་ ཡྱེ་མཆེད༔ ང་ན་མྟ་ ཏོག་པའིགུཤུས་ནས་མཁའ་ཚཱབུཿ བུརྱཿ ཙུར་རེ་བལྭས་གམ པ་དངྲ་བལབ་ 
དྷཱི གྲུབ ས་ དྲ ༦ སམུས་བཅས་ཅི་ཤེས་སབ་ཐུམས་ཅད་དགནས་རིག་པ་ལུན་མུ བཿཡུད་༧༡༡ 
རེ་ཟང་ཐལ་ལེ་བ་དེ་ ་གཱམ་ མེདྲང་བཞེད་དྲོ་ ངི་ཀདྲངཱ་འང་མ་དཔལས བངད་ལས༔ མ་པར་རོག་མེད་༢༠༠། 
“ཾ ལུནྱ་བེསྲ་གུབཿ ་གྱསངས་སྤེ། འདིལ་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ གས་ཤིང ཅུད་སྣང་བྲལསཅད་་ ༡. “ཾ 
ཌཱ ༨ ད་དུ་ ཧུཆདབྲི་བཅོད་ ་མི་ག་པོ་ཞིང་འགྱར་ (ྱུར་བ་མེད་པ་ནི་ཆོས་མཆོག ་ཡིནཿ „ དལྟར་མ་ཡིན་པར་འདི་ འི་སྐདས༔ མུ་སུངདགཉིག 
རས་གཾ་ཆོད༔ ལྫཨཿཾཾི ` .  མུ་སྟེགས་ལ་རྣམས་ཆྱིས་དེ་ལྟར་བྨྲ་བ་ཡིན་ཡོདོ ཇི་སྐད་དུ་རིག་*་ ཿ་ 


༡ ༡༡ - 


འཛོན་ཆེནཔོ་བོབྱུད་གནས་ཚི་ཞལ་ནསཿ མེད་དགག་སེང་གསུམ་མུ་ཉགས་ཚུབ་ཡིསཿ འགྲོ་འོང་ཧོང་ཉོད་་ 
` དྭེ་ལྟར་ཡ ཡིན་ན་ཤང་ཞུང་གཾ་བེན་ པླེ་ནྔ་མསྭ་ཀྱ་ངཾ༔ ཧིནང་ སྟེང་པཿ ཿིདད་སྣངཡརང་ཞིན་ 
ཅིད་ཡད་ར མ་མུབ་པ། དང་ས འག།འ། དདུ་པད་ 




















[ཟི 

ཧི” གཤིས་ཤོར་དེ་བཞྲིན་ནོ༔ ཞེས་གསུངས་སེཿ 

'༄' གུགས་ ཤུར་དེ་ ཞིའོ ས་གསུམ བདེ་ ་ཡི་ཌྩོག་པ་མད་པ ་དངྱ་ 

¡8 བ་སེགས་ཆོས་སྐད་འཆལ་འཆོལ་དུ་པྷ་འདུག་པས བོའི ཛུགྱ་ུལ་གནད་གཅིག་པ་དངཿ ཆོས་དང་མུ་སྟེགས་བྷེན བོས་བ འདུ 5 

| །པར་གོ་གའོ༔ རྣམས་ཁགྱད་ལམ་དངོས་གཞྲིལྟ་བརྣམ་དག་ཡིན་ཙིང་༔ , བར་བྱ ཁད་པར་ཅྷན་འྱག་བ་ པར་འྱགར་རཿ 
ཚུལ་ཁྲམས་གྱིས་རྡཾ་ཉམས་སླ་ཡཾཿ ལྟ་ལསཿཅཾསྭ་ཁང་མ་་ 


ཡྲིནན་དེ་ 
བཞེད་པསཿ ”་ཏིརི་སདདུ༔་ པ་ མགོན་པྱོ་གུ་སྒུབ སྟིད་པའཞོལ་དསཿ 
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འ་བ 
ཤོ 
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༼་༡༠༣༡ ¬ 


ཤཿ 


ཇི 


ཤཿ ས་ 
ཤཿ དུ་པར་ཡིན་ལས༔ 
གླ 


རཱ 


° ཉིད་པཱང་ པིིནབརྡ་གྲང་ 


ཞིང་རང་བཞིནཿ ལྕན་གྱི་ས་གུ གུབ་ 'པཱས་འབད་རྩོལ་དང་བལ་ ཁཿ 
འདེ 





རྟོག་སཁུ་ལ་ནི་ ནེ དེ པ་ར ཧོག་པ་ ག་པས་སྣོ་ས་བྲལ་ངུ་བཞེད་པ་ི་ 
ཁིག ད་མ རུ དགོ་བ གོ་བོ 





ཅི རོ་སོཆོས་ད དབྱིདས་ནམ་མཁའ་ཁཱ་བུ་ཧཱོད་། 


སྟོངའཕྱོན་ཀྱངལབ་བྱ་སཱར་དུ་མི་གཏུབ༔ མུ་སྩེག་ས་སྙོང་གིས་བརྒལ་ཀྱང་གྲེན་ཀ་མི་ཚུག པཿ ད་| 


སྨྲ་བསམ་བརོད་མད་ཤེས་རཱབ ་བརོལ ཕྱིན ཞེས་གསུངས ་ཡཿ 


འཇུག་པ་ལསཿ དད་དམ དན 


ངས་ སཿ ཕྱིན་ང་གི་སྣང་པུལ་ལ་དེར་འཛིན་མྲ་ཁུགས་ ་པའི་ངོས་ནསཿ ཐསྱ་བསཝ་ཡིན་བརྡ་པང་ 


འཇུག་པའི ཁབ་ 'གདལ་ཆེན་པོ་རད་ཡི་དྱ་ཙྱིཿ ུ 


དིའི་གནད་གོ གོ་བཤིན་ཏཾགལ་ལོ་ཆེ་བས་དེ་ལརཉམས་སྲ་ལྷ་ད ནཿ 











མང ༡༧༤༤ 


ས་ཐབ་ཧཱ མ་དཱང་རྲི་ལམ་ལྟ་ ་བུར་གཤིས་ཤོར་གྱི་ དཱམ།བོ་ནའཿ ཅྱི 


= ཌ༩་ 


རང་བ་རང་ 


གས་ཤེས་ཤིད་འཁར་འདས ཤི་བློས་མ་རེག་ཅིང་ཿ 


འདྲིར་ཡང་དག་གི་དོན་ཧེབས་ལྔ་དང་མྱར་ནཿ 


ྒྐ  སྣཾང་མཱིད་དག། ་པརབའབྱམས ཨུ་ཤད་བཞིཿ 


ཟ་་ ་་་ ད་པར་རོ་གཅིགྭཏཱརྟོགས་པནྷིཿ དྲུན་པའི་ཧབས་ཡིནཱཿ ད་བདུག་ག་ ཝྲཱས་མཐའ་དངྲ་བལ་ཞིང་། 





བཙོོ་འགྲུས་ཤྱི་སཱབས་ཡཾ ཡིན རང་བྱུདགི 





༩༨༠ 


བོྱ་ཧི་གནདསཐེལ་གོལ་ཤོརྷ་སི་ས་མཆོམསྣ་ར་མས་ ཡ་ནུས་ཏིལ་འྭབུ་ཙམ་ཡང་མ་གོ་བཞི་སོངོ་ཉིདྱ་ཁི་ཧྭ་ག་བྦོག རོགས་པ་ནིཅ་ ྐ དནའགྲོའ་། 


ས་བན་ཁོནའོཿ མདོད་དྷ་ཙེ་གཅིག་ལ་སྣང་ཧང་ག་ས་ཉམས་དང་ཛས་ཐབ་འྲབུལ་པ་ཁོན་ཡིནྲ༔ ཕྲེསྲ་བལ་ལ་གསལ་པྟོང་གཉམས་དང་ཿ 


གནས་ཕྱགས་ཁྱི་དོན་ལ་༢ 


ད དད་པའི་དྭབས་མའིན དེ་ཉིད 


སན 


ལྒུན་རྱསགུབ་པན་ངངེ་འཛིན 
'མཤེས་སུ་ ངོ་ཤེས པའེ 





ད 





/672༢༠༣༦-༧༤-༡༨༠༡༤༩༠༧༠༠༩་༠༠༡༨༤༡༦༡༧༡ ༧༥༤. 


| རི་བ = ༢༨༥༠ ༥ ༨ „¬ ¬ ༣ ཁ ༢ ༡༢༡༡ 4ུག(༡) རལ „༥ ` -༽ ༩ མ་ ༄-་-. 1) ¡ 
ད £ (3ཿ ༢ ཤཾསུའ་བྱ་ཁི་ཧབས་ ཡན སྣང་གགས་ཐམསཅད་མགུ་མ་མལམ་ལ་བུད་ཏགས་ཤངཿ རང་རཾ་གྲ་ཇེན་ཞེར་མཐོང་བས༔ ཏཱ 
*†གུམཔཿ:འ་དབམ་ཡམནཊ པར་ཧཾད་ 


4 


¥ ངེཞུསཿ རང་རིག་ཚོངགསའ་ རིག་པརེན་ཐལ 
སཿ སིན་པ ་ཆོ་ག་ལམད་པསྲ་ 

¡ རཾ ཁཱལ་ནསྦ༔ ཏྟུནུ་ཅིང་འབྲེལ་འུ 
| /འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡི་ན་ནྩོན ཁེས་གྲ་སུངས་པ་དདྭ་ 











ལས་བུད་ མ་སྲེས་པ་ཡི་ ཡཡི་དོན་བྲསམ་པཿ དྲེནིཉིད་འ ི་དའེསྦྱབོཿ གེས་གསུངས་སོཿ ཅི བཅྲོ་ཝ་པ་རོ་གཅིག་ 
་པར་བ་ནྷི༔ ཕོས་བལ་གི་ལམ ་རེཾགས་སྭུང་གཅིག་དང་ཿ རོ་གཅིག་གི་ལས་སྣེགས་སུ་སྤོས་གྲལབཏདབ༡་ཡི་ནཱ་རུངད༔ ༔ 
ཐུག་ཡང་དག་གེ་ལ་མ་ནི་མ་ཡིན་ནོ༔ ༦༅ིདསྦེམས་དང་ནུམ། གདར རིགྐ་རཔ།་དངྱ་ གན་གཞིའིཿཤུས་དང་ 
བཅས་པ་མ་ད་ པས༔ ་ _ མཉམ་བཞག་ལ་གནས་ཞེན་ཨྱི་དྲེ་མཿ ལ་གཡགཔ ག་གི་དི་མཿ ཧཱ ང་ལ་ཡུལཿ: 8, 
ཧཱ ད་ནྣུམས་རིམ་བཞིི ་དག་དགོས་པའི་ཕཾར་ ངེ་སྐད་དུཅྫ ཐྲུ གག་གཡ་ ཀྱི་ཞ ལ་ནསཿ༔ པྲ་མད་པའིརིག་པ་ 
སྣང་གྲིད་ཐམས་༦དཆོས་སྐུ་འིཞྲ ཤདབ་པྙེ་མོགབ་གོལ་ 


འདྲི རད་སྣང་འཆར་ཆུལ་ཅིར་ཡང་མ། འགགས་པསཿ 











༢-༨-༢->.".. 





རརར བོིིས་གསུདཔསཿ ངོརོར་ཕོགྱ་ཕཱདཿ ཐགགཅེགཏུབཅདཿ གདང་གོལ་ཐོབ་རརརགོས་པ་ ར་རས ོང 
ཌུ, རཾ །སགསུདྲཔས བར་མོག་བདཿབགགག་ཏུ་བཅད། གདིང་གྲོལ་ཐོག་ཏུ་བཅའ་དགོས་པསཿ དྭ་ལའིབེས་པ ངྲ་ཡུལདུའགོ་་ 
ཚིས ་མབཅིངས པའརང་ཡན། ཏུ་ རྨ་ཤུཿ དེ་ཚོ་རང་སེམསྤ་ཤི ཉི་དོ་བྷ་ལོང་གསུལ་བྱསུཏཱ་མེ མེད་པར་ས དྲ་ཡལ་ལྷ་སཚོགས་སུ་ 
ལཱ ཤཾནཏཱ་ཐ་བ་མཐོང་བར་དཀའ་བསྔ༔ ཙིཡུན་ཡི་བུད དང་དུ་ 















བཞག་པ་གཡལཿེའོ༔ སྣད་སོང་དབེར མྱི་པད་པའི་ འཉམས། 
2 ' རསས་ཡོདཔས་སྟོད་ཉུམས་ཡེཿ སི གེལ་གོམས་པ སྔཙལ ཀྲ ་ *རང་འྡོམ་ པབས་མཐོང་བཞི དཱ 
ད་གི་ཉམས་ཡྲདྦ༔ ཇེ་ས་བོཔ་འོད གསལ་དད་རྗེས་སྣང་གིས་ཕྦལ འྲ་བད་དད་བཅསན་སྐས་བོང་བས༔ 

ཆོཾ།ལུམཔ ར་ཤ མཉམ་དགག་བ་ སིར་སྣའི་སྙི་བ་པ་ཡོད༔ཿ པེ པཔ ཤཱ སྭཱ་སཱྦ་ཱབ་དགའ་བོདདང་ སྐན 





ནཔ་མེད་པར་སྙང་་་་” 








(ཀླ བསཿ མཉམ་ནེས་དེན་མེདྱ་ད་འདེས་ཆུང་ཿ དེའདེས་བས་ངེས་ཤིསྦ་ཙོདགའ་དཱོ་ཡོད༔ དེ་ལ་གོང་གིཟང་ཐལ་དེགུམས་པསཿ 
བྤུ་དགུཿ སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་དྲུ་བརཿ ས་གཉིས་པ་ཡིན་ངུང་ཿ ༩འདདེསྱབ་འདྲེས་བེད་དམ་ཁིམ་འཆལྷ་ཁིི་གླཾབ་པ་ཡོད༔ 





རེལ ༡༡༨ ཁལ 
དེསུ་སྦི་བཅ 


ཧཾ ་ 
༤༤ 





ཅི 


ཡའི 


ཇྲི 
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རཱ, 


པྲ 











ཞྲིཿ བཞི་པ་ཡིན་རུང༔ འདིང་ལ་ལོའི་བྷེཾབ་པ་ཡོདཿ ཁྱི༔ ༔བཅུ་དགུ་པ་ཙྩོལ་མེད་འུགསའབྱང་བརྩོན་་”་ 
ཞེ༡།འགས་དག་ཕོས་་སྩོར་བས༔ ིན་ནུདཿ མདེ་ངས་ལ་ འིཆཧོང་པ་དྲེ འདིར་རོ་གཅིག། ུཚོསྤར་སརྐས་ཞིང་ ༡༢༠ 
ཧབ ཨའགུག མདད་ལོངས་སུདྲ་ཛོགས་པའྲི་ཀརཤརཿ དེ་ཉི་དྲ་ཀི་རོ་བོ་ཨཱནྦ་པབྱཏྭ་ཕམ་མ་བ་དེ་ཝཱལ་པའི་མྐུརྷ་ཤར༔ ཝཾ ་ེ 
,ཚ །སྟཾང་དཱེར་མེད་གསུམདང་གྱུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་གཅིགཏུ་ཤར་བསནཿ རོགཅིགཅེས་སྟེ་ འཁོར་འདས་དབུར་མད་དདག་ཅིད་མཱི་ཟད་པ ༠༡ ༦ 
_‰(ཆཾཚ༤ཾ་འཁོར་ཡེའི་ཉིང་ངེའཛིན་ལས༔་ སེམས་དང་བགཆགསྐ་ནམས་སངས་ཤིང་རིག་པ་ཇེན་པ་ལས་གཞནགཡོ་བམེད་པསྔ༔ རོ་གཅིག དུ་་ 

' རྨཝམཿ དུ་མ་རོ་གཅིགཅུ་བཞེད་དང ངི་སྐད་དུ་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱད་ལས༔ དུས་གསུམ་སང་སརྒྱས་སེམས་དང་བྲལཿ 











རངྱ་བངྷ་སཱང་བོ་ཆོསྤ་ཀྱི་སཱ༔ ' སེམས་ལས་མྭ་བང་སངས་རྒྱས་ཡིནཿ ཞེས་གསུངས་ཕས འདིད་ནདྱ་བུད་ཀ་ ཤི་གཞི་ངྲེ་བ་མས་ངོ་་་། 
།སྤད་པ རྐགཔ་གུཉིས་དྱེར་མེདདུཏོགས་པས དོགཅིགཿ རདབས་པའི། ཨན་གཞིཿ ི་བད་སད་གདགདགཞིདླེ་བམས་དོ | 














དག་དངྲ་བལ་བའི་དུས་ནན བྲབྲབས་བུ་རོ་གཅིག་པར་བཞེད་དྲ དོན་འདི་ལནགནཿ གཟུང་འཛི་ན་རྷིམ་ཏོག་མེདྱ་ཁང་བླ་གམྦྱ་བེདྱ་འི་ 
ལཡོནནགོལཿ གང་བཞིན་སང་བརྟུག་ས་འགྲོ་གསུམ་ལ་བྲགམ་བསན༔ ཏྟོག་མེདྲ་གང་བླ་བན 
གོལཿ འདིར་ཡད་དག་པའི་སྭ་ལ་པ་ཡིན་རུང་ཿ རྣམ་པར་གཡདས་བའི་ 


ལག་བདུན་ནིཿ སེམས་སྦོས་པམེད་པས་དང་རིག་ཟང་ཐལྤྱ་ལི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ཡདདག 





རོར 








ཌྷ །དབྱིངས་ཡཤེས་ཝ་ཡི་ཟག་མེད་བདབ་ཆེ་ལ་ཁོངས་ཅྩོདཔ་ནེཿ དགའབལ་ཙི་ཡེ་ཤེས་ཡངདག་པའྩོ༔ ཉིང་ངེ་འཇིན་དང་པརནྱཿ རང་བྱང་ལྱུན་གུབ 
7 ཀྱ་རིག་པ་བཟོ་་གཏད་དང་བྲལ་བཅུར་རེ་བ་དེ་ལས་མ་གཡོས་ཤཾང་ཿ ཤོན་མོངས་བྲ་བམས་ཅདང་དྱབ འ་ནི བ་ྦ་ཨནོ་གབ་ | 
§ བསནཿ དཔའ་པར་འྲོ་བའིཉིདངེ་འདིན་ཡིན་ལྔ། རྒད ཉིང་འཛིནུགལ་པའི་མདལས། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདསམས་གཅིག་པེ༔ 
༩༡ དསལ་བུ་བམེད་པའིདནོཉོན་མངས་འཇོམས་པའིདཔའ་གོ དེད དེན་གས་ཤུ ཞིར་གྲྭདུཔས་ དཏལན་པར་ཞུ༔ རཿ ཏི་ུཔཅུ་བབ་འདསཆེན 
£ པར་བརྒྱལ་བདྲི ལེ་ཇོ་གྲཆེན་པ་འེ་ ག་བ་མངོན་སུམ་ཇེན་པར་ཉམས་སུ་ཁེན་དགོས་པས༔ མདོ་ ཆོགས་དུག་གི་ཡུལ་དུ་ཕར་འཆརར་མ་དང་པཔ་དུ་ཤེས་པ་ 

` །ནང་དུ་གནས་ངུང་༔ རང་ངགརང་གསལཛེན་པ་གསལའ་གུ་ཧྭ་རབ་ ངན་རྟོག་ཏུ་ཤར་ཡང་རངས ང་དྲུ་ཚེན་སང་ངེབ། བཟང་རྟོག་ཏུ་ཤའ་། ¡ 
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ཡང་མཐའ་གྲོལདུ་དྲེ་ རེ་བ་རང་བདྟང་གྲན་སྦ་ཀད་ང་རེ་བྲ་ཡལྱ་ཀྱི་རུར་འཛིན་པས ཧི 

དད ༨ ཞིག མབ གོིགེང་ད ངབབྱ། གནས་ལུང གཡ་གི་ཆུ་ འཛཔས་མབླ་མདཔྱ་ ཟྣ་ དུསའོམ་འཇུག་ ། 

རྫི པས་དྭིངས་རིག ་མྭཧ་འདྲེཔ༔ དོན་ལརང་གནས་ཆོས་ཟདྲ་འི་དགོངས་པ་ངོས་ཟིནཿ སྤངུག་པ་ “ཐོབ་རུང་ཤི་སརང་ ཆལ་བའི་་ད་ 

སྦུ ཡོདཿ  ལབོར་བཆོས་བུ སཱར་སང་བ་ཞེས་བཞེད་ ཇི་སཱད་དུ་ མུ་ཏྟིག་ཕྲེང་བ་ལསཿ རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་མམས་ལཿ དམ་མིད་་ ཅི 
་ཕུ་རགས་ལོགྲ༔ གཟུང་འཛིན་མེད་པས། ལྭགལ་པ་ལགཿ འྱག་བ་མེད་ལས་ལས་ནུང་ལོགཿ ཟཐང་ཐལ་ཡིན་པས་ང་པོར་ལ། ] 


ངོ ལང ཅས་ཡལ་ 
་༈སོགས་ཁབཤིན་བུ་མཛབས་དེ་ལྟར་ཉམས་སྱལེན་པར་འུའ ཨཿ ཉེར་གཅིག་པ་རང་རིགྲཆེན་པ་དེ་འཆར་ངམ་ །གནས་ཨྱང་བཅོས་བ བསླད་་ 


ཌོ ༣ 
༡)? 


ཤའི སེ 1 


པ་ 


༡༡༩༠༥༦༤-༡༡༡༠༦༡༩༩༡༡)༡༧༦-༤-ཟ༤༡༧ར: 


༽ེ 
༥<༢༤༤༨༤---༨༨༨ --~--༨-,ུ༡ ༡༤༤༤ ༡༡" 


༩ 





. མེད་པརག སལ་ཤན་དང་ལན་པརྡ་རེན་ཡེ་བེར་རོས་བྱཟད་ཡང་རིག་པ་ཇེན་བུ་རརེ་བ་དྲེཿ ད དུས་གསུ 
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ཟུལ་ཟིན་ནས་དབླསར་ནས་སོལྱ་ཆུམད་པསན་ཡྲ་གོལ་ཞེས་སྙཿ རེག་པ་ཡེནས་འཁུལ་མྱ་མོང་བའྱི་ལིརཿ གོལྱྱ་ཧཱ་མེད་ཅེསབའོཿ རིག་་[ ¡ 
། བཟུད་ཐུལ་ཛིན་ཏ་དེ་བ་ལས་གཞྲན་ཕ་རལ་དུ་སངསྦྱགས་རྒྱུ་མེདཔ སྲ་སོལ་ཞེས་བ་པད་ཙམ་དུ་ཡྲིན་མདོ༔ ས་བྒཧྐད་པ་ནྲན་རུང་སཱབསྲལ་མི་མུཁས་ 
¡ པའྲ་དབ་པ་ཡདྱཿ ཞློ ༡ཏར་གསུམ་པ་དང་གགས་བྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བང་ཡང་རང་ལསྐྱ་བུད་༔ སེལ་ཡང་རང་རིགབདེ་བ་་ 
„ ཅཱནཱཔ དཐོལ་བདྟ་ཌུགས་པསྟ་ ལུབྲསུམ་མྱོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཡཱལ་ཤེན་ལ་བཏྟེན་པའི་་་ཨཱམ་ཡཱདོ་ཅན་ཉུ་བུ་ི་མ་ཡིན་ཊཿ དོན་ལ་རང་རིུགྲ་བོ་ཟད་ ༠ 
༢ ཆོསཐད་འུབ་ཆུབ་བོ་འདས་ཆེ པིངང་དུ་བྱ་ཕལ་བ་ཡིན་མདྦ༔ ཤོསྦྱ་བའྲི་བྲཾབ་པ་ཆཕ་ནམས་དགཿ་ ,ཉིན་མཆོན་དཔྱེ་བསལ་མི་འབྱེད་པའི་། | 
{ཉམཨཔྱེདཿ ས་དྱང་པ་ཡི་ནུང་བེདི་ཡཡ་མདག་པའི བབ་བ་ཡོདཿ རདང་རིག་བངཐལ་ཇེན་ངུ་རེ་བའི་ཆོསྤ་བཱ་ད་་་”བདེ་བཅེན་པོའི་ངང་་ ¡ 
















༈ཧུའཡེཤེས་སྔ་ ཡོ་དྲུ་སུནུམ་པརཤེས་པ་དབིངས་སྱུཅུབ་པཞྲ མཉམ་པ་ཉིད་ཆི་ཡེཤེས་བྱ ཤོནམངོས་ཅནྱ་སི་ཡ་དདྱརངས་སུ་ནུབ་། 
¡© །པ་ནིཿ  སོ་སོར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སཿ སྣ་ལའྲིན་མ་པར་ཤེས་པ་དྲརིངས་སྲུརུབ་པ་ནིཿ བུབྱ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོཿ ཞེས་པས འདི 
4 དགན་ཉོན་མོངསྤྱ་ཚུཆྷ་གྲ་ཐུ་ཧྲཾ་དིམ་དུ་པས༔ ཡེ་ཤེས་ཅིངོཔོ་ལས་འུཕུ་འགུར་མེདཔས་བྲགམྱབདྲ་ཀི་ུམས་ཐམས་ཅད་དཔྲབལ་ཞིང་རྟོག་ 
< པ་ཐང་ཐུལརྗེ་ནཧུ་རེ་ཐྭ་ར༔ རེས་ཤེས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ཡིན་ནོཿ དསང བཟགས་ཆེན་ཞག ལཊག་གིས་སམས་སད་ས་སམ་གཞེདད ། 








ཙཾ རྐྱལ་བ་གོང་ཨརྣམས་དང་ཐ་ན་ཁོ་བོས་གྱང་སེམས་སངསྐྱངས་སུ་མ་འདོདཿ རྣས་རོག་ནིམ་རིག་པ་ཡིཾན༔ཿ ལ་དང་ཉོན་མངས་པ་བགཅགས་ 
ཡིཔཞཾཏདབསཅད་སེམ ངི གྲ ཡིན་ནེའགནས པ་དེབླསམ་ཡདདག་ཆོས་སུར་བཞད་པ་ནིཿ 


༢༠༡༩༤༠༤༢༧-༢༠༥༩༠༡༡༧༤༡༥༢ 


༢--¬-¬--¬---------༨༨༠༥༥༦༥༠༦. 





པ་དང་ 
མངོ 


སེམས་ཀིངོ་བྷོ་དྲི་པཱས་མཐའ་དང་མྲ་བལཿ 
ས་བརྒད་ལས་འདས་པ་ཡིནྱ་ ` འི 
པའི་ 
རིག་པའིངོབྐདིསེམས་ལམ་ལྟས་ས༔ སེམས་ཆུཾངོ་བོན་ཕི་འགུགས་གནས་གསུམ༔ ྒ 
ཿ རེག་པ་ཁིདོ་བྷནྡི་ཐབྱ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཡཾན་ནོ༔ གེམས་ཉྱི་ངོབོ་ནྷི་གོ་ 
ཞས་པས་སེམས་སངསྦྱཆས་མུ་འདོད་པསན་ལས་དང་ཉེན་མངས་པ་ཟད་པའི་་ 


ང་ཨ་འྭ་ཐུལཔའི་རང་བཞིན་ནོ་ 
གཞིཚོགས་བྱཅདཿ རིག་པའི་ 
ནི་རྤུང་མེད་རང་གསལ་ཡཡིརྡ་ 
ཨི་ངོ་བོ་ནི་རིག་པ་ལྭ་ཧས་པ༔ 
དེ „5 ༄༡ ༨༡༤ + 6 ལྷ 
སེམས་འིངོ་བྭ་ནི་པཱདྭསྱ་བའི་གླིབ་ཕ༔ 
རཾག་པའ་ངོགོ་ནི་ཡེནས་ཆོསྐ་ཀྱི་བུ་ཡིན་ན༔ 


རྫ 


2 


(3 4༢ 2⁄ 


¦ བུའུ ༥ ང་་ 





རིག་པ། 





འི་དོ་བནི་སྦོས་མཁའ་དངྲ་བལ་བའྲོ༔ སྤམསྭ་འི་ངོ་བོ་ནིཿ 


༤༥༣ 


མསྭ་ཧཱི་ངོ་བོ་ནི་རུང་ཞོནྷ་སི་གདངསཿ 





ངོ་བོ་ནི་འདུསཿརྱ་སཔཔྱི་ཧེན་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ནོཿ རཿ 





ཤཿ 
༡ དང་མ 
ˆ 









རའ པའི ད་ལསཿ 





སཱུ ཆོོ 





འྲགས་བུ་སངསྐྱ་ཆས། ་པ་ཡང་ཟད་ ཕསཿ 
ངུས་གྲང མ་སངསྦྱ་ཆས་སེམས་དདྲ་བལཿ 


དྫོ་ཚུད་དེ་ དལསཿ སེམས་ལ་ སངབྱ་ཆོས་ འདོང བིང 








གཉིས་མེད་སེང་ཞེུ་ ཡིན་མོད བི་ཀུད་དུ སས་མ 
རངྱ་བུངྷ་ཉིང་པོ་ཆོསྤྱ ཁྲི་པ ཉཱ 





རྒྱུས་པསཿ ད་རིག་བདྲ་ཐལ་རེན་ཧྭ་ནེ་བ་དེ་ནྱི་མཱ་བཞི་ ཡེཤསྭ་ཝའི་ངོ་བརོ་སངསྤྱ་ཆོས་པ་ཡིན་མདོཿ དེ་ལྟར་སེམས་འྲིག་མ་།༈ ཤཿ 
ངི་སྐད་ངུཿ རྫོགས་ཆེན་རིན་ཆེན་བཅུད་དྲིག་སངས་རྒྱས་ཐམ་སཅད་ ངས་པ་འདུས་པའིྱི་ཧུད་ལསཿ གཀུན་གཞི་ཆོསྲས་། | 
;ཨ མ་ཕྱེད་ནཿ ཆྱ་དང་འོཡ ་འདཾས་པྲདཿ གནས་ལུགས་ག ་གཏན་ལ་མ་ཕེབ་ནྲ༔ ཟྱ་སྷེཾ་ཆུང་གི་སྦརད་བ་འདྲ་ སེམས་དང་བིག ཨྭ་པེད་ ༦ 
རཾ ནཿ བུརམ་སྭདྱ་རི་འདྲེས་པ་ཁྲདཿ མ་རིག་ཡེ་ཤེས་མ་ཕེད་ནཿ གསེར་དད་ར་གན་འདེས་པ་འྲདཿ གེམས་ད་ ས་མྱ་ཕེད་ནཿ ཅ། ། 
+£ དཱུག་དང་སྨན།ཏིསདྲེས་པ་འདྲ༔ ཞེས་གསུངས་པས༔ བདིའི་དགོངས་དོདམཿཡམ་་པེད་པར་ པ་གི ག་ཨ | 

ེག་པ་ཐམས་ཅད་༅ེ་དགོངསདོན་ལྟ་ ་གྲཾམ་པྱོད་འཐསགཅིག་ཡིན་ཁྱད་མེད་ཟླ་བརྣམས་ནེཿ མ་སྱེད་འབྲས་ཚྱི་གནད་དོ་ཕྱོགསཅ་| 


























༣ི་དོགས་ 
དོགས ཐུང་འཇི གྱི 
ནཿ དས དུ 
ན་ སོ 







ཏེ ཆི > 






པ།པྲ་བད་པར་ཅན་ཐོད་ རལ་ཟབ་མོཿ ལས 


རར ཚོད་ལས:བྱད་པར་དུ་འཕགས་ཚུལ་ནིཿ 
ཐིག་ལ ས་རིག 


ཨང་པའྲི་སྐན་མ་ལསཿ 
གེ་མེད་པ་ལསཿ ིག་པའིརང་ 
ྲུ  སེམ་ས་ཚོསྐ་ཆུ 'ཡུཾན་པ་ཡིད་སྙན་ དུབྱེད་པ་མ་གཏོགསཿ 

པའརད་ ཉྱ ངི་ཉྐད་དཿ ཐལ་ཡུར་ལསཿ 


ཟ པརདུ་འཕུགས་ཏིཿ 





གནར་བྱས་བཆོསི་ འི་གདམས་དག་ལྦ་ཐུབ།པྲ༔ 


ཐུད་དཔད་དང་རྟོག ང་ རྟོག་དཔྱད་ཀྱིཤེས ར་བོས་ཡུས་ལས་མ་འདུས་ 
་ ཟུ་སྒ རི 


ོང་བིགགསྒསད། 
སུལ་གནད་དབང་ལ་ དབད་གནད་སེམསཿ 


༤༠༤༤༡༡རར༽ ༢༠༠༡༡༧༠༨༡༠༤༠༤༡༨༠༡༡༤༡༢༡༤༠༠༡༥༤༡༠༡༠༩༠༧༧༠-༧ཆ 


_དགུདཔོ་རོད་ཆོགཅིག མས་གཅིག ལ་ཞུན་བཟང་འདའ་སྒུར་གཤེགས་ པའི་གདྲམ ཡུས་པཿ 
༩དནད 
རིལགྱ་ཅུད་མརོན་སུབ་ད རྒྱ་ཡོད་པསཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེཿ དིད 


འདི་ལ་ཡི་ དད ད་ད་བརེབས་མདྩོད་བུམ བ་བ་བ་ 
སེམས་གནད་མིག་ལ་མིག་གནད་རྩ༣ $ 





ཆོད 





ཀླ 





| 


༡༤༢༨---~‹ 





༣༦༩༢ོ༤༤༤༨༨༤༨--༤ ༡༡༨༤༥༧༤༨ 


པོ ཟླ ཀཱ དསའུག་གསངས་མསོར གོ་ཆ འགལ་ོད་དང་ཅ 
ཤོ གྲྭསདྲུས་སཿ 
0 མེདའ་དགསས་་རདཝ༽ གགས བགང ལྟངས ཤེས་པ། 


£ ཁྲེགས་ཆོད་ལས་ལྷ་དང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ 
ཅདྱ་ཧལ་བའི་ཞིངལྨསུ་༢ སའདོན་ཨམ་དུསཐོང་བས་ཅད་བདྡང་ ;འཕགས་ཏེཿ 





(ཨཱན་གྱི་ ག་དཔ འལས་མ་འདསཿ 


མདས འང རུདགཉིད་ལས་ ( 














།བཀནས་དྭག་པའིཿཿ ལཱུད་གསལ་འདུས་བྱ་གུ་པི་མདངས༔ གཇོགས་པ་བུམ་པའིཆུ་ལཿ བའོ རལ དོ 
ཐུགས་རྗེའི་ཁ་དོག་སོ་སོར་གསལཿ གྲུངས སྔ གས་ད གངོས་པཅམའི་ཿ ཧོད 





༧ འདསཿ འབརརང་ཡུབ་འཁྲར་ལོབ གཅའ ས་ཐམས་ཅད་ཡདོན་སུ་ མ་དུ་གསལ་བས༔བྱད་པར་ང་འཕགས་ཏེ 

¿ ལུསཿ ཁེ་གས་ཚོད་ལ བླུ ཡིད་དྲ་པོད་ ཛི ནྔ་ཛོ་བསྔ༔ འདིི འ་ ཚོགསནས་ གསི ཏས 
ཡིད་དྲཔདོ་ཞྲེན་འཛིན་དིངས་སྭ་དགཿ འདི་གམས་ཡུན་བཟང་འདའ་ ་གསུངས་སྤ་ ཁྲིགས་ཆལ་བརད་པོདནས་་ 

་ པ་མ་འདསཿ བྲ དོལ་བགས་འིགྱས་དཔད་པོ། ར་མངོན་སུམ་ ཡུགསལ་བསྒབདཔར་དུ་ཡན་སཏེཿ ཇེ ངི་སཱད་དུཿ༔ རྒྱད་ 


རྔ ཇི; ༦3 








བྲགཚད་ལས ཚོགས་དྲུ .དྲུབ།ཿ །གི་རཱ ལེུད་བཟྲམས ་འཇིན་དབང་པསཿ མཐོང་བས རྟ ་པ་སྣ་ཆགས་སུ ཆུར་བ ལས་མ་འདས༔ 
ངོ 


མའི་དབང་པེས་རིག་པྲ་ལ་གྱུ་གུད་མཐོང་དུ་ 


འདི་ནི་འོདང་དང་དྲུང་ 
རྫོག་པ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལ ་འགགཅིང་ཿ ཡེཤེསྱ་ལི་ ཨྱི་སྣང་བའི་ཆ ཆ་དཔགྟ མེད་པ་མཐོང་བས ༼བྱད་ 


པར་དུ་འཕགས་ཏྲེཿ ཇྲི་ཧདྱ་དཱ ཐལ་འགྱུར་ལསཿ ཨྱུ་རུད་དུ་ཅེར་མཐོད་བསཿ རྣསྭ་ཙོང །ལྕག་བའྲི་དན་པ་འགགཿ བྱ་ལོང་ནམ་་{¦ 
 མཱའའ་འགོབ་བཤིནྱ༔ ་ཆོས་གྱི་དབི་དལས་འག་ས་མེདང༔ གེད་མེ ད་རིག་སྣད་ཉམས་ད་ །པྲསཿ༔ འབཕྲུལ་པར་སྣང་བའྱི་་རྐྱེན་བདཿ ཅེས་ 


ཉྫོནགོ དེཉིདལསཿ དོ་མ་ཆོས་གཞན་ལ་བརོདོ་ཕོད་དྲབདྲོལསྡ འདྲེནིབར་དོ་མེདབམདོན་ཇོགས་ཁྱགབཅ ཅེས་གསུངས་། 
པེ ༽ 


= 
༠༠ 





སུངས་་ ་སྟེ དེ་ལཱ་བུའིགནད་ཁྱད་པར་ཅན་གུན་དང་ཇུན་མེང་མ ་ཡིནཔའཐང་རྒལྱ་གིགད་མས་ངག་བབྱ་ས་གཉམ་ས་ལེནཔ་ཿ ཤི 


;--རེིིགི་ིསི་པྣྲཀ སྣ ་ྣལྲཔསཀཔཀཔཀཔཀྲཔེཀཔཀཔསཁ༨པ༨ཀ ༨ ཀ༨ པལ ༽ྣ ཾཔྤཀས སཔ ྤ༽ པྱ པ ྣཔྣ །པ པ པྣཔྣཔྣྤཔྨཔཔེཔྣསྣེ་ ཏིན ཁམས ༡༤༧༧ 
།ཐཱོག་མར་གནད་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་བབ་ཅང་མངོནོ་སུམ་རང་ཐོག་ཏུ་ཉ་མས་སཱ་ལན་པ་ནིཿ ངིཾ་ཀད་དུ་གསང་རྒུད་ལས སགྲུ་གསུམ་སེང་་༥ 
གེའི་འདུག་ཧྭངས་ྱིསཿ རངབཞིན་རེན་པའིགསལ་སང་ཤར་ ཞེས་གསུངས་པས༔ཿ ་ རས་དཀར་དྲི་ཡེད་ དྲ་ཚིས་མགྲོ་ཐམ་ལྔ༔ ཡཱས་ 

།གུནད་སེང་གའི་འདུག་གངས་དང་ལུན་པསྔཿ སུལ་གནདུནམ རྫར ཆོ ཐ་བུར་བལུ་བ་གནད་དོ་ 


བྱ་བེདྲ་བ བྱ་བེདྲ་བལ་བའི་མཁའ་ལ་བལ༔ ཞེས་ 


¡ །ང་སྐད་དུཿ དུསངས་ ཟདཔས་བདགྱི་གད་འསྔ༔ དྲུཡིབས་དང་ངིག་པའི་བ། 


དེཚའོད 





8 __ དང་༔ གསེད་སྙུད་ལྟ་བུའིཁྲ་བཾང་བིང་རྣམས་འཆད༠ ད་ནརྡོ་རྔེལ་གྱུ་གྒྱུད་མཐོངབ་ཡེན་གྱིཿ ཐུལ་འགྱུར་ལསཿ 
ཧཿ རྡོ་ཇེའི་ཨིག་གིས་མཐོང་བར་འྱག་ད༔ཿ །ཞེས་གྲསུངས་པསཿ དདགདགཔདྡོ་ངྲོལ་གྱུ་ཆུད་དྱཔ་ངས་རིག་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབལ་མེད་པའི་རང་བཞིན༔ ༔ 
ཱ ༨; བྱབ་གདལ་གདོད་མ འི་མགོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ལི་བདབ། ཉིད ཧཱུ་འཆིདང་འཕོ་འགྱར་མེད་པའི་ཡོན་ཏནདུ་ས་དངལཝན་པཿ གྩཱ་ཙམ་ཐཾསཱ 
རི །པས་དགའ་བདེ་དང་ལྡན་ཞིང་དབང་པོ་ ་གསལ་བས་ཚོགསྤ་ཁི་ལམཿ འཁོར་འདསྱ་བི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སཕས་མ །ཐུའ་དང་བལ་ཐང་ཆས་ཉད་ 
ཌྷ)།མངོན་ཧཱམ་ཨྱི་སྣང་བ་ལས་མ་འདུས་པཅ ་དོནདམ་པའིགནས་ལྷུ་གསུ་རང་གསལ་གྱི་ཤེས་པ་ཇྔེན་པཿ རང་རིག་ཤིངོ་བོ་རྡ་ངེ་ལུ་སྱུ་ཚུད་མངོན་ 
| སྭམ་དུ་ཟད་ཐལ་ལེར་མདོན་པ་དྲེབ་མསང་སྤད་པས༔ གདཐག་དེས་དེལ་བདྲེན་པ་མཐོང་ཞིང་དགའ་བྱ་སེས་པས༔ ས་དང་པརབྱང་་་ 












25 བ་ལས ཆུང་ཞི་ཅི་ནས་དལ་པས་ཏེཿ རགྱར་འབུང་པསགསཊབུང་བས ཡུས་དད་སེམས་ཅི་འབེལ་བུག་ཆདཿ 
ཿཤོ༡ ཁམས་གསུམ་དུ་ཡང་ལྲོག་པ་མིན༔ ཞེས་གསུངས་པསཿ དེ་ལར་ཉམས་སུུ་ལེན་བརྡ་བུ དེཚེ་དཀར་པོབ་ ་ཟི་དདྲ་ འོད་དཀར་ལད་ 
-„, ལོང་དང་ཿ དཀར་ཕྲ་ཕོབ་གནས་ལྭ་མུ་གཏོར་བ་ཚྭ་བཱ་དང་ཿ ཆུ་གོར་མཾ་ལ་ བརྒྱབཔ་ལཱ་བུ་དང་༔ སྲ་ཕུབྱ་ཏི་འཁོར་འཐྱིལབ་་ ; 
;ཟ ཌཱ བུ་དངྭ་ཿ ཐིག་ལེ་ཅུངས་འབུབ་ཙམ་དངྲ་སན་མ་ཙམ་ཤིས་བྱཅན་པ་ནམས་ཐར་ཐར་དུ་འཆརཿ དྲིརཱམས་ཊིནད་དུ་ནྡོ་ཇེལ་གྱུ་ཆུད་ཅེས་བ་བྲ་ཐ་ 
ཧཾ ཞུདྲ་བཱ་བ ་ར་ལ་མདུད་པྱ་བྲས་པ་ལྭ་བུ་དངྲཿ༔ ཐིག་ལེ་གཉིས་འབྲེལ་་་སུམ་འཐེལ་དང་ཕགས་ཐག་གི་དབིབས་ལ་བྷཚནམས་འཆར་རོཊ དྷེ་ནི་་ 


ཤཾ དཟིག་ཛོབ་ཐིག་འ་ཉག་གཅིག་ཅས་བདདེ་ཡིན བགཆགས་ཧྱིདྲི་མསམ་གོས་ཤིང་ཅུ་ཟླ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་གྱི་མད་ངས་དངས་བར ' རང་རཾག་་ 


རྡེན་ཐལ་ལ་བ་དེ་ལས་གཞན་ཅོལ་མ་དྱ་བེ་ངེས་ཤེས་སྱེས་པས་ས་གཏིས་པའིས་མེད་པ་ནོདོན འདྲི་དུས་འདྱ་བུང་གི་ཤེས་རབ་རོལ་མེད་དྱ་རུད་། 
ཱུ དྲ་བ ་ འའོ་ོ་ཉན་པ་ཡིན་ནོ པའ སྲ . + ༥ ར་ུ་གི་ཤས་རགྱ་ཚོལ་མེ་དགྱཧད་ 
༩ འོད་དཀར་ལང་ལང་ལས་ཐིག་ལེ་མ་མདོང་ན་མིག་གཉིསབལ་བར་མཉམ་པརབལཿ མཐིད་ཤས་ཆི་ན་དྭབས་སུ་བྲག་ལྤ དགར་ཤས་།, 
¦ ཆེན་སྱེན་དུ་བླཟོག༔ ་སེར་ཤས་ཆེན་གཡུས་སུ་བལྩུཝ དམར་ཤསཆེན་མཐུར་དུ་ཡབཿ ལུ དགས་ཆེ་ན་གཡོན་དུ་བཏུཿ དབྱིདས་མ་" ” 
༧།གསལ་ནྭ་ཟུར་དུ་བལའ འྔ་ལན་མཉམ་པོར་གསལ་ན་གཟིགས ངས་གང་ཡིད་དེ་ དྲ་མ་བལ་བ་གནད་ཡིནཿ འདིར་དིག་པའི་ ནདནིཿ་སིགམི་འགུལ 
| ཟཾ” སྦེམསམ་ཡེངས་པ་དད ངས་སཱང་གི་ཡུགུ་རྒུད་ཐར་དུས་དཔྱིངས་ཚིརིབརདིག་པ་དོརཾ་སུཤུ་རྒྱུད་འགུལ་འབྲིགམེད་པ་སའདི་ནཔ་གནདདོཿ ངིད།ད་དུཿ སངསྐྱ་རས་སྲས་ ་ 
























© ཨིརྟུདང་འོད་ལྣང་འཆང་བའི་རྐྱེན་གཉིས་ཆླུང་གཅིག་པུའི་ བྱེད་ལས་སེཿ ཛལ ང་ཟ སྲ སུ་ལ་ཝཱན་དྲཔིདས་སུ་དག་པས་དེའི་ 
-ི ཤིན [གྱུརིནཅི་འཐུལ་སྣང་དང་གཟུགས་ལྗང་ཡད་ཡི་ཞིདཔམས་བམས་ཅད་དབབིདཀདགལ་ཕེསང པ དགད བྱིངས 


¡ 


„ །བཟུང་བས༔ འོད་སྣང་སྟཾད་གཟུ སྤ་ཁྲི་ར་ཐུམས་ཅད་ཁམས་བདེ་ སྭ་སིང་པ་ལེརད་མདངས་ཡི་དྲྭ་བིཿ དཔེར་ན་ཤལ་ཙིསདངས་། 

| བཅབས འོད་སྷུད་ ˆ ` ` ང་མྱ་ཅུངས་ལཿ གུ དྲད ་ དི དཔེ་རྐན་ཤལ་ི་ཨདངས་ 
ཙཾ པས རེ ཉིཟེར་བག་པའིྱ་ ཆང་ཅིག་ས་བའ་ནིམ་ དེས་ན་བུ་སཱངས་དངུ་ག ཟིགས་སྙདས་ཀྱིས་གཅུན་པས༔ གཡོ་{ 
4 ཧཱཱིལསན་དང་དཁཇུག་དུས་སམས་དང་གྲསྤྱབ་དགིཏོག་པར་འཇེ དྭ་པཱང་མགུལ་འཛིག་མེད་པར་སྲད༔ སེལས་ 


ཅའ མས (ས་ཅད་དབིདས་སུ སུ་ 








¬ 


། ༢ [པོ ཞིག་ནས་རེ་གུབ་པའི་དབང་བགཆེན་པོ་མང་ག་སྲ་མུ་དྷེཏིད་བརེན་པས་རྟོགས་པ་ཡིནྱ་བིཾཿ དྭེལཱར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ཁྱུ༔ འདི་དག་། 


༩ 


འགྲན 





རྭ་འགྲོ་སཱིང་མེ་འདོད་པ་དང་༔ 
བྲ གི 


་མེད་པར་གོཿ 


ངེ པས ༥ 
ང་འཕི་ལྟ་ནྷེ་ 
# སཔ ཏྲེ 

















ཉམས་གོང་ངུ་འཕེལ་བ་དེ་ལ་གམས་པས་འོདྲ་བི་༡ཀ 











ཐབས་དང་ལྡན་པས༔ཿ ཟབསྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཟིན་པ་ཡིནྲ་ཧི༔ 
བྱཚུད་པ་ལོངས་སྩ་ལ་ཡཤེས་ཀྱི་ཕྨན་ཡོད་པས་ཟར་ད་བལས་པ་སྔ༔ 
སཱལ་དང་ལཱང་པ་ཁདས༔ ཐག་ལ 


དྷེ་ཚུརྷ་ཞུམསྦ་སྭ་ལན་བརྡ་བྡ། ཉོ 
དབྱིངསུ་རྣ་མ་པཱར་དག་པུའི་འོདཀིས་ 





















༧ !ྭ ུ 5525322༩༠༨༤༠༧ལ༤། ཁ་ལེལ།མཁ་སོསྐད་ོའའའབམསས།ར༡༡༡:༦༩༦/༡༤༧༤༠༤༤༡༤-༤༠༤༤༩ལ༧ལོལ་མགཟས་༢༠༠༨༩༢༧༨༩༧༥ལ༠༦༧༠༠ལ༧༦༨༧༨༩༨༨༢ཇརརལ༥༡༥༨༦༤པརཔཏ2༤སར་ 
-ཟ ཤུ ཁིམ་ལྟ་བུ་དང་༔ ཌིཟབ་དང་མཁར་ཐབས་ལྟ་བ་དང་ཿ ཐིག་ལྷེ་ནོམས་ཡི་ནང་དྲུ་སྐུ་ཆང་རེ་སྣང་ཞིང་ཿ རཾག་པ་ནི་མགུལ༔ 
ཧཾ” འགྲིག་མེད་པར་གནས་སྔ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་ཞིང་ལོདས་པ་ལ་པྨདའི་སྨན་གིས་ལཐོང་ཐ ལ་སྦ་དད་འཁུལ་ལུང་ཐམ་ཅད་དེནུབྱཿ སོང་ནས་ ། ྲ 
{2 ཡཤུས་ཅི་རུ་ལ་འྲཐུལ་ཐམམ་ཅད་ངྱེ་ཆས་སུ་འཕེལ་བས་ཉུམས་གོང་འབེལ་ཞེས་བའོཿ དོན་ལ་འདིང་ཕྦེལ་གླའིཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ཿ 
ཛི བུར་དོའི་སྣང་བ་ཆོ་འདིར་གཏན་ལ་ཕབ་པས་བར་དོ་མད་པརུ་སདསྐྱ་ཆའོཿ ཇི་སྐད་དུ ཐལ་འགུར་ལས ཤམས་ི་སྣང་བ་གོང་འཕེལྲ་བིཿ 
- 3 ཡེ་ཤེས ང་བྱ་ཡིར་འཚུང་བ་ས༔ ་ གྱེན་འགུངས་དང་དིཿབས་ཤར་དངྱ་ བིག་ལ་ ཚོག་ས་སྒྭ་ཉེད་དད་༔ རག་པ་ དབྲ་ཡུལ་ངུ་གསལཿ ། 
¦ །ཞེས་གསུངས་སེ༔ ` འདས་ཇེས་ལསཿ ཉམས་སྣང་གོང་ངུ་འཕེལ་བ་ཡིཿ བར་དོའི་སཱང་བམངོན་དྲུ་ཟེདཿ ་ཅེས་གྲ་སུངས་པས༔ དེ་ལྟར་། 







103 


3 








མས་ས ་བར་བཤུ༔ ཟཔ ཤཿ འདབ རཿ ས་སི བྲ ཚོའི 

4] ཤྱི་མི་ག་གིས་མཐོང་བ་ཡི་ནྱ་བྱིཿ དེ་ཡང་རི་གཔའིདྱ་བེ་བ་ནྱིཿ གཞི་འཛིན་པའི་རིག་པྭ་སིང་ཁར་གནསཿ༔ གཞི་གནསྤྱ་ལི་རིག་པ་ངོ་བོརང་༠ 

།བཞུན་ཐུག་སྔ་རེགྲས་མ་ཡི་ན༔ མུལ་སྟང་ རིག་པ་ནི་སྭང་ཉིད་གང་ཡང་མྲ་ཐིས་ཕྱ་ལག་མཐོང་གརིག་པ་དྡོ་ཆལ་གྱུ་ཆུད་དེ་ཡིནཿ ྣ ད་ལེན་འདིན། ར 

རྡོ་ཇྔེཡུ་རྒུད་ ཆེ་བ་ཡིན་པ་སྣྙར ཀ་དགྲ་ལུནྲ་གུབྲ་ཧིརང་མདངས་རིག་པ་ཤེས་མིང་བཏྟགས་པའྱེ་ཆུ་ནི་རང་རིག་གི་ཡིང་རང་རིག་ལུནྲ་གུབ་ལ་འ.བས 

བུདབཏུགས་པ་དའོད་ལ་ཉིལ་གིས་བཏུགས་པདང་མྔངས་སོདྩ་ འེ 
ངད་ཞིངཿ བ་ཤ 
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ནཱ ཏཱ ་པའི་མཚན་མའིཆོསྲ་མས་ཅད་བིལ ཧྩཾས་གནོན་དའ་འདོད་ན་ཁུ་གུ་རྱདུ་ཤྱེཕེ་ཤེས་ལ་། ས་ཤིགཿ བུམ་ཝེད་པད་ 
རའ ཛ བྷལ་བད་འདྲ ས་མཛོ་ཧོ ཆོས་ །'ཉེཾས་ཤེགཿ ཛ་ལ དའགོལསཔས་ཆོས་བད་འབསབའི་ 
=, གཞྭ ངྲདྲུསི་དན་ལས་འདས་པས ཐྲ གཟུད་དདོནྱ་ཧྲིབགཅགས་ཐམས་ཅད་རང་སུན་བད་ཅིད་ཅིའ་དོ་བོདྲ་པུ་ཐུབ་པར་རང་མ དངས་སུ་འཇུག་ 
སྔ པ་ཡིནཊྩི དབརྐ་ནྷ་ཟཱ་བ་མརའགིབནག་གནམ་སྙུང་ལ་ཅི་ཡད་མེད་དུསྣ་ཟབའི་སྣདབདང་པ་དཅེད་སློང་བ་དད་ ཆུང་ངུངུ་སོང་ 


 བཡང་མཱེད་པ་བཞིདཿ དང་དིག་གི་སངབ་ཆེ་རུ་གདམ་སད༔ སཡུར་ཟདངུས་ཆུངདུ་ཡད་མ་སོདཿ རོན་རད་མདདས་རང་དྲ་བིངས་། 
རླེ ཨརའིར་ལ་སོབ་པ་ཡིནཿ ིདད་བད་ལསཿ གངབ་མེད་ཅདྲ་བ་མེད་པ༔ ཞེས་གསུངསསཿ དོན་ལྱ་པིའྱ་སང་བ་" ༣ 













ཅྲཐསས་པསྲ༔ 








ཧིང དབ་ ཆཱོསུ་ནཉི ང་ལ་ཐིཆཿ ཚོུས་ཉིད་གྭ གསམ་བཇོད་བལབསཅ་སཉིད་བུད་ཅྲེསྲབཇོད་ལ༔ ; 
3 £ གཏོག བའང དཱེཾསུ་ཅནཉི ལྐག དུ སལཀི ཅར ཆ། ཅསཉིད་བུདེ ངའ རེ 
། 






= ༦ 


རང 
ར་ོདེས་གཞུད་གཏོན ༣ ཤུབ་ཅངཿ ལུ ལུགས་ནི ཧཔ་ ཤོ ཊོ མགན ་ 

་ | མུ 
| པད དབབན་ོསཉིད་བའིཅེསའི གདས ྫ ་སསྒར་ ངེ ཉེ 


110. 


=£ 


[1 





༅ 


། 





| ཀྱང་མེད་པའི་སྟང་པ་མ་ཡི ཡིན་པ 


བདག གཱང་པ་གསུམ་ ལས་འདས་པ་ང པྱོ 


ཕེ་ཤེས་རང་འདྲ་ད་གསལ་བཿ 


འབྱང་བ་དེ་ལ་སངསྐྱ་ངས་ཞེས་བཞེད་དོ༔ 
ཤི ུ་འབཝཞིགྱཏ་འགུར་ བ་དི་ལ་ས་ མསངས་རུས་ཞིས་།༩ དད བྱདྲ་ཞིང་ག༡བ་ལ ་ལེན་ལ་རབྱ་ཏཱ་བརྣོན་ ྣ་ནྔ་མསྦྱ་ཀང་ཿ བ་ཡའྦཊག སྡེ 
༡ དཿ 


ད་གདུམས་དགཐབ་མོའྱི་ཕིན་བླ་དབུསྤ་ཚིསཿ རིག་པ་འཛིན་པེ 
' དང་ 'དགོངས་པ་མཉམ་ལཿ 


གྐདདུཿ 


རྟོག་ ་མེད་ཡེ་ཤེས་འབྲོ་ [བར་འགུརཿ བླེས ་གྲསུདས་པས༔ ད་ ངོས་པའ་མཿ གུབ་ 


_ དཔེར་ན་སེམས་ཅནད་འཛིན་པའི་རྟོགས་པ་མི་མངའ་ ཡངཿ 
དནོ་ལ་ཐོ་བྱ་པ་དང་བོབྱ་བིངྲ་མེདཿ རང་རིག་ཀ་དག་ གངོ་བ་འདཀ། 


ན་ང།བཞི་ལ་མངའ་བ་རས་ཤིང་ཿ ནངྷ་ལརྒྱ་ཧལ་པ་ཀུནྱ་བབངཔ་། 


སྨབ་དཔན་སངསརྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཊིསའཇམ་དཔལཞལ་ཡྱང་ལསཿ གལ་ཏེ་སུ་ 











ས་འ རའ བོ གསུམ་མྲ་གུབ་ནཿ ཟིག འཇྲིན་པའི་གཙོ་བརོ ་བོར་འྱགུརཿ མྱ་གིསྱ་ཙྭགྱཾ་ཧཱ་ཆོན་པ་འོཿ „ ཞེས་གསུངས་པས § 
. ཚི” རྣ་ཨ་ པར་གཱན་པའི་རིག་འཛིན་ནེད་ལ་རང་རྲིག་ ག་པ འོག་ག ། གདོས་བཅས་ཤ་བགྱ་ང་འདུ་ གས་གྱོད སེམས་སངས 
£ རྒྱུས་དང་མ མ་སོ ་ ཨྱི་ལྟར་ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འངེན་ནི་ རྐག་པའྱིལ་འྱ་བོངས་པའི་ཏགས་ལས་ལ་གར་བསྔ། འའོར་བ་མ་ ངའ" 
རཱུ £ ཨྱུབརདུ་གུཞེམུ ་ག ཞིག ཡི མདའ་བས་འཇའ་ཡཱས་ རྡོརེའི་སླུར་འགྲུབ་པཅ རག་འཇིན་ཆེན་པོ་པྱད་འྱང་གནས་ ར་བུར་འས་རརྩོ་ ཧྱགརྒྱ་ཆེན་པའི་” 
] ྷ།རིས།་འཛྲིན་ནི བ་འྲི་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ "་དང་གལ་བ་མཉམ་པར་གསུངས་སྟོ་ དྷི་སད་དུ༔ རྒྱད་དེཉིད་འཇུསཔ་ལསཿ 
པཔ གྱྱརཆེན་པོའི་རྦིག་ འཛིན་ནཿ . འདོད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སྱོད་པ་དིཿ - སངསྤྱ་ཧས་ཀིཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལོ་གད་ཅིག་གིས་གོལ་བ་དང་ཿ དྭ 



























' @ ཡན་ཏྟད་ལཉམཿ 


,% སྣང་བུ་བཞི་མཐར་ཡྱིན་ནཱས་བྱ་བྲལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་འབས་བུ་མཐར་བད་པ་ཞཿ ལཿ 
རར ཧྱི་དབྱིངས་ལ་ས་ཟག་པ་མེད་ཁྱདཱ༔ རྫོགས་པའི་སྲང་སྐྱ་སྦྱ་ཀྱིག དང་པཱལ་པའི་བླ་ ཉིས་ལས་ལྷག་པར་ཤཱརནས་ངོཕ་ཉིད་སཱར་ཁུན་གཾས སྩུབ 
(3 པཿ བྱར་པ་ཆོསྤྱ་ཀི་ལི་ནྱ་གི་ས་གནོནཿ ཡེཤེསྦྱ་ཀྱིསངབ་ལ་རང་གི་ཤེས་པ་ཟིན་ཅངྱ༔ ཾ 


ལུན་ཨིསཐུབ་པའི་རིག་འཇོན་ནིཿ མཉམ་བཞུག་ལ་བོག་ས་དྲྭབངྱག ཡོད་ཅམ་མ་གཏོགས༔ སདུགྱ་ཧུས་དང ་ 
ཇི་སྐད་དུཆྒུད་གསང་གྭ་སྙིང་པོ་ལསཿ སརབཞི་རིག་པ་འདིན་པའིསའརཿ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་འདི་ཡིན་ལྔ ་ 
བཱ་ན་མེད་་པ་མ་ཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་སྩ རང་རིགཆོས 


།  །ལོབཙོ་བྱད་ལདོ་བའིན་ཚོད་དང་ལུན་པས༔ ལུངས་སྦྱོདཛྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཏི་ཞིད་ཁམས་ཊལ་ཞིངཿ 
ཤྭ 
2 


༥༨ 


༨ 


སྩང་བ་བཞི་མཐང་ཕྱིན་ནས་འོག་མིན་སཁའ་སྱད 


ཆོ་བསལ་པའི་བར་དུ་གནས་པའོཿ ། 






ད 
















” 'ལྡོབ དཿ ཡཆོན་བརྗོད་ལ་སྱ་ མིག 
„ ཀཾསསུ་པཿ འདི་ནི ཱནྱཾ་སྭབས་མདུ་འཕེནབཞིན ཧམ ག་པ་མ་ཡིན ཡིན་ནོ གས བདད ལ་ད ཚན་གཛོད་ མལད 
4 རྒྱས་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེདཿ དང་པོ། ཨའི སངསྣ་བསྔ་ཙུ་མེད་པྲ ྲིན་ དེ སྩུ་གདུང་འབརབ་ལ་ས༔ ༣ ཧྩེས་བུ: གི གི ྲ 
ྣྭ ¡[གགས་བུགབད ཅིག་གཅུག་པ + ་ བལ ཟག་བཅས་བུང་པོ་མི་སྣངབ་ར༣། 
༼ ནྱ འཁྲུལ་པའ་ ཟྦདབའད ཤིཀརངས་བ་ངོ་ བ་དད་བགདདས་ན། ཉིང ོད བབས་ཡུསཿ རང་རཾག་ལས ཉིནམ་དང་ཨཚཉ 
< ང་ས་ཉིད་དུ་འྒྱགརྩ་ པེ ང་མཚན་་| ; 
དྱ 'ལེན་པར་ཞུཿ , ¡1 དྭ་ལྟ་དམངོན་ སུམ་གོད་འཕེལ མས་ཁ དུསྲསུ་ཉན་ ད་ 








.8 16༥ 'ྙཏུ = . 





ལངས་སྱུའི་རྟེདྲུ་སླེན་མེ་མར་མེ་ལ་གཏད་ནསུ་ཐུར་དུ་ཁྲིད་ 


ང་ལདྲདྱུ་ ཉི 








ད་གསལ་ལས༔ 6 


མཆནམོའི་བཱ་ཐར་་། 
ཉྙཾས་སུ་དགནས་” 


རིན་ཆེད་མཁའ་ ཚིག་ 
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3 གིནམ་མཁའ་ལ་བལྟས་པས་དབིདས་ . འགོའི རི་མེ་ལོང་བྱེསཿ སྷོ་ལ་ཁས་ི་མཁའ་འབྱོབོོ་ 
ཤྭ པས༔ „ ཕ་ཧོགརུཤོགས་སུ: ླ་ཏུད་ལ ་འོད་དཀརྱ་བུང་ རང་རིག་ནྲོ་རེཡུ་གྱུ་ཆུདཅེརྒ་ིས་མཐོངཿ སྣུང་བཞིའིདོན་འདཐོགཧཱ་མངོན་སུམ་དུ ཙཿ ཌར་ཁྲིད་ལ་ཅཾ་ གནས" 
༩ སུ་བཞག༔ བགས བི་འོད་ལ་གཏུདཔ་དང་ཿ ཾྨབཏུགཏད་པས་བངོག་གི་རིཔ་་ཡུརའཆར་ཚོ་བད་བིད། ཅུང་ཞིགཁྲིངམ་་ 
= ནུས་ན་ཡུ་ནངེ་རིང དེབད་ཅ། འདོ་སུད་ལསུ་གྱུཆུད་བྱོུ་འཛོན་པག ཞཱ་པ་གནདདོཿ དེ་ལཱར་བཅོན་པས་ཆོསཟུད་འས་བ་གཞི་ཀློངདུ་ 
ངཿ ྤུཧུཾན་བའི་གནད་འདྲི་ལུ་བ་ནི ཁོ་གྲོ་མུན་རིང་པོནས་པྲི སཱིད་གསུམ་འགན་བ་བལ་བའྲི་གུབ་ཐོབ་མངག་ ཿསཱ་ཡུ་ལ་བརྟེན་པའི་དྲིན་ལས་བྱང་ཞིང་རང་ " 
ཟོ བཾ ཀྱངགནདདུ་བསྣུན་པ་ཡི་ན་གྱི ལ་བོ་ཆེའོ༔ ཙཿ དྲེནསྔ་ཇེསྦ་ཀྱི་བ་བནྷིཿ༔ ཆོས་ཟད་འབགས་བུའི་རིག་པ་གཞིཐོག་ུ་ཕེབ་། ] 

--~-'---༨---༨=བཿཔ ༨ ༡" ༡ ༠༠༡༡ ༡༡ འཁཆོང་འཇམ་ ༡༤༠༡༠༠༦ ༡༢༨༨༨༤༩༢༣མ༣༡༠༡༢༤༧༡ར༨༡ཟ༣༧༡།༣༡༣2༡)༩ཿ༡༽༩༠༨༠༠༩༣-༡༡༠༢༦༠༤༤༠༣༢༤༢༩༢༢༧པཔ༢༠༠༢༢༣༡༢༤༢༠༠༩༤༡༦༠༧༢༩༧༠༡༧༢ ཡཿ 


པདྨ་མཁའ་འབོས་མངོན་སུམ་སྟོནཿ ཞེས་གསུངས 









¡` 
ད ་ 


རཾ ུམཾ་མངྦ་ལིན་ག་མི་གདོ་པ་ཞི་ 


ཡ་ 


, ཌྷ ཇྲན་པོ་རྡ་རེཆི་ ིསབོ་ | 
པཱ འལ ཡོར་ཡང་ དྲ་དུ་ལལ་ནསཿ 





༣༠༡༡ 








བའི་ངང་ནས 











ཞོན་ཅུ་བུམ ་པའི་སྭར་ཆོས སྱ ྱགར་མད་འཇེས་བྷ བཿ 
འབུལ་ཡགཡོ་བ 





„ སྤལ་ཧུ་ ་འཆར་གཞི་ མ་འགྭ་ 

འདིག ཏེནྱོད་དང་གསལ་ ཕྱིར་གསལ ལྭ་ལཱནྲ་བུབ སུག་པེ་ བ དྲུ་པར་རང་རིག་ གུནཏུ་ བཟང་པ པའི་རང་ར་ལ་ ལསཿ། 
ཡེ་སྣང་ཤར་བཞི་ ་ངུ་རང་སྣང་གི་རྒྱལ་བ་རིགས་ཝ་ སམས་དཔའ་ལམ་ ་དལ་སོགས་ ་པཱད ིང་ཿ 

རིག་ གལ བཅུ་འྱཐུངད་གནས། ལྐུ ་དང་ཿ 


གཞ ཕངྱ་མཆོབ ་དང་བཟོ་དང་སྩེ་བ་སྦ་ ཐཔཱལ་པཡ་སོགས་ཀྱི་ས་འ 
ད་ཤཱནོགཧྭྤྱ་ཧཱན་ལཾ་ཆད་དོ 


་ལས་དོན་དམདུ་མི་བཞིད༔ འདི་ 








ས་པ་ལ་མདཱཁཱགས ནས་སྙ་ དང་ དང་ཡེ་ཤེས་། འདུ་་་་ 


འིཙལ་ཤར་བནི ་གྲུལ་བྲུ་ཐུབ་པ་དྲུག སགས་་་ 
བ་སམས་ཅན་གི་དོཿ དྒོན་ཇི་་ 


ལ་བ་བ དེྷ་ཤགཟྡ་ནིང་པའི་དད་མདངཔ་ཡིཞཔ་སམམར རིག་ 
འདིར་ དིར་ཙང་པ་ཅམ་ཡིནྱ་ཀང་ལསརུ རུང་དང་སྦག་པས་གཡོ་བྱད་དེ་ཐང 





སཿ 


ཅ༡དརཙ་་ བས་དད་རིག་ཀུ་དྭག་གོངོ་བོ་ནང་དངིདག་གཞི་ཐོག་དེར་བཅནོས་བན་པ་ནྲི 











ཀདང་ མཚུངས་མོང དོན་རང་རིག་གདིའོགཕྱེབ་པ་འདི་ཡེན་པཿ ས་ངསྦྱ་ཧས་གཞན་གང་ནས་ཆོལ༔ 
པྱོདཔས་ ངས སྭའེལམ་ཤེདཿ ལངསྭག་དྷ་ཡོམས་ ཕྱོད་པས་གསདསུགསནད་པགསུམཿ 


ཅི་ལ 


ལ་ཉིད: སའབབ་གླ་ས་སོད་པས་འོ ་འོད་གསལ་ཡེ བབྲགས་དས་་ 








།བཱལ་བསཆོས་ སྩའི་ལམ་ ལལམ་ དྲེ་ནམསྦྱ་ ་སོང་བས་གསང་སཱ་ གས་འབུས་བུའི་ལམ་ཁནའོ༽ དེསན་ཆས་སྲའ ཉེན་ཧྭ། 
༨ ིས་ མིདྦ་ལུགསྲ་དྲི་བལ་དྲུ་པིད་པས༔ 





ིཧུ་སུདཐོན་ནཱསྦ་སུལ་པས་གདུན་ས་བིན་པ་ ( 
དོནལ་མངོན་སམ་གོང་འཕེལྱ་ཅ་༤ སཿ རྲ་། ། 


མདངསག ཉི ཤྱིས་སྲུལ་གླུའི་ལས་བྱ་དཿ་ ལག་བསླ་བངས་དཔབ་སསབས་བདགསུམ ཚད་པབསྲ་ཤྲ་རོམ་ ཧུའྭ་སཾང་བའ་ང་ སས 


ཆེས ཉེད་ཟདཔའ༧ ཧྙཾང ཉདཔསཆབརད དངང་ ° 


༤༧༧༧ ༩ 


འབྲས ཡུ་དབྱེངས་ 












„ །དུང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པ་ནིཿ 

༩ ད་བུལབ་ལླ་ཡུང་ མེད་པའིངང་དུ་བྲསབ༔ 

×; བའ བུ སཱད་པད་ དུབྲསངཿ 

 སྲུ་འཆར༔ ནང་གླུ་ 

3༢ ་རམེ་ དུ ངེ 
དུས་མིལསྙིུཚུད་བཟུད་ཞེད་ནང་ཏུག་སུ་ལ་འཆརཿ 
ཧཱ མས་དན།རྟོག་ནུ་ ལམ་བཟང་པོར་འགྱར་རྲོ 

















ངོ བིད ལས་བུམ ལ་སས་སས ཟོ ༠༠༠༥ ཀུ་༽ 

ཡམེཿ ་ ད དབང་ཐོབ་པསྦ་ཧེན་སུང་ཐམསཅད་ཞིང་ཁམས་མཱ་འཆརཿ དང་སྩ་ལཱས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་གདོས་བཅས་ཡོད་་༽ 
` དུ་ཡལཿ ག་སུངབ་རག་པལ་རུང་དབ་ཐབ་པས་འྲབུལ་རོག་དྲྭ་ཚིངས་སུ་དགཅ བཀི་པ་གདེང་བཞིའི་གོལ་ཚད་བསྟན་པ་ནིཿ རག་པ ༈ 
! ལསྤ་ར་གྱི་སང་སྐྱ་ཆས་ཀི་ཡོནྟཏན་མཐོང་ཡང་ཐོབཏ་རེབ་དང་མ་ཐོབྱ་ི་དོགས་ ་པ་དངྲ་བལ་བསྔ། རང་རིག་ལས་སངསྱ་ཅས་ ན་མེད་པར་ 
༤ བག་ཆོངྱ སེམས་ལི་འྭཁུལ་ཏང དྲ་ཡིངས་སུ་དག་པ་ས་མར་འཁོར་བར་འཁམསནས་སྡུག་བསལ་དུ་མས་མཱནར་བའི་དོགས་པ་དང་བལ་བཞོང རབ 
-[ ; 

- བོ 

་ 







ཟེ བརོན་འྭ་གུས་རབྡནམསྦ་བམས་ངོ་སཱད་ཅ ངི ་ཉམས་ལན་དངོས་གཞི་ལྭ་འུག སནས་ . ཐལོ་གསུམ་དང་བ་བ་གཅིབ། འབྲིད་ལ་བ་ཞྱི་ཟུ་ག་ 
སར་དག་ཅང་༠ 





ཤ་ཁྲག་གྲིས་འབྱང་བ་རང་ 


® 





__ ཐཡྔ་ནམས་ཁང་ལ་བདུན་དང་ཟ་བ་བྱ་གཅིག་ནས་གདོས་བཅས 





 ༼ལྔ་དང་ཞག་ཇྲུགཏ _ 












ཟར 


ཌོད་གསལ་འཇའ་ཚོན་དྲ་གོལ་ནས་ནང་དབིངས་ཀ་དག་གུན་བཟང་འཛུའ་སུར་སྲོལ་བར་ཞེ་ཚོམ་མེད་པར་གསུངས་སྣོ་ རྷོཿ དོ་ 
ྭ 
། 


ཤཱཾ། ནས་ཉམས་ལེན་ལ་རང་དུ་ཆོད་པ་དངྲ་ དབང་པ་ཐ་མའི་ཐ་མྲ་རམས་ལ་བར་དོའི་གདམས་པ་ནིཿ པར་དོ་བར་ད་བར་ཡང་དང་པང་་ 

4 གིས ས་བཅོས་པ་ཡིནྲ གཞན་ལའརལ་ག་ནས་ཡོད༔ དྭ་བུ་ར་པརིག ད་ ལ་བྟཏན་པ་ཐོབ་པ་ ་དེ་ལ་ལངས་སྩྱདཔ་ཡཾ་ན་ཧཿ རོ་ 
ཤཱ ལ་འཆེབ ་འཆིབ་ཟེར་ཡང་བྱསད་ ཞོོགའི་་འཡིན ཡདྩོཿ གཡིན ཀརཔདགཞོས་མདལ བིར་མརད་བ་པས་དཀར་ < 
[2 བ་ཅེ་ཡོད༔ རྟེན་ཕྱིན་རུབས ༦ཧྱསིམདད་དའ 


གས་ བསུགས་མཚོད་ཚོགས་ གས པརང་ཤམས་ ལགསྭད་པརྩཅ་ནཱ་མིས་བ། གསལ་ པས 
[ཀཿ འདེབ་ས་བེ བྱེད དང་པོར་ང་བཞིནྱ་ཧེ་བར་དོལྭ་བཱ་མའི་གདམས་ངག་དང་མདོ་རུདྱ་ཙི་ཐོས་བསམ་བླ་ཞོམ་གསུམ་ལྷ་པྲོ་པ ཡྕྱངས༔ བར་དྲ་། 





༈ཾ 
ོ 


; 











རི དེའི་དོན་ལ་བསམ་ཞིང་ཆོག་དོོནྱ་གྱི་པྣ་འདོགས་བཅདཿ ཐ་མ་གསང་སགས་བྱི་ལྟ་བསྒེ་མ་རད་ཐོག་ཏུ་ཝབཿ ཡི 

,# ཏི ངོད་གཞཆོསཏ ཅེས་་ རྲ་ད་ལ་བླཟ ཐཱ ན་དགོས བ་ལགས བཞི ར་ག ཐབ ཡྲིད | 
༡ །ཁའི་བར་དོ་ལཿ མི་གསལ་བགསལ་གདབ་པྲ་གེགས་མས་མེ་ལང་ལ་བ ས་པ་ལྟ་བཱའི་གནད་ལ་གྲོམས་པརྱ་བའོཿ དྲ་ཞས་ལི་ནང་གི 
¦ ལཆིརུགསྣ་དམས་ནིའོ་བོ ས་བཟོས་པའི་གདམས་པ་ཚོ་བྲ་མར་ཐག ་ལས་གསལཿ གསང་བའིའཆི་ཏགས་ནིཿ ་་ས་ས་ལ་ཐིམ་ པས་ལུས་ཀྱི་ ཟེ 
| ཧཾཿ ་ཁབ།་གི་ལཝཱ་ ཞནད་གི་ཤེས་པ་བན་བུད་དུ་འགྲོ .ཆཱུཆལ་ཐིམཔས་ཁ་སྣ་དངུ་མིག་ནྭསྦ་བློཔརྦ་དཱརཱ་འྱབུང་ཿ ཁ་ཀཱཡ་ཞིང་ཡན་་ | 


ལག་འཆགས༔ཿ  དང་ག་ཤེ་ས་པ་ལང་ཡིང་དུ་འཛིཿ མེ་མེ་ལ་ཐཾམ་པས་རྐང་ལ ཕྲི དོད་འཆོརྱ༔ མིག་མདངས་ཀྱི་བཀྲག་ཡལཿ 









ཟླ པར་ཤས་པ་ལ་ཐཔ་པའི་རྟགས་སུ་ཕྱི་: དྲ ་ 

།ཆགས་མ་བཧྱེད་ རྟགས་སུ་ཤྱི་དབུགས(ཁྲག་གིས་ཆདཿ སཿ འ་བ ; 

¿4 ཁུགས་མ་པྱེད་ཅིག༔ སྭུ་བིདབུགས།ཁྲོག་གིས་ཅདྱ༔ ནང་དབུགས་ལས་པ་དེ་ངུས་དྲོསད་ལ་འབདྷ་ །ཨ་མ་འཇགྷ་རེ རླུང་རྣུམ 

< །ཞིགུ་ ཨ་ཡེདཅིག དླེ་གསེ།ོད་པང།རག་པདག ༣ འདེ དྲ་ངུས་ངྲ་སྲོད་ལ་འབད༔ །ཁམ་མ་འཇིག་རྟེན་འདིན་ཞེན་ 

:༡ི།་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་མ་ . ད ངེ ༡༽ ༨པ།རག་མདངས་ཡ ་ལས་རོ་ ༤ གའི ་ !ྩ 

འ ཧཾཿ གྲ ལྷ་ཆེབསྱ་ སྱའང་ འཇུག་པརུ་ཧུའི་གདམས་ངུག་གཅེས ཏཱ ནམ་ཤཾསནམ་མའ ༢ལ་ཟིམ་ཚ་གྲོགཔ།་ བྱ 
ལི གའཆེ་སང་ད་ོ་ཅབེས་འའོ་བིངྐཞསཛོན་ ཟུང་པོསས་ས་།ཙེས་ཡཁལས་དྲ་།ས་ བི 











སྭཱག་འཕར་བ་བཞིན་ཚོས་ཉིདྲ་ཅི་བར་དོར་རང་ག་སང་བ་ད་ཤར༔ ུ ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་ཁ་ཐིལ་ ་པས་སྣང་བ་འོད་་། ། 


-ཤཱ ཤཿ 
༣༢ ཌི 
ཐཾ འི་རྣམ་པ་ན་ཤར༔ སལ ི་ 
སྱ བ་ འཆར ཀཀ མཱ ་རང་གིུ་སྤྱ་ཐད་འོད་དུ་ དུ་གསལཿ སཱང་བ་ཐམས་ ཅད་འོབྷ་ལི་བུ རྩུ་རེགས་ལཱ་ ལཱའི 
ི པཱ་ལས༔ ད་པ་ད གིཧྙིང་ག་ གུ འདྲ བེརྡ་ཐག་ གཔ ད་ས གག པ་འོ ད་ལ་པར་འཇུག་ པ་དང་ཿ འོདྱ་ཡིས་ཚུརར་འཇུང 

| £ རླ ཡད དིདད་ལ་ཞག་གནས་གསུངས སུ་པ་ནི་གང་ ཟག་གཞན་ ན་སི ཞྭབ། ་དངོས་བཞེདྲ་རུདྲ ་ ཡས སླག བིན 

རི མི་བཞེད་དྷཿ ༣ དྡད་རང་བཞིན་བརདེའིབསཿ མ་ཧྭཏནརི་ཙོམ་ མ་བྷནཆ་ཡོདཔ་ དེ་ཞག་བཞེད་པ་ཡིན་མེད ་འོད་རིག་པ་ལ རའན་། | 











ཤཿ རངྭ་སྣད་ངུ་དོ་ཐཾ་ས་པསཿ ནམ་མཁའ་བོད་གསལ་ལ་ཐིམ་ ་པསཿ རང་གི་མི་ག་ག 
ཌཱ མཐེང་གསུམ་ཀ་བ་བཙུག་པྭ་ལུ་ཐུའམཿ 


ཟེར་ཐག་བརྐུ རིིཾི 
[ གངས་ ས་པ་ནི ི་་ཆགས་ བའི་ད ས་ག གང་ 


ཧཿ མཁའ་གུང་ཞིད ཨཆོསྭ་ཞིདྱ་ཀི 


།ེ་ཤེས་ཆེན་པཿ འབུང ཚེ་ 









ཉིས་ནས་འོད་ཐེ་ར་དཀར་དམར་་ ྲྦ 


ཅོམ་ཉྲས་མདན་ ངཱ ན་བས གས་པད་ 









ཌྷ ཡིབ 
ཌྷ ཡཤ 
རཾ 


42, 
༄ཌ 








དུ དའ ༩ལྱ་སི་དྲ་ཚིཡ་དུཿ ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཡི་ཐིག་ལེ་འོད་ཁ་དོག་ཝ་ལན་དབབས་མཤེལྱ་མེ་ལོང་གས་བྱན་པ ›།། 
རཾ སཾ ུད་འོད་སུར་ ེགདྲགྲིགེིེངིི ཧི ཁུ ས་བྱན་པ་དངྡ་ གས་བསགས་བ ་ | 
¥ དྱིལ་ (ཡེ་ཤེས་ཝའི་ཆོམ་ཛ་དབུས་མ་པྱད་ར་གའི་མེ་ལོང་ལྟ་བྱསབརྒྱན་པ་དང་༔ འོད་མཐིང་གདྫིཊམ་བཱའི་སེངདུ་ཡ ཡེཤཾ་སྭཱ་ཝཱའི་ཚོམ་བུ་དྭབས་མ་བྱེའུར་ཡའི་ 
མེ་ལོང བྱན་པལ་བུ་དངཿ ལྡང་གྲུ་ྭི་སདབནིཿ གུང་ཤྭིཁ་སྱར་ལསཿ ཙཾཱ་དཱངིབ་བྱས་པའི་ལྡསར་ལ པཨཛོགས་ས་ 
ཞེས་གསུངས་པ ཁདི་རའཇག་པ་གོང་གེགདམས་ངགྲ་དན་པརྩ་ ལཿ ལྱུན་གུབ་རིང་པོ་ཆེའི་ལྣང་བ་ཀ་དྭག་ལ་ཐིམ་པས་བོལ་གཞི་མཐར་སན་པ་ཡིན་ 
ཕྱི༔ གཞི་སྣང་གི་དབྱིབཔཀ་དག་གི་ངང་ནས་ངོ་བོ་ ས་པས་ད པར་བ ཡྱིན ཞེལ ལེ ཀ་དག ཟ་པ ཡྱིར་གས་ལ་དུ་མེད་ 









འདེན 
དོདདཀརྱ་ཧ་ 


ཀྲི ཛུ ས་བཞི 
གཿ གས་ཧཱན ཨྱི་ལུག་ མདུང་ཡོད་སཱམནུསྔ་ཤིཡུས་སྦང་བཅྱིཧེན ལས་བ ཉ ` ཤེས་པ་བནུན་འརྱནྦཡ་ས་གསལ་ལ་རྡོ་ཆེ་ 


།སུམ་ལམ་གཏོགས་གུན་ཏུ་འགྲོ་ཞིང༔ ལས་ཅྱཾཚུ་འཐུལ་ཐུགས་དང་ལྲན་པས་དེ་ཚོ་ 








= གཿ ལྔསྦྱ་བས་ སྭ་ལ།བང་མཆོད།ཁད་ ཙ་ཨ་དྲུ་བི་ མྱ་བས་ནྭ་ལཱདུ་ 
ཌི ལམ་བྱ : བྲག་རཾ་རྱེ་རྣོན་བ ཅི ལེ་ཏག་གིཆཨ་དྲ་བིན་ཧཱ ཧཧ ཡྱེཿ 
, ༡2༡༩ 











ཕྲག་དོཿ གའ དྲ་གུ་བྲགག་ཨེ 

དང 

ཧཾ ཧྲོ་མ་བུ་སན་ཝ ལ་ཡ ཡིན་ངུ་གེཿ ཕི མགོག ཞོད བག་ཡེདནེ་ ༥ ་ནས་ 

2 ཤཿ སྒུལདདང་གྲལཔདས་ུས་ནམ གྱ བཟླ ག་པོས་དྲརིད་ ་དྲ་ནས་ས་ ལུགགཔ་བག་རེད་དུ ཕྱིན་ སྙམ་བྱསན་དུད་འགོར་ ་། - 
ཿ འིའད་དགལརེས་དབདེས་བད་ཆ་ད་མེད་ཐུང་ བདམས སྲ་ཤིན་སམྱབསན་ཡི་དུགས་པྭ་ཧཱཿ ཞེ་སཱང་གི་ཁོད་གུག ཌི 
ཧཿ ནག་གི པཱ དེ་འདི “ ིང་ཆུ་རོང་བགྲ་རུ་འཐབ་རྣམས་ ས་ིན་ཏེམྱབསན་དྱ་ལུལ་བར་ རི་འ 

བ་མ་ལ་མ་ ་དདཿ དཀོན་མཆོག་ལ ཧྱབས་འགྲུ༔ 


འདིའི་སྐབས་སུ ཨུ་ ཡིི་དམ། འི་བ་སྱེད་རིམ དཿ 
ཁྱད་པར་དུ་འཕ་ད བྱ་ཁུ་རུ་སྣིར་རྣཾ་མཾ་སྤྱ་ཅིས་ངེས ་པར་ཁེགཿ བླི དྲིདསླ་མས་་ 










རྣམ་ཤེསབཀུག་ ས་ངོསད་པས་གོལ་བར་ཐེཚོམ་མེདྲཿ གཡལུ་སོཾད་མིད་ཧེསྦ་ཁང་ཐ་མ་ཆོས་ཝན་ཙ་པདད་བེསནས་ལོ་ཉྲཤྱཿཝཌམསཱསྱོོ་ | 
ཊཱཾ[ལཱ ནསདམ་པའི ས་་" "་དང་འཕྲད་ནཱས་འཚང་རྒྱ་བར་ཐེཚོ་མ་མེ ཡདཿ བརོན་ཁཐུས་ཐ་མ་ མས་ཧུང་བླ་མས་ངོ། ད་པའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ལ་་ 
ཤཾསས་ཤང་དེ་དེནལྱ་ཅང་བདྱ་བངས་ཤིད་བདེན་པའི་བིད་བླ་བཟསོས༔ ལཱ་པའི་ཞིང་དེར་དན་བཅམྱ་སིས་ ངང་གི་བགུ་ཆགསབད་ང འི་སབུས་ 
ཧྱིས་སྲིད་པ་ ་བར་དོལ་མི་ལམ་ས ད་པ་བཞིན ཁྱོགས རར ྩེ་བའོཿ 
བྱ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམསྐ་ནམ་པར་དག་པ་དེནྱི། སག ཐམས་ཅད ད་པའི 

ནེམ ་པ་ཡན་ལག་བརུད་ཝནྱི་ཐ་མཚོ 












] ༼ ཁི 








སྲ་གབ་པྱ། བཏེགསན་འཕར་སྟམ་བྱེད་ཧིད་མནན་ན་་། 
དཔགདེངས་ཞས་བྱན་པཿ པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཁྱི་ལྡེན་ཤིང་ལ ཏྲ ལའི ཅུ ནན | དཱ 


རྣོམས་ཀྱིས་རྩེཿཡིང་ལིང་་”་ 


ཞོ ཤྱི་བ །ཨྟ་ཏྷཱི་བ་མེདྱ་བྲ་བལ་ཇོ་གས་པ་ཆེ༔ ཟབ་མོའིལེགས་བཤད་བདེཆེན་པདཚལྱ་ཧསཿ སཱལ་ལྭན་བསྣན་ 
རཿ ཡད་བརབའདུས་པའི་ ༣ . རང་དགཆོས་སྲུ་བར་མེད་ཇེེན་པའིགཤིསཿ སྤུབ་སམམང་གའ་ར་ བསཿ ཀི རོདྡ་ཀོད་ཚེས་་ 
* × །ཉི་ད་ཟད་དོ་ཀ་དག་ཀློང་ཿ བབ་དོན་འདི་ལ་ཡིདཆེས་གང་བཟགྲ་ནམསཿ ཚོ་འདི་ཉིད་གྲོལ་དོན་ངུ་མི་གཉེར་རསཿ བདར་དོར་རད་རིག་སངསྐྱ་ཆུས་ ། 
༩ ༢ ད་ན ་ ༽་ ཡསྱ་ ཉད་གྲལ་དན་དུས་གཉཏ བར་དད་དད་རབ རྱ 
†༠ འདོད་པ་དངྱ༔ གྲུལ་པྲ་བུ་ཡི་ཤིདྲང་འགོ་འདོད་གནཿ ལམ་མཆོག་འདིང་ཝུགས་ཅི་འདོད་དོད་གུན་འགུབཅ མོ་་་ཟད་གཏེར་འདི་གཏད་དོམི་། 
ཧཾ དེཿ རདྱ་ཙུང་དམ་དག་འདའ་ཚོན་འོད་ལའི་དོང་  རང་རིག་ངོབ་དོ་ཇྲེལུ་སྱུ་ཧུདྡཿ༔ གསལ་སྟང་འཛིན་མེད་སྐུ་ཐིག་ལམ་མེརའརངཿ གང་། 
` །ཤར་ཐམས་ཅད་ལྱན་རྫོགས་དང་ལ་རོལ༔་ . ཞིན་འཛིན་རྩོལ་བ་སྦྱབཐམསཅད་གླིབབྱེད་ཡེནཿ ་རེ་དོགསྟ་ངག་ཆད་འཆིངས་བའྱི་རྭ་ཁལ་ཅི་བ།༔ བཟད་། 
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ལམའིམཐར་པའགསང་ཡཆ༔ བརདོ་་ ཅང་མཐང་རབ་གྲོལ་ཚབ་རྲརཐགཌས་བབཁུགས ༔ ། 








ཙུ ཧཿ། ཾ ཤོརཱིདདཀདནོད་དོགཤག་ ༈ 
| ནཿ ནད་དད་དང་འྭདཕྱི་ དད་མན་དོན་པར་ 

ས་དངྱཿ །བྱད་པརྱ་ཧལ་དབང་པདད་འི༠༡ 

ནྭ་དོད་ཚད་མངོན་འགུར་བཞིནྟ༔། 


ལུགས་ 
བཱ 


རསས 












བབ འལདམ་པའི་ཆོས ཤ་སྭག་ གཅིག་བླམབ་ནས༔ མ་འཆི་བའ་ཚོམསོ ་པོ་རངྱ་ལིམ་དྲུ་འི པ་ལཱ་བུའི་འཆིབ་ལ་དགའ་བྲོང | 

ལེ སྨྲི དྲུལ ཆོས་ག ག་བ ཀཾ ཧྣམ་ཆེན རར མ་པོ་པ ་ག་ ཁྱ 

98 འཚབ བ་ལ་འཚོར་འོང་གསུངསཿ སཱམ་ཆེན ཁྭད་བ་མ་ ཤི ལ་དིཔ་འིན་ནུཿ གང་ཟག་གཞན་ ན་མས་ལ་ལྟ 

ཌུ པ་འཆིབ་ལ་དགའྲ་བོད་དངབཅས་པ་ནིཿ དཔེར་ རོ ྲེ་མུནརིབུབཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ༔ ོསརེ་གུའི་རིབལ་པུན་པསླ་གྱར་གསྲིག རི ལཾ 
པཱ པས བླ་མ་ལགས་ཕྱགྭ་རྩ་མཾ་གདའ་སྱུ་ཁམས་9ྱ རི ས་ཀ. གཿ ནྲ ག་གསམ་འདེས མ་ཡེ པར་མ 

།ཞེསུས་པས༔ ཆོས་ཇེ་སྐན་རིབས༔ གྱགྲཔདངཔ་ར སཿ ཚཱ་བལྟས་པས་གཏམ་ཧ ཧཱན་ཤིནཏུ་ཆེཿ _ ཁམས་ཡང་་ ། 










ཟཟུསདམས་ 





དགའ་ལྭ་དོ་མང་བདེཿ བདེ་ཆེནྱ་སི་ཐང་ལ་འགྲོ་བ་ལི་ན༔ ཐར་ལའིགོངྭ་ངེགས་པ་ཡིནྩ ཞེས་སོགས ་མགུར་མ་གྲསདས་རིད་ལ སྩཱ་ 
ཤཱ གསད ུ་གཏུང་དང་མངའ་འོདརིང་བཟ་ལ་དགང་དེག་ཤེགས་པདེ་ལུ་ཞག་དགོས་པ་ཡིན་ནོཿ ད་དནྲུ་ངེ་ལྔ་སིསྲ་དེལ་ 
༤ུབ་ཀྱི་བསྡཝ: ཡུྱབསྦ་ཡད་ཟང་ འཆི་ཁམ་འགྱོད་པ་ཞིག་དགོས་ པ་ཡིན་མོདྱ་ གྱབས དྲ་དག་བསྐན་ཐེབས༔ དེ་" 
ཧཱ ལས་མི་ཐར་བཞི སང ད་ འཆི་བར་ཞེསན༔ འདི་བསྲ་དགཙམ་ཞིག་བ རྒྱ་ཡོད' དནི་ད་འྔཆིབར་འདུག་པ་ས་ཨ་རེ་ རེ 
སཿ དཿ འེ ནད་འོག་འདྲི་ནས་མ་ཁཆིནྱཿ དྲམ་པའི་ཆོས་རང་བུའོ་ཐེད་བནྱི་ངྲ་ཞུག་པ་ཡིན་མདྦཿ ཇེགུབ་ཐོབ་ཆེན་པ་མང་ག་་ 
ཛཾ ཨྭ་ཡུ་དེཉིད་ཁྱི་ཞལ་ནས༔  དེ་རིང་ཚེས་པ་བྱ་ཆད་ཡིན༔ གནང་ཉིན་མོ་དའི་ནདྲ་དག་ཡག་འོདྱ་ཆ་ཡིན༔ ་གསུང་སཞསཿ 





ྱུ ལ་རས 


ཧཱ 





ཤྲཱལ། གོ་འ 


མཆད་དབང་པང དང་བའ་དུསྲས 


ྱསུལ་ཞུསྱ 


སྭཱཿ 





ཁད 


འབ མཿ 





` ` ༥ 
རན 5 མང་ཚ 
སིན དེ་ཡང་འ 
རེ ར་ ༈ _ ༈ 


འཆིབ་མི་རག་་པ 
ངའ 
ཀོ 








ར་ས 
ཡིནོ་སྙམ་པའི་འདུ་ ་པྲདག་པོ རཱ 
ཞིནཏཱ་ག།ཅེ་ས་སྔོཿ དེ་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་གངྭ་ཉམས་ས་ལ་ནྱ་བངྡ བདད ± གཡ་ུ་བབམོན་པའ་་ 
རླ མར་ཐག་འདོ་ནིད་ཞ ཧུ ར་ མས་སཱ་ལེན་དགོས་པ་ཡིན༔ དེ་ཡང་བར་དོ་ གབངདཞེས་ དིག ༩པོརརྡོ༔ ད་ལྟ་ཡད་་ 
2) "་དཀནསདུ་ བམགྦ་ཀྱང་ཡེད་ལ་དན་པཅམ་བིས་ལམ་མེར མིད་འཁོར་ལཱཿ གྱེའི ས་ཡོད རྐང་ཇེས་དངགབ་ 
,4 ཅུག་ད་ོདོ།གེེ་གྱིོ ་བད་དོ་ དོ་ཡིན་པས་ཤུས་པརྱ་བུའྲོ༔ དྭ་ཡཱ་ཡུས པཿ ཛུ ན་པ་ཐོབ་པ་ཞཾགབྱ་ཧཱམ་ཧུ་ཐུན་རྣམསཁྱི` 
2 གཡན འཆ་བད་ངེས་ཤཾང་བརད་ཡན་པསཤས་ 


་ལ་ས་ཤེས་པ་བདུན་” 
རོ རྲ་དུས༔ ནབུ་ཉམསྨ་བཛས པས་བར་དོར་ད་ 
--ཤ ° མགོ་ མཇཛུག་ཤུན་ཏུ་ ཡང་ཡང་བསྐླལ། (འདེབས་མ་ཉུང་བརྩ་བའོ༔ དྷ་ལྟར་དུས་རུ་ 






(ཟླ ས་ བེ 


་འ༅ྱར་དུ་ གསལ་ཞྭང་ཊ པས ཕུབ་མ དྲ་གོལ་བདུས་མ་ ་པར་ཟཅོ་མྨ་ལོཿ །ྱད་པར་དུ བཱན་མོངོམ་ 
གོ ལར སོ པ ཤབདིད་བར་ དློན དོ དད ཅྱ 





ཌཱ ཉིས་པ རའ ལས་མ རི མོབདྲ་ཨའི དྲ ཡིན་པསྔ། འ མ་གང ཁད 
| ་པ སྣནད་སླེ ས་ནས་མ་ཤིའི་བ སྤ་ཀྱི་བར་དོ་མྲིན་ལྟ༔ རི་ལམཞེས་པ་ནྱི་ གཉིད་ ༢ 
ཤན ཨཱད་ བ་ ག་པ་ག ཟ ཞིང་ནས ་ བི ཞེས་པའི་དོན་ནི རླི་ཡ་མཞུས་པ།ི། གི རྩ | 
ྲ པ་བར་དྲ་ཞེ་སྦ་བ་བ་ཡིན་ནྩོཿ དབང་གྱི་རཿལ་པེ་ང ི་ོ ་ཉྱ་བར་དྲོནལ་ཕྲ་དག་ཏུ་བསུངས་ པ་དང་ང་ རྗེ་ཡི་ལས་བ བར་དོ་་༠༠ཞ 





ཤླ །དྲུགཏུ་གསུངས་པ་ཐམས ཅད་བར་དོ་ཚམ་པ། གསུམ་པ་འདིར་འདུསཿ ་འདུསཿ སྤྱུ་ལསབརདོའིགདམས པྱ་གས་པཱན་ 
° དྲིགཅུ་གསལ་ལ༔ དུསྨྱནད་བ།ང་ཱ་ པ་ཡ བར ཁི་སྣུང་བ་ཡེ ནར་འདུན་བ བོ ད་པ་གལཤ ཤན་འ 
སྐབསམསུ ལ་བོབི་བཉས་བ། བཟུ ལྟསལ་ཡ དོན་བ 

།ལམ་ལ་བཏྟགས་པ་ནཾ དྲི ིསཡོག་འ རར ཅང 


ཡིན་ནས་ཐུ་ བ་དང་༔ ད་བཅངས་ཤིད་ གོཝ 
དཔའི་ཡུལ་ གོངདམསྦྱས ཐྲ དཿ ར་སི ཇ་ཡོད་ཞོནནས་ལྕེའམབྱང་གི་ཕྱོགས་སུ' 











དད བུད་ 









[ནིཿ མེད་གཏོས་ནགཅུན་དང་འདོད་པ་ཕོད་པ་དང་ ཐད་མེད་ནག་མོས་ནཔཁོལ་སྟན་པ་དང་ཿ གོག་མཁན་དང་༥ 
༈ ྭ བྱེ་མ་དང་༔ ཕྱགས་བདད་ཕུང་པ་དྭང་༨ ཐལ་ཕུང་ལ་འཇོག་པ་དདཿ ཤིང་ལས་ལྷུང་བ་དད་༔ ༥ བཅོན་རར་ཚུད་ཅིང་མུ་ན་པའི་གཡང། 
¿¢ སར་ལྷང་བ་དང་༔ ཤཾང་ཡལ་ག་མེད་པ་ས་ལས་སྩེས་པ་དང༔ ནང་གིས་ལུསྱབ་ཧེད་དང་ཿ ཡི་དྭགས་དང་༔ གཅན་གཟན་དངཿ 
༩ ཛྙུན་དུལ་སཱུགས་པས་བཟུའ་བ་དུང་ མཆོན་མོར་ཐུར་དྲྭ་གུག་པ་དངཿ མ་ནག་པ་དབུག་ཏོ་ཐོགས་པས་དེད་ཅིང་ཀྲུག་ལྟ་བ་དང་༔ § 
| ཛཱརཤེ་བའི་མི་རྣམ་ས་དང་ལྕན་ཅིག་ཅུ་བསྲང་ནས་བཟའ་བཅུངྱ་བེད་པ་དང་༤ ཧསིང་གནས་ཁྲག་མག་དོན་པ་དང་ཿ བུད་མེད་ ། 
|] བདྭགཅན་བག་མར་འགྲོ་བ་མི་ས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་འཆི་བའི་ལྟས་ཡིན་ནོ༔ དེ་ཡང་ལན་རེ་ཙམ་ནི་བེས་པ་མེན་ཅིང་ནན་ བྱསར་ 


























[བརས འཆི་ལྟས ་ཡིན་པས འཆི་བླས་ཕུངས་དག་འཆི་བླཟོགྷ་ནམས་ལ་འབུང་ངོ་ བེན་སནང་གས་འཆི་ལས་ནྲིཿ ནམ { 
ཤཱི རྣ་ཁའ་དངས་ པའི་དུས་སུ སུ་ཉྩི་ཟ་ལྕ་ཧུབ་གཏད་ཅིང་གབ་མའི་ལི་ བླ བརྡ་ཡུ ཨཱཿབྲི་ས་ལ་ལག་ ་གུཉི་ས་ ས་བརྐྱང༔ །ཨཱདེ་ལ་ཡེངས་མེད་དྲ་བ སུང་ཾ 
ཤིང་སཱར་ཡང་ མ་མཁའ་ལ་བྭལས་ པས རང་གི་གྲཟུ། རས ལྩ་ཡ་མམེབ་དབང་པཤུན་ཚེངབར་འཆརན་ཤིན་ཅུ་བབང་ དོག་ 
བད མགོ་བོ་མ་ཆང་བ་ད་པྲ་ རོ་བཅུམ་བྷ་ཝ་བུ་དང་ གུ་གསུམ་ལ་སེགས་་ བྱུང་ན་ལོནས་འཆིཔུ ་ཡན་ལག་ལ་ ་” 
སགས་མུ་ཚང་ནུ་སཱན་བླ་ཐོབ།སོགསྨ་སུ་རིམ་ལ་འབྲུད་ཿ རྐང་འོག་ནས་པང་ ི་བརྡདུ་ཁུབ་བཙུག་ བྟཝ་བུའི་ཚོ་ལཱངདེབྱ་བང་ན་༠༠༠ 
༧ཤྭག་གསུམ་ནྭས་འཐ རྐང་མ་ཐིལ་ནས་མི་གཉུ་གཟེར་ན་ཟླ་བ་གསུམ་ཞས་འཆེ༔ ཙྟི་བ་ ས་ལྟ་གུང་མདུན་ཁྱི་ཨོག་ལྟེང་ངུ་ 

















; གཟེརན་ལོོ་ཝཱ་ནས་ ནལོ་ཝ་ནས་འཚྱིཿ སྣ་ སྣ་རྩེ་ཐུག་སྩམ་བྱེད་པའིཚ་ལྟང་ ངྲ་བུངན་ཐུ་བ་བཞི་ནས འཆི༔ སྨིནམཆོམཿ དང 
ཧཱ རཿ ཛི རུ 
ད པ་འ ཤཱི གབླ་ གསི་རི རྩ་བུའཾ་ ཡུ 


9 མངད  ། 

ཟེརྦ་མི་ཐུ། ཙྱི་བུང་ནྭ་མུ སས གཞའ ར་དཔག པ་གི སས་བ རད | 

སུས སབཆི་ ངྲི ཿ ༦ ° ཟ་འ ུ 

རམ རཾ | 

རམ རག ྣི་ ཅད་འ མ་གཉིས་ཐུད་དུ་མཐོང་བྷ་རུམས་ནྷི་ཟ་བ་གཅིག་་ ¡ 
༡ དང་༽ ༥མཆོནམོ་འངའ་ཅོནདང་ཅ བྲ ཉིན་མོ་སྐར་མ་མཐོང་བ་དང་ཅ ཤི་ཟླ་མ རཿ 










རས་མ 





(ོངོས་ཆསསས་དྲུངཔ།པརལསརསར༠རར༤༡ས༦༤༨ར༠༨༧༡༩༠པཔ༩༡༧༦༡༧༡༡༨༡༥༨༤༧༠༡༤༥༨༡༦༣༦༦༦༦༣༨༠༠༠༡༦༤༠༩༠༠༧༠༤༥༡༧༠༠༤༡ག༠སསན༧༠༨༡༡༤༧༢༠༨༠༠༤༧༤༢ྕ༩༤༢༨༡༢༠༩༥༧༡༣པ༦ས༡༣༩༣༢༠༠༠༠༤༨༡༤ ༥ -- བུ་བྷུ་བཤནབུབམུ་ཨ་བསུས་་ཕ་མཆུས་ཝའཕམསས བབ ལུབ་བྲིམ་ཤམབས་ཤིམསས་ཤསགམསམས་པསསལབམསསསསསསས་སྗབས་་རིབ་པ་ 
ར་ལ ཆགསནྲ་ཀོ་བརྡང་འཆི་བར་འགགུར་དྲོ་ ཧཾ་བཏབ་པས་གྲང་བ་དང་ཅ ཕུ་བཏབ་པས་དོན་ཞག་གཅིག་ནས་འཆི་ལ༔། | 
ཧི་མ་ཤར་དྲ་ས་གྲིབ་མ་ལ་བལྟ་པ་པ་ས་མགོ་ལ་རླངས་པ་མེད་པ་དང༔ རཱུ་ཆེན་དོར་བསྣ་དངས་པ་མད་པ་དདྱ་ སུན་མཚམས་ས་་་། ¦ 





-- ! 
སུ ལ་གང་ར་ག་ཏད་པ་ས་ཚད་ན་ཟ་བྲ་དུག་ནས་འཆི་ལྔར ཡུས་མ་ཡོ་བད་གིབ་མ་ཡོ་ནྷ་བ་བ་བཞི་ནས་འཆྲི། འདི་དགྱ་ཆསཔ་ནི་སོ་ 
འོ སཾ་འི་ཞཆེ་ལྟ་ས་ཀ་ཁུ་ཇ་ཡས་གསལ་འལོ གསང་བ་སྩྙཾད་ལམ་དང་ཡུང་ཁམས་དན་རིག་ནམས་ལ་བྟངག་པནི སྱོད་ཡམ་ནི༔ སྲར་ཡད་ཆགས་ ༤ 





-ཀ།པའི་སར་པཛོད་སྟིང་མི་ཁ་དོད་ཅིང་གངང་བྲསདྱ་ཀངྱ་སཱ་བྱ་སེ་བ་དང་༔ སར་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མི་དང་འགོགས་སྟིང་མི་འདངི་པ་དང་༔ ༔ 
| །སུ་དང་འགྲོགས་གྱང་བྩོ་བ་སྩེ་ཞིང་འགྲེགས་སྟིང་མི་འདོད་པ་དང་: སོ་རིང་བཟུ་དདུ་སོད་བདང་ཏ ཐུང་བ་རིང་དུ་སོང་བ་དང་༔ ད་པ་ཞིབ་མོ་རིང་དུསང་བ་དང༔ ; 

















༡༡༨།༠༠༡༡༡༥༢--༦༧༡༨༨༦༦༦༩༡༧༣མས་མབས་ས་ཞནས་ཙམསསམསསས༡༤༤༩༤༡༥༥༤༤༠༧ྕ༣༡༡༣༧༠༠༡༨༤༧བསལ་༢་༡༤༠༠༡ྟ༩༧༥༩༠༤ྕ༠ ༡༧༤༤ གས།༡༡༧༠༥༥༦༧༧༠༦༢སམསམསས ༢ ུ པུ འབ 
„ རྩིང་པོ་ཞིབ་ཏུ་སང་བརྣམས་ནི་འཆེ་བའི་ལྟས་སུཤས་པད་བའོཿ དེནས་སམ་འབུང་ལས༔ རཱི དང་ཟཱ་བའི་བརྔགས་རུ་ལ་ན༔ 
ཧཾ རླུངསྣུ་དུགཤཡས་ནསྭ་མུན་ཉི་ཡ་དད་ གཡོན་ནས་ཐུནྨ་ཟ་བཿཡིད ཨཿ ཞུང་ལྷ་བུག་གུཡོན་ནས་ཆབ་ཤུས་རན་ཤིད་ནས་ 
§ དགེ་ཞིང་ཚ་རིང་བར་དེས་སྟེ། གཡསཉསྱ་རུ་བཤས་ཆེན༔ ཡ་ད ཞིད་ཆྭ་ཐུང་བར་འགྱུར་རྟོངར འདེ་དག་གི་བག་སྦ་རུལ་་་ 
 གསལ་བ་ནིཿ གཞུང་པས་གས་ མཿ ཙྭ་རྒྱུདལས༔ འཆི སུད འཕུར་མཚུངས་བདཔ་གསུམཿ ཅ དའྱགུར་བདར་ལཱ་ 
ཤཱ རླུང་བྱ་སོད་འྲདཿ ཁྲ་ཡི་གཞུགྱ་ར་ཐི་ག་ཟགྲ་ཆུ་གཞུག་འདྲ་ ཟྲཾ་བུ་ནད་ལྷ་རྭ་ཌྟག་སྲ་ལ༔ སུན་རིད་ཟུང་ཟད་ནད་ལ་ 
སིད ]}ྣནྣནྣནཚན་དདད་་ང་ 









224, 4⁄2 


རལ 


༡༩༥ ཏཾ 

༤ 

$ 
| ' 
༠ 





¬ ཁྲམ 


(དྲལ་ལ་སཾཐ ས་ཧེ་འདུཤེས་སུ་བྱསེ་ ནསཿ མསྲ་གུས ག་པོ་བསྩེད་ ངྲི ཚེ་བསྲཾང་བར་མ ་ངག་ཐ་དག།ན་ས། སངས་ས། 
ཏི དམིནྡ་ཟུན་གསེའཿ ལསཿ ཡསྤྲ་གསདག་ ད་ནྱི ཚོ་ སྣྲ གཞོང ཅཱ འི 
¿ཏྱ ན་བཟང་འདུ་ ཅེ ་བསྩེད: གཟུངས་མརྒྱལ་ཡུམ་ཡུན་བཟང་ཨོཿ 
2༡ དཱ་ལཿ འཆཾ་བླམཚནི་ངེས་པར་བྲལདྨཿ རེ ྲུབྱ་སབ་ཝ་པཔ་དདཿ 
རོ 


མཆས་ པཿ ་གསོད་ལ་ སགསཿ ཅ །གདཔེ་ཆུབས་བླ་ྱ་གུས་ པ་ཡིས 








བྷེ ནི ་རིང་འཕེལ་འ ར་ཁ 
ཤྭ ལན ཉིན་སགསྩ། 





ཌྷ ཚོགས་འཁོན་ཕན་བྲས ་ལཿ 
ཤཱ ྒཾཔྱ་ཨཱའྱིཧལ་དང༔། ཱུ 
£ གུཧུ་འེས་སུའི་བསྲུ བ་པ་མཚོཐ 





ཏའབཾ པས་ཆོ་ནའལལ་བར་ རཿ 
སྩུ དཀད བཞིན་ུ་དང་པ་དངྱས འགྱ 
བ།ཅེ་སྦ༔ སྤད རྙིལ ལྨ་ ལ་སགུས་ པཿ 


ཧྲ དིག བས་ན ཤིུ་བདག ་བདུདནི་འ། འཇུམས་ པད་དེས༔ 





འཕགས མཆོག ནམ་ མཁ འྱི་ཧྱལ་ པ པ་དངྱ་ང 


སབསྐྱ་ཆས་ པཱན་བྷན་མསྦ་ི་ བླས བརྗོད་བཅོན༔ 


རྣངའི་རིགསྦ་བེད་ལུས་འཆང་ན༔ འཆིབ 
ང་འཇུ། ག་ཡོད་པའི་མཆོད་ཏི ཏིན་ལཿ 


ཐུབ།ས་ 
ཁྱད་པར་ 


ཐཱ ུ 


མཱ རན་ཚཟད་ "་འཆེབ་ལ ཆ་བླསབྱ་བ་ 


ལས ཐུད་རགས་ཉེ་འཆབ་་ 
༡༡༢༤༡༤༢༦༤༧ ༡༠༠༡༡༤༡༠༧༤༤༧༧༧༠༢༣༥མ༠༠༥རཔཆ་འཇོའ་ལོལའསོ་ས་མོང་སས་༧མམ།།མ༧༤ 


5:53 ¬` 





ག་འ ས་ངུས། བས་ཐབས་མད་པོ་མི་པྱ་ 
ད་ག ོད་པ གས་ཤོག འོས་པ 
2 ཞིང དམ མཁིས ི་ལ་བཐམ་ས་ཅད་པ $ ` བྱེད་པ་གལཆེའྷོེ༔ ིཾ༔ དེས་འཆེ་བ་ལ་དེས་ཅན་དུ་མི་ཐར་བད 
ཤཌཾ 'གསང་ལམྱ་ཙི་ གདམས ་བཚབ་མནཐག་འདྲ་ ཆ་བ འ་འ གུ་གཟུགས་ལ སགསྟ་ཏཱནཐད་པར་ཅན་ཕྲས མགོར་བཤམས་པའི་|ཿ 
ཅི ༤ ཤེས་ པའི སྭ་མཱ་ཤུན་ ན་བཟུང་སལྣང་མཐའ་ སའ མྱདན་ དང་སྤ་སཱཿ སྲང དུའབོད་ངྭ་གླ་ལ ཡོགས་འུར་ཆོམ་མད་ ། 
ཚུ མདུན་ $ ཡར་མེ་ལ་སགས་མཆོད་པའི་བྱ་བྲག་ཅིའབྱོར་བཤམས་ལཿ ཐེ 


ཕ་པ པ་ལཤན་ཱ་དལ་བར་བུས་ལ༔ ཡང ཏས བམནརའིབ་དནམས་འདུག་སོ་འྲགཿ མཚོན་ཉིད་དང་ལཱན་པའྱི་བ་མ༢སཿ གྲོགས། 





༨༨ 






རྡརྗེའི་དབྱིངས་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ངུ་ལམ་མེར་འཆར་ལ༔ ཆོས་ཉིད་སྩ་བ་མད་པའི་དོན་ལ་གོམས་འདྲིས་བྲས་པས༔ འཆི་བའི་ཚེ་ས་་ 
དཾ ལག་དང བོས ད་གས བོས བྱིདོར་ཀདགྲ་བོ་འའ 
མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་གཏཉིསྙ༔། རང་སར་རང་ངོ་ཤྲེ་སནསྦར་ལྷ་ཆུ་བཞག་པའམྩ༔ ནོམ་མཁའ་ལ་ནམ་ 
མཁར་ཐིམ་པ་ལྟར་སང་གསལ་སྤྲས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བྱ་ཙོལ་སྦབ་མེད་པར་འཆར་བྱཿ། དེནི་གདོད་མའི་ཀུ་དགུ་ཆུས་ 
ཀྱི་སྐུ་འཕོ་མེད་རྡ་རྗེའིདབྱིངས་ཀློད་ངུ་སངས་ཆས་པ་ཡིན་ནྩོ། ༩ཆིཁ་ཀ་དག་གི་བ་རདོ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིར་བཙན་ས་ཐིན་དགོས་པ་ཡིནྲ་ཧིཿ 
བླ་མའིགདམས་དག་སེམས་ལ་མ་བཞག་ནྔ༔ རང་གིས་དང་ཉིད་བླབ་བར་ 

















ངཿ 


( 


ཧཱཿ དེ་ཡང་ཉི་ཕྱིར་རིག་འཛིད་ཤླི་སིང་ཧ་དེཉི་དྲ་ཤི་ཞལ་ནས༔ 












འདིདུས་རི་ཡེས ་མནན་ སཱམབྱད་ནང་གི་ 
ཆུ་ནིཆུ་ལ་བིམ་ པའི་དུསཿ །བ་སསྭ་རུ སྤི་ཐུབ་ཅིདྲ་པིར་དདོཿ 
མཁམས ་ཡེ་ལ† ཐཾམ་ ་པའི་དུས༔ 


ང་། 


བས་ག པའི སུང་བའབའ་ཞིགྱུ་འཆའྱ་ ནདྟཏགས་ སྲི རྒྱུ་ལྟ་བའི་སྣང་བའཆུརཆ ༈ 
བྲགག་དད་གཟི་མདངས་ཉམས༔ ལུས་ཅི་སྭད་དང རྐང་ལུག་གྲི་དོདྷ་ནམས་ཧད་ལ་བླས་ 
ཆུངཁམས་རུང་ལ་ཐིམ་པའི་དྭས་སུ་དབུགས་ནེ་ ངརངར་ལག་པ་གཡབཿ ནུད 


། 
འིས སཱ་ནང་རྙུགས་  སུན་བུ་སེཁྱེར་ལཱ་བུ འཆར་ད 
ྐ ང་བ་ ཡྱམ་ ཕྱོ་རུའཆརཿ མི་གཞི་ཡིན་ལ་བླ་ཟློག་པར་འསུརཿ འདྲི་དུ་སྲ་དན་པ། 


ཟླ 


རཿ 


ཏགས་ཐད་ཆེན་པོལ་ཝཱགྱྱུཆུ་པ་ལར༔ ི 
















ནས་བྱརལ་དུ་འགོ་ཉན་པདྲ༔ ཁྲེག་ཚོད་དང་ཐོད་ནལ་ལ་གོམས་པའིགང་བགུ་ནི། ཙིདྷ་ཝང་ཐམས་ཅདུ་རང་རིག། 
བནས་བྱ་ལ་དུ་འོ་ཉན་ཤོད ཏས་བ་བོ་བསྐ་ཤང་་། ཌཱགས་ནཱམས་ཐམས་ཅདྲ་ཚོགས་མ་ཐུག༔ དྲ་བིང 








± ༄-- ༢༧༠༠ ` ¬ པ་པ ་་་་་་་སིིི་ཾིཾིཾིེ 
( རྒྱས་པ་ལ་ཐེ་ཆོ་མ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཆོ༔ རད་གི་རང་རིག་ལ་བྟ།ནོ་པ་ཐབ་པས་གདོད་མ་ནས་གཞི་གནས་ ཀདགྲ་རས་ཡྲགས་དང་མབ་་། ་ 
༼ འབྲེས་ནསཿ ཐུ་མའི་ཀློདུ་ཐིམ་ཞིང་འཐོར་བའི་སུག་བསལ་གངས་མེ་དགོས་པར་རང་རིག འང་གོལཀདཀཆེན་པརོསགས་བསནཿ ཿ 





བསྐྱརསྐ་ཞས་མིང་དུབཏགས་པ་ཡོཿ ཡིན་མདྱཿ དྒོན་རུང་རིག་ ་འགྱར་མེདྱ་ཧི་སངསྦྱ་ཧུས ཟེདབ་འདེའ་ ཡྱི་ལུསྐྱ་ཧནང་སེམས འཛིན་གྱི 
རྲེ རྒྱུ་གསུང་བ་ཤམས་ཨྱི་རྒྱ་ལས གྲོལ་ནས རང་རི་ གུ་ཡི་ཡིནྲཱ་ཡི་དགོངས་པ་མངོན་དུ དུ་འགུརབ་འད་རང་ཡིན་ནོ དེ་ལྟར་འབྱུང་བའི་*ཚ 
དཱ ༨༨ འི མས་ང་འཆི་བའི་དུས་སུ་ཡ་ ་ཡངས་ཡེདྲ་ ཟླ ཅམ ཊཱ་སུདཿ ད་འཛ དྡ་པྟ་ར༔ སྐད་ཅིག་ཀྱང་ཡངས་བ་” 


དྲ་ཐོང ཡུང ཆི ་ ནུས་ན ྦ 














སི ཉི་ཞི་ཤེས་པ་འཕིབཿ ཤུས་གསེབྱ་ིན་སམ་བེའཅིང་ལག་པྲ་ ཤིད་འདོན་ གོསཐསལ་ཞིང་ངའཐོདོ་དང་ དྲ་གོངས་ཟེདྭ༔ ཐོས 
[རྟགས་སུ་དུ་བ་དངཔ འཆར༔ མགྲ་ས་གསལ་འ དགའ༔ རང་ཉད་གཅག་དུ་ཐངཆན་པའ་དྲྭ་བལ་དྲུ་བྱན་ད། 
ཁྲིས གི ག་བ ཅླ་འཆུར། སེ་མཁ་ལི་གད་ལ། ཀེ དགའ སིད མུ་ཧ་ཆན སའིདི་སྐུད་གུན་ད། ། 
བསྣོམ་ལ་སེམས་བཟུང་ངྩོ་ དེནས་གཞན་ཕལ་པྨ་ནམས་ལ་གསལ་ འདེཔསྱ་བེདནྱ༔ ཀྱི་མ་ཉོན་ཅིག་རིགས་ཁྱི་བུ༔ (ཁྱོད་ལ་ད་ནི་་ ཇོ 
འཆི བ་ཞེསྱ་བུ་བ་དྲེསེབནས་འདུག་པསྔ། མ་འཇིགས་ཤིག༔ མ་སླག་ཅགཏ༔ མ་བསྲངས་ཤིགཉ མ་ཡངས་པརྙཏོན་ལ་ཡིད་ལ་” | 
(-4'དྲན་པ་འཇོག་ཅཾག༔ འཇིག་ ཏིན་འདིའི་སྣང་བ་མདག་པའི་ འོམས་དང་ཿ གཉེན་འདུན་མཛའ་བཤེས་ས་ཞིང་སྩམཁརཐམས་ཅད་ལ་ 


པབ 
¿ 





སུ་སེཝྨཚི ད་འ 


༤: ཡིག 


¦=? 
ཛཿ 








[# ; པས འཆི་མཁན་མི་ཆེད་ཅིང་༔ འཆར མེད་པསཁཆི་མདྨ་ཟློབལ་ཆེན་པོ འི་ངང་དུབ་གངས་བས་འཆི་མེང་དྲ་གིངས 

ཉིའི ལྡོརིའདོན་ཏོགས་སངསརང་ས་བ་ རཾ མགྲིན་པའྱེཆ་ ༢ཕར་འཇིག་ནས་མི་དྲང་ལ་ཐིམ་པའིདུས༔ ༤ ཡཱི་རྟགསྲས་་ 

> ལུས་ཧྱི་དྲོད་མཐའ་ནས ་ཝྔངྱ ནང་དྲོད་ཕྱིརའཆོར་བས་དངས་སཔ་ཐོལ་ཐལ་ཁའོང་༔ ཤིགྱཾ་ཤིདྲ་པོས༔ ཁྭ་ཧ་འྭ་རུང བྲང་སིང་ ངར་ 

པས ངོང་ཱ འདྱྱི་ཆུད་ལ་ལའིགངས་དོོན་ལར་ན༔ ངན་འགར་འགྲོ་ནྲ་དོད་སྤི་བོན་སྔ་མརབྱ་པ་ཞིང༔ བདེ་འགོམཐོ་རིཔ་སའགྲོན༔ 
དྷྭ་སད་ནས་ཡརབྱ་ ་གསངས་འདུག་རུང་༔ བྲ ལྲ་ཆེར་དདའེ་བའི་ཨང ཤིད་དུ་འཕོབས་དེད་ལད་ནས ཡད་དཱ་བྱ་བ་ཡ ཡུན་པསྲ་ འདི་ 

 ལར་སཔ་མེད་དོ་ དོ༔ འདིའི་ངུས་སུདབུགས་ཁྱི་ཆུ་བ་ཐུང་ཞིང་དགལ་མྱུརཿ ཁ་ནས་གཏམཆལ་ཏོལ་དྲུ་པཱ ༥འཆི་འཛམ་འདོནཿ ཏཱ 









ནང་ རྟགས་ སཱཤེས་པ་ཟ་ 
༡ སྣང་བ་འཆར་དེཿ 






ཌོ ཁྱང་འདི་ར་འབྱེད་པར་ངེས་སེ༔ 


ཕི་ཡམ་ ཡར ཨརྒ ཿབུའི་སྣང་བ། འཆར་རྩོ་ 
དེ་ལ་སེམས་བཟུང་ཞི ཞིང་མསྲིན་པརརྟ་ཏ་མྲགིན་ན་ 


|& རམས་ཆུ་ང་ མ་པར་ཤེསཔ་ལ་མི་མ ཕྱི་རྟགས་སུ སོན་དང 
2 ངར་ངར་འ ཞང་ཏགས་སུ་ཤེས་པ་འཕུར་གིང མཐོང་ ད་མང་དུ་འཕྱུང་༔ ་ 








ཚེ་ཤྱིཿ ཤི་མངོ་མི་ཤེས་ཤིང༔ 


ཇིལ ལད་བླ་མསྦ། དེས ་གསང་གཞནས་ཀྱི་རྩ་འཁོར་འཇིག་'] 
ནུངྭངུ་ཐུད་དཀའ་ཞིང་དབུགས་བཙུགས་ལྭ་མ་ 
རྡིགཅན་རྣམང ས ་ལ་འདིར་གཤིཿ ན< ་དངའཇྲིག་ ¡" 


ག་གིས་བ ཤར་ནས ་དརྲོ་འདཾན་ཡོང༔ གང་ཟག་ནམས་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རིག། འངོན་ནམས་ཀི གིབསུན་མུ་ཝོ འོང་ཞིང་རང་གི རླ གི་སཱག་ག་ཤཱནུ་ ' 
སེམ ཌྷ བུ་དྷ་ཤཾང་ ¦ 


གསད་རྟགས་སུ་སྐན་མེ་འབར་བལྟ་བུའིཧྭ ང་བ་འཆར༔ 





ཙམས ་མརྒོལཾ་ འཆེལ་ཁད་ལ་བུའོ་ 









3 


¡ཱ བོ་འདི་ཡོདཔ་སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཡོད་པའི་ལེ་སྒིན་ ་བདེ་བརགཤེགས་བརྙེ ཤོང་པོ་འདིཿ རང་ཇོགས་སརང་ངོ་རང་གེ་། ། 
ྟེལ་ནདོརེལུབའ་ཏིདེའཛེན་ལ རག་བྱ་ཧཱནྱ་སྷི་རལ་འྱབོརྩད་བཙུགས་པས༔ དྭབངས་བློང་གུན་བཟང་རྡོ་རཱེར་གོལ་བར་བེ་ཆོས་མེད་དོ༔ འདིད་ 
གེན རང་ ངོ་མཤེ་སན་འཁོར་བར་ལོག་ ལའི་དུས་ཡིན་ཤེཿ་ ན་འདས་བ ཀྱི་ས་མཚམས་འགྱེད་པ་འདིར་ཡིནཔསྣ་རལ་འབྱོར་ཕ་གྲཐོད་ཅིག༔ རང་ཀ་ 
དུ 


༧ 
¡¥ 
པ་ 










ཐོས་དང་རོ་ཤེས ན་དྱབིངས་ཀློང་ཆོས་ ཉིད་ཀྱི་འོ: ཛདྲ་གསལ་དང་བ རིག་པ་མྭང ་མྭ་བུ་འཐྲད་ནས ཐབས ་དང་ཤེས་ར ±བ་ ་དབྱེར་མེད་པརུརཆུ་ཡ ཆུ་ བཞུབ།་ རཱ ¡ 
 “%ཏཱ་སུའ་མཿ མར་ལ་ མར་བཞག་པ་། རྭ་གྷཉི་ས་མེད་རོལ་ པྲ ཅན་པར་འདྲེས་༔ ནཱསྙཿ་ . བྲུལ ་པའི་བག་ཆགས་ཕ་ཞིང་ཕ་བ་ དང་" | 
། པཅས་ ས་ཐམས་ ཅད་གཞི་ ཀ་དགཀྲབ ཐློ་འདས་ ཆེན་པོའི་ངང་ངུ་དག་ ནས་ཤེས་རིག་ ཧྱི་ར་མི་ ་བཟློག ་པབའ་ངང་ས ་ཟིན་པ་གསུམ་དུས་མཉམ་པ་ཡིཉྱཧིཿ 


༠ 
ཀོའཁོ༡༡༡༡ཟཿ 


ད ང་ 









པའི་ཉི 


་་ ཟླབ 





རྡ 


གཱདཉིག་མ་ལཇིལྟ་ 
།མཅན་གྱི་ ནངུས་མཉམ་དུ་འཆར་བར་འཕྱུག་རརྩོ་ 
ཡཱ་གསུམ་ལ་ཐྲ་དད་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པའི༔ ཆོས་ལུ་ཀྭ་དག་ ན་བི་འག་ལལ་ཡས་གཟུགས་ཤམ་གཉིད་ུ བཅ 








བདང་ཇི་སྙེད་པ་ལ་སོག ་སོག སོ་ཡིཧེསྦྱཾ་ཆྭཾ་སང་ 


འིཐབསྤ་ཀིས་ཐིན་བ་ ཐིན་པ་དདྱ༔ 


འིད 


'ལོདས་སྙར་བསྒྱར་བའི་ལོངས་སྒ་ལ་སྦལ་སྱང་ཤར་བཞནི་མ་ལི 


ཡིན དད་ན ང རང་ལ་རངྐ་ཅས 'ངང་ཡི་ནྭ་དུ་གནུས་པས༔ 
རང་གི་ཧ ཤི་སྐན་རོལ་ནས །བསོད་ནམས་ ཞིསས་ཆེན་བསགས་ པ་ལ་བྷ།ཏེ་ནས ང་ང 


འབ་ཤར་ནས༔ཿ 





དིར་གང་འག་ཁ་ལ་དག་གེས་ལུས་མ དག་པའི་ཆ་ལ་སཱཱལ་; 


ག་བསགི་པ་རིགཞོམནས་རལ། 


ཅའ མ་དམ ་པའི་བྱིན་བརླབས་ དང་༔ 


གྩྭགསུམ ལྕན་གྱཾ ས་གྲབ་ནས་གཟུགས་ ཟླས་གའིས ཀྱིས ཨུ 
1 


དཔན སྐི 














- ༣72 -5༄„ - ¬ ; ༡༡ - » ཀླ "༥ ིཔྨཔྨཔྤཀྒཀྤ༥ས་།ས།སཔསཔསཾསཾཔིཔ།ིཔཾ པ་ལང < ¬> ÷ ་ 1] 
སླ །ཐབཅིང་མདོན་དུ་གུར་པསན་གུ་གསུལ་ལུན་སུབྱཝཱ་མིང་འདོགས་པ་ཙམ་ཡིན་ནོཿ དེ་ཡང་ཅྱྱི་ཤིར་དང་པོ་གཞིའི་ 
ཕུམ་ན་ས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུན་མོང་དུ་མཆོན་ཉིད་ང་བོ་ངང་བཞིན་ཁགས རྗེ་གསུམ་དུ་ གུས ་པ་སན་ངོ་ལ་ ངོ་པའི་ཆ་ནས་ཆོས་གྱི་སཱ་ -‹ 


- 














དྫང་ཿ རང་བཞྲིན་ངུ་འོད་གསལ་བའིཆ་ནས་ལོངས་སྱད་རྫོགས་པའི་སུ་དང་£ བུགསརེ་རིག་པའི་ཆནས་སླལ་པའི་སླ་དང༔ དེ་གསུམ; 
7 དྱ ནང་བཞིན བོད་ག བོལ ཅི་སུ་ཡིན་འ བརྡ་དལ་པ་ལ་མངུག་ཅིདར པ་བླུ་བངང་རངས་ པཿ ངྫ གདེ་ ས༽་ས་ ཏཾ 


ལྷ རྟོག་ཕྲ་བ་དང་བཞི་ང་ཤར་བུ་ཡིན་བྱི༔ དེ་ཡང་བདེ་བའི་ཆ་ནས་ལངས་བུཿ གསལ་བའི་ཆ་ནས་ཕྱལ་སྦ༔ ་མཾ་རྟོག་པའི་ཆ་ནས་ཚོས་ 
^ གཱ ཕྲ་བའིཆ་ནས་ངོ་བོ་ཉིདྲ་ལི་གུ་ཡིནྱ་ཧཱཾ༔ དྷེ་ལར་སྩེ་་གནས་ཀྱི་བར་དོ་ལ་ཐས་བསམ་་”་"རང་དིག་གི་དྲན་ཐག་བཅད་པསཿ ༔ 












 འཅི་ཁཱའི་བར་དོ་ལཱ་སེགས་ཡོས་མེ པེ་ལ་ངོ་ལ་བཝས་ པ་བཞིན༔ བར་དོའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉམས་འོགཅྱུ་ཚོད་པརྦ་བས་ལར དཔར་ན་བ་་ 

¦ ཆུང་གིས་ཁབ་མིག་ལ ་ཧུད་པ་འཛུད་པལྟ་བུའི་གདམས་པ་འདི་ལ་སླད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ཡེངས་བ་མེད་པང༔ འབྱུང་བ་པ་རུང་ལ་བསུད་པ་ 

ཤཾནསཿ རླ ་མཁའུ་ལ་ཐིམ་ར ་རྔམས་བི་པར་གདཅག ཀྱད་ཡེངས་མེད་གཡེ མད་༩ྭཆཆུག་མེད་དུ་ཉམས་ འོགཅུད་ ཡར་ག ཅེ་བ་སྟཿ ཐས་ 
བས་མི་ཚོག་དོན་རང་གྱི་ཆུད་ཐགྱུ་དཱལ་དགོས་པ་ཡིནྱ་སྷི༔ བར་དའི་གདམས་བཚུ་བླ་ནར་ ག་འདི ད་ཞྱིར་བྱམས་དེད་ དྱ་བུང་མིབནེད་ 

༄༅།པརྩྱ་་ ཞིང་༔ དྲུན་གནང་ང་ ལག ཤིན་ཏཱ་ཆེ་འྩོ་ འདི་ལ བུལ་གོམས འདྲེས འཆུག་མེད་བྱས པིལ ་འབྱོར་པཿ སངས སྒྱགས་པ་༥༥ ། 

-རྫཿ ལ་དཀའ་ལས་ཆེ ཆཞྲ ་པ་ཞིག་ཡཿ དཔམ་ ཡ་ནྩོཊ། འདེ་ ཤེ གུན་བཟང་པྱདའི་བཀ ༡ལུང་དང་༔ ཁོ་བོ་བདུད་འདུལ་ ཛོ་རྔེའི་ འི་དགོངེ དར ར 























¿2 [ནོ པ་དང་༔ རྩ གཅུག དུ་མི་བྲསགཱ་འཚི་བ ་དངྱཿ དེ་ལར་བཞི་ ་བཅུ ཐེམ་པ ་འགག་ ་པ་ ཡིན་ནོ༔ དེས་བ ྭ་་ 
# ལྨས་ ཐོབ་པའི་ཀུན་ཧྭ་བུང་ཆུབྲ་ཅི་སེམས་ད་ཡི ཡི་ག གྲི་ནཱམ ་པ་ཅན་བུར་དུ་སོང་བས ་པཱང་བྲ་ཐམས་ཅད་དཀར་ལམ་ ་མེར་འཆར་ དངོ ༡༩ 
= ཧྭདགཏུ་འཛེན་པ ཤྭ་སྣངལ ས་་་༠་གྱུར་པའིརྟོ ཏགཔ་པུམ་བཅུ་ཅུ་ གསུམ འགགས་པ་ཡིན་གྱི༔ ཅིཙིརའདོད་ཆགས་དང་བའ༔ འདོད་ཆགས་། 
| རད ལ་པ་བརམ ་དངྱ་་ ཤིན འདོད་ཆགས དང་བྲལ 'ཞིང་ཿ གདཡད་ཡུཾདྲ་བི་འོ་འོདྩོ་ལ་དནྭ་མཱ་དན་བརྔ་མ་དད་༔ ཤཾནུ་ ཊྱམདྷན་ཐུར་པ་ཞི་བ བ་་ 
 དང་༔ རྣམ་པར་རྟོག་པ འཇིག པ་དངྷ་ འཇིག པ་དང་ནི་ཤིན་ཅུ འཇིག་པ་། པ་དང་༔ སྭད་པ་ཤིན་ཧཱ་སད་བ་ཏུ ཉིར་ལེན་དང་ ཡིི་ཾ 
།དགེ་ བགེ ས་པ་ག ཀོམ ་པ་དངྱ་༔ ཚོར་བ་དང་ནི་ཆོང་བ་བརམ་དདྱ་ ཤནོ་ཆོར་བ་དེག་པ་ པོ ཕྦདབངམ་རགཔ་དང་ནི་འཛིན་གཞི་ ་དངྭ་ངེ 








`| ༠༠ 









བོར བྩཝེ་བ་བར་མ་དངྱ་༔ ཤིན་ཏུ་བཅཱ་དང་དོགས་པ་དང་༔ བསྩུད་པ 
སཾ་སཱར་རྫཾག་ མདསོགས་ཤིང་ཀིངདེ་ཝ སོག་པ ས་དག འགྲག་པ་ཡིནནོ་ ་ ཀར་དང་དག ཏས 

ཞི་བརྡ་རུ་རྣམ་པར་ ཤས་བླ་ཙད སྔ སྣང་བཟཐམས་ཅད་ནགྲ་ཐུམ་མ་བ། ར་ར དེ་ཚེ་ཁུན་ཏུ་རྒོང སཔ་གཏིམ ༥ཕསསཧུན། 
རྟ་སང་ན་ག་པ་ཡིཿཿ ནྩུདན ཅི་ཕྱིར་གསང་རྒྱུད་ལས༔ཿ ཞ ་ བས་དང འཁྲུལ་དང་ ་ཨྤ་སྐེ་“ ཌ ༢ 
| ༼ བའུ བདང ཐེཚོམ་དང་ནི ཅུས་པ་ ཙེ རྟོགས་པ་བདུན་པ་དེདག་འག གག་པར་འགྱུར༔ གསུངས་སེ ཞེས་འ 


-# བཞིནྱ་སིཏཤ ཏག་པ་བརྒྱད་ཅུ་ གཡིང རྣམ ་པར་ཤེས ་པ་དངྱ་བང་ སེམཔ དཀན་དནད་འདྲིདུསཕྱའ་དོན པཿ་ ཡིན་ལ ྫ འདྲི་ལ 
[ཤའ ` ༅༽༨ `. | 








དྭབུགས་ཆད་མཚོས་ས་ཤཱིན་དེནོ་གསུང 
༈ ཤེམ བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ལ་ དཔས 
> །གསམསལ་པ་ཡེ། ཀཀ རྟ ནྣ ས་ནཱ་བས་དཔ། ས་པ་ཡི 
ཁོག ཞག་ནི་ལ་དྭག་ ཏིང་དེའཛིན༔ ཞེས་གསུངས་པ་འདྲི ནིགངབུག་ལ་ལ་དགུ་གིས་ཕེད་ སྤེྱ་ཊི་ཞག་ཏུ་བཞེད་་ 
་ཱ རི རུ ད་བགུ་དེི་བ་དེ་ ན་ལ ་གནས་ཆྩ་ནན་རིད་ཐུད་ མཐོབ་པ་ ཞག་ཏུ་་” 
ཡོད༔ གང་ཟག ་ཡམ་པ་ཆུང་བོ་ཞནཅཆག་འཔ : 









ཟ་བ 
@: 
÷‡ 
£ 
༡2 རཾ 
'-® 
)-ཟྲ 
༡ 
༡ཤཱཾ། 
༩ར་ 
ཟླ ༧ 
: 
8 
4 
ི 











འཱ རེམ ཅིབ་འཚ་བ ་ཟེར་ཡང་ནད་རིག་༩ ལོ མེད་རྡོརའི ད་ 
སནམ་ཁཆི་ཡང་དྷེ་ཉིན་མ་དང་དོ་རུལ་མེ་ལ ་སྲེག་ཅིག༔ བྡོན་ལ་ ཆི 
ཤཱ རཡ་ཞ་ཡུག པ་ལ་ཧེ་འདྲིགདང་གཞོང་གཞིག་ཟེརཔ་ཡོད་པ་མ་ཡན༔ རཱ དནོ་ཡར་དགུ་ པར་དང ར་ཁ ` ་ 
ཧེ བར་དོ་བད་དོ་ཟེར་བ་འ་ མོ རང་སེམས (གྱིས་བཅོས་པ་ཡིན༔  དོ། ལྟ་རང་སཾཿ གན ཐ་ ི་ ` ' མུ 


མི་སཱར་སངསྐྱ་ཆས་པ་ཡ།༔ དྭ ' 
༼ རསནབརདླ་མལ་པའི་ཡུར་ ་ ར་སི ས་པ་ཡིན གྲུ ་གསུམ་ཧབིར་ཡེད 'ཧུཾ་ཡྲབྲུབ་བ་མེད༔ ཁག མྲ་གུབ་བཞེན་དུ་ ང་བ་ ཆར 
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ཨཾ འད་མེལི་ ཡིན་ཧི་ཆོས་ སུལྦིཁད་ཆོས་ཡིན༔ མདོརན་སཱང་དངུ་མི་སཱང ཟེད་བ་མེད༔ གཐོརོབ་འདེ་ལེ་གདོད་མནས་ཀཞས་ ༈ ¦ 

ྐ ± ཚིབ། དན་ མས་ད ཉསསགཐད་བར་བས་ད རང་ཁཆ་ཆོ་མ་པང་དུ་བྱ་ཕྲིད་བྭ་ལཱབུར་མྲགོལ་བ་མྲི་པིད་དྲོ 

ཅི་ཤྱིར་ ཡོལ པ་པྱད་འབུང་གནས་དེ་ཉིདྲ་ཧི་ཞལན་སྔ༔། བདང་ དོར་འདེལས་ཤས་པ་བདྲན་འགུར་གྱི་གསལགསུངས ་པཱའི་དོན་ནྱི་ 

ད་ལྟ མར ས་པ་ལས ད་གྱི་གས་འཐུར་༔ ཡསྤ་དུང་ཤྭ།ལག་གྱི་ཧ་ཡཾ་ས་འཐུམས་པས༔ དྭ་ལ་མི་གསལ་དོན་དེ་ཡེན༔ ༔ 
།ཤྤྱི་ཧ་དངྲ་བལ་བས༔ རིག་ པ་ཆ་འཕུལ་དུ་མ་དངུ་ཝན་པས༔ འོད་གསལ་རྡ་ཇེརི་དྱིང་སྭ་ རོད་དུ་ པ་པ 


| ལཱ རྣ་ར་མ་ཤེས་ཤྭཁ 
༥ ཕྱི་་སྡིགས་མི་ཐེདཿ དྲེ་བིར་གདམས་པ་འདྲི་ཉམས་ལན་དཔེ་ཐོགཏུ་མ་ཡས་པརཿ (  ཉམས་ལན་ངས་འོགྱང་ཚུད་པ་་ 




























༩ རོ བ་འང་་་བརང་འུ ཀོ ོོྲཀྲཀྲ་ྲ་ྲ་ྐྐཔ༽ྣཔྨཔྣཔྣྨྣྨ2ོ་ 
| ¦ བྱི རིན་ཆྱེནགསརྲ་བང་ལསཿ བྲར་དོགནང་ཅྱི་གདམས་པྲ་དྭགྲ། གདེང་ཚདྲ་དུགྲ་ཚམས་ ང་ཁག 
` ལག་པ་ཡི་སྭཿ ཟཿའའྲིས་མི་དངའཔཔ་བཞིན། ཆོས་གྱུངསྲ་བའྲམ་ཡངའྱར མི་སེ 
།དེ་ཡང་བར་དོ་ལྷ་ཚམ་པྭ་དུག་ཡཾན་ལཿ སེ་གནས་བར་དོ་དང་ཿ ་མིལམ་བར་དོ་དང་ཅ བསམ་གཏན་བར་ད་ 
དང་༔ ཁཆི་ཁའི་བར་དོ་དང་ཿ ཚོས་ཉད་བར་དོ་དང་ཿ པདཔ་བར་དྲོ་ནམས་ས། ཐོག་མར་སྱེ་གནས་བར་་” 
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ཧྲ རདོའི་དུས་ སུཐོས་བསུམ་ཡྱིས་སྒོ་འདོགས་བཅད་ 

ཤིའ་དང་འཿ ་པས་གག་དདཅ་ གཅུང་ཁུགས་ཧྱི་ཐས་བསམ་བསམ་གསུམ། ! 
གང་ག” ` ་ ཤུལ་བྱསུར་ལ་བཿན་པ་བ་ ཧཾ 

གགསལ་འདེབས་གཅེས་པ་ཡན་ཁཿ དཱ རྒྱུདཞ་ ཝཱ་ཁ་པི རཱ་ལསཿ་ ྱྱིང་ ཡམ 


00 






བ་ སག་ོ་ོོབ་ག `: བོ རབ མིན་ན འི་ས ལློ་གློབ་། 
དྷ ཨྭ་ 


ཟྷ་ཆ་ 


༡༤༨༠ ༤-༤-` 


7 པ 


ཉི 
།དབང་མད་པས༔ རིེཾེཾིརི ཅག ཤིག མནི ང་ས 


¡ 





༥༥ བྲ 
རེམ 








4 འཚོང་མྱར་མཾ་སྭཱད་དྷོཿ དེ་ནསྤ་ལུནྷ་གུབ་ཅི་བར་དོ་ནྱི་ གྱེ་འིགས་9ྱིའུ་ཁོད་ཁྱི་རང་གི་ ་རིག་པའི་དང་མཱདངས་གོད་གི་འོད་ དག་ལ དེ 
 ངོས་མུ་བཾན་ནས༔ དྭ་ལཱ་བར་དོ་གཉིས་པྱ་ལཱནྡྲ་གུབ་ཡེ་ཤེསྦ་ལི་གྣང་བཞེསྐྱ་བབ་ ་༔ འཛེགརེཉི།ཁམས་བལ་ས་ཅད་ 
ང་ཞིང་ཿ ཐམསཅད་འགུལ་ཞིདའཁྲིག པད ཟིར་ཐམས་ཅད་མཚན་ཆ་་རའྲབོ་བཿ ད ཐིག་ལེ་དང་གུ་གྲཐུག་ས ཨིནཱ་མལ་དཔག། 
༈ གང་ཞིང ལོ ཅི དེརང་གི་རི་ ་པའི་རང་མདངསས་ མུངོ་ཤས་པརྦ་ཡིས་ འང བྱོད་བདེ་བད་གཤིགསཤཿ 
དེ་ནསྒྲ་ལ་འོད་ཟེང་གསམ་ཙི་ ་་བར་དོ་ན དྷོན་ལ་ཆོས་ཉིད་བར་དོ་ཡིན་ལ། ལཿ 


ཙསས་ར༩འདསའམསམམཔསསསསསས་་པསས་བམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་པས་་ལལ༥་བསད་༥་དཔགསམསས  ུལ་འ༧ལདམས་པ་ལྕགསསསསས་ས་མས་པ་བ་༥་པགསས་ལྕམསསསསས འཟབསསསསས་ ཁོང 
།བརདོའི་ མིའོད་གྲསལ་མ ་མྲ་བཱ་འདྲེས ནས་སངསྦྱ་ཧུབ་ ཡིནྱ་ཧིཿ „དེ་ཆོས ་རཱུ ༧པེན ་པར་ངོ་ཤེས ་པར་ཁཱིས་ཤི་ བགྱང དེས བུར་དོའི་དང་པ་འ ཇཡ་ ་ 
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ཆྱེ་རིགས ཅཐད་གངཞོཿ ྲཱ ང་ནས 





།གསལ་གདབ་པོཿ 












ནུགབ་ཆིབར་དོདེ་ལ་ངོསོ་མ་བདོ་ནྲ༔ དོ ་སཱ་འོད་ཟེར་གྲསས་ཧེ་བར་དོ་ོསྤྱ་པོཤོར་བ་ཡེན མོ་ཡངསཔརོ། 
འཇའདང་འོད་ཟེར་འཁུ་ ས་པ ཤོང་ན་སྔཿ བླད་ཞི་ཁོའྦི་དཱ།ཞི་བ་དངྲ༔ ཁོ་བཐམས་ཅད་ཡབ་ 
ཅགས ལས་ལ ཚོགས་བ ཡསགརས་་བ་་ ་པ༔ དེ་དག་རྣམས་ཁྱཾ་འཁོར་དུ་* 





ཱ ོ ཡུམ་ཞལ་བཱེ ཇི ངེ རོ 
„ མགོ གོབྷ་དྷནཾ་སཾཆོ་གས་དཔྲག་ཅུ་མེད་པ་ར ནམ་ཡི་ས་མ་ཆོ་གཱ་ཚོགས་ཐགས་དས། རྡུམ་ཌཱུར་ལྡ་ཆོགས་བརྱྱར་བ༔ མགའབུ་ཚུགས་སུ་་ 


| 
'ཞིང་ཞལ ཆོ ཧོ ཨཿ འབུག་ཧང་ལིར་བ་ཙམ་དུས་གཅིག་ལ་སོགས་ཤིང་ ཡམ་ཡམདུ་ཁཆ་ར་རོཿ ལྩེ་རིག་སྦ་ཤི་བུ་ ¦ 
ཏད  ་ ± ` གླུ་ཡ་ཡོག་དཔསགས 9 ` འེ 












འཇིགས་ཤིག མ་སླག་ཤིཾག§ཱ མ་སཱངས་ཤོགཿ དྲེ་ཆོ་འོད ཅོ ཟེདབུམས་ཅད་མ་ོན་ཆུདགྱགཔར། འན 

] འཆར་རྩོཿ ཨེ་རིགས་ཁྱི་བུཿ ཁི་ཁོའྷིསུ་ དང་ཐ སླ་འོད་བེ་ = 

2 ་ ཅོའུ ཟླ་འད་བརག མཐུམས་ཅད་བཔུ། ཕེ སི་བའིརདམདུངས་ལུསྣྲ་ ཧང “གྲིན །ཡུང་ 

ཀྭ སྦྱོདརྔགསི་ ཤིག ི་ོ 
'ལྡནཾ་གློབ་ 















ནས་གོང་གཾངོ་སྦོང ནམས་ལལས་དུན་ལ་ དབང་ཤིས་ངོ་མ་འྲལོདནཿ  སིད་པ་བརང་ནྭེཿ སྲིད་པ་བརངོ་ལ་། 
།བདདྲདཿ མངལ་འཇུག་གི་བད་ངོ་དངྲ་ ,.མཐུ་རིསལས་འབྲེལ་གྱིཔར་དོ་རྣམས་སནྡུ དེ་ཡང | 
དགུག སོང་ཞིང་༔ རང་གྱི་ཅེ་ལུ་སའངིག་ཏེན་འདིར་བརྩ་བུདྱ་ བག་ཆགས་ཡདྲ་ལས་ྱི་དབང་པ་། 
4 །ཀུན་ཚང་ཡོད་སྙམ་བྱེདར གར་བསམ་ཤུཊ ཅཱ་ཀདེུགྲཱ་ཐཾབས༔ སྔ་རྫིར་འབུལ་གགས དྲང་ལནཿ དེ་ཚེ་བག་ཆགས་དྲབང་་ ཊི 
%ྐ།གི་ས་རང་ཁྱིམ་ཁྱཾནང་ གྲ འདུན་ཉེ་དྲུ་དུ་འབད་མཐོང་ཆོ ང་ཤི་བ་རེད་ཏམ་་ ཤིས་སམས་འཚུབ་ཅིངྱ་ གཅི་གྲཏུ་མི་ཆགས་སྟིང་་༠ 
"།རླུང་དྲག་བོཊ ་པོ་ལངསཿ དེ་ཚ དུའི་བདུན་ཚོགས་ཕན་སནོ་ཤིན་ཅ་ཆེཿ དེ་དུསྲ་དན་པ་བདུན་འྕུ་ར་གསལཿ གསོན་དུསག་དམས་ངག་གོ། 





ར། བོགོས་ཡོད་ནའ་དད་མྲ་དདུ་མྲ་བུད་དྲོ་ འཁོར་བཁྲིར་ཡོགྲུངནོ་པར་བས་ལཿ དེ་ཡང་གཟུངའཛོན་དངབགཆུགས་མོད་པརཿ ཕུང་སྟོད། 
2 ཡྱུལྦྷ་ལྲ་བས་བླབགྲ། ། འབྲང་གིས་ཡི་དམྱཧི་ ་ལྷ་གུ་གས དྲ་བྲ་གམས་པྲས་བླཟློསག༔ ཐྭ་ཝཱསྭ་སབས་འགོའམ་གྱཟངས་སཱགས་དང་། ། 
༩2 སླུ ཀད་འའྱོག་པརངས་སྣ། དདྲེནས་ཨདལ་འངུ བད་ནི ཁཁདྲ་བིལླ་བ་ཕུག་གནང་དས་ཡིར་མཐོན་པ གས་ཅན ཤི 
< ,ཚསེམས་ཚུས་གརྡ་ལེབ་ཡུདྱ་ལུས་ཕཱིན་མི འགུར༔ དྲེ་ནཅུཿས་མངལ་་དྲ་ཧུདྷ་ཏཱས་ཡིན་པསནཿ དེ་ཚོརད་་་ལས་ཡ་དམ་ཆེ་ཝཱལི 

ཧཱཾ ས་སཱང་སྣོང་དྲ་བསྐོམས་ཤཱིང་ཅ རྫོགས་ རིམགསལ་སྟོང་གིདངྲད་བཞག་པས༔ རསཅ་དད།ལག་པར་ ་རརོནདེས་ལམ།ཁེགསན། སུ་པ། 
.- །གཱང་ས་ཞེང་གསའ་དྩང་ །ངདན་ས༔ འཐོ་བ་ཡང་ཡང་བསྒེམས་པས༔ བརང་ རྩོ ནསམཐོ་རས་ཝས་འབྲེལ་ཧི་ ་བཔར་ དནིཿ 
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ཧཚ ལམབྱས་ ནས་ཡུན་བང་དྲ་ཡིན་ནཿ ནྱ་ཐཱ་བས་གཏི་མུག་སང་ལ་གོང་བཞིན་བ 


° 


དོག་སྲང་ལེ་ ང་བཞིན་བྱའོཿ འདདཀེར་པོ་ལ་ལ་མྱོབསནས ༼བད་དྲུ་ དུ་ཕྱིན་ཝཱམ བྱས 





-༡།པཱའི་ནང་དུ་བྱིན་ཧི་མབྱསནཱ་་ཿ རི ཧེ འོད་ཝང་གསལ་ལ་ལ་མྱ་བུས་ནས་ནྲ་བན་ནང་དུ „± 
` ར་བ 


ཏེ མངལྲ་ག་བསམ་པའིརིམ་པ་ནི  འོདྭོ་ཕཱག་པ་ལ་ལམ་བས་ནསྤ༔ སྦྱོརཱའི་ནང་དྲུབ ྱིན་ཧཱ་མ་བྱ་སནཾ༔ དྱམལབར་སེབས་ 

# ཞེ་ཕང་ཡངས༔ཿ ལྔདང་བྲ་མ་ལ་གསེལ་བ་གངབ་ཆིང་ཊ རང་ལུས་རོད་གུ་བྲགོམཿ རང་་ གངབོལ་ཡིགཔཁེག རཿ 

 ནདདམར་ལུག་ལལམྱབསུ་ནས་འགོག་ དཀན § དགསྦསླུ་བས་སེརྒ་ལཱ་བངལ་གོངཔཞིནུབའྱོ༔ འོད་དུད་ཁུ་ལ་ ་ 
ད་ད་ཀད་མར རང༡ལ་ ཡམབྱ་ས་ནས་ཁང་ 


ལྤ་མ་ཡི་ན་དུ་ཧྱེ་བས་ ཡུག 


བསང་རྒྱལ་སྲང་ལ་༡”་ 
















'འད་སིག་འཛིན་བླད་འོདོ་འབརབཅྐེདདྩོ་ 


ངང ༨ སྦལ་པའི་སླར་ཁྱོན་སཱན་གྱི་ དཱ 

§„ །དམ་ཆོས་འདི་འཕབྲད་འཕོ་བའི་མགོནྩོ་ཁུར་ན་སཿ ཆོག་ཅིག་སངས་ཆས་འཁར་བདོང་ཕྱག་ཤེགོ༔ གསངརོ་ 

ཱ : བཀའ་འད་ང་ཕྱུ་ལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤགཿ བླ་དད་མགོན་སང་གདེང་ཡབ་ཡུམཿཁོད་ལ་གཏདྲཿ ཐུབ་པར་བྱསངས་ཤིག་བོ་ས་ 

ཅ།མ་ཡུ༔ རྒྱ་རྩརྱ༔ གཏེར བསྐྱར བབྱ་ཧ༔ གསང་ར༔ གཾདྲ་རཱཿ གཡཱ་ཤིཿ་ 
 ཚ་བླ་བྲ་བག་ཉེསཅྭཏོ་གནམ་ལངས་འྲང་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པ ཆེ 





བདྲེ་ཆེཞ 










ཟླ མཁཆི་་དངོས་རྷང་རྱ་མ འིག ཟླ་བལྩ་ཙལ་མེད་ཞིང་འདི་ང་ཡངསྲ་གགས་པཿ རྣམ་དག་ཐག་ལ་འོད་ག་བདེ་བའི་གརྲ་ འགྲོབའི་ 


ཅག་ལ ཤཱཾཿཊཤཱས་མའཱ སཡདདེང བྱ་གལ་ངོ།་ བདུག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རོ་རེ་ལཾ་ས། རྱས་་ 


འའ 


ནྲེ ཇི ཅར 






ཤཿ དང་ཆོས་ལྡང་ཕྲ་བང་ཡང་དབེན་དྲུང ཤེག་སདྦ་ནམ་དཀར་ངོས་ལ་ཕབ༔ ཆོས་འད་ངྲ་སད་བངལ་པ་མ་ ཏང་གི་བར་དུ་མ་ 


མངྒ་ལམ།། { 


























༧༠༤ ལོལ པོར་བ ཁོང་ལ 


ལ་ལས ་ པོ ད 
འི གསས °] ( བུ | 
སམས་བ 2 
ལ ྲིཐིགཡསཿ འབག་མེ། ཏོག 
དམཆོས་སྤུ སྲ ྒ ྲ 

















[ །ཁྱད་བདདུ་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་“གདན་€ེ ཐུབ་པའི་དབང་པ་ཉི་དྲ་ཀྱི་སཱ་ཚབས་ཀྱི་ཧབྱ་ཡོགས་སཱ་ཙྲོན་དམར་ 


གེ ྫ པོའིཀུ་བའི་ནངནས་ཤེལྷཙི་གུ་་། ། 
4 འོད་ལཱའི་མདངས་དང་ཝ་ པ་གཅིག་བླམམསྦདས་ཛཱ་འཐུལ་ཙ་ནལ་མུཁལལ་གུར་ཐུབས།ཅུགྲུ་བུག་མཛུད་རུང་བོན་པས༔ རྡེའབངས་ 
ཛཾ ཀུན་ཤྱིས་མངོན་པར་མངད སཱནགུངུ་ཾདྱ་ར་གད་དཱ་བའུགས་པའདུས་སུ་ཐས་པ ན་ནོ་གསུངས་ཤང་ཞལ་འཛུམས་བག་མཛད༔ 







༥༢༨༨ སར ༢༨༨༨ ་ལཡེལ་རི་རེ་ལའ སངད་གར་མེ༔ མ་མཁའི་ཧལ་པྭཾ་ ཡང་པཡ་"” 
ཧཾ དྲེ་ནས་རིན་པ་ཆེའི་ཤེལྱ་གི་གྱ་དྭ་ཉིདྲ་ཧཱི་ནངན་སྔ༔ མགན་པ་ཨ་ལྷ་ཏི་ཝཿ གོ ༥དཀར་མཿ༔ ནམ་མཁའ་ཆལ་ངྱ་ གསང་ཡ་་ 
ཧཾཿ བ་སགསཿ ལླ་ས་ཧཱ་ལ་བདེདཿས པྲ གུནྟཱཏུ་བཟུང་པ་མཁར་ཆེ་ཁུཚྩོ་་ལ་དངྱ་ཅ དྲ་ནུ་མས ཀནྱཾ་སི་བུང་སེམས་དཀར 
ཱ ¦ སངས་རྒྱས་དབའ་བོ་བཅུ་གསུམ་བྱི་སྱུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་དང་༔་ སྦྱ་ཧལ་ཏཱང་སཾབས་ཆེན་པའི་སྲུ་མཚལྱསི་སྣ༔ དང་ 





།ྷ རར ` རོརོ་མ་ལ་དབང་བ་ཐམས་ཅུད་འིཿ ཚོ་ལོདིལཐུམ་ལཱས་ཐམས་ཅད་དང་ཅ བང་སྒྱ་རས་འོད་སུང་བླཐས་ ད་ན ད 
་¡ཱ #ཿཾ པོའི་སྙུཕཀ དྲ ་ འཕྲགས་པ་ཤཱརིའི་བུ་དང མོའུའགལྦ་ཆིཐུ་ལ་སྲོགས་བམ་བྲེ་དི་མེད་དངནི་དུད་ན་ཅནཿ དྷེནམས་ཀནྷ་ཧྱི་སཱ་ཤ་གདུང་རུས་དད 
] ཛཾ ཤིག་ག ཙ་བའི་བ་མ་ཚཚོགཿ བམ་བེ་བོ ཧྭ་སིའི་སུ་གུང་རིང་བསྲེལ་དང་ རིག་ ལས་ས དུང་དུས་དད 
རླུ ངཿ སྤྲ དིའ་གཟ་སསད་གཅིགྱའུ་བྱམས་ཤིངཆ་གཉི་ སུ་བླཧཱ་སན་སྔ༔ | ཆ་གཅིག་སྔནྱོ་སིས་ནམས་དང་བྲས |. 
མཱ ེལ་ ཐི བ་གྲིག་་སའཇོ་ཡལ ས་ནས ༩ འཇིམ་པ་ བྱ་ཧདད་བགོསྔནས་ཞོག་ དང་ཉ ནད་ 

ཌི པར་དའི་འཾད་འབག་་ "མང་པོ་བབོ་དགོས་གྲསངས༔ ཇོ་མོ་མཆྩོ་ཧལྱ་ཧཾ གུ་རུའི་གསུངས་བ། སྙན་འཇི་མ་ཆ་ཉི་ཤུ་རྩ་ བྱ་ཧདདུ་ 





















ཧཿ 


2 


@; 


། 3 





` ཤྱུཾ་བཾ་ཧོ གསུངས་ནས་ལློབ་དཔོནྲི་སུ་ དཔོ་སཱ་ཱསུང ཐུགསཉཾ་ཕྱིན་དླབསཾཐམས་ཅད་མྐུ་ཚབོ 
།པས༔ སྒྱ་ཚབས་ཐམས་ཅད་འདོད་ཕྲད་དྲུ་ཐར་ཏྲོར བློང་འདིར་འདུས '་པའི་གང་ཟག་ཐྭམས་ཅང་གསན་མཛོད་ད་ 
'¿ སྐུ་ཚླབས་བྱེ་བ་མང་སྲས་ཀྱ་ང༔ ཤུན་གྱི་ནང་ནས་སྙིང་རོར་མིན་རེ་ཀནཏྟ རྫས་གཏེར་ཤུན་ཨྱི་ཡོངས་ བཆོག། བད་ནི 
ཙ བ་དོན་ལྐན་ཡཾནྱ་ རིང་བསྲེལ་ཆར་འབེབས་ཞེསྤ་གང་བརྩ་ „ མཐོང་གེལ་འོད་ཡུང་ཞེསྲ་ལང་ཟེརཿ ཛཾ 
ཧཱ གསུམ་དང མཚྒོནལ་འྲད་འབགསལ་སོགས་ཐེག་པ་གུནྱ་སི་་བཅུད་ཕྱད་བཿ དམ་ཆོས་སྣལ་སྱུ་ཧཱིད་ 
༣ ཏའི པི དདུ་བཅུག༔ ཚ་བྲ་ས་ེག་རིལ་གཉེ་རྭདྲ་མསིཿ དིནས་སྩ་ཚབས་མཐོང་བདིན་ཝན་ནམས༔ ༢ 





གུ་རུ ི་པ་ུ་ཚབསྣ མཐོད " 
ིག་ཤོག་སེདྲ་རྣམས༔ གཏེར་། 















མས སལ་བ 


ཏི་སྲོ་བག་དང་་"{ | 












ོོོི ༥ོྨཔ༥པྨཔྨཔྣྨཀཔཀཔ༥༽ཀཔྣཀྨཔལ སལགས ལོ་ལ་འ མོ་ལ ོམ་་་པསཔས་པྣ་་ 
བསྐོར་འབྲེལ་པ་སུས་ཐོབ་པ༔ ཆོ་ཝདིརཐར་པའི་ལམ་སྣ་བིནཿ ཧིན་རབས་ཐོབ་ཚྭོ་བདྱརུབ ལམ་ལ་འགདཿཡུལྱ གྲ་གདང་བཟུགས་བྱར་ཀྱད་༔ མཐའ་དམག་བཟློག་དང་ནད་ 

མསྦྱ་ཧནཆདཅང་༔ ལོ་ལེགས་ཕུནྲ་སམ་ཆོགས་པར་འྱགརྔ༔ ཡུ་ཚབ་འདི་འྭྱཡནྲ་རྭབས་སུས་ཐབ་པ༔ པད་འབྱང་བདག་ལ་བྱིན་” 
བས་ བ་པ་ཡན༔༔ སྱཅབ་འད་ཡ་ཞལརས་སུས་མཇལ་བཿ པདའབུང་བདག་དང་ཞལ་མདལ།བྱད་པར་ཡོད་རེ་ཀན༔ སུ་ཆབཿ ༨ 
རླབས་སུས་ཐོབ་པ༔ གྱཾགས་དུས་རྒྱལ་བ་གུནབྱི་བྱན་རྤབས་འཇུག༔ བདུད་འཇུལ་རྡོ་ཇྲེ་”ཁོ་ལོད་སུ་ཚབ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་མཆོ་་ 
རྒྱལ་སྱཚབ་འདི༔ཿ མུལ་ཕྱོགས་གང་དུ་གདན་འདྲེནབྱས་བྱ་ང་ཀྱང་༔ ལོ་ལཱའི་བར་དུ་མཐུའི་དྲམག་དཔུང་བླཐོག༔ ཧྒྱ་ཚབ་འདི་འདུ་་། 
རང .༽ པས ༨) -༽ ༦, . དྲུ ༤ ` པཱ དའ ] ཀླ 
།ལ་མཐོང་ཙམ་གྱེས་ཀྱད་༔ ཡུན་དངུ་རནྱ་བིས་སྨིབ་པ་གུན་བྱངནས༔ ཆོ་འདི་ཉིད་ལ་རིག་འཛིན་གནས་ཨུ་སྩེ༔ སུ་ཚབ་འདིའི་”' | 


)༡-༨༡༤༨-༡.༡༡༩༧༠༥ ༢༤༡༠ ༢༤༨ ༧ས་ཀཀམ།ང6།།༠ཝ༅པ༦མ༡༡༧ན་མཐངསའ།་༡༡ཀམ་༡༡༡༡༠ ༡༡༢༩༠༠༤༥༡༠།༩༤༤༡༥༧༠༣༧༠༩༩ 
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ཅི» ་ 
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༄༦ཿི 
ཡར 
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-ེ 


ལེ 








ནི ལོ་ལས རྟེན་གསུམ་ཁྱད་པར་ཅན་ ་འདྲི་ནམས་ལ་དབང་བའི་སྩེསྭ་བཱ་བ གང་ལགས ཐུསཔས༔ སྭཱ་ཧཱ ་༈ 

།རུའི་བཀའ་སྩལ་པཿ ་ འབལ་མདཏཞི༽སུམ་འདྲིནམས་ལདས་བའྱིལབུའིཿ ཐོག་མར་རབའ་གཏེར་བདག་ནི་ ལོ་ཅོ ག་རོའི་ཅི་བ་རི 

ཌྷ །གནས་མཆོག་ཁྱ་ཡུང་མདུན་ཐུར་ནས༔  ཆུབོདལ་འཐེབས་གྲང་ཆེན་འགྱིང་འདྲའི་ངོག༔ བྱ་ཡྲ་ངོག་ཡགཡོ་མད་འབྲེལ་ཚད་དདོ། 

ཛཿ 1 བི § འགྲོལ་བདེ་སྱིད་ངང་གིས འང་བརྡ་ལྕུཡ་རྡ༔ 

135 བཙུད་སེནཔཿ པུ་གོར་བོུ གི་ནུབྱ་ཕགས་སྤུང མའི་ད 
རྒྱས་པའེདབུས༔  རྒྱ་མཚོའི་མཚན་ཅན་””་སྒྱ་བཆུད་ཆུ་པོ' རཾག་འཇིན་དབང་ཕྱུག་དེ་ལ་རིས་བཞིན་སྲིདང _ དེན་སགུ་རུའི་ཾ་ 


༢༩ 














སྩནརས་གཟིགས་མཆོགྭ་རྣམ་པར་སཱལ༔ ཐཾ 
ཐབལ་འབྲིགས་པའྩ༔ བངསམས་དེ་ལ་ཏེན་གྲསམ་གཏད་པ་ནན ༔ 
དོ ཅིག་ནི་ ལ་འྱོར་ང་ཡཾ་རིག་ ཤྲ 
ྱཉཅུད་ཞིག་ཚུང་པ་དེལྱ་པདྲོ། འདེའདཏའ་ལ་ཅོག།ཁུད་པར་ པི 
ཅྷཱཾཾམཚོག་ུནྱ་གིས་གཙོ་པ་ཡིན༔ མ་འོངས། 
ཐོ ལོ་རྒྱལ་བ ཤྲ་ ཏ 












དོ 


ཅུ༅ཐམ་ལཿ 


་ 


5 21༥ 


༈བའ་ 


ན་དབང་ུ 


ལ- 
བསྲོ 


ནས་ག 


ཡི་གེ་ 


ཡོ་གེར་བཀོདཿ སྐལ་ལུན་བདུདའདུལ་ོྗེ་པལ ཞེསྦྲ་གགས༔ བླདའི་ཐུགསྲ་མས་དེདང་འཕད་པརཤོག༔ སྐ་མ༔ 


' ཕྲ ནུ 
„བཱ བྱ དཱ་བྟ་ང སཾིོ་ 


པ་ནི་བསྟན་འཛོན་དྲྱནས་སོ 


.པཾསྦྱ་ཧ མན༔༔ བྱྱ་ཧཿ ཁྲ་བུམཿ རབ་བྱུང ཨྡེ་ལའི་ 


པཿ ངུས་མཐའི་གཏེར་ 


ས། །ི་ཞད་དག་འཇུག་མ་ད དག་ 


ཏེ རྭ་ཧན་མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་མི་ཁ་སངཿ མི་རིགས་གཞན་ལས་། ཱཾ 
ངྱ་ཆུང་ཡང། ིརངམེམབའ་མདགལོཡད་ཨེ་མོ ` རིག་འཛིན་བདུད་ དཿ དྡོ་རེ་དསྣར ཚོབ་སྨྲ་བགཅེས་ཏ་གནམ་ལངས་འདྲ་ 
།དྲདདངས་པའྩོ༔ ས་ག གི 


ཆག།གཟིག་བང་མེད་པརྩབསནས་ཤོ། ་སེར་ངོས་ སས དག་ པར་ 








ལཿ ; 















༣ དམ 













ཆོས་སྲུལ་ས་སྟིང་ཐིག་ལས༔ གཏེ 





=÷ 









རི པོས ལོངས འི་ས ལེཨསསསསཕ་སས་ས་སོས༥ས་ུུས་སིསསློསསསློ་སེསསས༥༩ལབཔེསས་སློམས་སས་ས་ས་སློམ་༥༥༽༥ོསསལ༥ོས་ས་སེས་ས་ 
ཇ་འ ཏཿཐཱཚྨྨན མཐའ་བྲལ་དེ་ རྡོ "ལྷ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལེ༔ བདག་འད་འཆི་མེ་ 







ཚཛེན་འོད་" 
འབར་ཐྲོད་ཕྲེད་ངས༔ འདིསྱགཊ་གཏང་བ བུས ཁྱད་ཕར་ཀྱདཱ་ཤྱོགས་གངས་ཅན་རི: རྡི་ཝངྲས་འདི་ར༔ 
གཉེར་ཆེན་བེ་བདུདྱ་ཕར་ཝས༔ ཀགཏར་ཐནྲ་གངས་མེད་བརྗོད་འདས་སྦསྣ༔ ཇི་སིདནམ་མཁའི་ཁམས་འདིམ་བད་་། ། 
ཕར _ པད་འབྱུང་ཐུ་གསརྗེས་ཕྱུཡ་པརྒུན་ལིཇད༔ ད་ཞིན་བབ་མོའི་གར་ཐབ།ལ་ཛོགས༔ ཅསྲིདའབུང་་” པབ 


ངོ ༠ ༡༡༡2 སེགའཕགངངམངང༡༡༡༡༢༡༢༤༨༡༨ྣ༨ྣ༡༧༤ྟྣྗ༡ྟྕྣ༤ྟ༥ྣྣ༤ྕ༨༽༦༧༡༡༥༡༡/༡༦༡༡༡༡༢༡༤༡༡༤༢ི༤༡-ལ ༤ ༢༡༩༤༠༠༠༧༠༨༧ 
༩ ༡ ༡༢༠༠༠༠༥༣ ༡༦༡༡༨༡༡༡༢༡༠༤༦༡༨༡༤༤༢༢༤༤༢༤༢༠༤༢༨༢༨༡༡༢༨༡༡༩༠༥༠༥༢༥༢༠ག། མ་ས 


༡༩༢ ༣༩ 


༩ ༥༢ 










རི 
ཆོོ 
ྒ 


$; ཝའིཁྲམས་འདིི་མ་ཐད་པརྙཿ 
















།མྲས། ཏྲོ པོདོའ་ཐཱགསྔོརའླིབལ་པྱོ་ཟློད་ོཅོདན དེ་བཞིན་བབ་མོའི། 

ཡཛྫགས༔ རྲ་སེད་འབོར་བའི་སེལས་ཅནལ་དངཔས། རྩན ཅད དེབཞིན་བུབ་མཿ པཔ 

ཟུབ་མའི་གེད་ལྭ་ག་ལ་ཇོགསཿ༔ མ་འོངསྱ་བ་འྱག་རམཐའལ་ཐུག་པའི་ཚོ༔ ཡུང་ཆུང་རེ་ལ་པདའབུང་ | 
ཉན་རྩེ དེ་དང་ངུས་མཆུངས་ཐབ་དབང་པལ་པའྱི་ཧལ་ཆབས་རེ༔ དེ་བཞིན་ལ་མོ་དྭ་ངས་ཅན་་ 










ཟར 
དུ 





བཞི་ཡོད༔ ལུང་ཐང་སྒོལ་མའྲི་བག་ལ་གཏི་རྟའཱ་ཡོདྱ རྭོ་གཏུམ་ཕ་ཝང་སྙལ་འདྲ་རུའྩ 
།་བྲུག་རིལ་ །སང་བའི་གུར་ཕན་མས༔ ལ་བརོོངས་ལ་ཟབ་མོའི་གཏེད་ཕན་སྦསྦ༔ 
དཀར་རྲི་བགུ་དཀ དཀར་གནས་མཆོགཏ༔ 


སུམ་ཡོད༔ 
ད་ཐབས་སྲསཿ 





_ རྲིལ་བུ་ཇོང་ལ་ཚོསགཏེང་དམརྫས་ ཝཱསྭ༔ 


བྱང་ཐང་བོད་མོར་ཡང་ཐབ་ག ཏིར།བ་ཡོདྷ༔ གངས་ཆེ 


ཐུ བ་ མུཿ 


ཨ།ཞྲི་བག་ལ་ལཡང་བབ་ 
བསཏབྲམས༔ མདོཁམས་སེང་རིརྭ་བ་མེད་གཏེར་མཆོག་ཡོད ལ་པ ཐུལ བསི ཆོས་སར་ཡོད ཟ་གང་གནམ་ 


པནམ་ཛོད་བག་ལ་གསང་གཏེར་བྱར་ གསུམ་ཡཿ 


སླ 


དམ 


ལཐུགས9ྱི་་ལ།ཏེ་ངཕྲ ཞཱཡོད༔ 


རྨུ 
ཡོདཿ 








ཟབ་དོད་སར་བོའི་གྟེང་མ་ 


རྨུགསསངས་བྲག་ལ་ཟབ་ཐྲིག”ཾ་” 


(བང་མདྲོ་བག་ལ་དོར་་ 


ལེ 
„, 
། 
པཿ 
«‹¡ 
'| 






ཟབ་མོའིིངྱ་བངགཏིད། ། 
ྱིག་ཡམ་བྲག་ལ་བོད་ཡུལ་” 


༡༦༽ 
བཀ 
6 


| 









ེ་ཕྲེ་བག་ལ་ཟབམོའི་ཡ ང་ས ྐང་ུང་དབང་ ཕུབདབད་ཕུག་གསུངབའི་གཏེརྨ་ཝ་ལོདྱ་ ཕོ། 


ཇེསྲ་ག་མུལ་དྲ་ཐགས་ཆཱནགཏུར འནསྲ་བག་ལ་གཏེ་དྲ་ཕན་ཟུང་གསུམ་ཡོད༔ ། 
ཐང་ཅག་འ། ཐིགི་་ག་གཏུང་བ། བ་བ ཡོད 
གུར མ་ཡུང་ཛེ་ལ་མཆོད་ཏེན་དུང ཨཏི་མེདཚོས་གཏར་སཱསཿ $ 


མདད་བ ང་རདྱ་པངྱ་པངབའ་རྡེགས་ ཅོ་སྣང་ཅོགདྐན་བྲག་ལའྲགོ་འ 
ལི སུ་ལྷ་བྲུག་ལ་འཆི་མད་ཆོས་གཏེར་ཕྲས 8 ་ 


ཧཾ ༈ 


 །གྐ་ཡག་འདྲ་རུཧ 


ཌྷ གཏེང་སྲས༔ 








4 ཏྱ ཤྲ“ 


ཁཾ 


1 


ད་འདི འདེ མཱ ཐྲོདཚེ་ཡིའེ་མུབ།ཿ 


དུ་འ 


8 


3མསེཾི 


ཅྭ 





མཱ འབོའོ་བོད་འོར་དོརོ་ བརརིརོགིཉོདམི་གསོ་བོ་གོ 


ངྫ༔ འཁོར་བའི་ཞེནཆགས་བ། རརི་ཁ་པ་ 
རི དར ་ བླམས་ནར་ཞེན་འཛིན་འདི་མཐོངཆཞེ་རལོགཿ 


གྲཾ་གབླ་བལ་བར་མེད་དྲེང དརངྱ་ཡ་ཤི་པངགིཆ་དེར། 


འར་འྭདག བྱེལ སེངྦ་ཐུནཾ་མོ་ངས་ག བཅུ་བ 





ཁྲལ་བཟོད་མེད་དེཿ བརདྱ་ཧཱད་ཕག་དེག་གི་ཅ་ 





ེྨོ 








ཙོ་བོ ཡོ་བ 
ཐུག་མད་དདགསལ་ཚང་འདིམའྱབངནར་ ཧབྱམ་། 


རེ ཡི་ཱགས་བཀྲེས་སྙེམ་བྱི་པཱབ།བྲསྔལ་བཟདམེད་་ རཾ 
མེད་དེ བའདྫཆུདགཏི་ཆག་གིཝ་དུར་འདྲ། དཿ 


དཿབཱཾ 


འདུགཿ འཆི་འཕོ་ལུད་བའི་ཕུག་བྲསལ་དོང་དིང་ 








ར༤༤༧༡༨ལ་རསམ༦༨༤༢༩༢༡༤༨༧༤༤༨༡༤-༠ཟ-མམ།མསས༢༤༤༤༠༤༤༡༤-༤༨ 
ཏུ 















ཤཾ །རང་རྒུད་འདོད་ཆགྲབ ཅིུ་དུདའ་དགར ལ་ཕདསཊི་པཱགབཝལ་དྭཿ ཌུ་ཕྙཱིན་བཏོང་གཉིས་ ་བོརྦཾ་དཾ་དའདུགཿ འབོར་འདོས 
ཤིས་བྱའི་ཐ་སྙད་ད བུ་རེདོགས་ག  ་ ཛམ ཟངས པ་ཞེས བུའི་ དེཿ བུརང་རིག་སྱེ་མེད་གྲིཀློང ད 
དེར་འདྱུགཿ ཡིན་མིན་འབུང་བའྱི་གྲུརུང་འདྷཿ འཛེན་མཁད་ནམས་ལཿ མཆོག་སྨནརུའེ་དཔེན་ཁོད་]; 
འ་ „འབུང་བའྱེ་གཆུངྫསས་པ་ཟེརརོ་ ཧཧཿ དགེབས་ གས་ཏ དང དའོ རིག་འཇཛིན་པྲདད་འདལ་རྡོ་རྲེ་ལི་སཿ ་ 
ཨཱནཆུའེ་ཡང་དངེན་དུ་པླས་པའེར་ངོཿ མྒད་ལམཿ 


ཤཱ 
ཤྲ 





| ༢ 
ི་གས་ 
བེལ 
ལ་ག ས་ཟབ་ཆོས་མ 
ྡ གཟད་པཞི་གཀབྱའ དཾ 
ལེདཐིག་ལ་སྦ། དཔལ་བ ྒ 
ཉི སམ ས་བ 
ད ལྷ ཐབ ཐུག 
སོ ྒ 


















དེར་འ ༔ྷ'ཨ།ཟླ9ྲ། 

ཟབྱརའི་ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཚེ༔ ཉི ནོའགོའིརྣ འི་རྣམ་བཞག 
ཕྲོག པརྨ་ནམ་བགགདམ་ཆོས་དལ་བའ འི ལྦལ ང 
འདི་བསུན་གནད་ཁྱི་གདམས་པ་ གཅས བཛྲས་མ་ལུ༔ 








བཀའ་བ མས་ལ་ཐུག་འཚོལ་ལ་ ཙུ་ལ་བྲ་ཀུན་བཟང་བཏཀའ་དྲ་སྭ༔ 
དད མངག་ལུཀ་སཁུསིོ་ལེབ།ནཱ ཟུ 
སོ་ལྱ གས་འྱུལ ཡིགམཆོག་ 


བྟ༔ག་ཐབས་མཆོགཿ 
ལ་བཀའརྒྱ་ཡ༔ྟ 
རར གསུང་རྒྱད་ལས༔ -རེམ་བཞག་ཏུ་དངལཱད 








244 











།༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩།༦༢རརཆསཔ༨༠༢༧༩ར-༡༩༢༡༡༩པ༧/༠༡༡༡༡༡/༡/༡༨༠-༡༠༢༠༧༧སཟམཿ. 





ཉི ཤཉིས་དངྱ། སེལ་དད་མི་སེལ་བཀ འོག་ནས ཐོབ་བོ 


ཨའཆོམས་པ་ཕྱིའ ཆོང 
་ ་ དྭལས 


, འའ ངཿ 
བསནབནྱི་ དྡ ཅོུང་ འདུསྱངསའྭཀོ་བྲབ་ད དགཡ༔ གྱང་ཕྱུཔ་གདལ་གངའངུལ་ཧྱིས༔ ཁྱབ་གདལ་ལྟ 


བཅདའི་བཞི་སྙོང ཧའོགྲསངསབ་བཅ་གན་དངོ་བཏྲིཉ་ བབྱ་རའི་གདམས་ 
ཁྱིབ་འཇོག་དདགསལ་གདམས། མ་འོདས་རྱོད། དྔ་ནཐ ་བའི་རེཿ སངསྤྱ་ཧུས 








སནཔདམ་མུ །ོུས༔ ཿ མིརྣམས་བྲོཐ 
།ལསྭན་ཧྩེ་སྭ་བུ་ཁྱི་བཞི དྲས དཾ 


24 


23 





ཙོ འབུང ཤིས དུགྱརབཞིས།ཏོཊ གཱ་འདྲཊ 
ང་ཅ ཡོ ཤསཚིགསལདབསཿ 
ས་མེདཙུལ་ཚོས་འཇུལ་ཞྲིམས་བསུངས དསང 


ཕད འདྱི་དག ནི་བ དོམས 


བིགས་་ གད་ 








རྣམས་ལ དམེད་ 


བོ དམས དབུང་ལེ 
ཡིན་ཐཱ་ཾས་འབས སའམ ་མིཾ 
ཁླག།བྲུམེ་པྲ་ པསྭ་བུམ་ ཡུད 
ཕྱི་མའི འི་གྲཾ་ྱིརླ་ ང་ར རུང 


མྱི་ཆོས བག ་མ་ཉིད་ལས་བཙུན༔ ་ དམ་བ རྒྱལ་ བ སྙན: དིམས པབ རྡལ ཡུན 


ལྡགས་པས་བཅུན་ཆས་ནང་ད་ 





ཁོ་བྱག་དབཏོབཿ 





མོདཐོགཔོ 
བཏང 


གོག 


རབལས།་། 
དེའི་ཇེ་ མུྱ་ 


སུ་དངོས་དདམཆུངས༔ དམ 
ལགསྐུ་ཅཱཀ། ཅི ྲ་ 
སདང་ཆོས་ལིན་ སྣ་ཆོགས་་ དེ 























ཟླ །གས་ང དཚདྱ་ན་ལི་ཏདྡ༔ ངྱསཱལྱ་ཡིས་མཆོག་ནུམས་ལ་འི་བཞིད་ཐེདྱ ཟེ ད་མགོ ཅིང་འདུན་པ་བྱེད༔ _ 

ཡུལབསླ་བེ་དྲ་མཁ ཞྭ ལ་ད་འབུལ་ 'སྣཚོུགས་བྱེད རྣལ་འ སྟགས མགེ་འདའ། དར ནོ ལྟ་མྨོད་ཡ་བྲལ་ཁ་ 

མ་བཤད ཀིས ཧས་གླུ་གྲི་ བནྷ་སན་ ལོ རླག མཆེན་ང་ཏགསྦར་ལ།ཁསས་མངན། 

$. དགན་གནས་མིད་ ལྷམ་གླབ་ཐུལ༔ ཧྲི གཱའི་ཤེས་ར་ ནྭལིསྔ་ རྒྱལ་བའི་བཀའ" 

༡ གའབའབོ་བྲ་་་ དོད ད་ཡིག ས་རབ་བ ད་མིག་ནྐམས་ ཡུང་པ་ཁཔས༔ མཁས ་འདེད་སྤེལ་འདྲས་འཁོར་བར་་ 
| 4 འཁྱམས༔ དེའའདས་གྲྭས་འཛིཡས་པའིང་ས༔ ཨུན་བབང་བདའབྱུངརྒྱ་མའི་གར༔ ཟེལ་ཨེད་ལསཅན་ཕྕེས་བུ་མིས༔ གུན་་ 





ཿ 
3 









ཟོསཔ་ 
སཿ ས་གསུམ་སྙ སཅུསྣ་ནམསདང་དགོ། 
ཤགོངས་བ་ག 
གཉི མ་ས 


4 
42 


-# བ་ 
བཀའལུང་ད ས་ས ཟེ 
ཡི 


{ །མྡེདལཿ 
ཐུགསརྒྱུད་དགངས་གཏར་ཟབ་ 



















¡5 ཏྟེན་ཟང་ཟཾང་ནོང་ཛསྱ་བ རྲོདུག་ཡུ་ཆེན་ཇེས་འབུང་ནས༔ ད་ཡྱི༔་བའྭི་བ་མ་མཆོག༔ སྨསཞས་གནཡ། 
ཆུ་བ་བརྗོད༔ དཿ ཚོའི ཨི་བྱེད་མཐོ་འགོ་༢ སང རོ རྔ མོས་གུས་ཞབས་ཏོག་དེ་ལྱ་བེད། བརབ འདེ ས་འ , 
 བྲོས་བླ་མ་ལ༔ བསིལ ས་ རང་གིས་དནྲ་ངེན་བྲམ་དེས༔ ༤ རྡོ་མཚར་ཡྲོནཏན་དཔག་མེ་ 'ཨེད་མཐོང་མོདྱ་ཡང སི པི 

ཆོས་མིན་ཡོནཏྟ ན་སྤྲཌྟ མཚན་ཝྡན་སྩེས་བུ་དམ་པ་ཡི༔ ངེས་བའིདགོངསདོན་མི་མཐོང་ཞིང་ ཙི་ཕྱོན་པཱ་རེ་ཙམ་ལ་ཛྩོནངུ་བ , ཐི 






་ེ ངུ་བཏགས༔ 
ས་ཡོད་འདྲུའ་ལབུྲྲོ་བཤདའ ལྐོགནས་སྦྲོ་བཀུར་སྣ་ཚོགས་བཏབ༔ ཆོས་ྱིདནོར་རྫས་བཏད་མིུས༔ ཆོས་སྲིན་ཧཱུད ཡི་འ སྤཧྡིཿ 
ུ ཏཾ ད་པོ ཁས་ བའི་ཆ ཐྲ་མཚོས་དང་མཆིད་ཐྲོགས་ལ༔ སྱེན་བརྟག་སྦོ་ ློ་སུང་སྒ་ཚོགས་བཏོབ༔ དེ་འདྲའི་སྐཡེདའ་ གི 




















4 །ཚེ་འདིང་ཡི་དགེ་སྣ་ཚོགས་འོང་༔ འཆིནས་བསྟན་པའི་རུ། རྭ་སིཿ དེནས་མནརམེ གནས་མུཿཿང་ཇུ་ དེ་འདའིརགས་ལ་སྙན་བརྒྱད་ཝྲེལཨི 
༡ །རུང༔ ` ནོན་ཁུས་ཅན་ལ་] ལྩབ་བ འྱེ་བིན༔ མང་དུ་བྱིནོན་གཏིར་བདག་འཁཁུ་ལོགའང་ དཿ ར་བཛྡཱ་ཐིམ་བཛ་ས་མ་ཱ ཤཀུན་བཟད་ 
73 པད་འབྱང་བདག་ལ་ཉེ་རིང་མ་ག ཁྱང _དམཉམས་༔ བམས་འབྲེལ་ཕུང་དབྱལ་བ་དཞིད༔ དརཱ་ད་ལསྔ། གསང་།; 
་ ཤེསྱ་བ་བའྱི་ཏྷ༔ སྡགས ཆན ན་ལོ དྲམ་ཡིནཏི་ ར་གདན འབ ི་ ཀཱ ཟབ་གསང་རོ་ ་ 
ྭ་ཉིཔོའོ༔ ཀུན་བཟང་བཀའ་བྱདྲ་དི་མད་འདྱི་ དམིནནམས་ལ་གསང་བྱ་ཆུའིག དྲ ཚུལ་ལོ ཐས་མ་ལྱཱ༔ རྒུར 
3 དེནས་གསོ་ པོདོཙོ་བྱརདཔ་ བབ འདའ་བར ༽བ་བབག་བྱང་རོ་ཡེད་འདི་ སཾལ་བའི་སྡོད་དུ་ རུངབའིགད་་” 


ྨ་ 


བླ 
ཌཱ 
མམ 


ཛོ 
2 




















།ཤོས་གུས་བརེན་པ་སྔ༔ ལེགས་ཉེས་ཤིག་སྐདོ་གདྱྭ་བུང་ཡངྱ་ བླམ་ལ་བས་ཤེསབ 





སུན་བརྒྱད་འཛིན་མཁན་དང་༔ 


དམ་ཡོག་གཙོང་ཨ་ 








ཅི་ལུར་བྟ ཀྱད བྲ་མི་འྱག་ད་དེ་ ༣ རཔ རང་ཉིདྱ་ཐུབ་པ། སཿ ཤ་ 
རྟ གཞན་ལ་མ་ལོས་པྱ་ དེས་ཤེས་ ཆོས་འདི་ལ ཆོ རོས བྱི 
]ད་སད་ཡུལཅན༔ ས་་འདེདགོ་ོ ཁཿ པར མངགས ཧའ 
ངེ © ༩ (༦ 
གྲ་་་བའ་བྱ་བང་།་བེ་ 


སུངས ལཿ 


སྣཿ ས་ག གྲས་། ། 









ལུ་ཡྲུད་བཟང་བཀདའ ཁྭ་རད་འ ཀ་ 


རར མགཅོག་་ 
དཿ ཛཱ ཡྡིད་པརྦཱ་ གཞན 
༽སཱིན་བྱནད་པབ །ཁྲིད་ནནདུ་སྱོལ༔ 












ཡ་་ | ྡིགཏེ་ „ེ་ 
¡རན ལཿ 





དོ་འཕྲོམས་ཞིང་ཆློཔབ་མཐའརུ་གྱོལོ༔ པ 


ཊཱ ཆཚ་ངམ་སབྱ་ མཐཅའ་བྱེ་ 


༢ ཐྲོ བའ གོས བཔྲས་དསཿ རཉོསྐུ་གུནསཉལ་པའིས 


ཏཱཾ ཐེག་ཀུན་བཅུ་དྲ་འདུས་ཨཏཆ༔ 


གདམས་པ་འདའ བས་ས དཿ 


ནརྣམ་གཡེང་ ་ཡཾ་བྱེད་པརཱཿ 
ཧུ ཅགས དཀན ་ རེ ངུག འཕམ བདྡི་ཨིན། 
ཡནང 

ས་བ ངུ 


ད་ག 









གཞན་ཅེསའབྣག 


ཡདལོ་གྲོསམབཱ། ཉགཅིག སོ ` 





ངི 
བདད ཐག་པ་ཤུན 











ཚོང་།དུས་ལོམ་འྲད༔ འཕྲལ་དུ་མངརྭ་ཀངྷ་སིང་པྩོ་ཙི་མརྦ་ཧཱང་༔ ཕ་ལ་ཆེར་ཤེས་རབ་རང་བཟོའི་ཆོས ༔ འབབ །འཆོལ་འཛོལ་ཉོག་སྱོད་པ་ 

ཌྷ རང་ ༤ དྲས་པ་ོགས་ད་ བྱ དུ་ པེར་ནནྱ་ལྔ་མཁའ་ འབུའིཀླ་ཐྱུབ་ཡིནཱ༔ སྨི བསུའཚོལ་འཇོལ་ཏུག་སྱེད་ " 
$ ཁ་བྟོང་མི་ད་གཾས་ ད་ ཞོངབུ་འྲད དོས འདེ་ལསྱ ་ྷྡྡ ཅཅ སྙནབརྒྱད་ཐ བ་གདམས་ ; 

ཛུ བའ ཞུསྣ་ཚིག་ཕུར་འབངས༔ བྱ་བའོ འདོགས་མ་ཆོད་གུ་བཐོབ་ཤིནེ་ ཐེ་ཚོམ་སྒྲ་འདོགས་གང་ཚོད་པ༔ དམ་ཚེས་བུམ་གཏིག་ 


རར 1 ཨློག་སྐ་གས ་བགས་མའགས་ངོས་དགས་ོ་།་ བང་ས 
ལཿ ཀྲ དྲ ཡུ ་བྱུ་ུ་བོབ་ཁྱིུར་གནས་ཡིན༔ ནཿ དཔེརན་འཆི་མེད་རས། ར་གོ ཡུ ྦ 



























མས་པ་དོཧོཧུད་གདམས་པ་སྙེནང ལོས་ལྡན་གདམས་དྭག་སྣ སྣར་གདཤེན་ལ༔ ཤམས་ལེནཱྱིརཡི་ལྡོག ་པ་དམ་བཅདྭདུང དམ་ 
ན་ག མུས་པ་དོནྱྱོ་ཅུད་ག ག་ལོངྫ་ མ་ ལ་སཔ་ཆོས་འ་ དང་ཁུ་བའི་ཆོཿ པེགདྱ་ཡིན་ལ་ 'སྙན་བརྒྱད་འདི༔ _ ཤུ ས་བཅད ས་རིགས 
ཀའ་ཅི་ཉམས་མྱུ་བང་སྐད་མེལ༔ ཤམསྦས་ལྲབདས་གསེལྷ་ཚརྐན་ $ བཀའ་འདས་དམཉམས་དྡོ་ངེད་སལ་བརྡ་འུང༔ དམ་ཚིགྲནམས 
° ཐ་ཆིག་བངས་ལ་གདམ་ས་ངག་ཙུན༔ རབནི་ལོགསུམ་ཐ་མྲ་བ་གསུམ་ངྲ་༔ དཔེ་རཱན་སུལ་མཇུག་ལྟ་བུར་སེལམཁས་་ 

དྫོ ༤ མ སངྒྱ་རུད་ཡིག་མེདྲ་སཱ་བྷ་དེ་ཤའྱི་སེརཾ༔ ཛི ོསའདྲིནད བགཔ་བརདསང། ཧད ས་ཡིད དུས་ཅིག་སྦེལ་གྱན༔ 
བོས་པས་འཁུ་ལྡེག་གིས༔ ར་ཉིད་ཅྱུམ་དད་མཁོནོ་འུགས་ཚོགས་འོང༔ དེའི་ཕིརནོཌརྷ་དཟིམ་ལསཿན་སེང་གི ་བུཿ ལྤོད 
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རུ ༨པའདྱི་ རུལ་ཐགསྒཅ གཟས་ཚི། 
ངཿ ་པ་ གི དཿ 





ཛཤསསསཤདསས་ཤམ་ལཤད་ཕཱ་དཤསས་ བཇམ་དལའིཐུ་ཤས་མཤས་སྔའ་ཤིབསཤསག་ད༥་ད་ལག་བུ་ཤཤས་ཤསུ༼ས ༽་༣ ལས་ཤག 

"སྙེ སྙེདཔ་ལ་སླག་སྣངས་མི་སྩེ་བ༔ གཡེངབྱ་ཆུང་བསརང་ཐྭགསུཆོས་ལགུནས་པ༔ དམཅིག་གཙངབསཉེས་ལུང་གྲིངི་མསུ་མ་ ༠ 

3 གས་པ༔ བཏོང་ཡོད་ཆུ་བསླབམཱ་དརིདཱུམཱསསཉེས་པྱ། ུད་ངུལ་བསྲ། ནམངས་པའི་བག ཆགསཆུདྲབཏ ཕིག་ལ་འཇམས་། 

4 བསའབས་བུ་བྱབབར་ཡི་ཁུ ང་བྱཿ ཉྱགལ་བཅོན་པསྣ་གུས མུརངུ་ཐྲོབ་པ༔ ཅོས་གདྱ ་ཡཱིང་རྗ་རྒྱད་ལ་སྙེས་པས༔ § 
ཤྲ འགབ་སེམསཿདྱགི་ དོད་འདད་དུང་འབུར་ དབང་པྨ ལབས་ཚོས་དྲ་ཆོས་མ་ཡིང་པ་འབབེདཔ། ཡི་ད ‹ ཐེ 

¡་གི་བཀའ་ཆད་ཡི་འོང་བྱཿ བརེན་པས་དམ་པའི་ཅོས་དང་འབལ་མི་ཕོད་པྲ༔ ཌཱགྷཏྭ་སཾཤས་ཆེ་བསྣ་བཱ་ཕ་ཆོསལ་་། 
དུང་དུར་དུ་བྱད་པཿ ཡྲི་ར་གྱད་བ་་གསས་སེ་ག་ དེད་གྲ་ནམས་ནཾཀུ ནྣལ་འབྱོད་དམ་ 





ཏི མཉི 


ཤ7 












ཤུ ཁོད་ངེས་འྱང་སྩོཤས་སྱེ༔ ག་ཆས སལ བེན་པ་ས་ཉམས་ པག ར་དུ་འེལ༔ 


ས་ཆེད་གནས་སྐབས་དང་མཐུར་ཐུག་གཉིས་ པྲ སྭ་སབ་ 
: དུ ཆད་མི་འྱ་ཐང་བའིདགོས་པ་ཡོད་དྩོ སེ སིས ཾ ཞི 


༦ དགོས་པ་ཡོང་རྲ གནས་།ཁྱད་པ་ར་ཅ ཅུ ན་དེདཿ མས་ལས 
རའ གས་པ དས་པ དགུ་ད་བ་རཅན་ུས་ དི དྲ་སྙིན་ནོསྔ༔ ཨཱ 5 ཟི ལས ང་དུ་ས་ནིད 


ཐག་གཞུས་བཏྗེའ་པ་ཡའང་༔ 


ོལ་ མས་སུ་ལེན་པའི་གནས་མཆོག་ནི ཨི་ཡདྲ་ལད་ང་དགེ་ གས རི བིསཔ་དངས་ གསཔ 






















ཀུན་བཟང་པད་འབང་བཀའ་ | 
༼ཧས་བཟུངམཛད། ༩ ལག་བ །ིགང་བགྲནཱ་ཡས ་པཟདཔདུ་འྱང་འུ་ གལ ཟ་སིན ; 

༼ ལ་འ ་སྲ་མེད་མནར་མེད་གན་ས་སུ་ལུང་༔ འདི་ལ་ངས་བྱ་སིང་སྦབ་བཙོན་སྐལ་ལྷན་ཀུན༔ ཱཐོབནམ་མཁའི་ ར་འཚོཿ ཚོགས་་་{ ` 
རྒྱས ཀུན་བཟང་པད་འཐུང་བཀའ་ཆུད་ བཞིནཿ ཛོགས་མཐའ་ཡུན་ཏུ་ཁུབ་པར་ལྩསརར རིིསླབབའི་འོད་བ། རི ཨཁས་ 
|; 'གྲུབ་གྲུབ་ཐོབ་དཔག་ མེད་འབྱུད་༔ ངི གས་མེད་ཀུན་ལ་བྱབྱ༔ ཁྱདཔར་མདོ་ཁམསརྒྱའཇང་༔ འཐྲོ་ཀུནཿ ༤ བདབའིལམ་་ 








¬ ཡུ ¬ བཀོད་རིག་འཇདོ་གཞོསཁིདྩོ གསད་ཕགས་མི་རབ་བྷན་བའི་སོ སྤོན་མེ་ མར བསྐྱ་རས་བྷས ཉན་པའི་མབུའ་ 
༈ གུཤགུ་གཏེརྱ་ཡིས་སད གུན་བཟང་བཀའ་ཡེ་དོན་དདུལསཿ ཤཟབ་གསང་ད་ངེ་ལིང་པ་ཡི་ སོོའབོ་འྲི པ་བཞི 
ཤག མིག་གྫོཿ བཀའ་འདི་ཀུན་བཟང་རྡོ་ངི་པྱད་ལྕི་ ྱི་སྲས་དདཿ འྲཕད་པ་དཤོག༔ བཀའ་འ སྲས བཟ 
རྫ ཡབ་མཡུམ།ཁྱོད་ ད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པུར་སྲུདས་ཤི དསཡ་ཡ ༤ ཙཿ བཏེནྱ་ཧྷཾཿ སྦྱས ཟབྱས༔ གསང ཧུ ཅི 
།བདགའུང་ར། ་འཛེན་བདུད་འཇུལདོ་རེ་ལིསུར ཚབྲ་ཐོ་བག་ཅེས༔ ཙེ གནས་ལངས་འདྲ་བ ལ་ནས་བ ¡ ཟེ 
།འཔོ་བཆེན་པོའྱིས་འགུབ་པཿ. བམལ་སྲི་དྲ་དངོས་སྣང་རྱུ་མའི་གར: ཅ ཟླབལ་ཙོད་ མེདཞིང་འདིད་ཡོདས་གགས་པཿ་ ནམ་དགྲ་བིར།། 





ལྷྭ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་དེས་བསྒལ་དོར༔ 
སེདྡརཱཨདཀའི་ངོས་ལ་ཕབཿ ཡེ་གེལིརིསྦ་བྱེད་བན་སྦང་ 
༔ མངྒ་ལམསཿ ་ 


ཡཱ 


ཟེ 
+"ཏ 


` 
ལི 


ཁྭ 


> 





ེ 
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༧ཅིེ་ &2:::9 





གེས གུན་བཟང་ནུར་སྤེལ་སླབ་ གིབ ནམ་མཁའིྱིཧལ་པ་ཏི་ ཉིསའི ། 
ྱིལ་འའོར་རྒྱས༔ དྡཇི་པད་འྩུང་ཐུགས རེའི ཅ འཇསླ་གང་གདས་ཆེན་མུན་པ་སེལ་ལའདུདྲ༔ ཿ 

སྲེ 'པཱའི་རིག། འཛིནདོཇེ་པདའྱབང་ཉུདྱ༔ རའ ལསྔརུསྱ་སིས་ནས༔ ༩ཆི་མེད་རིག་འདིན་མཆོག་ 

ཐུན་དངོསྲ་ཕུབ་བརྲེས༔ རཱང་སཱཾད་དབང་ཕྱད་འ ཡུད་དབང་སྙད་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤད༔ སྦསཡནདས་དོར པད 


ཆེ ཙེ 
ངི 
ཚྭ 
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མོངའབོདགྱ་རལ་བོབོདའདིར་ལྷུནདངསནས༔ བྱསདདབང་པདྲ་སོག། །ི 
ས་གཞི་བྱང་ལནས་དཔལྦ་ཅི་་བསམ་ཡས་བཞེངས༔ ཏི་སེནས་བྱབྲང་ཁམས་ཉི་ 
མས་ཅད་སུན: རྭྱ་བང་བླ་ཕུབ་པའི་གནས་སྱུ་བིན་ཤསྣ་རཱུབས༔ 


རུན་བབས༔ ཁྱནཔར་མཆོག་གིལ་བསུབ་ ་གནས་སྣགཚང་སེང་ཕུག་” 
འཁང་་ངོ་འརབངའཡང་འང་ངང་ངབངིང་ང་ར་ར་འའ་འབངའིང་འ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤ འབ་འ༤ལ། 









འབང་ཉིདྱ་ 
༣ ང་མངོན་སུམ་ཐུལ 
སིན་བྲག་ཡནྩ༔ གངསཅན་རྲབ 
མངོ་སགས་ཆོས་བླསར་དབང་བཞི་ཆར༔ 






























| ཆུས་བསྡུར་འདེ ཉི་རི་རྩི་ འཇུསྔབུས་ཚོགས་བསགསྐ་གལ་ལུའུ་བལ་ ཡུད ༩ 

སོང་གནས་སུ གནང ལས ས་ལན ུང་ 
ཤུ ནི གཞུ་མངའ་དདགྱས་ལ་པའི་ འྲི་སས་ཡར་ དའཁུངསཿ ཨྩམ། ྗི་ དྱ ཐུངས ལ་ཤེས བོད ོ 
# ལྷ་མི་ལ་སྲེགས་གྱེ་བ གསདང་གད་བཞིདྱ་བུད༔ འའ རར ང་བ་མེད དམཐུན་གྲོག སུ་ལནཔ་འཛུང་ཿ དལ་འདིང་ཡང་དཀིལ་་ 
# འཁོར་གཅིག་དུ་འཚོགས༔ ཚན་ཤིད་དད་པས་བདུག ལ་སྦྱ་ཧར་བཏེནཿ གསད་སྭག སྭུ་དད་ལན་དྲིལ་འཁོར་གཙོབུམ་འདྲོན༔ ༔ དབང་། ¡ 
£ ༨༥༤ ད་ལྟརྣོ་ལ་འ འདང་པཉིན་བཅུང་འའབའ མའོངས་རྐྱེ*་ ”ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་ག གུངས་ 


















ཕང་གསད་པཱིང་ཐིག་བསྟན་པ་ཕྲེལ་བའིཚོཿ ི་དགྲ་ཐོང་གཞེ ད་ད ཟུར་དུ ཕམ་རིགས་མུན་པད་ 
ག། ལསདམ ཏྱ དྲཔལ་བར་མངོད་ཕྱ་མྱིཿ སི སྱརནྲ་ཧབ་མཆནབ ཉིས 
ཱིཾིབྭགཱཝིད་པད་བབུང་བདག་ཉིད་ལཿ དག་ལ མས་ད འགྱུར༔ དཔྱེ་བྷིན་བླ་རབས་སྨོན་་་ 
གཉིས་ ཡེད་ལན་རིག་འཛོམ་པར་བསྔ བཅུ་ དྲ་ཀིས ཡ་དབར་སོང་གཞྭན་དབང་སངྩ་སུར་ནྩ་ ཡི་དུསྱ་བེ་དཔུད་ 
. བདུད་འདུལ་དཔལི་སིདོ་རཾ་ཡཾས༔ སགགསད་དདས་ཡིས་གཟུང་སསྱོ་ གྲགག།༣ྲ་གྲ་ཞཿསྦལ 


ོ མདམཆིས༔ རརོོུྫོཾེ་་་་་ ནྭ་སུདཅོག་འབལ་བ་སོདོ་མི་འྱགརྦ ཡ་འོངས། 













འའི་རིགསྐྱ་ཧུད་དམ་པནིཿ དབད་ཆེན་དདོན་སུལ་ པད་མ་དབད་དགཅེས༔ གསང་སུགས་མེ་ཆུབ བསྟུན་པའྱི་ཡོན་མེ་ཡཱར༔ རྒྱལ་བརིགས། 
ཏཱ འ་བ དང་རང་ར། རིགསྣ་སྣནངས་གསང་མཚན་བཏག ཏགས༔ ཅུ་བ་མེད་བསྟན་པ་ ཚལ་མ ཕྱོག ས་བཅུ སཿ 
གདུད་རབས་བ ་ལྤ་ལུན་ད ཧུ ཁྲིབ བུའི་ ཟླ བྱ་བསྒྱ་སཱནྱ་པང༔ བདའ ཆི = དཱ ཛི ཏོན་ 
སྒྱལ་པ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན༔ ཤེསྣ་ཀིའི་ི་མཚོ་བྱཱི། ཆྱིའི་ཡིད་༔ དེའབྲེལ ་སྐལ་ལཱན་པོ་མེཐ གས༔ ཡེ་ཤེས་རཀེཁྲོམ་པྱ་རྒྱན་ཁྱོད་ 
6 = འི་བརྙ་སབས་ཤར་སྲོགས་ཀང་པྲོ་རྔ༔ པད་འབུད་བྱིན་དྲ་བས་བབ་གཏེད་སྐལ སེབ བོ་ང་དམ་ མ་ཉམས་བ་དུདྲ་ཤིས་སྦུལ་ 
པས་འ ཐའི་བྱཛ་སནཿ་ འཐྲོ་ཞོ་བླསན་བ་འཕེལ་བར་ཡི་འྱག་པརྔ་ བདུདའཇུལ་དཔལྱི་ཧོ་རྡོ་དདང༔ ་གསང་གཟུ་མ་དེ་་”" 


པ་ལ་འ 
° ¡ཅའ 


- དྲུད དངུམ 


 །དོ་ཛག འདིནས་གཟ 

ཐུགས ངི ཐ་ ཧྱུས་ སཿ འགྲོ་པ་གསུང་། ཐི གུགནས་བའ ད་དུང 
% ཡང་ཡཱང་འོད༔ ེ་ཱཱི གསང དེནསཚེ་འཕོས་འཁོནྲ་ཀའི་ 
¿ རྒྱུད་འཛིནརྣལ་འཕྱོར་བུཔྱཞེས༔ ༨ གཅིགཉཾད་ལ་རྔ་ཡབ་གླིང་ངུ་གཤེགསཿ ` ། 








ཟེ 


[རཔ 


 །ཡུལ་ཁ་ཆེ་རུཉྩ ནྭ་ཀི་རྩི་བ་བ་ལྭཾཿ གུབཔ་མཆོག་བརེས་ཆོས་འཁོར་བྲསདྲ༔ དེ་ནས་ཚོའཕོསྲ་བགད་ཀར་གཡར་པརུ༔ གླང་རུ་ཐང་༥ 
ཤེས་སུབ་པ། རྔུ གཉལན དེནས་ཆ་འཕོས་འུཁན རིགས་ས་ཡི་མིདྷ༔ ཧྷརཱ་རྫང་ཨྭཱར་ཞྭསྭ་བ་བས༔ ཕྱེགཾས་ན་སཆོས 
༩ ིསི་སྐོང་ རུག་དྲུརཆོས་ལ་འཇུགས། དམས དེབཀོདདགེབ་བྱིད སསགས དའིིད་མཐར་ 
¦ སཱ་རྦ གངས་ཆེད་བོང་འདེ་པའོ་བོ་བཀའ་དནམལིཆེ་ཡ༔ དེནས་ཆའཕོས་འཕགས་ཡུལྷན་ལན་ངངྱ༔ པཅཆོན་བླུང་ངན་ཆེན་ཞེས་བ་འབྱུང་༔ ༔ 
༢ དྲེ་ནསྔ་ཚེ་ སཐ་ཕོས་ཤིང་ཅུས། ལྟུབའྲི་ལ་ཐུག་ཆོང༔ དྲནས་ཆ་འཕས་མདོཁམས་སྨ་སད་དྲ ཚིལ་འབྱོད་ཕུན་པ་ཡོངས་གགས་ཡཱནག་ཅོད་ ར 
པཊ་འཛི་ ནཿ དགས སྔ་ཛོགས་ཆེན་ནལ་འབྱོར་པ༔ གཅེར་བགྒོམ་ཞེས་གྲགས་ཉ ཉམས་རྟོགས་མགུ་ར་མ་འཐེན༔ གུབ་པའིད་བད་ཕྱུག་ 


ད 


༤ 





༦ ལི བ་རང 








པམ་བག་པ་ཁེས་དང་ ཨོ་ཧན་ཨུལ་དུ་དཱནྷ་ཏེ་ཀཱརཀཱ་བཛ་དང་ཊ ཟབ་ཨཡོད་ ཅས་འདུས།་ཆོས་ལིས བདག་བ 
སནལ་འྱོར་དུག་དཔ་དངྱ༔ ལ་སྟོད་སཱ་པ་ཧྱེ་ལདབང་གི་མི་ངྲ་ གར་དབང་ལས སཱིང་པ་ཡིར བབུམོ་ཆོས་་ 
ཨུ དྲ་གིངཆོས་བདག་བཀའ་སྨན་འེ མདད བདྡ་འླརོལ་བྱ་ཙ་ལ་ཞེསགརྡ་ ཞེད ཱོ་ཡི་ཤྱོག་སྲས་ 

ར་ཚ གསནས་ཀུན་དགའི་ཡིངཅན གུ་རུརྨ་འི་ཆོསྦ་ཡིས་བདག་བརའགུར༔ གུབ་ཐོབ་མཁར་ནག་་” 
ས་བ སོ དོ མུབོ་མདུདས་ཆུ་ཉེ་བའི་གཡའ་ ྱ་ཧན་མཚོན་འཛིན་གསང་སགས་ཕྱོད་པ་འབྱང་ ཨདོ་ཁམས་” 
.ཕྱོགྒསྒནས་བྱང་ཆུབ་གླིང་ཤེས དངཿ དྲ ཡྱསཡགས་ཤལ་བགས་ དག་པའི་ཤིང་ཉུལ་འཕྲོབ་ཐབས་ཉིས་འདུལཿ ཤི་ག་ 




















ུྦ རྫེ པ ཐྱད་གྱུུག་ 
༢ མ་་་ངྲེསྐསབསྔས་ཛ་འཛུལ་སྣརེ་སྟནྱ༔ མངོན་ཤེས ན་ལསྱབད་པར་འཕགད༔ ཡང་གསངད་ 
༩ འཕུད་གཏེར་སྒེ་བཅུགསུམ་འབྱེད༔ རླལ་ཝན་ལས་ཅནམོ་ལ་དང་འདཱ་འདྲ༔ མདུག་ཕྱེ་བོ་སེར་གཟུགས་འགོང་པེ་དང་༔ 










ྭཱ - སློནངུས་ དཔལ སུ་ ¬ 
ཌཾྱ བསམ་ལས་མོ་ གནཆ་ ི་ གྲུསདཅུག་སརེནྱསི གྲུས་ལཱནནཱམ་ དཀབས ི་རན་མོད་པང་ ད་ར 
(2 གཅུགྲརུབ་སྣ སྣ་ཚཱོགས་ཨྱིས༔ རྒྱ་སེ་ཁྲོམ་པ་བརུང་བརྔེག: ལ་ཡིན ད་ ལ་ལ་བངུད་ཤ དྲྭ་ཁི་དབང་སོང་ནས༔ ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་བཞཞི 

† ཏན་ཡི་ ལཐོང་ཞིདྱ་ང _རང་འདོད།བེངསནས་་ ས་བླ གང་ཟབ། ཀ་ལས་ཅན་སྩེས་བུ་ར༔ སཱཾནའཚོགས་གིབས་ ཊི 
ཤཱཾ།འདུས་བསྟན་པའི་ཉི་འོད་བརྡལ༔ རང་རང་འབྲ་ བོའམ སྒག ལོག་ལྟ་ཅན་རྣམས་བསྐལ་བུ་མརྭ་ :བདིའགློ་ཾ། 
[ ཆོས་ཉུས་སྒྲ་ལེ་ཐས༔ ཆེ་འདིར་མི་རུང་སྣ་ཚོགས་འཕྲལ་ངུ་ ཧུའོངས༔ གྱིམ་མནར་མེད་དམྱལ་པཾར་ལུ་ངཿ དེནས་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་” 








% ཁིར ཐུགས་རྗེས ± གེད རོ པླུང་འ ཐཅ་་གནུསས རར །ཐོརབ་དོང་ ༔ ཊི 
4 ཕྱོད་ལ་བཟྲད་ད འབྲེལ་ཐོབ་སྐེལ་ལནོ་ཀུནྱ རྒྱལ་པ ཞིརགེན་ཡ བླདཱ་ཧ དུ་བདེཿ རྨ ཙུཾཐས་གཙདྲ་སྭས ཚའུ ཕུད་བ ཞྡེམདོ་ 
=།ལསྱ་ཀདྷ་ རུབ་འགྱར་བུསྦྱ་ཚིས་ཡང་མ འ་ལྩ༔ མཐའ་འཁོབ་གདས་ཅིར་ རིགས་མཆོག་ད མ་པ་ ཧྨའི་མིང༔ ༼པྱ་རའི་ { 
ཚྫཾཿ གཙུག་རྒྱན་སྔགས་སྩྱོད་འྲོ་ངེ་འཇུལཿ ཞས་དན་བཅུད་འཇུལ་དཔལ་ི་ཇོ་རེལ༔ ཅིིོབག་ན་ཚོད་ ཚིས བནྣསམ་་ 
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_ འོདས་སངསྦྱ་ཆསནིཿ ཝྭ་པའི་སདྭསྤ་ཧས་ཊ ཤེ་ཏོགཅེསྱ་བྱཅིམ་ལྕི་ ངེས་པྱྱ་རཾན་ཆོ་ོ་འོར་བསྙོརོ་བའིསྫོ བདུད ། 
རལ་རྡོ་རེར་འབྲེལ་ཐྲོབ་སྲལ་ལཱན་ཀུན༔ སངསྦྱརྲས་དེ་ཡི་འཁྲོརྩ་ སི་དྲག་བཅོམཧྭཿ འགྱུབ་འཨྱར་འདི་ལ་ཐེ: བཐེ་ཚོམ་ལོ་དར་ཀན དེ ནས་་ 
དཔྱད ད་ཡད་བཞིནུ་ནོར་བའི་ .སྙལ་ལནཆོས་ཤྱི”་བདག་བོན༔ དངུས་ཐམ་ཡབ་ཡཱམ་སཱཱའི་ ཀྱིལ་ཁྲབོང་ལས༔ རིན་ཆེན་བ གསར་་” ' 
'ཌྫོག་ཁུལ་བའི་ཚེ། མཆོག་གསང་ཐགས་ཧྱིས་གཟུངམནི༔ ལ་༅མཁྲོཝ་བརྒྱན་ཤིདཨེ༔ རིག་ཆེན་མེ་ཏོག་གསང་བའི། (ཏི 
སྲི ལཿ ཡོངས་འཛིན་ཡགྱ་རཆེན་པོ་འི་དབད་ཛོགས་ནསཿ གསང་མཚན་བཛན་ང་ཀི་ཞི་བ་མཆོ ཀུ 
མིད་ཡེ་ཤིས་དྲབིརསཉིས་མཚའ་འབྲོམ༔ སོནཏན་དཔལ་བྱསདབུ་སེབ་དབེང་ཕུད་ཅིང་༔ 


༦༦ ཉི 8 ]9 
ཤ3ཤ 4 
ཏཿ 


:ྩ 





- ¿ˆ 


པྲ ་བངས་མཆོག་གསདཀི་ཨཆེས་ 


༡ 8 ༡-༡༤༢༧༤༤༨༤༢༠ན་ 


འཁོར་གློབ ་ཡལ་སྱའི་ཡོན འལོ་ྲ་ྦབབདབ་དོདཿ པྱི བོ བ་ལས་ནན་པསྭབ་ཡོས༔ _ གཅུདཱ་མཆོས་ཀྱི་” བདག་པོརློ་སནོ་ལྔམ 





བཏཔཿ འགབྲོཤ་བན་ལོ་ ས པག རལ་དབང་པ བང་ཐོབྱ་ གསང་མཚན་རིག་འཛི་ བངང་ཡ་ ད་བ བུ 

0 'རྔོ་རྗེད་ རེ ན་ལོ གླུ་གུས་ཀར་འགོ་ འགོ་འདུལ་ཁྱ་བང་འཛོན་ ཞིདྱའི་བད་དང་མ་ུསའུལ་བདང ཅུལ " 
|གས་གཏེར་ཅོས་ཆོའྱབེར་ཅིངྱ་ གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚནའཛུགས་པད་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ དྷེནས་རིག་འཛིན་སྱེས་ཆེན་པ དཔི བྷི 

5 མཉིང་འཛོན་བཟང་ང་ལི༔ རིན་ཆེན ཆླག་ཨའཱལྔ་ཐ་མ་ཡབ་ཡཱསྱ་ལ་བོག་ ཆོས་ཁྱིས་བཀའ། ༔‡' གླེགས་བཟདབང་ཛོ་ གས་བབས༔ སླ 
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༧ གསངབའིམཚན་ནི་འོད་གསལ་སྙིངཔོ་བཏྟགཾས༔ མ་འོངསྣ་ཝོ་ཡྱི་ཕོགསནས་རིགཔ་འཇེན༔ཿ བརལ་འུགསམབར་ཕྱིན་ཀུན་བཟང་རྣོམ ་ 


ˆ - 


-ྲ དངོས་སྣད་བྱངཆུབསེམས་དཔའྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས༔ རྒྱལཚབས་མང་གུའི་མཚན་འཛེན་སྣེ་སྣེད་འཛིནཿ 

4 ཉཅྲིད་༔ ཡང་གསང་སྤལ་སྱ་པཱེད་བཾག་གི༔ བདག་བར་མངའ་གསོལ་སུ་ཆེ་མཐར་ཕྱིན་ནསར༔ 

ཡཾ ནེངྷ་ བགོ་དན་བསྟན་པ་འཕེལ་པདྲ་སྲའ་ལམ་བཏབ༔ མུ་ཏིག་བཅད་པ་ བྲ་མ་ཡབ་ཡུམགྱ༔ ནུ 
༡, ལར་ཕོག༔ བཀའ་གཏད་གྲྭགས་པབམ་ཡངས་ཕྱོད་ནོར་དབང་ཐབ༔ ,གསང་བའི་མཚན་ནེ་སྲ་ཆོགས་ངང་གྲོལ་བ 
ཿ ཁཱེས་བྱབདུ༔ ཤྭ་ཡུའཾ་མཚན་འཛིན་ལྷིད་དབུག་པྫི་བསུ་བརྒྱུར༔ རོག་འདྲིན་དམ་པ་དེ་ལ 





ཧཿ ཤ་ཡའཾ བྲས་བརྒྱཿ ནུ་དམ་པདེ་ལ་ཆས་འདི་འཐོད་པན༔ རགས 
།ཞིང་ཚསཅུད་དར་བརྡ་སྐོན་ལམ་བཏ་བཿ ནམ་མཁའི་སཱང་པསླ་བ་མ་ཡབ་ཡུམྱ་ཀྱིཿ རེན་ཆེན་མངལ་སྲཱལ་པའི་འཁོར་ལར་ཕོག༔ 





འོས 





` བདུད 


ཐའ ` ་ སང་མཚོན་པྨདྨ་ཚམ་རལ་བཏགསཿ མ་འོངས་པད་དྱི་བ་པནམཿ ༈ རྱལལམ་་ 

ཚི །པླ་དའི་མ ཅན་ད རིག་འ ཛིནདེ་ལཱ ས་འདིའཕོད་པ་ནྲ༔ དཱམཉམས་དྲ་མའི་བདླ སི རཱགས་ཤུྱ་ རད་ ༡༩༡༧༠༩ 
 དདེ་ཡཁན་འུ་འི་ཁ ག་ས ིགདག། བི་དོ གྱ ༡ ད་གས བོད རོད་པ 
༩ གི་དིག ་པཱའི༔་ལ་དབང་ཐོབྱ། གསུང་མཚོན་ ནར འཇུས་པ་་”་"ཅ་ལ་ཅུ་གྲགས༔ འངས བཿ ུཧཱད་གའི་ 

; མཆོན་འདིན་བླར རླགཡས་རྩ་འཁོར་ཨཿཡཾས་མཚོན༔  རིག་འཕན་དེལ་ཆས་འདིའབད་པ་ནྲ སུཚོ་མཐརཤེ་འགོ་དེནོ་བསྟན་པ་འཕེལཿ ༔ 
བང བདཀུདགཞིལ་ཞལ་མཐོ་ཅམ་ཁྱིས་དན་བོང་གྷེ །བྲག་འུ་རཿ སང་སྐྱ་ཧུས་བྭ་སན་པ་འཕེལ་བར་ རའི 


འདྲནམ་ 






དོ 





¡༈ཆེ་མངྷཐཱམ་ཡབ་ཕམྱཧཾཅོ རོནཆེནཱ་མྫལ་ཅཾ་ལོའི་གག བཿ བཀའ་གཏུད་ཐེགས་བམདབངཛོགས་བབས༔ གསང་མཚན 
,2.་"་མཆོག་གྱབ་རྡོ་ཆེ་བཏག་སཿ མ་འོངས་མེན་ཡུལ་ཐར་ཤེཾ་ནྦ པདྨ་འིམཆོན་འ་ མངུན་རྒྱབ་སྨེ་བས་བརྒྱན༔ རག་འཛིན་དེ་ལ་༠ | 
¿ །རྔོས་འདི་འཕྲོང་གྱུར་ནཿ, - ཟབ་གསང་ཆོས་ཀི་བདག་པར་དན་ལམྱང་ཡེ་གདཔྱ དྡོ་ངི་བཅུད་འཇེཡསླ་བམ་ཡབ་ཡུམྱ་པ༔ རྡན་་ རྗ 
རོ ཆུན་མེ་ཚག་སུ་ཡི་ཆ་ལ་བགཱ༔ དམ་ཐཱ་ཡི་དབངམ གདོམ་བྲ་བབྱ་ ས་མཛད དེ་ལས བྱཿརལ་བྱངགགསྔ། སསངབའ་་ 
༧ བུདུགཔ་གུངུལྱབའི་སང་ངོང་ལས། མ་འོངས་གཏུལ་བུ་འདུལ་དོདདོབང་ཤེབཅུ་ 

ཡི་གེ་ཙཱཱཾཿགིས་མཚནཿ བྱམས་པའི་མི་པ་ཅན་མདོ་ཁམས་སུམ་གཉིས་དབང་༔ 


༦༠. < ` 
ཁྲ; 
ཇ་ 
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¦ ¡ 
སང་པད་ ཧུལ་པ་ད་ཉིད་ལྔ༔ བབགསང་པྟཾང་་| † 





ར་ར 


དན [ཧཱ སབྱ་མུས་བྱན༔ མཐོང་ཐོས་སྱེ་འགྲོ་ངན་སང་མེད་པར་འགུར་ དམཧམཨབཏུད་ཅིསདམསལ་ཨྱཛངནཱ༔ ཟོབགསང་ཆོསཉོ། 

བདག་པརྩེ་སན་ལ་ཡ་བཏུབྱ༔ དེ ཞུས་རིགས་ཀྱིས་དཔའཔོ་པ་བཞོ་ནི་ ཤང་བནྲ་ཉི་མ་ཐགས་པ་ཁོངྱ༔ ༧ྷ་ཡཾ་ཤྱོག་སན མ་པདྨ་བྲིན་ 

,‡ ལསུ་མིང༔ ག དང་དྲམམཆེདག སྣ་ེ་བུས་བྱསའ། སྐལ་ཝན་ད་ དེ་ལ་ཆོསའ་ དུ་གཏདྱ་སྱ་སྲཾས༔ རང་གཞན་དྲན་འགག རྱབ་བསྟན་པ་ 

,% *, འཕེལ་བར་འགུར༔ པྨད་ལཆག གབ་ སྩེ་བ་གཙང་རོང་རུ༔ བྤ་ མཛནད་འཛིན་ ནསས་ཆུ་ཡིགདུག་ས་ཅན༔ ཤུག ས་ཀུརྡཾམཾ བཞེར་ ཐོ 
ར དྷཱའི བས་འདྲ་ཡོང༔ དནོས་འདིའརྱར ད་ན ཚཚད་མཐར་ཕྱིན ་བརྡ་འྱགྱརྭ་ པཡེ་ཤེས་དྲ་བིང་ ས་] 
ཉིད་རེ་རྗིའི་བྱསང་ཚང་ནས༔ ངག་ ༦ ོ་འདུའོ་བ་ངད། མོ་ནད གོ ཚོས་འདི་འཕྲོད་ན་དོན་གཉིས་ལྷན་ ་་ 






ི་་ 
















པ་ བྲ པ་གསང་འགྲེཉིདཞ་མས་ཁེདབ་ཅོཤྱ་གུར་ན འབོབམཐའ་ཆོད་བླང་འོདྲོད་བ་དྲེ ཉལམ་ཡོགས་སྨིནྩཉེ་བ་། 

ཱ འདད་ཚུརཿ རྒལ ཟླ་གསང་འདི ཉད་ལས་འ པད དབམ གོ་བ འོད་་། ཆུད སྲ , 
༧ གསུད འཕེལྟ་ བབ་གནད་ངགས དམ་ལུམས་སྲ་བངས་སྱར་ག། བ།མོ་མིད་དླུད་འོང་དུཔ་ད༔ དགིམ ིཉལས་རད། འབས 
མིཔཅན་བླར་བངྱ་སི་བས་བྱསནཿ ཟབ་གསངབ་ཡིདོས་འདིའིམདག བྱ་བིདཅུ ཁོངས་པྫོད་མངའ་ཐང་ཚུས་ཤིང་བསུན་པ་་ 

མི ག་ཆ །་བྲིས་བྱེ་བ་མ་ཚོངས་གཙང་ཁྲོ་རྫུ་ ཤགྲད་པང་ཅཧྲཾསཾ་བཱས་དོགལ་མངསཿ དཔ་ཆོས་འདི་ཏིདཉ་ོས་སྲ བས་ཀང 
ཤཿ 'དཔལ་དིགསྤཆུད་མངའ་བངྒརས་བར་འགུདཿ ཨེམཿ བདག་ལྲང་རིགས་འཛིན་བླང་འབུང་གནས་ངསཿ ༼མ་ལབས་ཁས་ཅན་ 











ཆོས་འདིད་ལྟ་མི་ལེ ་ལེལ་གསོང་བ ཡང་གསུང་དུང་ ཤོག་སེར་མཁའ་ཞགྲོ་ཆ་མི་ཡི་གེར་ཐོབྱ༔ ཞྱ་བུད 
བབ་གསུང་ཡང་གསུང་སྟིང་ཐིག གཏེར་ 


ཟོ 
| 
“ཤི 






| འོང་བ་གེམག་ཁིསུ་ཤེསཿ 
མེད ཇ་སྭབུགཛྫ། ཛའི་ཝིག་བའི་དང་ཿ མི་འཇྲིགརྒས་ བ་གྷོ་བྲག་མཁའ་འགྲོའ ཡིད་ད་བོས༔ 
¿འདྲི གུས་སབལ་མཁམ ར་བ་དང གལ་བ དས་སངད་མདུད་ཅ ཞྲེསད་ེདདདེགས་གད་ 
ཙི ་ བསཿ ༦ ཌྷ 
£ བཟུགྲ་སི་ཝདཔ པས་པསབདུན་དུང་ ཕུ་ཆིྭ ག་གད་ དད་ག་ལ་ ཙིངོ་རཱ་ཡིང་ འགུས་བསང་ཡན་ ༣༤༤༤ | 
ཐྲུལ་བ་པྲ་ 


ཡཿ མཁངས་ལས་ངན་གིང་གི 
་མཆོག་གསའ་གཟུཿ ངགཾམལྭལམ་ཁམ་པྱ་ཆུནཿ ༦ལས་ལོཔ་ཏི ཀིབྱཧྱའི་མིང་ཿ ཇཱཀི་འཚོ་ཧལ་ 












ཟུ ཡྩེ་མེད་ཡེ་ཤེས་དྲབིད་ ས་ལི མཁའ་འགྲོ་མ རྒྱེས་ བུའིཆོ་བསྲིདས་ཡོན་ཏནྡ རྒྱས་པར་བྱེདཇ འཁོརྦ་སྦུབདབང་་ རཾ 
¡ སུད་བདག་ལྲ་གསོལ་བྲ་འདེབས༔ ལཱས་ཅན་སྩེས་བྱ་འཁོར་སྦེབོ་ཁུན སྤྲལ་ཨུ་ཡིན་པ་སྱར་བྱ་ཏང་ཙམ་བྔ་ངོདྷ༔་ ཨེ་ཁྭ་ བདུད 
ཙཱ འབུལ་དབལ་སི་ "རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བབྱ་བུའིགསང་འཇོད་ག ཏིར་སྒེ་ཿ འྱབེདཔའིཚཾི རཿ ནྱབདྱརཱབ་ ཡས་དཔྲའ་སགསྲ། 
༼ སབྱངའི་སེམས་དཔའི་ཕམ་དལ་འཁོདྱ་ཤིས བསྟར ཅེས་ཐོ་ཕཾལ་བའི་བུ་ཡིན་སུས་སམ་ཨཿ བསདནམས་ཚོགས་ཆྗེན་་་ ཿ།ཿ 
ཤཱ བུསགས་པས་དད་འཇུན་པོ་མོ་ལྔ་ ཟབ་གསངྒ་བ་མད་ཚེསྭ་ཀིཉིམ་བརྡལཿ ཨེ་ཡ་ལསཅན་གྭིང་གིས་བྱ༔ ཡིད་ཚོས་བློ་ 


ཤྦཾ སིང་པད་འབད་དག བགོད ཟེ ཏ མིཆེན་ སྩེས་བོ་ཕལ་པའི་ངོ་མསྱདས སྣང་ཚད་སྲིདཚད་སེམས་ཉེ ཉིད་ཆོས་སེའི་དང་ང 











ཤུབཆུ བྱརབ་བོ་འདུས་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་འཇོགར དོ 
# བརྗོད་པ གོསཿིཾད་ཆོས་བཤད་མ་ག་ སྲ 
: དཀར་པོ་མ ཇད ཟང་བིང་ཆག་ ས་སྐམས་ཆ།་ ཧྱི་ཆོསསུ་བྲོད་ 
་པར་ དུ ཆགས་ངམ་སྲས་ སསད་པ བླབ རབགང་བས། ཤབ ལ་ཆ ; 
པརྷ༔ འཕོ་ལ་བདྲེ་ཡྱིད་འབྱང་བའི་ཡོན་ལམ་ཐོབ༔ རྭ 
པ་ བྲ་༩ ཡོ བལེའི་མཤམ་ "བཟང་ ཟང་པོའི་མཚམས་སྐྱོར་ རྡེམྭཿ ནན ་ 








(༡༠༧༤-༦༡-༨༨ 
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ལཿ 


[ཁེའུ་བ 





ཆང་སེང་གེ་བསམ་འཇུབ་གེ་ཚང་དྲུ 
༥ རྱ་སི་སྒྲ་གླངས་ལ་གཡུན་ཆོམ་ད བཀོ ད་ནསཿ 


ཙན་དང་༔ 












ར་ཐ 





༤༨༠ ༤༨ ༠༨ ༦ ༥༨ 


ན་མོཡུ་རུ་ངེ་ཝ་ཧཱཀིནི་སྡིངཾ་ཛྲཾཿ 
རྔེ་འབངས་ཐམསས་ཅདེ་ལ་བདེ དྱེ་སི། འབྱང་བའི་དུས་སུ སུཿ 
མངའ་བདག། བྲི་སང་་༠༠ 








མེ་ཕཏ་ཡ ཡམ བླཐའི་ཚེས་ བྱཅ་ལྔྱ་ ཧག ༠། 


ནདངཿ 


ལཁོར་ལྦ་ཧཆེན་ པཿ བསར 
མཁའ་འགྲོ་ཡེཤེ ཡེ་ཤེས། འཚྭོ་ཧུལ་དང་༔ པ་གོར་པཱ་རོ་ཙན་ 













ཚོགས 2 







གནུབ་བནྡནས་མཁ 












ཀབབ་པའྱི། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཕྱད་འོད་འབརྡ་རུལྭ། སུ་ང་རིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ནུབརྡ་ཡབྱཏ གཤེགས་ཤུལ་དྲྱ༔ བྷསྟན་ཕ་ཁོ་་༤་ 
4 འཕྲེལ་འཐིབ་ཅི་ལན་འོྲད བགབརེན་འབོག་བན་ལྕའུ་ཡི༔ སྩེ་བ་དིག་འཛིན་བྱདད་འདུལ་རྡཆེ་ལིསྤ མ་འློང་ཙོན་འགོ་དོན་བྱེད 
བའི་དུས་ནམ་ལུགས༔ ཆོས་བདག་གིས་སྙེས་བཅོ་ཅམ་འབུང་ང བདོད་ཁམས་འདིར་ཇིང་འཇུར་ཇི་ཙམ་འོང་ གང་ ་ 
ཟགགྲི་ཐེས་བུ་ཅི་ཙ་མ་འྕ་བྡྒོ༽ར བསྟན་པ་གསོ་བའི་ཐབས་ནི་ངི་སྟར་ལགས༔ མཛའི་དམག་ཚཱོགསཅི་ལྟ་ར་བཟློག༔ པཱིང་་ 
༡ ཐིག་ཡ་བྲཞི་འདུས་པ་སརབུཞི་སོགས༔ ཟབ་མོའི་གཏེརཆོས་ནམས་ཤིས་འགོ་དོ་ིཿྨམ་ཞོང་༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་དོར་ཡིས་ 
།གདུལ་བྱའི་འགྲོ་དོན་ཅི་ཙམ་འོང་༔ ` སྩ་གསུད་ཐུག།སྱི་འགྲོ་དན་རྫོགས་པའི་རྟགས་ཇིསྟ་ཐུ་ལགསཿ མྔ་བ་ུརའ་བཞིའྱ་པལ ་ཱ 
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ཱ ལཿ ཅིགཿ _ཞེས་ཁུ་ས་པས༔ 
ཊཾ །ཨི་མ་ཆོསྐྱ་ཧྲལ་ཆེན་པའི་གཙོས་མཛད་ 






་ 


པེཤས་མཚོ་ 








རྒལ ་པོ་འའུལ་སྣང་ཉེ་བར བྲསལ༔ དེདུས་ལོ་པཌ་མོང་བཏགས་སུབོ སྤོབ་དཔན་འགས༔ སེ་དྱོ་ཕཱཾ་ནང་འུགས་པའྲི་ཆོསྒལ་མས་༡༠། 
འཆད བསྱིད་ཛོགས་ཡ་བལ་སྩེ་ བོའགའ་ཞིགྲ་རམ་སྣ་ ཆིད་མ་ཞེས་གགས་ཉམས་ལེན་བརོམ་འ དཿ དེ་ངུས་རང་རེ་ཡོན་ 
།མཆོད་རྗེ་འབང་སོོ་གྲོགས་བཅས་གྱི་ས༔༔ བབྱ་རའི་བཀའ་ལུ་སེམས་བྱབ་དྲ་བས་པ་མར _དམཆོས་ཁ ད་དོན་འགྲིགས་ཐེམ་ཡི ཕིག 
བརྒྱབ་པ་རྣམས༔ པད་འབྱང་བ བུ་ཆེན་ནམ་ས་ལ་སོདོ་ལམ་བངབྱ རེིམ་བཞིི་ནྲ་བོན་ བླ ོ་བར་བ་ཐོབྱ་ཧོལ་མེད་ 
¿£ དའྱབ་ དག་གིས དན ཇིེལ་ ག་གྱ ཤེས 

2 འབང་ར དེ་ཚེ་ པད་འབུང་བདག་གིས་དབང་ལད་མདོན་སུམ་པན༔ གསང་སྲགས་རྙིད་མའི་སྲོག་ཤིང་རེམ་བཞིན་འཇུག་ས༔ དེ་ 
ཧཱ ཧྱིར་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཆོས ་འདི་རནྣམས་ལྩ༔ ཉམས་ལན་མངོད་ཙིག་ཡྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ གསང་སཱགས་ ག་་ 
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མ་མཆིས 
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ཧོ་ནོག་ཡུ ཡུལ ཞས་བོད་འདར་དམག་ཚོགས་ཅུ སཱདྱ་ཿ རོས་འྭབུལ་ ཡཱང་ངོ་ཤཱཀ འདེ་གཉས་ཀྱང༔ དེ་ཆོ་ས་ཡི་ ཙིའོ 
ཆཱ་ས་བསམ་ཡས་ ག་ལག འདྲཱན་ཨས་ཀདྱ་༔ མཐའ་ཡ་ དམག བུ མ་ ཡཛིཡངའོང་ནས་བྷ་པར་ དེ 
ཧྩ་འྲག། བསསཅན་བདྲེར་ བཀོད་པརྱ་པེདྷ 3 





ཛོ 












ཇི མི 

2 ངུསྭ་ཁེའུཆུང་ལྕ་ཙཱ་ཡི་སཿ སྩུརསང་ཧའི་ ཧེ་ནུ་བྱི་ རྩགས: ས་༩བུང་༔ 

ཡུ དནུས་པཿཆེནྷཐཱ་སེང་ནཱསས་ཱ ཧུ མཏའི་ཅན་གི་གྲ སབགྱསོ་གོས་མུ་སི་ཁ་ལན་པརའྱ རྱ འཕུགས་ཡུལ་ཡྱིན་ 
(རཿ ནས གདུམས་ངགྱི་ཅུང་བདུལ ནཾ ཤེསྭ་ནལ་འབོར་པ་དང་འབདྲ་ ཡཱགཅིན་ཞེས་བུའིརས་ཅིག་དེ་ནས་དྩ༔ འོད་ 
{ཚི ཡུལ་ འདི་རུ་བསྟན་པ་གཅིག་ གྱུར ཆོས་ལུགས ་འདྲ་ཡིན་མང་པོ་སོ་ ས་སོར་དརྩ༔ ཆོས་ དང་གང་ཟག༔ དྲ་ཐག་རིང་དུ་་ 








རྫ ༡. ཨི 





ཧཱ 








ཤོ ཁར་ཁཁགཀའ་གཞ་ 


ནྲསངས རྒྱས་ 





ཕྱོགས ནས་མི་ལ་ཞེས འྱི་ཕུག་དན 'པནཿན་ཅེགཿ 
རཾེུ༤ྕ 2 


འགྲོ དྱ་ཆུད་འདྲོ་ པའི ལ་འབྱོན་མི་བ ཧྲང ཚེན ༢ངམ་དཔ ལ་ ཧི གུང་བུང་" དཱ ད 
རོ ་ ིག་ ཡིབ ཐོར ཤེ ས་ ཡག་ དཾ 










ཤར ད་ནས་གུརུ་པདྨ་སམ་བཱ་མའི་རྣམ་སྦལ་ནི༔ །ཨཤཱ་ཤེས་མདོ་སཱགས་བསྟུན་པ་གསུལ་བད་ཤེད༔ ཧཱུ་ཆེན་སྦུལ་པ་ལྟོ་སྱྱེའུ་རུད་སྷྱ་བ་ནིཿ སྨིཏི་ལྷཙ་ཞེསྱ་བ་ 
བཞྣི། གསང་སླག་བསན་པ་དེ་ཡིས་གསལ་བརྡ་བེད༔ པད་འབུང་སྡུལ་བ་དམ་པ་ཞེ། བསྟ ཞྱིབདྲ་རོེས་བྲགོ། མེ་སྭ་པཱིན་པར་བྱེདྱ༔ ལུ།འི་བཙད་ཕོའི་ཕི་བ་གཏེད་། 
སྭོནནི རྒོད་ལྦེམ་ཞྭས་བྱ་བསྟན་པའི་མུན་བ་སེལ༔ རྒྱལ་སུས་ལྟེའི་སྐྱེ་བའི་གཏེ་དབཏོནནིཿ །ཨོ་རྱནཱ་གྲི་ཞེས་མཚུདས་མེད་པྦུལསྨ་འྱང་ཿ སྣྲེལ་མའི་ུའ་ཐོབརྣལ་ 
འཧར་དམ་པ་ནི༔ རྒྱ་མ་དིན་ཆེན་སང་ཞེས་འབེལ་ཆད་དོན་ཝན་འབྱད་ཿ ཆོསྤྱ་ཕན་ཇུལ་པ་སྟག་ཡྱང་པ་ཐེས་བྱ་འུབྱད༔ ཕྱག་རྡོར་ཐུབ་བྲོབེ་གཡའ་བཟང་ཞེས་བྱའབྱུང་ཿ པད་ 
འབྱུང་ང་པཱལ་གཡུ་བྲག་གུང་ཐང་ཞེས་བྱ་འགྱུང་༔ འབྲོག་བན་ལུ་ཁྱའུ་ཆུད་སྩེ་བནིར གླིང་རས་ཞེསབྱ་ྟ་བའི་ཕུ་ཐག་ཆོད༔ ན་ 
~¬  ----------ོེ ེ ་་ ༢་༄༅=༄-----------~--------.--- 


༡།མ་སྦལ་རྒྱ་དས་འབུག་གྱི་སྒ༔ མད་སཱགས་བསྟན་པ་ཕྱིགས་མཐད་རྒྱས་པར་འགྱེད༔ གྲུ་སྤབ་ཕྱལ་པ་ཡང་དགོན་པ་ཞེས་] ། 
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[# །ཤེསྷཛཱསནཚཱལ་ལེན པ་འབྱང་༔ རྣུལ་འབྱོར་འབྲོག་མིའི་ཕྦུལ་པ་ནིཿ ཁྱུང་པོ་ཞེས་བྱ་རྣལ་འབྱོར་བརྟུལ་བུགས༧ ཕཱན་པ་ཁྱཐང་༔ 
ང་ ཏི་ྷནྷཾམ་བལ་མྭ་བསྔ་མཱཁད ཡེག་ཡེད ཐག་ལག་པར་ལ་ཞབས་རུག་བླད། ཐས་པའི་མྔབསྤ། གྩེབ་འགའ་ཞིག 
° མི་ཡུས་ ས་ལན་ཐབྱཿ < གྱཾ་བའིཐུས་་ ོང་ཡུལ་གཏ འགམ་དྲུ་ དྲ་སིན་བླ་ཐབས་ཟད་གཏེར་པ ལ་པྣ་རིདྱ༔ ནམ་ 
རྒྱལ་མིང་ཅན་འེ ལ་ཚད་དན་ཝན་འབུང་ཿ དེནསྣ་ཆེ་འཕས་ཨཆན་མཁའ་འཐོ་ སད་བཱབདྱཾ་ དྭ་ཚའྱི་ཤཱྱ་ངེ་ལྭཾ་ཀཱ་ཡི 

2 མཚན་ལ འདི་ནས་ཆོ་འཕོ་སྣ་ལྭ་གྲན གནས་འགོོ་དནྱ་བེད༔ མ་ཁའོངས་པརས་༔ སྨད་ཕྱིགས་ནས་རོང་ཞེ་ས་ཤེས་བྱ་གུན་མཁྱིན་ 
སན དེནས་ཆོ་འ་ སྲ་བམས་པའི་དུང་དུ་བདྲེ་ _ ཕུགས་འཆང་པདྨ་མཆོག་་ ་གྱུ་བྱོད༔ རེ་བའི་ཐ་མར་ཀོང་༥༠༥ 
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འི་བར་ངུ་་་ཡྱི 
རལ 














ཾ་འཕྣོ་རེམས་ནིལས་དན་དུང་ལུར་ཝང་ད འགྲོ་གུན་མི་བད་ནད་མཚོན་མུ་གེ་དུརྣ། ལོ་ར་བཞིན་དུ་བལ་འཁྲུགས་དུས་ 
།འཁྲུགས་མང་༔ དུམ་ཉེམས་བདུདྲ་ཤྱིས་ཕུལ་པ་ནུང་ལྟར་འག་བསྒ། ཡི་འགྲོ་ནུམས་ལ་བདེ་ཡུད་མི་ཉེརུ་རྭཿ ཁིན་་ 
 ཀྱང་པད་འབུང་བདག་གིས་ཐུགས་ཇེའི་རིག་ཆུལ་ལས༔ མ་འངས་ཆོ་ནུ་གང་འདུལསལབྣསུར་འྱབདྲ། ཨ་ཏི་ཤཱ་ཡ་ནཱམ་ 
སྤུལ་བུ་སེན་ཞེ་ས་བྱ་ཡིས༔ མཆན ཐོས།འིད་ཅིང་འོག་མིན་གནས་ས་གཤགས༔ ཡཁནཚན་བྷ་རིའི་སྦལ་པ་མཆོག༔ § 
བསྐན་པ་ཤེསྭ་བུ་མདོཁམས་བྱལ་མད་སྦུལ་པ་འང་ཿ ཧྩེ་བ་ཝ་འདས་མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་གཤེགས། བ་རའི་སྤལ་པ་ 
[གཡའ་སཱེ་པརྔ་ཆོན་ཞེ་སྣ། འབེལ་ཚད་ཁིད་ནས་ལངས་སྱའི་ཞིང་ངུ་གཤེས༔ བ་མའི་སྦལ་པ་པྲརའི་མིང་ཅན་གིས༔ 5§| | 


༣... .༠༨༡༩༠༩-༨༤༠--༩༥༡༡༤-༡༡༡༨-༨ 
༤༥༡༡ ༨-༨-༡༡༤༦༢༧༡༧༠༤-=--“༨-༡༩༤༤༤༤༠༧༠༠༡༩༤༤༤-༧་ ༨བ༢༡༨༦༤༠༠༦༠༠༥༡༢༠༧༢༠༠ར༢༧༠༡༠༡༤༤༡༦༨༡-- 


ཉུ ཇིའི ༦༨ 
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བྲ 











= ་ བྲཟེའ་ཆོ བི ནས་མངོད་པར་དགའ་བར་ ༩ སྱ མོ་ལོ་ངོས་བྲད ཅུ་ཁ་རལ་ཙོདུཔའི་དུས། - 
དུས་ ས་སེམས་ཅན་ཐུགས་ེས་མ དནས་མངོད། ཟི བ་བརགཤག ྔཆས་གཏཏར་གའབིའ ཧ། ཏེར་པཱན་ཨྱ་རཱནཧི་ 
འབྱང་༔ མདའ་རིའེ སྟོགས ས་མི་རྭོ་ལད་ཀར་བཅིགསྩ པི བཾ ་ུགས་ཕོང་བའི་དབ༔ ཿྭ 
¦ ཀྐུ་སཅན་ནས་གུཏི རྭ་སཱོ་འ ནཿ གཏུ་སོ་སྦྱ་ན་རོས་ཤུཾདབདྱ་ཕུག་ཞེས་བུ་བླབངྡ་ ཨ་འོངས་ ་གཙང་དྭབུས་་༡ 







གས་སུ” སེ་འཁྲུགས་མཆྲོན་ཆར་འབེབས་པའི་ ངུསཿ དྷེ་ཚེ་པད་འབྱུང་བོདག་གི་སྔ་བུགས་ཇིས་མ་བཟོད་ སྟ ་ཡོངས་ 
| ¡ གས་ཤེལྱྱ་ཧྲི་བག་ནས་གཏའ་ས་འྱབིནཿ གཏེར་སྷཀོ་ཨུ་ཆན་རོ་རེ་ཐང་པ་ཞེསྱ་བའྱབང་ ས་བབོད་དས།༽ མོངས ཀ; 


༈ཾ །མུག་མཆོན་འཐུང འཁུགས་དར་བའི་དུས༔ ` དེ་ཚོ་པད་འབྱུང་བདག་གི་ཐུགསྔ་རེས་མ་བཟོད་པས༔ མེ་འབར་མཚོནསཟབཆོས་ ་། † 
ཤཱཾ གཏེར་སྤོ་འབཱིན༔ གཏེར་སཨོཧནཔླད་གེད་པ་ཞེསྦེ་བུ་འྱུངཿ རྒྱ་ནྭག་ཕྱོགས་ནས་ནོར་ཕྱིང་འགོང་པོ་འབྱད་ཌ འཛི་ཁྨམ། 
།དའ་སོས་རུལ་སེར་འཇུང་པ། དྡེར་པད་འྱུབད་བདུག་གིསྲ་ཐགས་ཇེས་མབཟོད་པས  བིཐང་གོ་རྲ་བག་ 
༤ ནས་གཏེར་ཁ་འྱབིན༔ གཏེར་སྭན་སྱུརན་རིན་ཇེན་གིངཔ་ཞེསྣ་བ་འབུང་ཅ ཀོད་ཡུལ་ཧགས་ནས་སྲོག་རོར་ནང་ཡམས་” 
འབྱུད་བའི་ངུས༔ དཚ་པད་ྱུབརཔདགོ་ཤས་ཐུགས་རེས་མབཟོདང་ས ཤྷོ་ཐྲག་དྲ །རི་བག་ནས་གྟངུར་སྣ་འྱི་ནྩང 
ྷན་ཿརྨ་གིང་པ་ཞིས་་འྱབཿ འཕན་ཡུལ་ྱོགསནས་མེ་བྱེད་གྲིངུ་འཚཾ འཚྱཾཿ པད་འབྱང་བདག་གི་ས་ཐུགས་ཇེས་ 
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= [ཤཿ མ་བཟོད་པས༔ ཐྲམ་པོ། དྭ རྭ་ཁ་འབྱིན༔ གྟཏེརྭ་སཱནོ་ཐ ཨྱིང་པ་ཞིས་བྱ་འབྱང་དྷ་ 

6 ཏྷུཾན་ལཾང ང་གྱིཅུག་ནཡས་སཱ་ལེ སྡི རྩེར གཾ ངཿ ཏོ མཉོཾར་ཨོྡོ་ཱརན་ཀླང་་ཞེསྭ་བོ་ྱག་ ་པུ་ ¦| 

རུ རཾ་ཤཾལྲ་བག་ཐུག་ན་ས་གཏེ ག་ཤི ¦ད དྲ་སུ་རྒྱ ངསྐ་ཆེསྣ་བར་བ་ཤིས་བའུང་ གེལ་སྨད་ ལོག་ན ྷ 
བཅ ཙན་ངོངས་བརིགས་ཞིབཿ བདོབའྲར། དེཿ བདྡ་བབ་བདག་གིས་དུབ་སྔ་ར་ས་བཟོའ $. ཧུ་ཚུ་ཕ་ཝང; 
ཛྷ གུམ ག་འྭདལིགས་།ས་གུཏེད་ ནཿཾ་ གཏེར་སུདོ་ཨུ་ཙུན་མདོཔ་ ཕགསྣ་ཀིང་པ་ཞེས་བ་འྕབངྷ༔ མཐའ་དམག་དྭབུས་སུ་ 


| ཉི་བ་དང་༔ མཐིའ་དྱབས་ཅམས་སུ་དདོ མཚོན་མུ་གེ་དར་བའི་ངསཿ དེཆེ་སྱ་ཧན་བདག་གིས་ཐུགས་ཇེས་ཡ་བདོད་པས༔ 


པད གསལ་ཆུསྭ་སེ། ། 
གུ་པ་མངོན་ཤེས ༡༡༥༨ 


གཱ་པ་གྭ 
ཀུན་མཁྱེན་རྲཾ་ རཛོན་ཅིང་བསྟ་ ` 









ཧོར་བའི་མོང་ཅ བྱང་འཛོནཿ 


རལ བདྲེ་བ རོལ་རུཿ 
ངྒེ པག གསི རིས ཉཱ ཁྱ་ཐང་འདུ དུབ རྨད གདི ་ ས་པ་བ 
ནྟ པདའིམིང་ཅན་ཟ་ ངཿ སཿ ་དབང་སོང་བྷབ ནྲ་པ ་མི་འཕེལ་ 
ནཱག།སང་སྐྱ་ནུསླ་ཐུ་ཨཱ་དུང་ཊ ཧང ? བད སད 
ཧི་འདྱ་ཧལ་པ་པཛརྭ་སི་དང་༔ མ 


ཏཱ 42: 



















བཾ 
བྱ 


ཤལ 
ཧཿ 














3 


རླུ གཏིར་སན་དངྲ་ར 


༠༠༡༧༠༧༤༧༧ 


:ཙནིཿ ནོ 






















འབའ་གྱི་ས༔ འཱ ༢༩འདུས་ཀྱ' ཆེ་འབངས་ ཐམས་ཅཧད་ག གསན་ མཛད་ ངཱ མ་འངས་སྐམས་ཅན་ སྡག བསལ་འདམ 'དུ་ཚུད་ པའ ་དུསཿ 
པད་འྱབུང་འདག་གིས་གུང་ཐུག་ཚུལ་བྲཟང་ནསྔ ཕད འམས་བདེ་བའི་སེམས་ཅན དན་བེད་ ཀྱང བསྟན་པའི་སྲི་རེམ་མཁན་ལ་ 
¡ ཉན་མཁན་མེད༔ ཚ་གཅིག་བླསབས་བོན་རིག་འཛོན་དམ་པ་དང་༔ ;གསང་ རགས་སྲཾག་འཛེན་གང་བག་ བཞུགས མད་ཀྱངཾ༔ 
རཿ ༡ ཡན ཏན་མི་ མཐྲེང་སྒྲ [ མུན་ སྣ གསེ་བཏབྷཿ , གབགྲུནམས་ ༩༈ད་དྭ་ཡཔེ་མིཿ རེ་དཀོན༔ གང་ བག་ ཡན་མྨ་ ང་འད་ཤཾ ཆ འདུལ་བའི 
བླ་སབས་པ་སྔེན་བོན་ཡིན་ཟེར་ཉིན་མཚན་གཉེད་དང་ཆང་ལས་འད་སྔཿ མྲབ་དང་དབཔེ 


༼ ་ལགས༔ , རིགས་རྒྱ་དཱ་ཀྱིས་འགྲེ་དེནི་ཉ་མོང་༔ བ་མཁིན་ཨྭསཱ་ཱ་བཀའ 'སྩོལ་ཅཱཾགཿ ¡འཛོན་ཆེན་པོ་པྨརྨ་འདོ་་ 


©61° ༠༠ 








བད་ དཿ ཀུ ལས་ད་ བབ་་ ! 
0 ནྣཝས་རྷ་ཞུག་ཡེབ་བོད 


ས་ བོབམས་བའ 










|ལྕས་ངན་འཕལ་ངུ་འོད༈ྭྭ མཐོང་བོས་འབྲེལ་ཚད་རྡོ་ཇེ་དྲམལ་བར་འདྲཿ གཞུན་ཡང་བཅུད་རིགས་རླུང་ལྟར་འཚུབས༔, སྡུནོཿ། 
ཤཾ ༅ྱི་བྱོགས་ནས་ཐར་པའི་ལིང་ཅན་ཨྱིས༔ ཡིག་འྔཁུལ་བ ཞཅིར་འགྲོ་ནུམས་དབང་དྭསདྲ། མདོཁམསྤྲ་སོགསན་སྟལ་ལོག་ཕྲལ་ 
ཤའ ངཿ སྩེ་འགྲོ་མང་པོ་ལོག་པའ་ལམ་ལ་འཛུདཿ གཅང་དབབས་ཕོགས་ནས་དམ་ 'ཱལ་པ་ཝཾ་དྲག་པི༔ མཐའ་དྭབསྐསེ་ 
/%ཾ སུ་བདེ་བ་མི་སྟེའ་ སྲང་ཚན་ཡོ་སྔརོས།འདྲ༔ བྱང་སེམ་ས་གུུལ་བཟུང་རུ་ཏྲ་དངོས་དང་མཚུདས༔ བསྟསན་འཛེན་ཡིན་སྨྲ་དགེའུཅ་པ་ 
། གཙུག་ལག་ཁངད་བཤིགཆེ་བཅུ ཐམ་ཅ་ད་མཐའ་ལ་བྩགས༔ ྱགས་མཚོམ ས་ཨུན་ཏུ་དན་པྐྲ་འབུག་ 


©, རམས་བཅོམད ྣ དཿ ཙུན $ ཤོག 
།ཿ ལིང༔ བདེ་བའི་སབས་མེད་ལྟ་མིན་གནས་དང་མཚུངས༔ བཀའ་བྱ་རངེ་སྐོམས་ཆེན་མེང་བརྟགས་རྒྱལ་ཁམས་སྤད༔ 





༠ 




















གནོསྦྱ་བོད༔ དྱེ་ཉེནྱ་ཧིོ་བླ་རུབས་ན་བུན ་ཡལ་བ་ཡི་ན༔ བོད་ཁམས་འདྲ་ང་མི་རུད་སྣ་ཚོག་ས་འབྱུང་༔ § 
དབུ་ུས་ རྷེོའི ཡྩོད་དགོས་པར་འདུག ཨ་ར་འགྱོད་གསུདངཿ སི ཡང་མཚྩོརལ་དང་ 
ག་བན་ལོ་རཱ་ནམ་གཉི་སྭ་ཧིས་ཞུས་པྲ ཡུན་ཡཁྱེན་མ་ཧཱཐུ་རཱ་ རྙིན་པུ་ལ་གསཿ དུས་ངན་སྙི སམ་དྷེ་ར་ནཱ༔ ཤཱ་འགྲོ་། 
རྣམས་ིས་སྩྱབས ་མགོན་མཆོགྱ༔ ཁོ་བོ་འབྲོག་བནཿ ཙཱའི་སྩེ་བ༔ ཛིན་བདུད་འདུལ། པུ ཡབ་དང་ཡུམ་གང་་། 
¦ ལགསཱ - ་ལ་ས་ཅན་དེ་ཡི་འགྲ་དོན་ཅི་ཙམ་འོདྱ་ གསུང་ཐུགས་ཡི་ འི ན་ངོགས་པའི ཌྣགས་ཅི་ལཱ་བུ་ལགས༔ མ་ 
རྡུའི་བཀའདྲ་ཅོབ་ ཡང་ཀུན་མཁེནམ་ཏཱ་གུརུའི། ཡ་ན་ས༔ ལལ ༣༥༤༣ོ ཏཱ 















།ཡུག་གིསེ་ལོ་ལཉོང་ ང་མཐའ་མིས་འཇོམས༔ དུས་འགྲོ་རསས་པྣ ་བསལ་བཟོད་བག་མེདཿ དོ་པདའ ཐུང་བདག་གིས་ ་། 
 ཝུགགས་མོམོང་བང་མཐའུམི ལྷེ་ཆུབ་པདྨ་ ཏི མ་འབྲོནུམས་སྡུག་ ལུ་བཟོད་ག་མེད། དོཌོ་པདའློང་བདག་གིས་ 
་ ཕེདའྱ་སང་དང་མངའ་དམག་བླཟ་དདོདཿ ཛབྭ་སཾ་ཐག་ལིང་ནས་གཏད་ས་འྱབིན དྡེཚོ་ཨཱུ་རནང་ཉིད་བདུད་ ད་ས 
_ འདུལ་དོ་ཇྲེར་སྤླལ༔ བཟབ་གཉེར་ཧའབུད་གསད་སགས་ཉི་མ་ཤར༔ མཐའ་དབུས་གུནྱཅ་བདེ་བ་དང་གིས་འབུང་༔ སི 

/ འབྱུང་པཱཱལ་སྐྱ་གདུལ་བུའི་པྱ་བས་མགོན་མཆོགཉ སྐབས་དང་གྐབས་ས སྩ་ཛཱ་འྲཝུལ་མ་དེས་འྱ་སེདྲ དའྦལབ་བེས་བུ་ལས་ 
.-“ །སྐལ་ཤིནཏཱརཿ མཐོང་ཐྲས་ དན་རེག་དན་སོང་མེད་པ་དང་༔ དབང་བསརཚོས་འབེལ་སྨོན་ལམ་ཨུས་ཐོབ་པྲ་ འཕྲལ་དང་། | 








པར ་ ། 


༤༧༤༧བརའ་༧ 

















' 





ད ཀབསས་ རྫོགས་པའི་སཱ་ལྟས་སུ༔ „ གར་ཡྱིནྣམས་སུ་མཐོང་ཕྱག་འཚལ་བ་འོང་༔ དླེས་ལོནབ ཡི 
*ཾ བཀོད་པ་བ དུ ཕིའི དན་པ་འགུབ་ཅིང་བ ཀའ་སྲལ་པ༔ སྲལ་ལནྣམས་ཀྱིས་གསོལ་འདེབ བས་ཆུར་ཏེ ༤ ༥ རྦ ང ་ 
་ཱ སུང་ཤིས་འྭབོ། 

ཡཾད་ད་བདད་། རེ འཇུད ཆེཅུང་བརྡ་ལས་བདྙུད་དུ་པརྡ་ ཅི་འདོད་འྱབུལ་ཞིང་ཅིམཉེས་བྣསྲབས ་པར་འགུར་ 


ཀྲི 
¿3 . 





གསནས་ལ་བང བདུན་བྱའ་ ཏཾ འ གདཐག་ངོ་སྤད་སྩེ་འཕྲོ་མྲང་པོ་བོལཿ མདོ་ཁམས ཤོ 


ཧཱ 
སུ | 

ྱིན་ཧྩེ་འགྲོ་བདེ་ལ་འགོཿ དྷཱ ཐུགསྱུཅིས་འྲགོ་དུན་ཛོགས་པའི་ཏགས་ཡིན་པསྔ༔ དེནས་ཡུན་དུ་མི་བཞུགས ་ལོ་གཏིས་ 
[ཚོ རྨནྱཙོ་དན་འདའར ིན་ཏན་འྲིདོནཇོ་ ནཇོགས་པའི་སྭ་ལྟས་སུ༔ ཁྱི་ཕག་ཡན་ཆད་ཡོན ནཏནཆེ་བ་བརྗད་ པད་འཛུང་ 





ཧཱ 








༡༡༡ ༨༤ ༢༠༠ས༨༡༤༤༨༤༡༨༤༨པ= 


བདག་གིས་འདྲ་འབགས་བརྒྱ་ཆྩ་བཞེངས༔ དེནས་རིགའཛེནེས་བུ་དམ་པ་དེ་ སྐེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་བདྲེིར་དུཏ་ རྱ] 
ཛོ ཤུལ་དུག་གསམ་ཐམས་ཅདང དག་དུ་སློན་ལམ་བདེན་ཚིག་ཡང་ཡད་བརྗོད༔ དེ་ནཾས་ ལོ་གཉིས་སོང་ནས མའ 
༧ ཡཿ 
ཤི 













ལས་ཐའཁྲོ་དོ ་རྩོགས་པའི་ས་ལྟས་སུ༔ མྱཐུ་དང་ཇུ་འབུལ་མངོན་ཤེས་གཞན་ལས་མུདྭ་ དེ་ནས་ལོ་ཛོས་ཙྫུམ་ ར་ 
ཅུབ་པླད་འོད་དུ་གཤེགས་པརའགུར༔ ཟབ་མོ་འི་གཏེར་འདི དེའི་ཆོས་བདག་སལ་ལྡནནྲི༔ ས་གནས་བད་སེམས་དིགའཛེན་ཕྲན་ 
¡ ཚཱ „ ཨེནྭག་པྱེ་བོ་དང་ཞི་བུད་མེད་སགསཿ སྐལ་ལྡན་རབ་འབྲིང་ གཡ་བས་པ་མེག། གང་ཟགྱ་་བའི་ཆོས་བདུག་ 
དཾ་ལྟརའབྱོན༔ མཆོག་དྭབདསྣརམ་འཕལ་གང་ཆེན་མཚོན བཛམ་གླིང་ཁླ་མི་གུན་གྱིས་རྒྱན་གྒྱར་པ༔ བཛྲ་དྷརྒ་ཏྟཉ་ཞེས་ 







3 ཁུ 


༣༥༨༧༡ས་ལ༦ ༩༩༠༡༡༧༨༧༡༨༤༨༨༨༨༨༤༩༡༩༦༧༦༦༡༠༡ས- 
3: 





¦ 281) ] 


པའ 


. $ 








ཉམས་ཐེལ་ཡྱིན་པཱཾ་དགུའྱི་ཧེན 





ཀཿ 





“ ༼༡༢༧པ༡༡༠༡༠༧༦ལ༠༥༧སསལ་ངཡགསས་འཤམསས།༤ 











¦ „བྱང་ཆུབ་སེམས མ་འོངས མདོ་ཁམས ལྕགས་མོ་རུ༔ པཱད་ལཱོད་སྐེད་དད་ཆུ་ཆེན་སྲ་འཁྲུགས་རྒྱུ་ད གར་དབང་འཱ་ ཡི མེད་ཅན་་། ༨} 
༡4 རྒྱལ་སྲས་མཆོག༔ མཆཚན་གཡས་འོགཅུ་ སཱེ་ བརོརོ་བུའིདྱཾ ་ཡ་འདུ་ཡོདྩོ་ བདུད་པང་མ་སད་ འབྲེས 'འགྲི་གསྦ་ཆུརྨ་ན༔ 
 རྫོ་རེ་གྲོ་ལད་ཚེ་འཕལ་བསྒྲབ་སྐོད་ཕཱད༔ དམ་ལོག་བཅུདྱ་ཡི་ས་ ་བུར་ཆད་མྱེ་ཚུགས་ཅིངྱ་ མདོ་སག ས་བཏན་ཕྲ་ གས ཛྲ 
རཾ གསལ་བར་འགྱུར༔ དེནས་ བྱ བ་ བངུན་འདས་ བདེ་ཆེན གནས་སུ་གཤེགས༔ ཤཱི་སིདྨ་ན་མའྱཕུལ་འབུལ་ཚ་དདོན་འ ན་པ། མ | ཤྲ 
༧ འོངས ་ཀཿཐོ ཐོག་ ཉི་བནྡ༔ རྱལནི་ཏང་ང་མ་ དདྱ་ཧེསྩ་བ་བྱརཿ སྲང་ཚྔང ཤིངཚོལ་རིཚོ་ཞོལ ༤ དཿ ང་ས ཤའོ མིངཅན་སྐྱཾས 'ཤྭ 


2 


ཟ།འབྱུང་༔ མཆན་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་རྣམས་སུ་སྱེ་ནག་བརྒྱན༔ སྩེས་མཆོག་འགྲོ་ འདུལ་དེ་ལ་གཏད་རྒྱ་ཧི་ས༔ ་མཐོང་ཐོས་དྲན་དོག་ 


ཙསསསིསསསསས་སཔ་པས་བཛ བུད 

,# ཊཧཱཌཾཤཨརཐཱནྟནཱ རྨཡུནཱཏཱཤཿཧཐཐཏཏྟ བཏོག་པ ཏྭདྭའདཱཧོཏྭོའཉཾ།ྭཏྭྷ་་ཝརྤཱཊ དྭ རྒཏཏཱདཱ༔ཿཾ ཏཱཔ༔ འཇང་ལོགཞཤྱ་མ་། 
: ཨྱཧནྱ་ཐུན་ཐུབ་བྱོ་ མྭ་འོངས་འབྲི་ "ཤེས གུང་ཆེས་ སྲས གནམ་སྲ་པ བླད་ཁྱ་ཐེས་འྲད་བརྩ་ ཕནལས ཨི་ད་ཅན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྷུན་] 
$ ཡྩེས་བུ་དེལ་ཡིད་བཞིན་འཁོར། ཁི་བླསབས་པྱ་ཕིན་ སྩེབགསུམ་འདས་ད་བོ་ཏུ་ལང་གཤེགསཿ མའོངས་སྤཔོ་ 
ཕ་མསྦ་ཆུང་པོཔྨཾདྷ་ཆུང་ཁཾག་ཡངས་པྲ༔ མོསྲ་གས་། 
འལ་། 


¿ འབྱུང་ཏ 
ངོ ཱོ་རི་ན། གསཞབར་ཀོང་་ འཐུགས ་པའི་གོང༔ 
ལཱག་རྒྱབ་སྩེ་བམེ་ཏོགདྱིབས་འདྲ་ཡོདཿ 


° བྷཾཉེ་བན༔ ,ལྭོ་ 
ངེས པིང མ་ལ ཌན རྔོལ་མྱེད་པདའབྱུང་བདག་ལ་དདྲ༔ 
༢ །ལྗན་དེལ་ཡིད་བ ན་ཆའཕེལ་ཡོངས་རྫོགས་བྱིན༔ ཚོ་འྲང་བརཆད་སེལ་ནས་སྩེ་བ་གཉིས་འདས་ནས༔ ཟུ རྒྱལ་བ ་བའིཞིང་ཁམས་་ 


ང་ 















༢ 








ལྭ་ལཱན་དེ་ལྭ་བྭ་རུ་བླར་འོད་འབརབླསབས་པྭ་བིན གཱེ་བ་བདྷུད་འདས་རིག་འཛོ་ སྭས་བདྩེ༔ མ་འོངས་སྣུ་ཕྲོ་ཀུ་ཞཱེསྦྱ་བ། 
 ལ་ཝནདེ་བག་ ཅྱིས་སམ་མརདྲ། ནཱ ཞི་བ་བ སྣ་ལ་འབྱོར་སྨྱ་ི མུ ཡོག་ཡཱ ཡང་ས། ས་ས ་ཧཾད་ཅནཿ 

ུ ྒཀགས་བོ་ས་ 'བ་བས་བྱ་ཧད་ སྐལ་ལནདེལལ ཙུད་ཡད་བཞནཆོ་འབུལབླབས་ང་ར རི 
¿2 ཡུལ་སཞསྱ་བ་བརུུང་ གནས་ས་བཁོ་ར་ལྷོ་ཙིབ་བྱགད་འྲད་བའི་ རེ་དྭབུསྣ༔ གག ་ཡིང་ ཅན་དཆབས་འཱན་པྱ། | ཕོད་གདོང་ 
ལྟུགྱ་ཅབན་མསྲསུ་ བས་བྱསཧནྷ༔ སླལ་ལཱན་དེ་ལ་ཚོས ་འདི་འཕད་པ་ནྔ༔ འིརང་ཕུལ་ཕུགཔའི་བདེང་ ཏཾ སྩི་བ་ 
བདུན་འདས་གུ་རུའི་ སཾ་སཱ་བྱསུང༔ གཞན་ཡང་སྐལ་ལྲན་ཆོས་བདག་ནི , འཇང་ཡུལྭ་ཕུགས་ནས་༥།ཐཿ མ་ གསས 







༠ 
4 
ཚེ 















ཨཱ ཟས་སུ ལ་ལན་དེ་ལ་པཱལ་མའི་ཆོས་ དྲ་བིདྷཾཿ ཀཿཐོག་ཤར་ནས་ མྤབྱ་གརྭ། ཅན་བད་དྭབུས་ཅ སཱི ་ 
ཤཱ ས་བྱ འབད་ིྱ་རྱའིསྣ། མ་ཁིངས་ཟུལྕྱཅུད་ད་ཐང་ཉ་བ་ན༔ བླབླ་ཌོཐཾ་ཌ་ཅདྲ་རོ་རྗེ་ལཱགས་བྭ་ཕྱཱ་ཨུ་ཡོདཿ 
སྤལ དི བོ་ཡོད་རོཿ འཕེལ་། བྱབ ཞོ ཨདོ་ཁཝས་གཅང་བ། ུས་ེ་བནྡྱ༔ ཅུརྦའི་ བ༽ེད་ྣུལིང་ཅན་བ་ 
ཆྲོས་འ ཡ་སིནུ་བདྭག་བེདྱ་ མོག་སྭ་པླ་བོ་སར་འདྡེན་ལྲང་ལོ་དྲ༔ རིགས་ལྡན་དེ་ལ་ཆོ་འཕེལ་ སློལ་མའི་ ་སླུབ་་་"་ ཾ 
ཤྩ པ་ན ཿ ལེ གརས་ཤཚལྲ ཅྡན་བང་དྭ། དྭངུ་སྭ་པ་བ་ཡོདཿ ད་དོ སྦྲབ་"*” པྲ་དྲ ; 
[ཀཿ ཕྲི ཤར་ནས་བཅཤེ་ཞ ཅན་བགོ་ གཡས་སྨེ་ནག་བརྒྱན སླལ་ལྡན་དེ་ལ་ཤྭཏཾད་རྒྱ་སིས སྨརཁམ་ཕྲེ་ཕགས་ད་ལ 















[ཅན་མཆན་གཡས་སྔོ་བས་བརྒན༔ ལཱསཅ དེ་ལྔ་རའཕེལ་ཟླབ་པ་སྔེནཉ དྲན བང་ཕཾཐ སྐ་ནོསྟྟོ་དོོ།ཨོང་ཅན་ཆོབསོ 
ཧཱ ལེ ནཾ ས་ཁྱྱ་ནཿ སྨ རྐ།ལཿྫསན་དེ་ ལུས་ཅྭད་ལྔ་ འུ ལ་སུས་པ་ར་ =: ༢༠ བྱ སན ཧི ་ ! 
4 བཱི ངཿ ྲ ཿཿཿཿཧོ་ ་གདོང་པྲ་བ་ནག བྱན _ བྭས་ཅ དདེ་ལ་གཏདྱཾ ཡི ་ཅཾ ཌྷ 
47 དེ་དང་མི་ བྲ་དྲུ་ར ལའུ ཏུ་ མི་ངྱ་ཅྲནྲ་པག་གོང་མཱ་བས་བྱཅ་ནྭ སྐལྭ་ཝཕན་ལས་ཅན་ངེ་ལྭའོ་ལཏ་་ ཏཾ 
° ` ་ བྱིན ཀར་ས ཅ་ཆིང དྭས་སེདགག་ཡད་ རྐད་དཔ་ར་ ˆ“ ' 
ཧཾ རདྱ་ིགསནས་ཤཡེཡའི་ཚུལ་བཟུང་ནསཿ གྭ རྒྱམཆོའ་ཙ་“མིང་ཅན་བརླ་གཏིས་སྦེ་”༡ 











ཚོ ེབས་བྱཧསན༔ སུལ་ལ་དངལ་ག ༦ 

ྕྷཾ བས་བརྒྱནྱ་ ཤབས་ཨུན་དེ གཏུད 7 

རེ །གཡས་ནམས་སུ་སྤི་བ་ རྲ་བུའི་དྱབིབས་འད་ཡོདཿ མསྟ་ཏཾ་ལེས་བུ་དེ་ལ་ག།དྱ་ཧཱ་ 
༩ 











ཤཾ ཿ་ཡང་ཅན་པ་གངོང་མེ་བས་བྱཧནྲཿ། སྐལ་ལན་ལས་ཅན་དེལ་ནམ་མཁའ་ཆྱལ་པོའི་ 





ཡཿ མིད་ཅན་ལག་མདུན་སླཾ་བས་བརྒྱན༔ 





ཁམས་ི་ཕཱགས་མྱོ་ཕོགས་ངོོས་ནས༔ བགྲ ཐོལིང་ཅན་འབེལ་ཚད་དེན་ལན་པཿ གྱེས་བུད་ལ་ཡཾད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་་ས་བ་པྱིན ད 
དོཁམས་རབ་སྒང་བྱ་བནས སྷ་ྷབྤཿམིང་ཅན་མན་ག་ཡས་པྲ་བས་བྱ་ཧནྭ་ ཀ་ྨད་དེ་གཏད་་ཨེ་སྦྱ། ལམལོངས་“ 
(ལྟག ེ ཌུ རྱ་གྱིས༔ ཚ་བ་ བྲབ།་ཉ་བནྡ༔ བྷཧ་་ 
4 ཧྱ དས གྐལ་ཝཱནད་ཡ་གདྱཱ་ཧྩ་ཡཾས༔ སྭ་སདྱ་རཱ་སང་ཞཱ་བ་ན༔ ཤྭ ཉི་ཅན་ཞག་ཆབ་གབས་ 
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རྤ ོ རོ ལྲེ ་ ཅན་དྭདང་གཡས་གླེ་བས་བརྒུན༔ 3} 
= ལས་ཅན་ད་ལ་འོད་འབང་ ་སྲུབ་པ་སྤོད༔ མའོངས་ལྭ་བྲག་བྱོགས་དོསནས༔ རུཿསྐར།མིང་ཅན་སཱད་དབུས་སླེ་བ་ནོ་ར་བུའིདབྱིབས་, 
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ཤཾ 
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༡3 
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ཟ་ | 





ཙན་ི་གཡུས་ལེ་བས་བྱ་ཅུནངེ སུལ་ཝན་དེ་ལ་གཏུདྱཧྦ་ཧཱསར སཱར།ཁམསྔརེ་ཞེསྭ་བུ་བྲརཱཿབཿཏྟོརགཞེངཿཿ། 
གསྟེ་ཞག་ཤོག་འདའ་འད་ཡོད༔ ལསཉན་ དེལ་པྲད་ཆལ་པའི་ སུབ་པྱ་པན༔ མཆོངས་མེད་ཁམས་གོའྱསོ་ཐ་བནྱ ཧྲེ 
ུག་ཚིང་ཅན་དདྱབས་ལེ་བས་ ནའ སྙྒལ་ལན་དེལ་ སྤུར་འོདའབརཔ ད་ ཐ སྩི་བྲལ་ཁདས་ཨྱཧན་མཁའ་འྲབོའི་༥༠༠༠་ 
'ཉིམའེ ཤནས་ས་བད ‹ སསྙད་དཔལ་འབར་བྱ་བ་རཿ „ཐཕཡག།མིང་ཅནལྟག་མདུན་བཱེ་བ‹ རབའིདབིབས སུ་ཡོདཿཱ སྲལ 'ལྡན་ 


༩ ༄9༩ 


1༣ུ་2 ༦༦༩༦ | 
` 
ཐ་ 


° /,` 


འའ 


ལཔ།དྱཧརཏ་སྲསཿ འབྱི་རྒྱདཔ་ ཞེསྱ་བ་བྲརུ༔ གཡ༣༠༩ཨིང་ཅན་པང་དབུས་བླར་གཡསྣ་རྩམས་སུ་སྩེ་བའྱི་ཧུན༔ སྩེས ཤུདེ་ འེ 
ཏདྱཾཾ་པོ མཁོངས་འཇང་ཆུ་རུདྱ་ཧུགས་ དཀོན་མཆོག་ སཱ༔ ཏཿྩཿཡོཾ་ཏེམཟིན་ མིང་ཅན་ལྟེ་གོང་སནག་བརྒནཿ སྐལ་" 


་ 
༠༩༩ ` “༩༡༤༤༨༠༨༩༤༤༡༧༤༨༨༥ 
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ཨིིང་ཅ་ ཐོ་ཝཱན་ཧྱགཞཔའབངཿ གཱལ་ལཱན་དེལ་ནམ་མཁའ་རལ་པོའི་ ་ཧྱུབ་པ་ྱྱིནོཿ གནོས་མཆོག་གོ་ གོ་ཤུ་ རཱ 
རཿ གསང་སགས་ཡང་རན་ ཐོལ ཟུནུ་དགས་པ། ཤི་ས་འབྲ་ལན་པ་ ་འབུངདང ལ་ས་ཧཱན་ཧྩེས་བྱ་དེ་ལ་གཏདཉ་གྱཾས༔ མའོས། ྭ 
་ཧུ་བྲན༔ ཀླུ་རའི་མིང་ཅན་བཙྲོན་ཁགས་ལནཔ་འབུཔ་༔ གླི ས་ི་ནག་ནོར་བའི་དིབ་པ་འདུ་ཡོད་ ལསཅན་དེ་ལ་གཏད་ 


༡༣༧ 
#; 


| ༣ རྒྱ་གྱིས ཧྭ ་ས་ འུ ཡི་དཅན་འབེལ་ཚད་དོན་ལན་པྩ ་ ཟླ་གགྲཱ་ཨུབ་བཅོན་གདོང་དང་། "ཁེ 
¡= ཉིད་དྭུབས་སླེ་ཐས་བརྒན་ ལས་ཅན་དེ་ལ་གཏྟངཧྱ་ ༤ རིན་ཆེན་ གནས མཆོག་རུགས ་སངས་ཉེ་བའི་ རྣལ་འབྱོརན་] 
(མོ །དུའི་མེང་ཅན་མཇུནྱབ་སླེཾ་བས་བརྒྱན༔ སྩིེས་བུ ལ་ཆོས་ཐངི་ྤོད ཤོད༔ མདོ་ཁམས་དཔལ ་འབརཆོསྭ་ལཱ་ངྱ་བ་བརྭ་ ` རིག་འཛེན་ 


༡~~༡--༨༧༠-༡༧༤༨-༨༨༤༦༤-༩༥༨༤-༥༩༠༠༩༥༩༥༤ར༨༡༨༠༤༧༡༧༠༤ 


„ །ཧཱརྨའིམིང་ཅན་ཕྱན་རས་གཟིགས༔ སིང་དབུས་ལྟག་རྒྱབ་རྣམྲས་སུ་པཱེ་བས་བརྒྱན༔ ྦ རྒུས་ཐུདམ་པ་དེལ་གུདཱཾ་ིསཿ ཆུ་ར མ་འོངོས་ 







དམང་ ་བྱ་བཅྱུཿ སྩས་བྭ་ཡགྱས། ཤིང་ཅན་མཚན་གཡས་ལེ་བསབྱཧཱནཿ༔ སཱས་བུ་དུས་པ་ སྒྲ """ 
¦ ཁྲེ་ལོད་ཉེ་བརུ༔ རྭཱརཤན ཀནའ་ མིང་ཅན ཊིང་དབས་ལེབས་བྱའ་ན་ ཤུ གོ ཡའོང་མབམསཙས་ ཟ 
ཙོ བྱུབ་ནུཿ བཞུག་པངཅན་དཔངགཡས་ཤུ་མཚན་བྱ་རནྡ་ ཏདྱ་རྱསཾསས མཁའོངས་ སྒམ་ཕྱཾ་བ་བྲ་རྭ་ ནྭཉྤྲཱ། 


1(% ཆིང་ཅན་བླར་གཉི་ས་སེ་བས་བྱཧྒན༔ སལ་ཁཝན་དོལ་ འཕྲེ ཐབཔྲ་ི སུ ཁམས འདིས་བ རི 
¿£ སོ་བདི་རིགྱ་བབློག་པས་བྱསིནཿ སཱལ་ཞན་དེལ་གི།དྱཾ་ 





༧ ༧ ཨར ཆུ ༦ © 










མཱལིངཿན་ིང་དབས་སྦེ་བས་བྱརནཿ ལེས་བུ་དེལ་གཏདྱཆ་ཡི་སྔ གཞན། 
ཐམ་ལསསགས་པ༔་ དམཆཚོས་འདི་དིད་ཉམས་སུ་སུས ན་ཕ ཆེགཅིག ¦ 
ནྲ་མཁན་མསྲ་གབ་རགས་མྲ་དད་ནཿ ཨརྨན་བདག་གིས་ཕི་རབས་ ཊ 








༧༠༠༠ , 





མག༡༠༦--༢༤-༨༡༡༤༨༤༧༡༡༩༦༡༡༤༨༠ས༨༡-༡༠༠༡༠༤༤¬- 


ང་བྱསདྷ༔ འདྲི་ནི་ གཉེར་། པོ ཧོནང་གྲི གཏེདྷ་སིང་ཡིན་ ཚོ་བ བྭ་ཝྲཐགཟབ ་གཏེར་གནས ཉྱས་མཆོག༔ ཛྔ་ ངོ་ཡེ་ཕྲཾག་ [ཡ་ནགཱ་“ 
གཏུར་ ཤུད་མཆོགྱུ དམཆོས་ལྦུལ་སྲུ་ ཐི་གྲ་ཟབ་གཏེང་གུནྭ་གི་མཆོག༔ རིག །འཛེན་བདུད་འངུལ་རྡ་ཆེ་ ཏེར་སན་མཆོག 

བཞི་ཝྡན་པ ཐི་དྲག་འཛིན་བཅུད་འྲདལ་ རྔེཡས༔ ཐབ་མོའི་གནས་གཏེརྡ་དམས་ཀྱི་སྒེ་འབྱེད་ ི་ ཞངང་ཅུམཐའ་།ཇ 
དམག་དྲ་པང་བླ་ནོག་པར་ངེས༔ ཆོས་ དྲ་ཡིངས་དྭོ་ཇེས་བཧན་པའི་མུན་པ་བསལ་ གསུང་སགས་བ་སྙན་པའིི་གནོ་ལ་ བ་ཆིག་ ི 
སལ ས་བས་དུས་ སམས་ཅན་བདེ་སྙིད་ངང་གིས་འཛྱུང༔ ལས་ཅན་སྩེས་བུ་ དེ་ཉིད་ནི སང མའྱཐང་གྲནས་ཡིན་ 
དྲ་ཁང་༔ སཱི་གས་དུས་སེམ་སཿཅན་ལས་ངདྲན་དབངཆེ་བས་ ཡ་མཚོན་མམཐོང་གློ་བ་སླར ཟོག་ པབདུད་་ ྭ 
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ྒགསྐཚུམས་ལ་བྱཱུར་ཧིང་བེད༔ ལསྱ་ ན་དོའི་ཟབ་མོའི་གཏེར་ལ་ཕོད་པའྷི་རྫོར ནཱལ་མེདལོག་གཤིད་། 
སྦབས༔ 


མས་ མེ་ཁཅལ་པཱག་་སུརཔ་སྣ་ཚོགས་བྱེདྲ༔ མདུང་བླདདྱ་ཀི་”་སྱལ་པ་མི་གཉིས་ཀྱིས༔ _ ; 


: ཌྷ འཁོརངུ་བརྫུས་ན་ ༠ འུབ།ས་དྲགག་ལུ་གོག་བསོ་ ཡོཏན་མི་མཐེང་སྤབྗསར་སྣ་ཚིགས་བཏཔྱ༔ ཟ་མདུག་དང་མཚོན་ 


£ །དམ་ཉམས་བདུདརེོགས 


ལ་ལེགས་པར་རྩོགས༔ འོནྱ་ཅང་པད་འབྱང་བདག་གིས་སྲོན་ལམ ཐུགས་།འི 
ཞིད ཨག ༥༥ ན་ཡ་བྲ་ཡཱམ་མཐཐཱ་ཙལྷ་ཧི་སྭ༔ རྫ ནྣམུས་ཆུར་ངུ་བསྒྲལ་བརངས༔ མས་ས 
ཞྲ ལྡན་པ ༢ ཁི ཛིལ ་ གཞན 

$ _གནས་ཆེན་ཤལ་ཕུག་བང་ཕོགས་སུཿ དགེ ང་སྙཾབས་ཆེན་སྲགས་པའི་མེད་བརྟགས་པ༔ ཏྱ 





ཤཿ མ་དག པྲ བའི དུག།ལི་བཅུད། དད ར་སརབདེབ 
༩ །ད མདག་མི་བྱརྐད་བདུད་མོ་གསུམཿ རཿ དག་གི 
¿དུ དུ་འབོད་གནཿ ས་སུ་སྩོད༔ མད་ དུ་ཁྲམས་གོ གཾ།འགྱི་3ྱ་བཞ༔ $ ཨོ ཡདའབར་ཤ༽ སུ ` རོ ཚོགསྤ་ཧིདཿ ཛཱ འེ ཕིད 
7 མེད་སྡུག་བསྣ ལིལ དཔལ་ གནས དཀྲ ཐཀྱོགསནས་མི་ལ་འོ ཟུལ ས་མདག་ཡི་གསུམ་ཤཱཾསཿ ༔ 
་ ཧུང་ནས་མཛིའ་ཐོགས་བྱངས་པརི ཡེ ཨྱིས༔ _མ་དད་འབར་ པྭ་སཱཾ་ སྱུའ་སཱ་ཆོག གསོ་འདེབསཿ །ས་འདེབས༔ དྭམ་ཉམས་ལག་གཤེད་ 










¡བཿ བདུད་རིགས་དྲེ་ནམས་ལུཿ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མི་རུང་སྣ་ཚོགས ཨུ་ཝུུང མ་དག་ལོག་གཤེད་ 
£ །དང་ལས་ལཕ་མེད་པ་ཨིན།དེནས་བསྟུན་པའི་རི་མ་ཧོ་འདྲ་ས་རྲ་མཛོད༔ འོན་ཀང་སྙིགསདུས་ཕ ཕྲ 
་ཤཱཾ། བུ་ཕཱན་དིག་མ།བརྡལ་ཀུན་གྱིས་འབར༔ མཐའ་མི་བདུད་སྦྲལ་ཐོག་བོཐམས་ཅད་གསེད་བཞིན་འབྲིམསཿ 










ཛཿ 
*: 
-ྲ 
32 
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༢ 
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༠༡ 
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ཌྷ 
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2༧ 
4 
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༢༩༠ ཀླ " ༡༢; བ༼ ༨ „ ༥ =- ཐ་ - ༧ 
ཤཾ ཐན་སྦུལ་སུའི་དན་སྱད་མ་མཆི་སྭ་ཤང་་ 









ྐེ སྣ་ཚ སྱབེདཿ རད བསག ས་མནར་མེད་གན་ སྭ་སྭ་ལུངྷ༔ བ པའ་ཨ་རིམ་མི་ཤེས་རད་དོནོ་ཆུར་༈ ། མི ཧཾ 
/ ཉྱིན ང་ གིགས ད་ལུགས་ལ་ཆུགས། ལས སད་ཚོག ཁུརབ་ཐག། གཞེ་སང་སྐྱལ་བས་ཆེཿ མཱི | 
| ཿ, 
ཤྭ , 
མཿ 





མད་ཚོགས་རྣམས་དབང་དུ་པུད༔ བདགག་རཕྱབ་”གནས།ཁབྱད་པར་ཅན་ནམ་ས་དངྱ༔ ལམས་ཅན་ ཕྱེས་བུ་རྣམ ཀ; 
+ ་ ལའ ་ ཅུང་ཕ་ཡོ༔ མི་ཤེས ་དོན་མི་གོ༔ མད་པགས ཡུང་དང་དངས་ རཐོད་ལར་་དོང་ དོདང་ར་ངྱ་གུ་བ་།། 
ཧཱ མབའ་ཁ་འཛིན་དངོས་འགལ་བདྲ༔ ལེག་གཤད་བཅུད་རིགས་བུན་རྨངས་དེ་འདྲ་ཡཾསཉ བསྟན་པ་གསུ་དང་རིམ་གྲོག་ལ་་ 












ངོས དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱབས་གསལ་བདེན་གབས་ཡད་ཡང་བོདྩོ་ །ཅད་པར་སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་སོ་་ཁུགསར་་¶ ། 
¡ གདས དཀོན ར་དི ཛ་ལ བཿ སྭནྭ་ཀཱི་སིན་ལམ་ ིན་ྱས་གཞོང་ ཏ གས་ར | 
7 གཞུན་བས་བདག་ཉིད་ཐུགས་ཇྗེར། རྫོ ཐབལ°་ །འདལ་ཡབ་འདལ་གཙུག་ གང་ཁ གསཿ རང་རང་ཡཱལ་ཙི་ ་ས་གན་ད་ ¦ ± 
༼།ཐུའ་དགྱུའུཅ་ ༡ ཨིལཱ་ཁང་སགོ་སྡ་ ཁྱད་པར་གུ་ ཨན་བ། བདུད་འདུལྭ་མུ་ལྭ་བི༠་སྒུ་དང་བདུད་འདུལ་དོ་ཇེའི 
སྲཱུ་དཾག པྩ་ ཅཱ་དེ་བང་ཆེན་དང་ང ཏེར་རྣ་མཉྱལ་མ ད་བཞིན་ཚོ་འཕྲེལ་སགས༔ དཱ་ཡམས་ 

)ཤྫད་བྱདདྤད་མའི་ཕུ་བཞིསཅ་ བདག་འ པར་ལ་ཚན་མོའི་སྒ་ལ་སོགས༔ གནོདབྱིནནོར་ལྷརྱལཆེན་བཞིའི་ཁྱ་“་ 


༈ 








ཆང: 


ྤ 














ཤྷ དང འཆུར་ཀཾ། 
ངི $ 2 












ཟློུག་མ་དོས་ དང 


ཛམ འི མི་སྦྲབ་ ་མདོས་དངྱ་ 


མ་དབང་མ༔ 
མདོས མའི་ག ཏེ 
་ ་ 


ཙུ།ལཆེན་སེ་བཞིའི་གྱཅུག ས་ནད དང 


་ དཀར 
འདོན་དམ་ཝནྱས 












འགུས༔ གུན་དགའ 'གཞེནྷ་ནུའིི་ཐཱབ་མནོསྣ་ནམས་ལ་འབོདྩོ་ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུདམཐའ་ཡི་ དམག་དཔུད་རྣམསཿ ལནན། ] 
ཅེག་དྲུག་བླཟ ཟླཾག་རྣམས་ལ འབད འདི་ལ་ནན་དུ་འབད་པ་ནྲ༔ མཐའ་དམག་བཟློག་གྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདི་ལྟར་ལུང་་{ 
སུགས་འཆང་དམ་ལཝན་འགསཿ པདང ཉིད་ལ བའྲི་ོད་དང་བཅས་ ད་ལྟར་བ ཤློག་པ་ལན་གསུམི་བཅྩྱ་ར༔ ` 
དུ་ཇད་ཐགས་འཆ་དམ་འ 'ཱན་བརྒྱརྟ་ཡེ་ཨ རིགས་གསུམ་ཡེགོ་ སྤབ་པ་ལན་གསུམ་བསྩར༔ དེ་ལར་ཁྲགབན་བླདག༠༠ ཐི 
ས་ཤུན་བྱཨཱཿ གས་པ། ས་ཞི འཁ བེ་ཧུན་ད ཡ་པའི་དྲྭག་མནན་ནན་རབ༔ སྟབས་ལཝན་་ 
རྱངོ་གཟིཿ ཝའ་ལབ་ཡུམ་དང་ཿ བདྱ་སུངོ་བཏན་མ་བཅུ་གཉིས་བཟོརབཅསས་ཕིན་ལས་བཅོལ་གཏད་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བྱ༔ ཞིང་ 


ཞོའོ འི་ད 


2353. 
ཏ‡ / 


འབུར ཟྲས་ཐུལ་གོ་བོ་ཝོང་གི་ ་གནས་ས་འབེཾདྲྱ སྐལ་ལན་མང་པོ་གནས་དེན་བང་ཆུབ་ཐོབ༔ཿ གསང་གས་བསྟན་། 
སར ཱ ངི ་གནས་ས་འབྱིད་ གྐ་པ་ལན་མང་བ གནས་དེད་ བཅུད་རིགས་བན་བཙུནབ ཡགས 
སིཐབ་འགུས༔ མཛོག་སྦུལ་བུ་ལ་བསམ་དནདག་བུར་བེདྲ༔ རྭ་པལ་ཡེས་བུ་དམ་པ་མཚིག༔ བདུད་འདུལ་རྡར་པྱདའི་ " 
ཐུགས་ཀར་ཐིམཿ པྲུལ་པའི་རྲིག་འཛིནྱ་མ་ངན་འདས་པའི་ཆོཿ བུ འདོག། ན་ཁམས་འདིད་རྟགས་དང་ཆོ་འྲ་ཕུལ་སྣ་ཚོག་ས་་" པང 
འྱུངངྱ་༔ དེ་ཚེ་འགྲོ་ནམས་འགོདྲ་བངྲ་ཡིས་པ་ཡིནཿ ཅུ་ལ་མེ་ཤོརྦ་རཱ་ལ་ལེ་ཤར་འདྲ༔ རྱ་དན་ཡུལ་འཁྲུགས་ནད་ཡམས་ 
གབུདྱ༔ ཅི་ཏྭརྒྱ་བས་ཀུད་བདེ་བའི་གོ་སབས་ཡེད༔ ཡེས་བུ་དེ་ཉིད་མི་གནསྱ་མ་དན་འདས་པའིཚྷེ སྲུ་གདུང་མཁའ་་ 














༩; 
ཤ། 
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2 
'‹¡ 











ཟ་ལ འོོ་ཇ་གནམ་ཨོ་གདོན་འོདནྱརདྲ་ ¥ འཇིག་ཇེན་བུགསནའཐོ་དོནོདཔག་མེད་འྱཐྲདཿ གངུང་རིགས་ལ་། 
77 ང་སུ་ག་ངུང་རི་ང་བྲསེལ་འྷབུང༔ །ཕེག་འབུ་ཕྱག་མཚ ན་འཇའ་འོད་སྣ་ལ་འབུང༔ ལར གྕེ་གངུང་ཉིལ་བུར་བཞགན་ '༥2ྤོད'།"( 
མུ དི ཁྱད་པར་ཤརུས་རལ་བུདབྱས་གྱུར་ཁྱང 


ཧེ་འྲགོ་སེམས་ཅན་ཐག་ཆགས་ཁ་ར་གང་རིག་པ༔ „_ མཚམསུ་ལེད་། 
ཅོན་ཡིཉྱཡགལ་བ་སྭུ་རུད་ བྱ་རོགས་གཅན་ཟཞོ་རི་དྭགས་བུ གས་བྱད་མེད་ཡིན་ཀྱང་རུད༔ མ་དྲག་དུད་འགོ།ི་ཤག་ཡིནྱ་ཏང་ར 
ཧཱ ཚློབ་གཅིག་སོང་གུརྦ་ཀང་རཾ དདན་སད་སྩེ་སོ་ཆོད་པ་པླ་དའི་བཀའ༔ ལས་ཅན་དེ་ཡྭ་པཱ་གདུང་ལྷ༔ གྲཟྲག ་ 
ཅོདང་ིདོ་ོ་གྱངངཚོ བ་ཁོ ཅིག་རིགྱཐུརྦ་གང་ མི་ལུས་ཆོས་ལཱན་ཐོབ་པརའ་ཚོལ་མེདཿ པཱ | 


,. 3 


གང 









གཏུད་ཝུདཐང་ཐོན་ཅཱ་བླགྲཱ་སུར་ ཧྩེ་འཕོ་མ་ཟད་པརྩོང་འགྲོ་དོོ་བཆེན་འླབུང༔ ས་བརྒྱུད་སྦཡ་སུ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ 
འཐྲོག་མི་དཔེལ་སྤལ་རྲོར་བུའམིད་ཧན་དྲང་ཊ ར ག་གི་འ རྱ ངེ གཿ པས་ཁབའིདོནུ། 
་གཉིས་ཁྲོ་ཡང་ཕྲེདྱ༔ །ཨམ་ལས་ཧན ནྭ་བཡིས་བསབ་པའི་ཐོག གས་ཉིད་དྲུ་ *༤ོཾཡདོད་ཀྱེསཐུགས་པ ་དྲལ་འདྲི་ལར་་” 
དྲ གནས་ཆེན་ཐཌཿ ཤྭཐདཟཾདྲ༔ རིགས་ལན་ཝེའ་ལོ་པྲ་གྲཿཿ མཆན་གཡོན་སྣ ཤང་སྣ་བ་ནྡོར་བུའི་དཀྲེབསའུང་ཡིད༔ྭ 
2ིཿཿརྱུལ་ཐུགས་མཱལ་ གེལ་ཡུག་ཨུཧུན་བུར་ ཉྲིད སྤེ་ལ་ ༨ ༣མའི་ཡིད་ཅན༔ ལཱན་རྔེའབངས་ཐོ་གས་ཝ་ཡེས༔ མའི་གེར་ཐོབ་ལ་་ 
' གཏེར་དུ་པཱསཱ༔ སེམས་བསྩེད་སྐནོལམྦྱ་ཆམྦ་རུང་༔ མ་འོངས་ཚེན་འཕོ་དོནྐྱ་ཆ་ཅེན་འབྱང་༔ ང་ཡི ་བཀའ་བཙན་ སཱོན་ལམ་བདེན་་་* .. 
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| མིགའདིན་བཅུདཁདལ ོདིཡ་ྦ ཆུབྱ་ཚོཐུགཅེས་སུདའི་ཐབ་ ཕུག་ནས་བྱི་ལོ་དབང་ཆེན་ཟ་བའྲི་ཆོས་བཅུ་ལཿ མ་འགགས་རྫུ་འཕྱལ་ཏོ་ 


ཤོགས ར་ངོས་ ནས་དག་པར་པབ་པའྩོ་ མཱ་ལམཿ ཤུ་ཐཱི ཧཱཾ 








ཟེག་པ་ཕྱི་ཡཾ་དོན།ཁྲིད་གསལ་བའིསེ་ལོད་བཞུགས་སེ༔ེ ཐྲ 
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ཿ ༣༦,ི་ཨའི་ 





ཟོིས་ 
སཾ 


ཟབ 








ཿ 








ི་ ལཉ་ག།ཟིག གསོ་ཡྕི་ཐོལླཀོངལྱ་ཕག་འ ་འཚོལ་ལ༔ 
ལ་གཅགདད ཞི ལཱ 
་ཧྱརྒྱ༔ དད་པེ་ཐེག་པ་ལ་ལྟ་མིའི་དྡོནའིད 


བིུཾདི གུན་གཟིག་ས་གསལ་བའེ ལོང་བ ནཱ 
§  སལ་ཡཱ༔ ཤཱཱ་དབེན་ ཉུམས་དགའི་གནུས ་ 
ཧཱ འི་ཐེག་པའི་དོ་དའིད་ནིཿ ལྷདའབོལ་ནང་ཚང་ཅན་གྱི་སྟེང་༔ ལུག་ 


བདག་འདྲ་རིག འཛྲེནཔླའོདའབར་དས༔ | 
‹ཁསཅན་ཐྲུགས ཀིསྲས་དང་་་། 


རྐང་པ་ ་ཅོག་པུ་ཕུས་བྲང་པྱར༔ ཡག་ 





ཌི 
¦ 



















ཨོཾག་མཁརྦ་ཛུ་ སྤང རེནས་ རྫ རང་བསྲེསོ༔ ༦ ངབ་ པདྱ་ཙེའི་༤་༽ 

རའ ་ཉིད་ཅན༔ པོབ སོ ལེ ¡ རོ དགག དེནས་བདེ་་ 
ཕྲན་པར་བྲ་སྐྩ༔ དེནས་བཏང་སམས་དདདུ་མཉམ་པར་བ དགཞུགྱུ༔ ༢ སྐ དསྲ་སུ་ཕིཆུག་མོདས་བག་པབླའལཿ 
སིར བླི་ཕེད་ལ་དན་སེམས་སྣེ་ ས་འཆད་ཅུ་ ལྭ་ཐམས་ཅད་ཕམ་པའི་འད་ཤེས་བྱསདྱ དེནས་ང་༠་ 


ཏཾ (༠༡༡༧ 
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= [ཤི ལེན་ལམི་ལྟ་པྟེ༔ དྲ་ལྷ་བོ་བརཅིདགད་སྱེདཿ ཅི དོཡོ་འྲབས་བུ་ཐུལ་བླམཁིར་འདོཿ 
༧ རོ་དིར་ཅི་དགའ་གྱིས་ལ་བོང༔ དྭྭ་ལར་ཡང་ཡང་བྲ་སམ་པདྱ་བྱ༔ ་ིཏག་ུ་བླ་ྲམཔའི ་ཡྭལིད་ རང་གི་སང་ག དཀི་ལ་ཤེད་ན༔ རཿ 

„ྷ །སེམས་དངོས་པའི་འབས་བུ་ནི་ ཆེ་ཆུདཊབོང་དམ་ལདྲན་ ནྭནས་འྱབ་ཙམཿ ཤིན འའ །མའཐས་ རས་པཅནཞིག་པད་པར་ 

ཌཱ ཌྷ བསྒམཿ དེནསྦྱས་ལི་ཐིག་ལེ་ནིཿ ཕུ་ལསམ་བུང་མ་ཡི་ཆོན་མ་བྱསེདྷ༔ དེནས་མི་འུརཏུག་པར་ཐེད་ཟག་བླམས༔ དེ་འབུས་མུའམ་དཔང་་ 
' ཤཿ ཛཱ ག་དྭག་ལ་འཁོར༔ འབུས་བུདདརང་སྲུ་དྲ་ཡེབར་འདོད༔ ཐུམ དུག པན བགམ དག་ཏཱ་བ་ལོག་པསན༔ ཁྱམ་ 


 ! 
¦ 
| །གསུམ་རིག་དྲགུ་འ་ཁོར་ཞིང་མནང་མེད་ཇུ་བྱེདཏ བྱས་པ དབུ་མ་དང ི་མི་ཕགྲདག་བནན་བསས་པདབ༔ འཇིག | 





རད་ཉིད་འཆིཆོ་དེ་ཡི་སྙཾད སྤུད་ཡུལ་མིན ནུ ° 





བང འདེགས ོང པང་ཡལསལ་་ གགགགོ་་དེཾཾཾིཾིེིྨྣྨྣྨྣྤཔྣཔྣཔ2པྣཾྣཾ་ 6 ཧིལ 
རྟེནལཱ་མིའི་ཐེག་པའི་ཁིད་དྲོཿ བབ་གསང་ཇོངའི་ཡུང་པའྩོ༔ བྲདུ་སམ་ཡཱ༔ རུ་ཧླྱ་ཧ༔ དེནས་འདུས་པཏུན་ཐོས་ཐེག་བིད་ནི༔ ལུས་ནཾསིལ། 
 བུང་ཡིག་མཐུར་ཕབ༔ སནནྟཱ་དམི་གསྟཏེན་་ཝདོ་དྲིཏུ་ལ༔ རྭགཔ་ལེངུསཡེདདེས་གཏདྱ་ ངུ་བག་བདག་ུ་འདྲ་བེད་ལྔ༔ ཕྱི་སྡོད་ནང་བཅུད་ 
།ཟུམས་ཅད་དངྱ༔ ཕུང་པམས་དངུ་སེ་མཆེད་གནུཿ གཡག་དདེབུ་སེངངི་བཞིན་དུ༔ རང་རང་བོ་ཡིདྱ་པད་ནས་རཿ ནུལ་ད་ནུལ་ཕན་བཞིན་དུ་ ་ 
< ཞིག་ནས་ལངཿ ཐམས་ཅད་ཞིགནས་སྟད་པར་བླསམོ༔ དཧས་ཡམྦྱསི་ཉད་ཐོས་བྲསམ་ཁིད་ནྷི༔ རང་གིདྲཔལ་མིག་དྲ་ཁིལ་འཁོར་དྲུ༔ ཀངརུས་་ 
རོ །དཀར་པ་མཐེ་བོང་ཙམ་ལ་ཤེས་པ་གཏདྱ་ དེལ་ཡེངས་མེད་གཏུད་ཅིང་རང་ཚས་ཅམ་དུབྲགམ༔ དེ་ནས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཁམས་ཅམ་དུ་བྲནམཿ དེནས་་ 
༡ སྟོད་ཁམས་ཐམསུ་ཉད་དཀར་པར་བབྲམཿ ` དེནས་གཉི་མུག་སྲངས་ཕྱིར་དུ༔_ རང་གི་སྱི་བོད་མེད་ཕུང་འབར་བ་ལ༔ རང་སེམས་ཡངས་མེད་དུ་གཏད་པས༔ 
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ཿ༦ཇྲི 














ཤཿ སམསཱཉིད་གསུལ་སང་དངང་གནས་པར་འགུར་དྲོ་ རུབ་གསང་དོངའི་ཉིངབའོ་ བཛུས་ཝྭ་ྱ༔ ཧཱ་ཧྱཧཿ དེནས་་ 
རྨ ར འྫཿ ཡཾ ཅི མིགའབརུ་མཡ་འད་ཝར་བླསམ་པརྱའྩོ་ 
ཕྲ ྱ་སུལ་ཐེག་ཁིདནྲ་ བོག གངས མག ིསྭམོཔགུ་ ཅི ཡ་གད གེཔར་བའྱོན གདད་ 
-$› ཉིས་བ སས ོ།ཡུམ་ནནངུ་རྲིལ་ཡ༔ དཔེ་དན་མ ག་སས་་ཤི འི་བད་འདི་ལར་བྲ་མམ་པར་བའྩོཿ དེ་ད | 
པུ ་དང་པོ་ ཀེའ་རུས་ཀི་བམ་རིལ་འདི་ནྱི་ རྒྱམ་རིག་པ་ལས་བྱུདཏ མ་རིག་པ་དེལས་ ཅའྱུདྲ་ཞིདྱ་ཿ རྣུམ་པར་ཤེས་པ་ལས ས་མིད་འབྱུང་སྟེ༔ ༡ 
༈ རིང་ལཾས་གཟུགས་ ་རང་བཞིན་འཔ་ངབ་ཡེདྐོོ གྲཟུགས་མས་པྩེ་མ ཐའེ ༨༥ རདྱ་བུང་ཞིང་༤ ཚོརབ་ལས་མྲིད་ 





ཀྲེ རྒས་པ་འབྱང་ཞིང་ རྒས་པ་ད' ག་ལསན་བ་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ༔ ན་བ་དགུ་ལས ་འཆི་བའྱབང་བ་ཡི ནནོ་ཿ དེནམས་མི་ཌུག་པ།ཁོ་ནདབླུམཔ་ 
/ །བྱའོཿ . དེ་ ཨ་མི་ཆུ་ས་ ན་མི་སུག' མ་ པ་བྱཧད་བྲསོམ་པནྱ་བའོ༔ རང་གྲིལུས་མི་གཙངདའི་འུ་ཤས་ནས༔ རིསྱ་ཧིས་མི། མིཏྟུག་ཅ གཅིང་ རྲ་བ་དང་ 
བམ་པར་བླསམ་ཨྭཿ དལས་གཉིས་པ་སྣུག བྲསལ་བནྷི་ དམང་པར་བྲ་སོམ་ལྱ་ གསུམ་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ནག་པར་བྲས མས་ལཿ བཞི་ 
རོ པནི་ཐམས་ཅད་རུལ་བར་བྲགམ་ས་ལ ་ཡྱ  བདི་ཟམ་མཅད་འྱབ་ཞུགས་པརབ མས་ལཿ དུག་ ཕ་ནི་ཐམ་སཿཅད་ཚཱོག་ པར་བྲ་གམ་མྭ་ 
བདུན་པ་ནི་ཐམས་ཅད་གཅིགྱཅ་བྲསམ་མ བརྒྱད་པ་ཐམས་ཅད་དཀར་པར་བསྲམ་མྭ ཊཱི རེ 


¡ ༠-༠༤༠༠༠༥༠༠--༠༡---༤-༩-- མསསསསསསསསས་ཐསསཔསོ་ས་ས་ཕདལབས་སམས་འབསས་སླྕབས་སཤ་སག་སོས་སའིན་ེབམ་ཤུས་ཤབློབདསས་སབམསསས འལྕུསུ་ཕུསསཤསསས་འའབ་ལྕབམསསམསསས་སས་བལནམ་འདདསསས འུསས་དསུས་དས་པད་༥ས་ 
| # །པབྱུད་ཞིང་༔ སྲིད་པ། ལས་ལེན་པྱ་ཐུང་བ་ཡིནཿ དེ་ཡང་ལེན་པ། ་ཡས་ནི་པུདཔ་ འབྱུང་༔ སིད་པ། ལས་ནེ་སྩེ་བ ་འབྱང་བ་ ཡིནནོ སྱེ་ཕ (༢ ནི ནི་། | 












ཏྱ 
༠ 
ཅ 



















[།སྩོངོ། དག་བབྱ་པ་རད་དོན་ཁོ་ནད་བུད་ཅིད༔ ཚོགས་དུག་ཡུལ་དང་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ཝངས་པས༔ འབྲུསབ་ཟུངབཞི་ཡ་བརང་། 
! ཨཾ དྨིན་པ་ཡིན་ནོ༔ དདི་ནིད་ལ་ནན་དུབིད་པས་མི་རུག་པྱ་དུདུ་ལྷ་ཕེ་བད་འྱགུར་རྩོང བབ་གསང་དོངེའི་སིང་པའྩོ། བྲང་ས་མ་ཡཱཿ རྱ་རྒུ་རྡུཿ ་ 


༡ 





དནསྱྱབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐེག་ཁདདྲེ༔ ལུས་གནད་ཆོས་བདུད་ལྡན་པ་འི་དདྱ་ ཡོག་གཉི་སྱ་ཧེན་ལྲ་རིག་གི་བལྔ། ད་པ དྱ་ཧིས ་ 
ལཤེས་ཡམ་མེརབྲ་ཤོལ༔ དནནི་སེལས་ཙམ་དྭག་མ་དྷལྱ༔ སེཡའ་ཙི་ལའོར་འདས་དདེ་ཕུག་ལུཚོགསྣནམས༔ གིས་ག 
¦ ཨམ་ཡུསཁེསཊསྭ༔་ _ བྱེད་ལས་བྱེད་མཁན་ལགས་པར་བརྟགས༔ ཤྱད་མཁན་སམས་སུ་འཛུ།ཆུརནྕ ཨེཟ་སྤ་ཏི་ རོ་པོ་དེ་རང་བསམ༔ ; 
¦ དྭབུཝ་གུན་ཇོབ་སེམས་ཅོམ་ལྕ༔ དདནོདམ་དང་སེམས་སྟང་པ་གཉིས༔ དབྱར་མེད་གཅིག་གི་ ་རང་བཞིན་བྲསམཿ ཚོད་མད་བཞི་དང་བསུ་པ་། 








༧ །འཞི་ལ་སོགསྔ༔ རང་བབ་གཞན་གཅེསཁོནར་པད་པས་ན༔ མ་ད་བྱ་ཡི་འདུ་ཤེ་སནན་དུ་བ ཤྲབས་བུ་ས་བྱཅུ་ནྙིསྱ་ཡི་སྭ་སངས༔ § 
4 བཅུ །གུལ་ཞས། བེས གཞདུགཅ ན་པས ༨ དསས ལྤ སཿ ་གསང་རྡོངཉིང་པའོཿ བ་ས་མ་ཡཱ༔ 
༩ རྒྱུུ དེནས་ ་ཤི་ཡའི་ཐེགཝཐིདནྲི༔ ལུས་གནད་ལེདྱ་ཕིལ་མིག་གཉིས་ཐད་་ཀརབྟལྔ༔ ཡས་དགམིརགསམ་དག སྱོད་ཅིང་༔ དོན་ 
4 དམསྟང་པ་མཐའ་བྲལ་དང་ཉ སྐྱེ་བམེད་པར་འབ་རྟོགས་ནས༔ྩ ཕྱིནྐང་སྣཾད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤྱེས་ཝ་རྩ༔ སདུད་བྱསད་ལ་བྒསེམ་ཇྗེ་ཡི་”"་ 
རཿ ཛུ རང་ཉིད་འབངསྤ་ཀྱི་ཚུལ་དུབལྔ༔ རྨིག་གསུམ་མགོན་པགསལ་པར་བྲགམྔ་ ཛྷི འཛཅུ་བླཟབ༔ ཤཿང་སྣག་ཙོང་ལ་་ 


ཐུག་སགས༔ ཐམས་ཅདྲསང་ཞིང་རང་ལུས་ཤེལ་ཏར་བསམཿ དྷལར་བྲསོམ་པས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཡི སངསྦྱ་རས་ཡོན་ཏན་ཐོབ་་་༥ 














༄༅།གསམསགས།༡༡ས༡༡:སས༡༡༡སས༦༤༤༨༨༨༢༨༤༨༩༨༨༢༥པཔ༦༠༦༨༡༡༢པཔས་ཁལས་ཅམརསྣཁག།༡༡༡༨༨-༨༨༨༨ྣ༨ྟ༨༥༨པག༥༨༦༦༦༠༥༥༨༥༧༨༤༨༢༨༧༨༨༦༧༠༧༩༨༨༢༤༨-༨༨-༠༠ས༩༩༨ 
_ ཀཿ པར་ཐེ་ཚོམ་མེད ཀི་ཡའི་ཐེགྲཞིད་དྩོ༔ ཟབ་གསངད་ རྗེའི་ཉྙིད་བོའོ་ བརསམ་ཡྲ༔ 


དབང་ཕྱ༔ མྱབེན་གསལྱཿ་ལྭ་སངས་དགུ་འན་བྱབད་བར་འགུར༔ ཐབ་གསང་དོ་རེའི་ལུད་པའྡ། པཛ་སམ་སྭཱཿ ུ་རཧྤཿ 
| ་ | ཡུས་གནད་ཁྱེད་སྙིལ མིག་གཉིས་ཐད་“་ཀརབལ2. གློ་ཡི་ཕྱེད་ཡུལ་ཀུན་རྔོབ་དམ་ཚིག་3ཿ 


ཤེསསསཁསསས་མཉས་ཡདགསས།།ཞཆས༢༤༤༨༧༡༦༥༠༦༨༨༤༨༩༧༡༨༤)༠༡༩༨༨༧༠༠༢མ ༦ི༥།པླཔ༩༥༧༡༥༧པ༣༦༡༠:༩༤༢༢ར༤༠༩༦།༠༡༠༽༧༧༤༠།་ལབར༨༡- 














2 རཿ དངྭ་༔ ཡི་དམ་ཞིཁོའི་ལུ་ཚོགས་བྲགམཿ ཅྭདབྲགལ་ཞིང་ཝཱ་ལ་བཱུརྔཿ༔ དགྲོང་བ་གཉིས་མེད་དདང་མྦྱད༔ གཟུགས་སྣང་ 
¡£ སླུལ་གླ་གྲགས་སུགས༔ དནཏོག་གདཤར་ཐམས་ཅད་སོསྲབལ་དྱཿ རྫི་བས་ཐུལས་ཅད་ཆོགས་སུབསགསྤ༔ དཀིལ་ལཾའོར་གསུམ་དངྲབལ་མྱི་བྲ 
་ད དསརབྲག་པ ཞི་ཕ་ན་ཡོན་ནྱི༔ འགྲགས་བུདྲོརའཆདདབང་སྩ། གྲ ཐབ་འགྱུར༔ ཟབ་གསང་ད རྡོརཾའི་སྙིང་པོའོ་ བྲཛ་ས་མ་ལྭཱཿ། 
,༧ རཿ དེནས་ཡུང་ཨུ་ཡོ་གའིཐེག་བིདནྱི་ པེ ག་དོན རྭ་བ ནུང་ཚོངས་ཅན་གིས་གདན་ཆུདས་སར ཨ་འབུས་ཞེན་མངས་་ 
3 དྡོར་སེམསཉརུལ་དུ་བཟུགས༔ | ཡབ་ཡུམ་གཅི | ས་མེད་ ཐབས་ཤེས་བདེ་ ས་མེད་དདནས་འདི་ལྟ་བསམྲཿ སྣད་བཅུད་ལཁོར་འདས་མ་ { 
ཧྱས་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཆུནདགཔ་ཛསའི བིདས་ཅུ་བྲག༔ ཧི དས་བ དྭབིངས་ཕིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡི༔ 















ཤ།ཕུང་ཕོནིིགས་ལཱ་སདྭསྦཧཱས་ཡུབྱཿ འབར་བྱ་ཝུ་པོ་སངསྦྱ་ཆས་ཡུན་མཆོག་ཝཿ ཛདང་ལྣདབྱཿད་མོལསྣ་ལུལི་ཆོགས༔ དཔོདྱོརལྱའུ་བུརནོའ། 
རདེེྲེེྲེྲེིཾྣཾྣྷཾདདོ 
༦ 9 ༨ ཆེ ཙྭ 
་ གན ཡིད་དོ དབ་ཞ ཉགས་མང་ི་ གི 
ན་ཝད་ཅགསུང་ དྲ $ ཡུདབ་ 
ཀྲལ _ ཐབ་གསང་རྡོ་ངེའི་སྙིང་ རོ . རྒྱ་རྒྱ དེནས་ཇོགས་ཅན་ཨའིདོནིད། ཧེ = 













༦ 





སི་སི 





བཛ་ས་མ་ཡཱཿ [ྫ 








ངོས་ལ་བབྱ་ སི་གེཝིསིས་བེད་ཨྩོ་ཧན་བསྟན་ སྲུད་ངོ༔ ཆོས་འདི་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པམ་ 







སྭོང་གི་ ་བདདུ་མཆོགས་སྩོ༔ མངདལམཿ 






ཌོ 





1༣8 ཉི" ི་འིཿ 


ཤ༩༧༤༥ 





ི་ོ འོདོགཔལྱོཉོལོ་ོན་ཐོས་ འས ཐོག་མན་" | 


ལས་ 





གསུམ་ལས༔ གསདི་འགོ་ལ་ཡང་ཐུན་ ་མང་དང་" 
་་ ཐུ ན་མོང་ས་ཡྲིད མའེ འགོན 
བྲསམ་བཞྡཿ གགྱསི་གིན་དམསཅདོང་པཞ་། 
























བཏང་ཞིང་ཇྟག་ཉུ་རྔུབ༔ྟ 
ར ་ 


ྱུརནུས༔ ཕྲ་བ་སྣུབ འུན ཆོསཆེ་ད། 


༦ 


ེ་འོག་ཅ ང་ངོ་དཱཾ་བསམ་ཛཱ་དྲགང་ཞིང་༔ 
ག་ཞ མདའགདཿ 


དྲ ཨྩིལ་ཁུད་ལེགས་བཅས་སྒལ་ཆོགས་བསྲང་༔ 


ལག་པ་གཉིས་བསྣོལ་རྡོ་ཇྲེ་ཁུ་ཁྱོར་ནུ་འཇིང་མནནཿ 







ཆྒུང་ཕྱིདུ་རྙུང་ཐད་་ 


དོས ནུསླརར་ཅུད་བསམས་། ལཿ ཆུད་བསྒྲུགས ཙུཾརང་ཌྷུཾ 


ད་ན་བྱད་ 





བའི་ལཁོད་ལརྲུ་ ད དུག་ཅུ་རྩ་བཞི༔ གསང་གནས་བདེ་གྲུདྲ་ཀི་ལཁོ་དལོ་ ± 


3 ¦ ཧཱུཾཿ 
བག 4 ཐཱམསུ་ཅདཾ་ཙུ་དགུརལ་ནདུ་དྲམ་ར་བར་བསམས་༠ྱ རངལས་ ང་གསལ་ཆུན་པའི 


2 ཧུནལ་ཡུམ་ རྡོ་རེ་ཕག་མ་ཚོཿ ཚོན་གང་ཡགསལ་གདབྱ་ 


{ཛཾ ༩ 


ང་ཁུགཏུ་ཡོང་པའྟ 


སལ་བ་ བྱ དབུ་མ ཱ་ཚུང་གས་ལ་ཅེན་པར་བླགཡས་ཁྱ། 


ཧཱ་ཡིག་མུ་ཏིག་གི་མདོག་ཅན་ཅུང་དུ་བག་ང༔ 


རོ གྲལ 





བོར་ལོ་ཉྭཱིར་བྱཧད༔ 
ཀ་བའྤི་རུལ་དུ་གནསྟ༔། 


ཡུ་སནྱ༔ 
ལྐིཀི་འོག་གཉི ར་པ་ཆེ་ལ་ཟུག་པ༔ ཀབ ལ་གཞས 


ན་ག དས ༽རྒྱུད་པའབ་མ་ལ་ ༠ 
གཡསས་རོམ་ མང་པོ པོ་ཡར་ལྣེ་ཕིན་མཆམསནས་པཱ་བུ་ ཡས་སུ་ཐུག་ 


སྣཐུག་ག ནཱ་བུ 





དྲིནམས་་] 


`་ 














[ལཿ གསུང་གནས་ཉོ་ཅ་འཁོརྩོ་སི་དབས་སུ་ཡཤས་མ་ནིཨདྱ་སྣིནཱམ་པ་ཅནཿ ཁ་དོག་དམང་ཞོང་རིགྱབཚོ་བྱཿ གོལོ་ཞིདྱ་ཅུབ་པ་༠། 
ཇོ ཚོན་གང་ཙས་ཅགའུ་བསྡམ༔ ༄ུས་གནད་འབྱལ་ སྱིར ཆན ཁ་དག ོ་མད། རི བྱ གཡོ་ཞིང་ོབ་པ ༠༥ 
¡2 གདན་ལ་འདུག༔ སཱེདྷ་རུང་མནན་ཅིད་བརྡ་དུང་བཟུང་༔ ཁོག་རུང་དགྱ་འཐེན་པར་ཐ༔ རླང་གསལ་་ཆང་ཁེངས་པ་ཡིན༔ ལག་ 









,ཾ ཤཱ =¬ །' , སས ¬ - ཧེ བཔར་ དི ༣ ༽ེིགིགིག > - ༽ 2 . „` པས་འ 
' །རྫུད་རྒྱ་མ་ཡུས་བཏུབ་པཞིནྟ དམད་དིལ་འཕས་ནས་རུང་ཁེངས་པསྔས དཔར་ན་ཨ་ཤད་མེ་ལ་སྱད་པ་བརྒྱབ་པ་བཞིན༔ མ་མ 
¿,,དུཐམ་ཨཱས་བཏུབ་ དབ་མའིནང་དུ་གྭ་རཱ་དྲ༔ རབ་འབར་ལེ་བའྱི་ཅུ་འཁོར་མེ་ཡི་ས།ཁེངས་པར་བསམ༔ ཞིན མ་མུད། 


[ དྭོད་གསུམ་ལྟེ་འོག་དག་ལ་གཏད༔ ཨེ་དེ་རེགྲ་བཚོ་ཞིང་ཆེར་འབར་ནས༔ མེ་ལྷེ་ཡར་ཡར་སང་ཆོས་འཁོར་སྤབ་བར་བསལེ༔ སི 


/༩༨:༦༧༡.༤༤༥་༣༡༡༦༡ 






¥ 3 ད 


ྲ་་་ 






་མརབབ་པས༔ 


ལྡན་པའི་བུ་མ་ཡིཿ 





ཟགྭ་ཡེད་ 


ཐག་མེད་བདེབ་དཔག་མེད་ཧི་བར་ལྕ་ཤརྡཿ དེས་ཀང་བདེ བཅེར་མ་ སྩེས་ནཱ༔ 


_ དགོད་འཛུམ་བདེ་འྱབུདྱ་བྲས་པ་ཡིས༔ བདེ་བྷ་ལང་ཝདཱ་ ས་བར་བྲསམ༔ 


སྤ་ནད་ན་མེ་ལེ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལེར་སེ་པར་བསམཿ 
མཐིལ་གཉིས ལུདབཤད་གུཅི་གཏེནྲ། ཡལག་གཉིས་རྐང་མཐེལནས་བཟུང་ལ༔ མིག་གྱེན་བཟློག་ཙ 
ང་ཛཱ་རིང་གསུམ་ འདྲནྭ་སཱཾཏ 


དང་ཆེལ་ཧཾ 


,༡༠༤༡༡༤༧ ༨༡༡༤༨༧༡༧༨༠།༠༧༢ར༡༤༨༠༨༡-༨ ༠-༢༤༡༢༡༤༥༧༠་འགཞར་འཞགས་ས རགས ཊ) 


བདག་མར་བབས་བདེ་བཆེར་ཕེེ་ས་ནས༔ 


[བོད་ འདྲེནནན་དྱུ་ཧེབ པར་གཅེསྔ༔ དེ་ལྟརྱ་བས་པས ་འཁཕོར་ལོབཞཾ། 


ཉཡི།ཐིཡ་བཞྲིས རིག་པ་དབིངས་ལ་གཏུད་པ་གནདཿ སིངྱ་མའ་བབདཞིངཡོག་འང་དབྱ་བད་་ 





རད་གི་ཡིད ལ་འོད་བ་ཡ མཚན་ཉིད ། 
དོ ་མེད་བདེ་སྩེ་ཐེ ཚོམ་མེད༔ དྲོད་ 





འཆོར་ལ་ཐུག་པ་ནུ༔ ཀྐང་་ 


ཉིང་པང་འདེནབྱབ༔ ཙོགྷཱ་བུར་ཞདུག་ ཙཾ 
ཤའཐ ག་ལྟེ་རམས༔ཿ ས་ 








ཌཱ 


ཧ་ ཆོས་ནདི་ རི་སད་བསམ་པ་མ་སངཅི་བརྩངམཛོགས་སརོ ཧཾ 


























= སེ 


ཤཿ གསསསྨསསུདཐིག་ལས༔ ག། མ་མོིགཆཉལའོ་སགསོ ཡ་གེ་མེཔ་ཨུབ་ྟེོ༔ ཙོ 














༧།། དེ | ༡ ི་ོ རག་མོའི་ཡསྦབའབླགངཝོགས་དང་བཅས་པྱྱརམ་པད་བཏངྱ༔ ཐོ ཁཱན་ྱི་སྙབ་མནམས་” 
ྲླ | | དས་དཀར་དམེད་གྲོན་ཞིང་ གལ་ལ་འཁྲོད་ པྩསས་འབྲོ་སེམས་བྱ་སེད་ལ་འཇུག༔ ཕ་ཤེས་པ་དབབ་བཙིམ་ནནངུ་བཿ༔ དེནས་ སད ་ 


པའ ཨ་མཱ་རིག ཟགསྩརི་བདགཉིདྱཐ་པའེའ་ ཆེ བདྭག་ཅག་དེ་དྲ་ལ མཆོག་ལ ་ ཟག་མེད་རྡོངའི་དྲིབས་ཀོད་ 


༡ = མཆོག་བསུབ་ལྱིརྩ། བདེ་གཡང་གྱས་པའིགཟིབིན་།བ་ཅུགའ། གསལ་མ་པབཡ་ཅིབསབཟ་གསལྷ ཙཾནླཾིཿ | 





ཟླག - . ཧས་ལོགོལཱསྦ་ཤོབཔ་དག རསྭ་བྷདོ་པ་ལ་དབངཿ འབས་བུ་ཆོསྱ་ཀླིབ སུ་ཐོབ་པའི་མས་པ་མཛོད༔ 
> མབིན་པར་བཞུག་༡ཿ ཧཱཾ་ཧྲཱིཿ བྷནྨ་མཚན་ (ལཱ་ནཱ་ཆོ་ས་དབྲིངས་བདེ་ཆིན་ཀློང་༔ བག་མེད་བྱཿད་མཆོག་པྨད་རྟ་ཐས་བཀང་༔ གགས་སྟང་ 
ླ ནཟབ་གསངགཔང་༔ དུ ས་བའི་གཉིགས་པའིདཔང་ཇོབ་ཤག ཡོ་བ ཱ་རོ་ཙོ་ནི་མ་ཧཱར་ནི་ས་ཝྐཀ་སྤིརི་ས་མ་ཡ༩་ 
ཁྲ ཨཱི ` ཕིཉརྐདྷ།ཆེས་དྱུདས་ལྔ། ན་ ནད དེ བླ་རཀྟ་འྱིལ༔ གསུངབ་བཅོམ་ཏུན་པ། །ཨོ་འི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིབྱ། 
ཧཾ ཐ་པ ཚགས་དྲང་ཞུཿད། ཿདམར་པ་ལས་ཚྱུསད་ད་ འོད་ དྲབདནན་ནའིཅ་ལ་པ་་འབོསཿ ངགྲ་གིབདག་དག་དང་ བླ་ཟས་པ་ལ་དབང་ 


རག་བ བདེན་པ་ 'དངྱ་ནཱཾས་ཅབས་ཕུན་་ སུམ སར་ལངང་་བེད་ོགས་སུ་ཐོབཿ ཤིས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཉི་དབངནི རིག་མ་སླེབ་“་ 


གས་པ་འགུབ༔ 


(བུའི་ལགཏྟག གཏདལཿ ཧཱཿ དུས སུམྱ་ཆལ་བྭ་ཀུ ཧོོ་ཡམ་ཟུར་མཚོགེ༔ ཟག་མེད་དགའ་བྔཞི་སྙེར་པའི་གནས་འབྱིན་ཡ༔ ས་ལཱ་** 
རླའི རྒྱམཚོའི་གཙི་མཆོག་མཿ. གསུམ་བྱ ུམ་ུང་མཚོ་གྲོག བ་ཆ དག སའ རའ ི་ོ རགས 8% 
ཡབ་ཡུམ་ལྟར་གསལ་ཞིང་སྙེམས་པར་འཇུག༔ དགའ་བཞྲི་ལཿ ༣ འུ་རབ་གཉིས་སྱུ་མ (པེ་གཞུག་མའ 
ཡོད་ན ཡིད་ ་གྲུབ་ དག་གཏུམ་ ཉི་མའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་བྒསཅ མྭ་ཕ་ཡ་ཿ བང་འྲབས་བྱ་ཆོསྤ་ཀི་གུར་སངས་ སྒུས་པར་འགུརན། དྲིནས་མེ་ཤེལ་དང་ པྱ 
ཆའི་མདེངས་མེ ཡད་གི་རོག་མིག།ཅད་ མཉོས་ ཆོས་སླ་སྩེ་མེཿ ཐམ་པ ་མད་ལྔ༔ འགག་མེད་ལངས་སླ་མེ་ ལེང་གཟུགས་བཞིན་༠༥ ྭ 
ཤ །གསལཿ ལུནཐུབ་སྦལུ་མའམན་པ་འོད་ཉ་༡༢  ཅགཉིས་མེདྨ་ཀ་ོལ་གཞོད་ཆུ་བུམ་པའི་ལུཿ ཆོས་དབིངས་ཡེ་གྲོལ་ཏུ་མརོགཅིག་ 


























= 


གསྭྟཿ འཐོར་འདུས་མཉམ་ ཉིད་དངྱིངས་སིག་དཱངས་མ ལའི འི་དང་༔ འལོ་མོད་བདེ་བཅེན་པོའདབངབསར་རྩོ། ཨཛཱ་ །ོ 


༈ 

7 3 བ། 

| ཝཾ འི ཨིཾམ་ རི ་བཟྭ་རྐམ དྷདཱ་ཨ་ྷི ཕྟི་ཆིནཱཧུ ཕྭཝ་ཡྲབྱཿ རང་གྲུལྕ་ཙི༔ ར་ག བགཆགས་ སྱམཆྱད་་ དངྲ་བལ་པ་སྲོ་མ་ ་དེ་རང་་ ང་ཤི 
¦ ཤྷ 


།ཡེཿཤེས་ མ་ཡིན་པ་བེ ཤས་ པརྒྱ་སཱད་ཅིགྲ༔ སཱོ་གསུམ་ཐ་དདྱ་དུ་འཛིན་པ་རྭསགྲུ་ཕྲིབ་དག་ན་ས འབྲུགས་བུ་ངོ་བོ་ཉི་དྲ་ཤི་སུ་ཐོབ་པར་ 
པེ (འགྱུར་རྩོ དེནས་ མེ་དབདནིམ་ རྱདདཔལ་བརངསྱ་པ་བནའཐོག་ཤིདོན་ གི་བར་བ་ག སམ་ དྲབང་གཞལ་ཡས་སྱུ༔ ༤ 





, 4 བདེ་ཆེན་ཨ ཤིས ཾ་ི་ིད༽ བུང་འཁྲིགས༔ རྩ་གསུམ་ བསབས དོགས ཚུ _ གནས་ལཱར་ཡེ་ཤེས་བངེ་གསང་འཁོར་ལྔ་ནས༔ 
ཧཱ - །འཇའ་ རོད་ ཡེ་ཤེས ས་མ་དྲྭ་པང་ཝབས་ སྭེ་ལཱ་བ༔ . -སྐལ་ ལྡནམཆེད་ཨྱམརྣམས་ ལ་ །དབད་བསླུར་ བས ཁལཡུས་་ཡལ་ ཟག་མེ་ད་བ དེ་དོད་ ཁཁངེར་་ 





ཟླ མོའི་སྲུརྦ་ག་པའི་མོས་ང པྲ་མཛོད་ལཿ ལྩོས་བག་བདེ་བཅྲེན་པོའི་དདྲ་ནས༔ ལླུད་ཧུ མ་ཆེནལིདྱ་ རོལམོ་དུགཏུཔཧིའ༔ དེསྭ་སྱ་བཞི་ཡེ་ཤེས་། ། 
= རྭ ཅུའྱབང་བརའྱགུར་རྩོ༔ ཧྲིརུ་ཀའི་དབད་ནི་ས་ དཀར་དྲི་མེདྱ༔ རུས་པའི་རྒྱན་ཇུག༔ ཐོད་དརུདྱ་ཞིངྨ་ནམས་ཐོགས་ལ༔ ཧོཿ རང་རིག འགྲོ་མེད ཡིངས ± 
]„ ཀླ་དནས༔་ སྣང་སྲིད་དག་ པ་རབ་འྱབྱམསཆོས3ྱི་ ཧུ མ་རྟོགས་འུལ་པའི་འཁོར་བ་དོད་སྦྲག་ཇྱིད༔ ཟླ་བྲལ་མཐུ་སྙོད བསྔནས་པརའ་དབང་ (ྣ 
རྫོགས་ཤོག༔ སྣངད་བ་ པ་གང་ལའང་གཏུད་མེད་དངུ་ནས་བརལ་ གཡུ་ཀྱ་པོད་པྲ་བའྩོ་ གྱུ་ལཾ་ལེ་ཤེས་ལཱ་ལྷན་ཙིཊབ་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དང་་ ཐེ 
༡ པར་འགགར་རྫོཿ དེནས་ ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གུཏོངམའི་དད་དནི༔ ཙཱ ནིཿ དཔལ་གཏོར་སྣང་ཕྲིད་འཇའ་སྣུ་འོད་ི་ ཀོང་ཊཱ འཛིན གྲུསུམ "༡༠ 

དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ དངད་ མ་ཆོགས་དྷཱ་ཀཾ་གུངས་མེད་ཆོམ་ཐུད་གཾསལ༔ ཅུར་ཁྲོད་བྱྒྱད་གེས་ཧེ་རུའི་གནས་བཅུ་ཡི༔ ཧོད དོ་སྲུང་མ་ མ་ 

















1 
ཙཿ 


ོ་ 







, # 


རྙམ 


དང་༔ ཚེདུསྤྱ་པས་ནས་མནཱར་མེད་པའི་དྭམལ་བདྨ་འུང་ངེས་པས༔ སྐལ་ཝྔནནམས་ལ་ཝེལྷ་ཧཿ སྐལ་མེདརྤམས་ལ་གསང: ལ་ ད 
9 $ མདུསྦཾཿས་ནས་མནོར་མད་པའ་ ཨས༔ སྐལ་ལྡནརྣམས་ལ་ཕྲེལ་རྒྱ༔ སྐལ་མེདརྣམས་ལ་གསང༔ བཅདད་མགྲོན་ལུམ་དལ་ན། 
ཉྱིས་བཀུའའ སུངསཿ སྐམ་ལྡན་ལས་འབྲེཙན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕད་ནས་འཁོར་བ་དོང་ཕྲུག་ཤོག༔ ྲད་སམ ༣5 མདག་འདྲ འག་འཐུང་བ ་་ མ་པ པི 
བྲག སྩཧུ་འགསད་གནས ནས།གད་དྲ་དང་ས། ་བའྟཿ ཤུག ཤེ རྨ་ཚོ་སེའྤོ༔ ཧྱ ས་འཁོརབ་དོང་བུགཤོག༔ བྲ་ས་མ་ལུ་ཆས་ར༔ བདག་ཡང་ཞག་འཐཐ་བདུང་འདལ་དོང་ཡིསཿ ཿ 
པ་ 1 . རཾ ། ༡ 1 






==. 


༦ ངེ 














དི ག་ཐཿཿྭཤཱཿ ཤཿ སྟོངགསལ་འགག་མེད་ལྷ་་འདུདཿ དེནསྤནི་ལམ་འོདགསལི་ ཐིད གསངྱ་ཧད་ ་༥ 
ལས༔ རྨིལམདན་པའྱལགསྱ་ཆུས་བྱསང༔ སྦྱངས་པ ཐེལ་བྱཿདདདགུནས་ལབོངནསཿ 


རུལ་སྱངས་དེ་ཞི་ད་བརྟུན་ཐུབ་བྱ༔་ ¦, ་ 
. །ཅེས་པཱས༔ དེ་ལ་སོནའྲགོ་དངོས་གཞྲི་རེས་གསུམ་ལས༔ ཤིན་སྣང་ཐམསཅད་མི་ལམ་ངུ་ ང་ལ ཕྱི་སྣོང་ཕྱིའཛེགརྟེན་ནང་་ ", 
བཅུད་ཀྱི་སྐྱེ་འབྲོའི་བྱེད་ལསཿ ལསཿ འདི་དག་ཐམསཿདྲ་མིལམ་དུའྲདགཿ ཉམསནས་དྲན་ཚདཐུཡས་ཅད་མིལ་མདྱུ་ཕུང་དོ༔ རང་གི” 


| ༡༡༠༦ གཤ 








བློ བ་བར་ཅོས་འ དདཀརཔོ་བསལམར་བསམ་ཞིངཿ རང་ཉིད་ཡི་དམ་པྨད་དྲག་བོཅ་ལྕ་དུ་བྱ་ཕིད་ལཿ རང་གིས་སྙིད།ཁར་རུ་འདབ་བཅུ་དུག་གིས། ། 
ཌཱ དབུསསུཿ དབལ་དྲོང་སེལས་ད་པའུའམ༔ ཤུ་རུ་རྡོ་རྔེ་ཐོདུ་བྲད་ཙུལ་ལཿ , ལྷད་ དྲུཔལ་བའི་ཆོས་འབུང་ནས་ཐོན༔ མདུནཾས་་། 
° ནམ་མཁང་འཇའ་འོདྱའི་་ཀློད་དུ་ཤེས་པ་གཏུད་ལཿ སྣང་པྲིད་ཐུམ་ས་ཅད་མ་ལསྭད་ཡན་སརབྲ་གམ་མོཿ གཉིད་བུལ་ཐུལ་ཙོས་འགྲོ་ 
བཿ ལུ་དང་ཆོས་འགུངཐམས་ཅད་ཅིད་དྭབས་སུབབསྣ་ དེ་ལ་ཤེས་བཅི་གུ་ཅིགྱ་ཏཱགཏདནསུ་ནན་དུ་བླནངྷ་ ཉིན་མཛུན་གུན་ཏུ་ པྤ 
,ི།ངས་བ་མད་པར་བཟུང་ངཏ བགུ་ཆུག་ཆན་ཆེ་བའི་སབས་ཙིས་དེད་མ་ཟྲིན་ནཿ ཧཱི་བོབདཆནྱསི་འཁོར་ལནསཐིག་ལེདམན་པམེའི་མུདོག་ཅན་ 
ཧཾཿ སྲནམ་ཙམ་གསང་གནས་དདེ་ཡྱད་གྱི་ལྭ་བོརལ་རབབས༔ གསང་གནས་བདེ་སཱད་ཀྱི་འཁེརལོནས་ཐིག་ལེ་དམར་པ་སྲན་མ་ཙམ་བྱད་ནས་རྩ་འཁོར་གཉིས་སྱ་ ་་ 






















1÷ག3? 





ཤབ འབ ་ ས་མ 





[ཡི །འི་རཾསྦྱ་བེད་ཿསྤྱོ་ཧན་བསན་བྱསུང་དྩོ ཆོས་འདི་བ པཾད་བ་ཀལ་པ མ་ཧོངས་བརྡ་དུ་མ་ཇོག 


༠ ༽ 


སས། 


མྤང་ལམ།། 


ད་ 





རླ ༢ ༢༣ལ་བུ་ཧུརཟིག་ལསཿ རོོག་ལེའ་ པ་ལུ 
གལ་ཀ་དྭག་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ ྦ དཱ་ ལྔ ། 
དགའ་རབ་འཇམ་དྲཔལ་མཁས་ § 


འཕེ་མེད་འཇིག་ | 
སེཝལ་བ་འདྲེད། ། 


* 


¡2 








༈ཀྟིཏེ་པྲད་མུ་ལ་ལ༔ $ གསེལ་བ་འདེབས་སའཕ་མེད་ས ད་མངོན་ཇོགས་དོགཿ༔ _གླཱབ་བསད་རང་སང་དགང་རྡོ་རེའི་གཤིས བྱི 
རྣམ ཁ་མཚེན༔ འདིར་རང་རང་གི་བ་ཆུད་པ་འཛྲུགྱ། རྒྱལ་བསུན་འདུསཿསནྙད་བྲ་མ་ལ༔ གསལབ་འདེབས་ས ༣ བག 

¿ ལུངོར་འདས་གཉིས་མེད་ཀུནས་དུག་པ་འྲིཀོང། མདོ་ཝགསྭ་ཉསས།ཡེ ཆོས་མཛོད་གངབག་ལ༔ ྱད་ ས་ གེན་བག་ཚག ་ུ 
འདེབས་ཅྭི༔ ཡུལ་སྣང་རང་རཾག་མདོན་སུམ བསྟན་དུགསལ་ སྲིད་ཁིཿ ཡ་དག་དངས་མ་འདྲ་ལའི་ཟླ ངཿ ཨས་ཌྭི་བྲ་མེ དྲ་མྭལ་སྙུ་ཧི ལིང” ཙྣ 
ཐཾ་ག་ལ༣ུ་ གསེ་ལ་བ་འདེབས་གྱོཧལ་དགོངས་ཡདོནྱེ་ཧུ་ར་ནསཿ ཚིག་དོཿ དྒོན་བོད་དྲུ་ཆུད་པརྲ་བིན་ ནྱ་ཤིསྣ་རོབ་སྔཿ་ དྲུངས་མ་ཡེ་ཤེས་གནས་་་། 
ལུགས་ འོད་ལཱའི་ཀློང༔ སེང་གདོང་ཡབྲ་ལུ ཡུམ དྲེགས ་པ་ལྷམ་དལ་དང་༔ རོལ་པྱ་ཁུ་བྱདད་བཀའ་་ སུང་གཏེར་བདག ་ལ༦. གསོལ་བ་།༠༠ 
















ི ༤ ཝ་ཆ ལོ ལུ 


༥༤༤-༦.༠༡༥༨ 


[3 རྲེ འདེབས་ས་ས་ལམ་པར་ཆད་སེལྕ་ ལྩོལ་བྲལ་བློ་འདས་སྣ 














༨༡ --༨༥༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྟྣྟྣ ༨༤ ༤ ༢ ༤ ` ༼དྲས་ཀ༩ར2༩༧-༨༦ 2༠༠༠༠༠༠༠/༩༡༩༥༤-༡༨༨༩༤ེ༩༦༢༦༡༡༠༩༥ ༡ག་འངའ་ར༤༨ལ༦༩ལང༡༥༧༠༦༣ ༩༡༩༠༠༡༠༠:༩ 






5 === 5 -ཆ་བ་བར་བབྐཧབུགུཡ་ཡབལ་པར་དུའ་འཁའཁཀུ་ལས སས རརར ༡༡༡ར༡༨༦༢༦་ོལ་ས་སས།ས༡༡༡༡༡༧༡༤༡༡ར་༡༡༧༢༠ར༧ 1 
།གཏེར་ཁགཉིས ༡ས་ཞན་ཚི་ཚོགས་ཆེན་དསོང་འདེབས་ནི། ཤུ ཧྲ་མད་འོག་ལིན་ཆོས།་དྲིངས་ཞིང་ཁམས་ནསཿ ཧིད། 


༦༦། 

ཊྣཾལས་མི འཁད་ལ གི་ཡི་ཡི་་ འགུབ་པར་”་ ¦ 
པྱིན་ ཞྭ འོད་ལྔ་མ་བྲངེས་སོ་ ར་ར བླ ནིང པ་ས་ཤསཿ པས་ལུ་ཁ།བསོལ་བ་འདེབངཿ ནུ ཙོའུ ད་པ ས་ལྔ་་་ཇ ¬ ‡ 
ཤོ གང་ཆེན་མཚོ་འ་གསོལ་བའདབསཿ འཇུའ་བཔ་ཆོས་བ ས་ཆོསྤྲ་པ་འགུབ་པར་ཧིནྷ་ཧིསྣ་རོབས༔ བའརིམ་ཁང་འཚོའི་འཁོར་རནམས་།  ། 
2, ལཿ སདངསྤ་ཆས་བཀའ་ལི་དགོངས་པ་འགོལ་མ་ཛད་བྱ འ་པབ་དོ་་ི་ཞ ལ་བ་འདེབསཿ འཇའར་ལས་ཆོས་སྱ་་། 
; ༧ འགུབ་བར་བྱཾན་ཁཾ་ས་ བསཿ == བ་ལ ཀིང་ཐིག་དགངས་པ་ས་རང་བཤིན་འཇའ་སང བོལ ཡལ ་ 






















བི་སི་ཧའིཞབས་ལ་གསོལ་བའདབ་ས། བཇའ་ལས་ཆོསར རབཿྱ་མསྤ་པ་གས་མྦྱ་ར་མཚོ་འི་ཆོགས་ནམས་ཅིཿ ག་གྲསང་ 
༢༢༨༨ 'ཡོན་ཕཾ་ན་ལས་གྲན་སིདངོསཿ བྱད་ཐོང དྲ་པེངྷ་ཙ་ལྭ་ལཱ་གསོལ་བའདེབསཿ གཾ ཨྱར་མཚོ་འི་ཚོགབ སུ ས་གུང་ པྱ 
རྨབསཿ ནམ་མཁས་གན་ཁྱབ་གལ་བཟང་ འུན ཱིང་ཧཱིག་བྭདུ་ ཆིས་ཟསག།བཅས་ལངས་སུརྦ་པོ་ལཿ བི་མ་མྲི་ཏའི་་ 
བག་ལ་གསོལ་པ་འདེབསཿ འཇའ་ལུས བིི་ད་དང་ ས་བྱངའི་པ་པསྦྱ་ཧས་མ་ལུས་བམས་ 
ཅདྱ་ལིཿ པག་ཅིགྱ་ཧཱ་ཁྱུངས་པའི་རིན་བ་ཆེཿ ཟབ་གསལ འཇའ་ལས་ཚེས༔ ཕི་མའི་ 
གྲུལ་པ་དའི་མཾང་ཅན་ཞེསཿ ཨྤོ་ཧན་ཆེན་ བོའི་བཀའ་ལྔ་ཇེས་གནད་ཐོབཿ ཀློངགསལ་ལྙིང་བ་འིཤབས་ལ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབ་སཿ 


། 







རོ 


ཧ་ར སེཿི་ 





| སཿ རྣ་ལ་འཕྱོར་པ་རབ་འཕོབའི་མུ་ལ ཞཕྱཾ་བད་ 


གསང་གྱུད་ལས༔ རད་འདིན་གུསལ་ཤུམ་འོད་གསལ་ཆོས་སུརའཔོ༔ ཟླ སས་གིསཅུང་འདུག | 
པངེས་མྱུའི་ཞིང་དུ་འབོཿ ཚོད་མདྦ་པངྡརེསྤ་སུལ་སྨྱའི་ཞིད་དུཔྲ། འདུ་ཤེས་གསུམ་ལུནས་པསྱུ་ཅས་ཐེ་ཚོམ་མེད ཅིས་གསུང།་ 
ཐུའ་ཞང་ད ཧང་རྔ་སྦ་བཱ ཅྱིམ་ཟབབགཉིས་ཐེད་དངཿ ཆོསྱ་ཧིདྱབིངསོམཁའ་ལྔ་ཟིམཔ ས་ཆས སེ ཧཱ 

དྭ 


རཱ 
པྲ 
རུ 
ཀད 
] 
| 


།༣པ་ཡངྱ་ཐོངས་པསྟཏུགས་རུརཐོནོཿ མོསོགས་ལྡན་པའིགངབག་གིདཿ ཧོདྲོ་ཆོས་འཇིག་ཅིན་ཨའབས་ཞིན་བོས་ཁར དག་ །། 
ཕ་རབ་འབྱམས་པོཏ་ལ་རུ་བྲ་ཤོམཿ རང་ཉིདྲ་བ་མལ་ཞེན་འཛེན་ཕངས་པའིྱི་ཕིར ཐུགས་ཆན་ཡེ་ཤེས་འདྲ་གུ་ནིཿ དཀར་གསལ་ཞུལ་ 
', ས་་ཐཱག་གཅིས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མ་བྱདཉ ཞབ་གགཉིས་དོ་ངའྲི་ལལྭ་ཐུདབཞུགསཿ ཧིཿ རའཇའ་འོད་འཁགས་པའ་ 
, ཧཱཾ ཀང དྲིནཆེནྨ་བཱ་མ་སྣང་མཐའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སད༔ རང་ལུས་སྣོངར་གསལ་ཧེང་དདྱཿ ཧུ་ཏི་ཀ་བའྱི་ཚུ་ལདུ་ནིཿ ཡར་སྡེ་སྱི་གཙུག་ཧདདེ་ ཙི 
,%› བཿ _སཱྣང་མཐའི་གཤང་ལམ་གཉིས་སྔདབས་མ༔ མད་བཔྣ་སིང་ལ་ཟུག་པ་ཡིཿ མདའ་རྒྱ་གཡགགིསཆོད་ཁ་ཉར༔ ཟླབའི་དྱའིལ་་ 
ཁོན་ཉྭ་ཆས་དྲྭབ་སྣ། རང་ གྲ་དཱིཿཡིག་དཀར་གསལ་བསམཿ ཕྲཿབརོོདྲ་དཱིཿ ལ་སའོད་བེརྒ་པར་མདའ་ལརྔ༔ པཛངམཐའི་ཐུགས་ 


༡༠༡༡༡༡༡༠༡༩༠༠༡༠༩༨༩༡༡༠སསནཤགསསར༠-ཙ ༠༤ 2 ཛེར)༩ཐད་མེད།༩མ༡༠-༠ ཇི) 







རི ༣༦ ཕི སཱལ 





$ 








ཞིག ]དམ་ཆོས་བྲལ་སྱུ་ལྟེད་ཝིཔ།ལས༔ ཆོསྤོ་བྷ་ཁབྱམས་འདེབསྐ་ཁྱིལ་འཐོབའེགསོལ་འདེབས།ྱཞགས་སྟོའོ །ཨྐེ་མ་ཧྩོ༔ ཤུན་བཟད། ང་བ་འ 


ཡི 


, སྲི མཐའ་ཡས་ལ་གསལ་བྲ་འདབསྩ་ བབ་ལམ་འཕ་བས་ཡ།བའ་ཕོད་འགྲུབ་པ་དང་༔ འཇའ་ཡུས་ཆོས་ས་ཐབ་པདྲ་ཡིན་སིས་དབསྣར 


£ འཕུགས་མཆོག་ནུས་མབའྦྱི་བུལ་པལ་གསེལ་བ་འདེབསྔར བུབ་ལམ་འབུབས་མཁའ་ཕུད འགུབ་པ་དངྲ༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་ 
,= སུ་ཐོབ་པད་བྱིན་གྱས་རྤབས༔  རྒྱལ་དབང་པདྨ་འདའབར་ཡ་གསལ་བ་འདབས། ་ཟབལམ་འཕ་བས་མཁའ་ངྱད་འགུབ་པ་དང༔ ཙ༨ 
ཤཱ, འཇའ་ཡུས་ཆོས་སླུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རྨོབསཊ ` ཌ་ཀི་བདེཆེན་རྱ་མཚཆོ་ལ་གསལ་བྲང ཟབ་ལམ་འཕོ་བས་མཁརའ་ཕསྱོད་འགུབ་པ་” 
[ དང་༔ འཇའ་ལས་ཆོས་གྭ་ཐབ་པརྩ་པིནྦཾ་ཡེསྣ་རབསྟ༔། _གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་ཝ་གསེལ་བ་འདེབས་ ཐབ་ལས་འཕོ་་ 





རཿ 


1 


| 


དད 


2༨༨༠ -༨༩༩༤༡༡༡༡༡༥༩༤༨༨༡-༤༨༨༤༩༧༠༤༤༧༠༤༠༠༠༤༤༠༤༤༠༠༤༤༠༧-༤༨ 


བས་མཁའ་སྱདོར འཇའ་ལས་ཚོས་ ོག་འཛིནབདུད་འདུམ་དོདེལ 





ས་ཆོས ་གསལབ༨ ཟབལམ་འཕབས་མཁའང འཇའ་ལུས་ཆོས་་སླཐོབ་པནྱབྲིནྱཅིས་། 
ཤཱཾ།རློབས༔ རྱལ་སས་མཊ་ཀིཏལ་གསེལ་ ཟཔ་ལམ་འཕོ་བསད མཇའ་ཡུས་ཆོས་ རིག་འཛིན་ཕྱད་ ལལ་གསེལ་ ཟབ་ལམའཔོ་ 
4ཾ བས་མཁའ་སྩྱེོདྲཿ འཇའ་ལས༔ དཱན་ཆེནྷ་མ་བའྱི་བ་མ་ལ་གསལ་བ་འདེབསཿ ཟབ་ལམ་འཕབས་མཁའ་སྱོད་འགྲུབ་པ་དང་༔ འཇའ་ | 
༧ ལུས་ཆོས་སླ་ཐབ་པར་བྱིན་ཁྱིས་རློབས:ཞེས་ཀཿོག་པ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་་སུང་གིས་བསྩར་བའིངོདར བདག་འྲད་རིག་འ ན་བུད་འདུལ་་ ཊ 





ཙཿ རྡརྡེསྭསྱ་ཡུལྦ་བ་གདྒ་ཕོངས་དང་ཏེ་བའི་གནསྩཿ གསང་པཕགས་ཨྩྱོ་ན་ཆོསྨ་གིང་གིཆས་གར་བཀོད་པའྷོང མདྲིསྱ་ཏུང་རེང་གཞན་ 
༼ ླིསསླ་ལབ་གླུཏཆུས་དང་་ གཞ ི་ རྱནཆསྦྲལ་ད་ །༽ དེསྱ་ཡད་རང་གཞན 





ཤ་ལུ ལར་དེང་སང་གི་ཆོས་ ཡ་ | 
ཁའཙ་མ་བཏྟོན་་ ་པ་འགའརེ་ཡང་ | 















སམ་ཧེ༔ རནབ་ ་ ས་གྲཱ་པས་། "ˆ ྱི་ངོ་བོ་ལྟོང་་ 
གི ིདཚངགགཟེར་སྣ ཅསྲིྲིྲིི་ དིས་རུ་པ་བཞུག་ པས ཏ་ར ཤེ 
་ྲེ ྐདགིསིབུ་དུ ལམ་དུ་ ལེརབསདགྲེ་བདྱ་ི་ོགསྔ་ཤར་བའོ། ཅེ ཐམའང་ནདལ་པན་པའི་ཐབས་མི་བེད་ཅིང་ ཞེ་ལང་གི་ ཡཱལ་དུའང་ ཌི 
; །མེ་འདིན་པཿ དཀོན ག་གམ ཐུགས་ཇེ་རུ་ཤཱས་ནཱ ཛིག་གླི་བ་དག་པའོ༔ རསནསྭ་ཱས་གག་གཅེས་འཛི་ནབི་དག ཚུལ་དང 
[ཧན་ ཆོད་རུལ་ན༔ ཐམས་ ཅད་དནས་འོང་བཡན་ལྔ། ང་འཕོ་ . འཕོ་བའི་ཡོ་ན་ཏན༔ 























འཕོས་པའིཏེསྤྱ་ཧོན་ནསསྱ་སགསུངས་པ་ཡིན་ལུ༔ དེ་ཡངཐག་མད་འཕོདགོས་པའི་ཡུང་ནིཿ ངྲ་སྐདདུ་དབད་གྱི་ཧལ་པ་པྲད་འྕབང་གནས་དེ་ཉིདྱཊི་ཞལ་ ་ 
ཱི ཤྱེམ་བདག་ལ་འཅི།བབར་དོའཆར་དུས་འདིང༔ གུ་ས་ཁགསཆ སཞིན་འཛིན གངས་ཅན ནྱ གདསསགགས འིང་ ལམ སེངས་འཇུག། ཁ; 
༡ ང་ྱ་སེ་མེད་ན་མ་མཁའི་དྲབིངསྨ་ཨུ་འཕོཿ ཞེས་གསུངས་པ་དང རེ་ཕུ་པའིཤལནས་ཁད་ཿ མནསསངསརྒྱས་ཐོབ་པ་ཀུནཡཾ ནཱཏེཿ ༔ མ་བསློམ་ 
: དསྦྱཆས་ཐབ་པའི་གདམས་དག་ཕྱ། ཞེསགསུངས་པདང་༔ གསངྱསདདིན་ཆགགས་ བེལ སྒོལ ནབའི་སྐན།ཁུང་ཅནཿ .སྒོགཅིག གཆོས་དབྱིདས་” བྷ 
༡ཐདཐལ་ལ་མཿ༔ མིང་ཡངའཕ་བའིགདམསངག་པཿ ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཿ ཇཾ བྲག་མར་ཡའི་ཞལནསཿ དྷ་འིདུས་སུའཕོབ་བྲསོསཿ༔ སྣངས་ཤཾད་ 

; ཌཱ” བྱྱངས་ཞིང་ཡང་ཡང་བྱངསཿ མཐའམ་འཆི་ཡང་ཉམ་དམདཿ སྲདའདྲེསཨུ་བྱས་པའེ་གྒདེད་ཅིག་ཡོད༔ ཞེསག་སུདས་པ་དང་༔ དཔལ་བཞད་པ་རྡ་རྗེདེ་ཉིད་ཙྱི་ཞལ་ | 
ཤ།€༽ ༽༽``༽`༽ྱ༨ ° `` \| ` \ ང་༨༽་ལཅེ་ ` ༽༽། ༦ ༽༽ ལས ༽༽ ད་དུ 





ཧ༩ྟྭཾ 








ཤ་ཞ ཤས བསེའཕོམཚམས་ཇོརྦཧི་གདུམས་པ་འདྱིཿ ནས་བང་དོ་བསྩོད་ ་པའིལམ་མ།བན ཡིན ཡལམ་དེ་དང་ལྡན་པའིམི་ཡོད་ 
ཟེས རབོམ་རར གབབདསས་དའ༽ ག་  ༽༽་བེུ༽ ས་ངསལ་ཤ་ཞ་ ་༠༽༽༽ཁྲག་ ད་ $ 
} ཨི དྲ་ཨ༔ སློག་རྩོལ་དབུ་མ་རུ་ཙུད་པའི་མ་རེ་གྱི་ད ཆོས་ཉིད་ི སྣ་ས་བཔ་འདྲེ། ( །ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞས་གསུངས་པ ཤླ་ ཡི་ཡོད། ྲ 
£ དྲམཡལ་ད་པའ་བོ་ཐཟང་པ་དྲ་ཉིད་བ་ཞལ་ནསཿ ནམ་ཞིག་འཁུལ་པའི་སང་བ་འཆར་བའ ཇ ཚོངས་བགནས་མདའ་ལྟར་འཕོ་བརྡ་བྲིན་། 
རཾ གྱིས་རླཾབས ཞེས་གསུངས་སོ ་དནས་འབོཐའི་ཡོན་ཏད་ནིཿ གདངས་ཆུས་མཉམ་གེརྱ་སྷི་ཐུདལ་སྱ་ ནཱ་ཡ་འབོར་རབ་ཅིག། ཅི 
„ ལཾསང་ལ་མན་ས ་ ཆོས་ཧྱ་སུ་ངུ་འཕོ་བར་བྱུཅྱ ཧེ་རོག་ལོངས་པྱད་ཇོག་ས་སླར་འཕོཿ ' དེ་འོག་ཝཱལ་པའི་སུ་རུ་འཕོ༔ དེ་འོག་དགའ་ ] 

འགྱོད་པསབ མཁའ་འཛོ་། ་ 


¦ _ །ལྡན་གནས་སུ་འཕོ༔ གང་འདེདེ་གནས་སུ་རེག་འབྱོརཔསཿ རྣལ་འབྱོར་པ་ཡཾ་ལམ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་གསུངས་པ་དང 




























དཱ མ་ཀུ་ ཱ་་ོགོསཔའི་ཐུད་ལསཿ ནཱམ་ཤེསྭ་ཆུང་གིཏབཱསནསཿ _ དཱང་གི་གནས་སུ་ཕྱི་ན་མུར་ན༔ ཛྡག་ལ་གོམས་པའི་གངཟག། 
¡` མྭ ཐོ་རིས་ད། ཅུ་གྩེ་བའང་མང་༔ ཡུངས་པ་དངྱ༔ དྡོ་ངརེག་དན་བཞི་ལ་སྔ། ཡང་ཡང་སཕྱངས་པས་མབའ་སྩད། (འགྲུབ 
་གསུངས་པ་ད་ང་ མའམན་པའི་ཤས་ཧ་ ཞས་ག ་; ས་བའ་འགྲོ་མ ནྱ་ཏོགས་པའྱི་དུད་ལསཿ ཙིཿཤིསྱརུང་གྱི་ཧ་པབ་ཉེན ༥ 
4 བས་ན་སྔེཿ འགགི་ལམ་ལྱཧིནྱ་ཐུར་ནཿ སོ་ས ངན་སང་དྭགྱྭཅ་ལུ་ང་བའང་མངཿ ཞས་ག་སུངས་་་ 
, + པའི་དྭ་ད ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལཅ མིག་པ་ཆོགསང་ལམ་ནསཿ སུངསྦྱགས་པའི་གདམས་དག་ཐབ་མོཿ གྲས 
[༦ ནས་གདུངད་པསག་པཤན་ཅུཆེབ་ཡིདོ་ དེནས་འཕ་བ་དངོས་གཞི་ལ ་ཡུང་ཝ་་ཧཱེཿ གཱ་ཧཱ་བྱ་ཆུ་ས་འདབས་ཅི་འཕོང 


༠༤ ----- -----ཅིུླླ 














པཱལྷ་པཱ་ཙད་མེདྷ་སིངྡ་རའི་འཕོ་བ་དངས ཐ་མལ་པ་་ 
ན་ལྕགསཚུའ་འཕོབ་དང་ལ་རུགསུངས་པ་ཡི་ན་ལཿ དེལང་ཐོག་མང་ 
བའྩོ མཁུན་པོགཅིས་ཨུ་ཡིད་པདར པ་གསལ་པོང་འཛིན་མེདྱ་བི་དང་ 
་ྒ དགསལམ་ལྟ་བུདང་༔ བརདོར་འོད་གསལ་བས་མབ་ཉབ་་་ 
་ཞོད་གསལ་མ་བ་འདྲེ་སནས་ཡར་གིཟང་ ་ཐལ་དྲུ་ ཆསྒྱ་སྭ་པ་དབ་མཐའ་ཡས་ཨྲིཐུགས་དང་དབྱེར་མྱི་ལད་པར་སངསྒྱ་ཧས་པར་་་ 
སང་གེའི་མངལ་ཁྱིརྩ༔ རྣལ་འབྱེར་པ་ལུས་བྱི་རྒྱ༔ རྟེགས་ལྡན་གཱང་བའི་ཆ ཆབཞི་དང་བྲལབ 









ཝལ 
4 





¿ དྲ འའ 


སང་ངེ་བྱ༔ „ཌྭཝདངས་ག། གག མདད 


པ་ལངས ་གྲུའི་འཕེ འོ་བ་ནིཿ ཡ་སྱུདོ་གས་བ་འཇུག་ ལ་གོ་ཡམ་པའི 


ག་བག་ཤ་ཅིས། ; ་ 





ཤྲ 


¥ 


མ་སི 








མྱ་བིད་ཅིག༔ ཆགསྐ་ཞེན་བས་ཀདྱ་ཁེད་དབང་ནི་མེད་ ྱབས་གནསདཀོན་ཆོགགསུམ་ཡགཏོ་གས་པྱ་བབས་གཞསཁིོ་་མེད་པསདདཔདངམོ ཨས 
ཡི་ག་མཐྲིད་་ 


པྲ་ཡེས་ལཿ 





£ བའུ 














ཚན་གྱི་ཆུ་བོཿ 


རའི་རམ་བུ་ བུ་འདྱིའིས་ཤ 2 
£ ནུག་དགུ་འཐོས་པས་ཚོ་འདས་ཅྱིབ་གུདྲག་བཀག་ལཿ 























བ་འབ་ མེདཱ་པ་ ལྟུ་གུ་གཅིག ཡོ (དཿ 


དགྱཏ་མདཔ་ཡོད་པ་ཡིན་པས༔ ཡར་ ཅུབ 











ལཿ སྒོགཅིག( ་ཐུར་དབསྟན་པ་ཏྟཐུ་ག་ཅིག ས་ཡོད 
































ཞེས་གསོལ་འདེབས་ལ་འབད་དྩོཿ ཤུནས་རང་ཉིད་ཐུགས་ཅེཆེན་བརགས་ལབའི་ཐུགས་ཀནས 


དེར་མ་བུད་ཅིག༔ དྲམལ་བར་གྩེ ་ལའི་ 


ཤཡ་སྱི་ ་ཤརྩཾག” སྣངབ་མཐའ་ཡསྦ་ཧྲི་ཐུག་སཀར་པཐཿོ 
དེང་མ་བུད་ཅེགཿ ཡི་དྭགས་སུ་ སྱེའི་རྒོ་ཡེདཔསཿ 


ཡི་དྭགས་བཀྲེས་ སྐོམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་| 


དི 
འ 
ཾ 


སངབ་མཐའ་ཕས་ཁི་ཐུགས་ཀརཕཊཿ རོཿ འོཿ གློ་སྐད་འདེན་པ་ལྟ་བུགཅིག་ཡོད༔ ཌྟེ་བ་འདོད།པལས་ 


འེ 
༦ 
༄ ; 


ད 
1 
༈ 
¦ 








-༨ ཤུ 2༠ 


པབ འཛན་པ 








„ གཡོན་ཏུསེམས་དཔའ 

¡ ཐཾ།སྦྲུལ་པུའི་སངས་རྒྱས་གྲདྲལས་འདས་པ་བཞུགྲུ༔ ཡ་མཚན་བཀེ 

) མཾ །ཙིབུ་ཁྱཾ་ད་ཀྱང་$ . རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་དེ་ཡི་སྭས་མཆོག་ཅུ༔ ཙྩལ་ཆེན་མདའ་འཕངས་བཞེན་དུ་ཐཾམ་གྱར་ཅ་གཏ ཌེ |ྲ 

,3ཕནུ་ཕཊ༔ ཅེ་ས་”བླ་མེད་རྡོཇྗེ་ཐེག་པ་ལ་ས༔ མ་བྲ་གོམསངསྦྱཧས་ཐོབ་པའིགདམས་གའདྲིཿ པད་འབྱང་བཀའ་དང་དིན་ཆེན་གིཿ ཡཆོན་ལྡན་ ཅི 
¿ བླམུ་དབང་དྲག་རྒྱ་མཚོ་ཡི་ས གསུང་དག་བདུད་རིའི་ཚུན་མ་ལ་བུརྟེན་ནསྦ༔ ལངཐས་ངེས་པའིད་ 

དུད་འདུལ་རྡོ་ཇེ་ཡི་སྣ༔ རང་འདྲད་བོདམནྡ་དམསཅི་ དན་བིན་དྲུཿ 


སྱྱན་རས་གབིག 











ས་དབང་བཞུགསཿ མངུན་དཱ་སེམས་མ 
` ༔ཨཱཿྤཱིཿཡནཱུཿ 


ཞ་ལ་ལེགསགོམས་པསཿ ཚུལ་འདི་དེག་ 
འཁྲུལ་མེད་ལེགས་པར་བཀོད་པའི་དགེ་དེ་ཡིས༔ བླ་མེད་ 





ཧཱིརཾདམང་མོ་བཞུགསཿ ཆྒྱབ་ཏུསེམས་མ་ཨཱ་ལོདམངམབའུགསཿ། 
ཏན་བཀོད་པ་བསམ་ཡིས་མ་བུབ་ཡོདཿ དྲེ་ཕིར་མིད་ནེ་པླདབཀོད་པ་ཞསྣ། ་ཆ་འདས་ལས་བཇེསརིགས་། 





° 


པ།ལམ་བ་འདེ་འད་ནསཿ འགྲོ་ཀུན་གདོད་མའི་མགོན་སི་སཐོབ་ནསཿ ཤོར༥པེ་ཤེས་དྲབིདས་ཉི་སང་ཨས་ ༠༠༠༤༠༤༠༠༥༠༠༠༧༤༠༤ ༡ 
<% སཔསྦྱརས་དཔྱིངས་སྐུའི་གདམསངག་འདྲི ་ ༨ལགྲ ཅན ༔ འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས སྭ་ཀྱི་སངསྦྱ་ནས་ཤོགཿ དགོམ་བསམས་ 
ཌུ མསྐྱ་ཚུས་དྱང་པ་ སིང $ རྒྱལ་བའབུམ་རི་པ་ཡི་གསུངའཛིནཔའི༔ ཚོབ ཐཱ གྲགས་ གྲམས 
མམསྱས་དུ་ མ་པ་ལས ཧུམ་བད ད་ང་ས འདོད འིཿ ཚོང་དིདངབར་ཡོངས་གགས་པ། ཀམ་རག ། 


༢༡0༠ 


-{4ུ [ དི རཝ ཅོ ཅོ དོམ་ཆོས་སྱལ་ལྲུཿ 








༠༦ུཅི་མཧི་སཞིཡཿིཿ 





| 


༼ 


རབ 


1; 


| [ཞིག 


་ ༦ ད་འ 
སྤེམས སཿ དམགས་པ་གརགཏད་ཡུན་ཏ་ཡང་ཿ ཇུ་ལ 
ང་སེམས་གནད་ཚུད་ན་ མིགས་ བདག གོ་ཡ་གྱཅ་མ་མབདེ་ དོའ དུད་རང་འབརདངཿ 


ལས 
ལེ བདདཔང་ཐོབ ཉ་མ 
ལས་མིལམ་ཙལ་ ། 


རོ་བ 


ལ་གདམན་ཆ་ལ་འདདྱང པབ 


གདམས་ཀྲ་གོང་འཇག་བབ་ ཉཱ 


ཧྱ།9།ཿ 


༩:222252222༡༡༡༡༡༡ྭ 


། དི 








༈ 
| 
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ས་་ པཿ 


ཆོ ཟ་ལ ༤ ,ོ༡ྒོ་རབ་བ-ོར/།༠༥༨༥༦༠༤༤༤) 















ལལས་ནས་ 
པུ ཀྐ །དྲུན་དུ་བ་ཞག༔ ངད་། { 
སིབ ག་གོ གསོན ཅོ་ར་འགོ་ོ་འཇངིོདོ་ཞགོ གོང་ 
ཤཱ བཞན་ངོ་ཡི་སྙིང་ཁར་ཧཱཾཿབསམ་ལཿ ཆླང་ ཧི རོ་ཡི་སིངཁའི་ཧྲིཿ ལ་བཟུང་ཅ 
༼ ནད རུང་བ ༢ རཡི་ཀུ་ཐུག་གསདནས་འཇུད། ཟུ འ་སག མ་འཇུག རར་་་ དེཚ་ཟློ་ཊ 
འདྲི་ཉོད་ནན་ཧངས་དོད་འ ཝཱ བྲ་མའི་ལུས་དེ་གཞན་ད་པཿ བང་ཁ ག་ཡས་དེཁ་དུཿ ་; 
ཉི་སཱན་པར་མ སྭ་ཉད་ཝང་ནན་དུ་འབདྲ་ རཇཿ་མའ་བཱས་ད་གཞུནང་ ཏེ 
ཤིད་ོས་གགུསབདང་པ་མངགད་དལ་ དས ག་གི་ག དགིན 















ཤ།ཐག་རིང་མེ་འགོཿ བཟའ་བཅུང་བཅུདཙནྱ་བེད་ཅིང་བྱསྱ་ཐུག་ནན་དུ་བེདཿ སྭ་མའོརོ་དའེདིན་ལེནདཿ ལཱར་སོངས་ཚྭ་ཚོ་སྒུགདུང-། ། 
4 བཞེངས༔ གོང་འཇུག་རྱུ་ལྱས་གསར་པ་དེའིཿ འགྲོ་དན་འབད་མད་ལུནྲ་གབ་འྱཔང་བར་འྱག་རྩ གདུམས་ངགྲ་གོང་ལྔངགཟབ་ལམ་ལུ 
 འཇུག་སེམས་སྐལ་ལྲན་གང་ཐག་རྣམས༔ བརྩེད་རིམ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་དང་ཅ གཉུམ་མོ་བུམ་ཆེན་ཝུལསྩཾངས་གནངཿ ཟབ་གསང་རྡ་རེའི་¡ ¿¦ 
བ་པའོ ང་ལཱལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འྲདད་པར་ཤོགཿ འཐད་ནས་མའངས་དོན་ལན་འགྲོ་ཀུན་རང་གོལ་ཤོག༔ བཀའའདི་ངོལ་པྱ་ཆ་་་༠ ° 
ཤཱ བདུན་ཁྱོད་ལ་བཅོལཿ ཐུབ་པར་སུང་ཤིག་བྲང་ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱརྒྱ༔ གཏེརྦཾ་ཧྱཿ ལསྤྱ་ཧྔ༔ ཟབྱ་ཧ༔ གསང་རྦ༔ གཉན་རྱ༔ །༔ 
རཾ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བ 


- ལར 
དུད་འདུལ་དྲ་ང་ཡ་སྣ༔ 


གླཱིཧཿ 


ཌྣ 
ཚ་བྲ་གྲོ་བག་ཅེསཿྭཾགཱན་མ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དངས་པའོ༔ ། 














ལི 








སྙངའགྲུ 


3 





# ཅཱོདེ་ཆེརྣའཕཾ་བ་ཆེནཡོའི་ 
ཧཾ ཐལེའོདསཱ་བདེ་བའིགརཿ འགྲོབའི་མགོན་ 
༼ ཇིཡསཿ ཚུལ་དངངོས་ལེང་ཕྲ་བངཕ་དཔེ༔ 
£ གཞམ་བཟ་སྟོངགིཔདུ་མཛོགསསོར ཿ 





བོ བྲོམཐྲོ་དཔོསྤོད་དས་མཆི་གརཿ ཟློབལ་མོདོ་མིདཞོདའོར་ཝོའ་ཁགསཔ ནམདག་། 
༔ བདག་འྲའུངདལརྡུང 
སུནསུད་དོང ` ཆོསཞད་ངོ་སྲིད་ 


ཤགསེད་ནམ་དཀདཔསོནས་དག་པ་དཕབར ཡི་གེ 


དཔོཆོས་ཀྱིས་བདག་པ་མཆོ། ཀཧུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེདདེས་བྲསལ་འྩོ་ 
གར ༼ྷ་བཅུན་ན `± ྭཾ 
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་་ 
¥ 
ཙོ 


ཙི་སྙིང་པོ་བཤུག ས་ས 


དོན 





ཿ དྭབུ་མའི་ལ་ཁིད་ 





'ཧང་ཟིག་ལས 


རཿ 
པ་། 









དམ་ཚ ས་སྦྲཡ་ 















` ། 



















| = ཐོའི འ་ོ་འའམོ་ར་བོ་ རི་ བཱ 
རུ ནཱ དྲེ་ཡང་དྭབུམ་ཞེསྦྱ་བྲ་བའིདོན་ནིཿ 
སོ ± གས་ག ཐྲི དམུ 


གནས་ཡིན་པས་ན་མཿ ཞི ཁུ 
ད་མིདས་པའི ཞེས་ཙུབ་ལི ཧིཿ ཐོག་མརྦ་ལཱའི་ 


འབའ་བྲསོད་ ཐི འདམུལར་ཏམས་འ་ཡ་ན་པ་དང་ཿ དེཿ དྱ ཾ 


86 









རྭ གྱས འོན་གདོས་བཅུཊ ཅཡས་འཇིག་། ཏེན་འདིར་བརོ་ ནསཿ མར་ངན་སོང་གསུམ་ལ ་སྐོབས་རིགསྣདུག།་ 
` གཞན་དུ འཁོར་ཞིང གས་ བོརི་མདདེགང་ལན་བགས་པ བ རྟག་གོཿ ,ཡང་སེམས་ཅིསྦྱ་པས་ཞེ་ནྔ་ འན་་་ 
སེམས སལ་སྩེ་བ་དང་༔ེ ཆིབ་དང་༔ ང་ ན་བདང་ཿ གཾ ཤིང་རྒུད་པ་ལ་སེགས་འོར་བའི་རྒྱ རྒྱན་གང་ཡིནཿ ཆེད་དུ་སེམས་ཏྱིས་ 
གུསཱནཿ སེམས་འཇིག་ རྟན་འདིནས་ཤི་བ་དངྱཔ་དངན་སོང་ཤྲི་དག་བའ ལྱ་མེངདགས་པའྫགང་ཡེ་ནྲ་ོ ཇང་ཡང་ངོ་དད 
ཞིས རང་ག་སེམ་ས་ཉིད་འདི་ཡེ་གདོད་་ནས གྲོ་འདས་ཡངདེག་གི དོད་ལ་བྱཝགས་པ།ཡིད་ང་ཿ ཉེན་བོ་བརྦ་ཡེས་ལྭ་བུལཿ 
རང་ཐོབུར་ིས་བྲགཾབས་ནསཿ ཡང་དག་པའི་རང་ ང་ངོའི་དོའདས་ཧི་དོན་དེ་མ་མཐོང་ཿ དཔེར་དྲ་བིས་པས་རངྱལསྦ་ི་གཾ་བ་མ་ལ་་ 
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ིོ་ 'ཧྭོང་ག་ སེར ཟི བི རི་ྲ་་ མ་ ཧཿ 
མཐའལས་འདས་པསན༔ གུ ལི འུ ཡ་བ་་དཿ 
༡ ༡།སསས་ལྱིལ་དང་ཞན་པ་འི་ངང་ནསཿ ཐ ཛེ 

1£ 0 བབེསའབརྲང་གའབྲང་ཡེ 












ཆ༧༧༤༧༧-༤ 





4 །ལབྱམས་ངོགས་པར་འདུ་ 
4; 


ཡེད་པདའེ དདམ་པཿ༔ 
ཛཾ མེད་སྨ་བསམ་བརོདདུ་མེད་པདྱེ་ དཀ 


༡ །གྲབ་པ་དོན་དམ་ ཏཱིས་མདྲ་ཕཾསྲ་བལ་ཆི་གཤིསྲ་ལགས་འདིའོཿ ཅིའྱི་ལིར་བཇོད་མེདྲ་ཁིབཞགས་པ་ལས༔ ཉ།བ། 

- ༼ཀ༼ བས་ཡད ྲ རར ཨུ ་བངོད་ལེད གས་པ་ལས དེནོདམ་གཞོག་ཆོད་ | 

¦  པགས་གུང་ཡང་མ་ཐུབ་པས་དོན་དུམ་པའི་བདིན་པ་ཡིནནོ་ ནས་གཟུང་འཛིན་གདམས་་ པར་ཉུམས་སྲ་ལན་པ་ནིཿ ལུས་གནད་དང་ ཧྕ 
༧ ད་པས རུ དྲ་ལམ མ་ པ་ཡིན་པ་རྩ། རུམདདགགི ནད ཛོག སན་པར་འདུགགྲུམ༔ དོན་དམ་ ་ ིད་པར་འདུག་བུག་པས། 
མཅད་ལ་དམཇངོདས ཅྱི ཁྱ ་འི་དྡོན་དམ་པ་པཱ་བ ་པ 

ཿ དནདམ་འ།ིད་ངདདདུངང་ཡེདམ་པོ་དམྦ་སངཞོངཿ དོན་དམལ་ཉྱ་ས་པཞས་ཡོདྲསངར་ །ཛོདཛབ་པ་འ དྲ་བོི ཡོད་ས 















།སྐྱགན་ཆདཔརཿ པིག བྷཾ 









ྦ ཤ ནོ ་ཧརལ་ཞླམང་འསང་ སཱ་དང་ཡེཾ 

ཟླ མེད ཅེས་པ བཤི ྭགྱ་ྷིས་ ཅནཉིདྲ་དུ་འཁུརརོ༔ ཉིལ ས་འོད འབང ཧྱ 
སར པིས ད་པ ༣ཞས་བུབ་ཡྲིན་ 
ཉིདམཉུས་བ་བགནས་ བེད བཤུར ས་པའི་དབུམ་ ཨུ་ལེན་ | 


ཿ ཡཿགག་བ 
{ཌྷ དཱ བྲཛོས་མ་ལཱཿ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ༔ 








མཚུངས ་པ་ཡིན་གཾ་སཿ ཅིའྲཾ་ཧཱིཾར་གསང དལསཿ འ༽དནམ་མཁའིཁམས་མཆུངས་པརམཐུའ་ཡས༔ ཅེས་ པས་དོན་དམ་། 
པ་ལ་འུར་བུཆེདུདེཿ གློབར་ཧི་འྭཁུལ་ཅིགྱ་ཅང་ལུ་བུད་དའ་བ་ལ་ནུ་སིསཿ ཅེ་ཆི་ཡུརརྱུ་གད་བཅུག་པ་གཉིས་པ་ལསཿ མེམས་ 
ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉི་དཿ ༤ འོན་བང་སློ་བུར་དྲི་མཾས་བསྲིབསཿ ཅེས དི སས་སམས་ རལ་དང་འཛན་ ་པའི་ངང་ རཿ 
རང ུད་ལྔ་བརྦ ནངས་པར ཐགཉས་བག་ཚུགས་དང་བཅས་པ་འདི དུ དདང་ཡོགདནས་ཅུང་ལགས་པར་བཏུག འངྱ་ཅུང་ ཅ 
རླེའི ་འྡཁ་གཔ་གལ་ཤིནཿ་ཆཱུའོཿ འདི་ཞེས་ཐུང་བའི་ཁུངས་མ་རྟེད་ འོ་པཱད་ནིཧ དཔེར་ན་ནམ་མ།བའ་འདི་གང་ནས་བྱུང་་ 
ཿ བའི་ཁུངས་མྭ་ཆེད་པ་དང་འད་ལཿ དོན་དམ་པའི་སཾམས་ཉིདྱི་ངོབོ་འཙུར་བ་མེད་པའི་ངོས་ནས་ངཾལརཤར་ཡང་སེམཔཉིད་་་ 
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བདོནྡ་སིནདོན་གཉིས་མི ་མི་དཿ ཅུབ ཁུབབ་འརདྲ་ རུག་པ ལྱང་ལསཿ ལསྤྱ་ིད་ག་ཡད་་ བཿ ྣ; 
དྲྭ རཔ ་ ཐུ་མའཕོ་ས་མེད་པའོ༔ ཅེས་པྲ་དམབ་ཅི་ངོན་ ཉེ ཅི མངཡུས་གནད་དང་ལུན་པའི་ངང་ནས། ཀཱ 





ཇི་ཌྟར་ཤར་གང་ཧོང་པ་ཉིད་ལས་ང པོ་མ་ཐབ ངཔསཿ བརོད་སེདྭ་ 


པང་གསུམ བལ་བ་འྲང་པནཿ རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱསཿ མཁས་པས 


ཤ་། 





།ཅེས་པསཿ ཇོ འརྦ་ཤར་ཡང་འཛིེན་མད་དུ།ེརཿ ཐ་མ་རུང་གོ་ལུ་འསོ་བ་ཡུཾན་ནོཿོ ཅེ 
ཆོས་ མས་རང་ཤར་རངྲ་གོལ་ཉིདཿ གྲི 
དི ི་ ཁང་འདུས་ + ༡ ྲ་ 





















པའ གདེང་བཞི་ ཝན་པར་་ ་བྱཿ ཞཾས་་སོཿ གནད་དང་ལྡན་པའིདུངནུས་ཡོད ་པད་ལ་ཅི་ཡང་མྱི་བེད་པར་བཞག་་ དབབ 
ད འའ དེ་ཆོ་ ཡི་ད་དྱ་པདྱ་ཧྱི་འཛིན་པ་སེ ་སྩེས་རྐཁ མསག དག ལ་ལཿ ཡིད་ལ་ཅེ་ཡང་བྱུར་མདཔ་ནྱི་ ཆོས་གང་དང་གང་་ 
| ཤཾ དའངས་ འདྲེས ་པའིདནད་ ཡ་པ་ ༧ན་ཞོཿ ཅཱ དྲ བྱང་ལུབ་སེཡས ི་ོ ཤེསརབ་ྱི་ཐ་རོལ་ཏཱ་ཕུ་ན་པ་འ ་འ་དྭ ཕྱོད་པའི་ཚ༔ 
| ཙཿ རིག རིག སྭ་ཧྱིབ་ཆོས གུང་དད་པང་བསའ པར་མྱི་བཞ ཅེ་ས་པའི་དོན་ནྭ ཡིད པ་ཡོད ཨཿ འམབྱ་རྒྱུ་སོགས་བྱུང་ ནྲ་གཾལ་བ་ ིན་ ཊུ ་ 8 
| གང་པ ད་ཡིད་ལ། སི་པྱེད་པ་ནིཿ ཌིང་ངེ་འཛིན་གི་གོལ །སཱ་ཐ་དག ༽སུལ་བ་ཡནན་ ༣ གལ བྲའཡ་འཁུལ་པ 'ལེད་པར་བསྟན་ ང ་ནིཿ 
.,ཚི”་ཡང་དག་པའི་དོན་དམ་པ་དྲཾས པ་མེད་པ་ལསཿ ཡཿ་ཤེས་སམ་ཉོན་མངས་ པའང་ཡོད་པ་མ ༧ཡི་ནྱ་ཧཱཾཿ གཉིས་མེད་ཆི་ ངངདུ་ ཤྱོང་། ( 


ཤྲ 





501 














ཛཿ ཅི་ཕྱིན་ཤེ་སརབ་ཝིང་པོ་ལསཿ རིགས་ིི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་གོང་པ་ཉི་ དལཿ ཕྲུག་བྲམལ་བ་དངྡཿ ཀུནའྱབར་བདངཿ ༡༦ ༡ 
ས་ལ་ངང་ཏ ལམ་མེདཿ  ཡེ་ཤབ། མེད ཐོབ་པ་མེད མ ོ་་་མང་རོ་ ཅེས་ ཉཾས་སུ ཧཱ ད་པྭ་་། 
སྲ་སྭ་འཛིན་པ་སེ སཾས་བཅས་ཆི་ ག་པར་ཡོད་མི སིང་ ད་ད བྷ 

དེན་ལ་མཉམ་པརབཞག་ཅིང་བལ ཙེ 


འའའ མར་ཤྱིཿ 
བུམ་ངན་ལ་འདས་པ་མེད་ རམ་ ཱཾ 





ཌཱ། 

ཌྷ འགོགས་པ་ད' 

4 ས་པལི་མཐའ་དང་པལ་བའིསང་པ་ཉིད་དེ་ལ། མོ 
མེད་པར་བསྟན་པ་ནིིཿ ལཱས་གན་དདང་ཝན ན་པ།འི་ངང་ནསཿ ཡཱས་ཡེདྲ་ 

༡ ཡུལ་དང་བྲལ་བར་འདུག་ཞ་ནཿ དྭ་པ་ནྲཾཿ ལསྦ་བེདླགོ་འདྲསབ་དྲ། འེར གསུ་ན་ཡརྦྱ་པངན་ལས་ 

¦ ཚཿ འཁརབ་ཡང་མེད་ཅིང་ཿ དམ་པའི་ཆོབྱིབ་བ་ཡང་ཡད་པ་མ་ཡནཿ ཅིའི 'ཡར་ཕྱིན་ལས༔ རི་ སའི 








༈ 


ཆེ 1: ༡$ ེོ 


མསྱས་ལེན་པ་ནིཿ གསང་རུད་ལསཿ ཤསྦྱབ་གུནལ་སྲེས་མེད་ཅིང༔ ས་འཇིགས་མེད་འཁོང་བའྱི་ཆུ་ན་ཐག་ཆོདཿ ཅེ ¦ 
;།པསཿ དེའི་སྟེན་པ་རྱ་བེ་ དཔའི དྨམམབ་ཆོས་སྲད་ ཤུགལ་གོས་མདཱཅཿ རེ་དོགས་འཇིགས་མེད་གཁངབརྱ་ན་འགུ་ཆདྲ། ཅེས | 
༧ 5 །བརྔོད་མེད་དུ་འདུག་ཞེ་ནཿ ངོ རོང ཞེཿ ` ་ ་གནས་གསུམ་ཁྱི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བཿ ཅིའི་དངོས་པོར་མ་ཐུབ་ཅིང་ཿ གྲིང 
༩ དོགས་པ་མེད་པཿ ད་པར་རི་ཉཱག ་པའིརད་བཞི གཔེརན་ནམ་མཁའི་མཐའ་བཞིན་ཡེ་ནཱསྣ་ཡན་ནུབ་ཅུ་གནས་པ་འི་དོན་དས་པ་་ པ་པ 
£ བཱ་སྦ་བལ་དེ་ལཿ སང་སྐྱག་སྦྱ་ཀི་ཡྐོད་ཏན་མང་པོ༔ ཅུདལྱ་བིས་ཧ དུམ་སང་བའིདོན༔ ཅིའི་ཕིར་བཀོདཔ་ལསཿ སང་སྦྱརས་ 
༢།ཡིནཏན་མང་ཡང་ཐིག་ལེ་དདིལ་ཕན་མབཏགསཿ་ ཅེས་པའི་དྡོན་ནོ༔ འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེསལ་སཿ འ་ སྟོགསན་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པསཿ 
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ཨལ 
ཅཱ 
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སངསྐྱ་ཆས་གཞུནུ་ནས་བཙུལདུ་མེད་པའི་འུད་ཤེས་བ ཆཱ་པརྱ་བའོཿ ཉག་གཅིག་བདེར་གཤེགས་ཝིང་པའིདོན་དམ་པ་འབུར་ 
ཿ གུག་བྲཝ་ལྱི་འཇིགས་པས་ཆུད་པ་མ་ཡྱི དྲོ ་ | བའི བཔའིདོ་དས་པ་འཛུན 
སྤེལསྔཿ ཤཤནནེས་ནུབ་བེསྣ་ནུ མ་པར་རོལཿ ཅེས་པའི་དོན་ནོ དེ་བ བདདུམེདཉགགཅིག ནོདེ་ལཿ འཁརབའི་ཆོདོག་པ། 
དམ སིནྱ་ཧིཿ ཅྱི་སིརྡ་འག་ཡེ་ྱབསཔ་ལས༔ འ ཕྔཐུལ་པ་མེད་ མེདན འར བེདཿ ་་ གདོནདེ་ཡས ག་པའི ད་པ 
རར དདའདས་ཞེས་གདས་སུ་བར་ ཅེས་པ ད་ དསརའ་འང་བད་ལར་དག་དངའ་ཞང་ཿ ཤབོར་ཅི་ 
༽་ཨི་ལམ་ཝ་ས་བཅཅུ་བླ་སོད་ནས༔ སུ་གླསྱར་བཟོ་འིདན་བེད་པར་ྩདརོ་ རྡས ས་འབོན་དོའདས་ཡང་དག་པ་ལཿ གོང 
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རོ 
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༢ 









༈། །ི བར་བྱརུང་ནསཿ དགེ་པགའཆོལ་ཉོག་སྐོད་ནགོལ་པའོཿ ཅོཆྱི་བོདྲལད་ལསཿ 
ཅི ཆུངན་གལ་བར་འགུརཿ ཅེས་པའི་དོན་ནོ 
(བླསམ་པ་གཅེས་སཿ ཅི་འྱི་ལིར་མགོན་པྲ་གྲུ་སེབ་ 








ཏོང་པ་ཉིད་ལ་བྭཏ་ཉེས་ནྲ༔ ཤས་རབ་། ། 
ང་ཉིད རང་ལ་མཉམ་བ ྟཏོགིས་པ་ཡི་དགུག་ཆིང་ སོད་ཧི་གད་ཇི་བའ་བེང་ 
པེ ༔ དོནདམ་ཆོས་ཉིད་ཏོགསྱ་སུརྦ་ཐངཿ ཚངད་ཇེམདན་ཉན་ངང་ལམཿ ཅེས་པའི་དོན 
: རཿ དྭན་ད་མ་པ་བློ་ལས་འདས་པའི་ དྲ་ཏིད་དང་༔ ཧྭིང་རྗེ་བུང་འབེལ་དུ་བྲ་སྒམ་པསྤ་མ་དན་ལས་འདས་པར་འགྱརད་རོཿ དོན་དམཔད་འབྲང་བུ་| ° 
ག་འདྲེས་པའི་དགུ་མཿ བད་གསད་དྡོརའི་སིངཔོའོཿ ངྭ་སྦལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕད་པ་རཤོགཿ ང་སྦུལ་ལས་ཅན་བདང་འཐད་ནས་ཅང་༔ གསད་ས་ 
ཐུཐ་ཐསྣན་པ་དངྱརས་ནསཿ འཐེལ་ཆེད་དོད་ལནའཁོརབ་དོད་སྦུགས་ཤོགཿ བརྡཾས་མ་ཱཿ རྒྱརྒྱར༔ གཏེརྱཾཿ ཕཱསྐྱ་ར ཀྭ 


བྱ་ར གཉན་་ 

























ཟོ རྒྱཿ བདགའད་རིག་འཇོན་བདུད་འདུལ་དྲོར་ཡིསཿ ཚོབ་སྦྲ་བྲག་ཅེས་ཏྷིཌ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལནས་གུདུན་དངས་པའོཿ 
ཁ ཇིག་འཇིན་བཟུད་འདུལ་རྡོརེ་སྨྱ་ཆུས་དང་ཆོས། རོ དུཿ གཅུག་གནམ་པརཔབརོས བའི་ད ི་ རྙིན་་ 
, ཙཾ ལ་པ་མ་སོངས་པར། དྲེ་སི་དདམ་པའི སོ་འདིམ་ཚོགས་ ! ༈སརྦ་ཛག་ཏཱ། ང ” ༤ 
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དེ 
| དྲ་བངབ། ྭ 
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/[ 


ད་ལ་འ བ་ར 
སུ་ལ མས མ་ གཅུག གམ་ག གསལ་ ངཾ་ 
བ་འདེད 





དེའང 
ཀྱག བ་ལ - དངི གསུམ་ཐ སྲ པ་ལུནཆ་དལཿ 


༄༤༢༠༥༧༧༧༢༥:༡:༡:227-2- 


རཿ གཉིས ལཆེ་གཏདཔསཿ མདུན་དུ་ཤིང་བུའམརྡེའུ་བ། 
སྙེལ་སའི ནི་རང་གི་རྔ་ ཏ་ལྱགུ་པས་དབུག་སཁ་ཞས་དལ་བུར་བླ་མབྲ། ཡི 





ཛྲ པའབག ཨོཆགས་ཧི ཀི་རྟོག་པའང་ཿ སྟལར་གཟུང་འཛིནཡི་མ་ སྨེབ་པ་དང༔ 


ད་པར་ལདྷ་ཧྱིས 'ཀློད་ལཿ ཨ་ཡངས་པའིང་ དམྐསབླིས་མཿ དེ་ལྟརུམསསླུ་བངས་པས་། 


ཤཱ མཉུམ་ཉིདྲབུགྱ་ཆུ་ཆེན་པོར་བྲ མེ་པརྱ་བྱར ཅེས་གསུངས་པས༔ ུས་མི་འྭགུལ་བྲ་ནམ་ཨང་ཆོས་བདུན་དང་ལུན་པ་འི་ངངཏ རྐང་པ་། ད 
འེ་ཁུང་གེ། ལུཆིག སུ་མདའ་ལྟ་དད་བྲསང་ཿ མུསནུསྙདབདྱ་ཝཱགས་ལཱ་རདབུ པཿ དཔུང་པ་གཉིས ་རྒོད་གཤཾག ་ལྟར་དུ་ 
བདི་ལ་མཱག གཟུད གི་ ་སཱཿ སེམས 


ཡངཿ ༈ ལུཨིའཱལ་ངག་མ 
¡འདུས་པའི འྲིརེས་མི་བཅུདཿ མའོངས་པའི་མདུན་ ཤི 


མ་འོངས་པའིཆ་ཐམས་ཅད་ཀུན་གཞིའི་ཆ་ལ་དུས་གསུམ་ 








` )༡༨༤-༡༤༠༤༡༥༥༤༢༤༨༧༤༥༨༩༤ -- ༨ ༨༨༨༢ 


ཛག པ་དུང་བལ་བ གག 


སལལ་འ 





སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཟེངབ་ཡི་ནཿ འཁོར་བྱ་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་སྣང་སྲིད་གཉི་སབ་སྡུས་ཁྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདཿ དང་བཅྱུང་ཡང་ཡ་ཀཾ ' 
ཡིནྱ་སིངང་ སརང་གི་སེམས་ལས་བུངཿ ད་འལྟར་གནས་པ་ཡང་ངང་ཡིན་ངུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཆྱི་ངང་དྲ་གནསཿ ཐ་མ་འགོ་ང་ཡ ང་རང་གི་། ¡ 
° །སེམས་ཉི་དྲ་ཁི་མཁའ་ལ་ཐིམ་པ་ཡིནཿ རང་གིས །ས་ཉིད།ཁོ་ན་ལས་་་འདས་པའིཚོས་འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཧིཿ དེ་ཡང་སབ་མ་སྣོང་་། ། 
ང་ཞུན་པས་རུང་གུ་མོསྭ་གཱས་དངཿ བླམ་མཚན་ཉིད་ཝནྲ་པའིཐུབ།ས་རྗེ་ཧྱིན་རླབས་དང་ཿ གདམས་ངག་ཟབ་མསྤབབསྦ་ཧི་སཟི་ན་ནས་ཡེ་༠༠་ ངོ 
ནྭ་ཨིང་ 







༧: 


༥ དྱ 


སོ 


ང་་ 


ཡིན་དང 
.རྫཾ།མེད་པས་ཆོས་ཁྱི་སུུ༔ 


ཊེ 
ཅོ 





རང་རིགངང་གསལ་དུ་འགག་མེདང་འཇར་བས 


ངེ 











༥༣ 
༡༨༧ 
༢༩༽ 


ཏཾ དག ཞྭྙན་དང་དུ་བ ཙུང་ཤང་ཿ སུལ་རང་རྒྱུད་པར་བཟུ། ང་་ 
ལ་ཡ ཁྭངྲུ་བུང་བསཿ འཁོར་བརའྱ་ཁམས་པའི་གཞི་མ་ཡང་དེསྱ་བེད་པ་ཡིན་ནོཿ -ཝུརང་ཡང་ཨ་འཇས་རང་རྒྱད་པ་དང་ཿ 




















གནསཨཿརང་གིཡུས་ལ་་་་། 
སྭ་པ་བ་འཁོར་འདསྲ་ཁི་གཞི 
















རྩྭ་བདེ་ཕུག་ལེགས་ཞེས་གུན་བསླབས་ེི་མཁ པོ་འཾ་ཉིདྱ་ སར་འགོ་ས་མྭ་ནེད་ན་མ ཐར་ཐུག་གིའབསབུ་མི་ཐོབ་པས༔ སེེམས་ 
སྱ་ངར་ྲིདནཔར་ ཁཔོ་འིདིཉིའ༔ ཨད ཨཿཿཉི་ཞིང་ཁཆས་སམཿ ༢ ིསླིས་མིའིགདས་སམཿ འབྱངབཝ་སེགསར་གི་ཡུས་ཏྱི་ 






4 ཚྭ་སྟདོ་པྦད་པྱི་ནང་གད་ནཱགནས་རྩད་ཆོདཔ་གལ་ཤཾན་ཧཱ་ཆེའོ༔ྷ དེ་ནས་རང་གི་སེམས་ཉིད་སྱེ་མེད་སཱང་པུར་ངོ་སྭད་པུ་ནི§ རངགི་ ཌྷ 
: རྐཉདཱིདྱཱ་ག་གད་དགནས་ཝད་ཆོང་པ། རྨ གིགས ལའི་ིིའི་ིའིི་ཡི་རོབ་མ་ མས་དང་སྙེབ་ ༨ 


མེདཔ།ཡུན་ལྔ ལུ་བཅད་པཞི་དནནི རངག་སམས་ད་ཤེས་པ་འདདངཔྱ་ངས་མྐ་ཆེད་པསྡ། འདིརྱ་བངགི་ཡུའ་ཨ་ 


“ཚི སུབ་འདི་དང་འདི་ཡས་མྱང་ཞེསྐྱར་མེད་པསཿ ཚུ་རྐྱེན་གང་གིས་ཁྱང་མ་སྩེས་པསན་ཕྱེབ་མེད་པ་ཡིནནོ༔ བརདུགནས་པ་ཡང་མེད 


རངྱ་ཙལ་ 'དེནས ་ལྔ་མ་ལེར་ནིཿ སསནས་སྷྲུདགིཆོས་བདུད་དད དུད་ལྷུན་པའི་ངངནསཿ གང་ རུལ་ ཅེརྱ་ཅིས་བུས་པསྟུ། 
སེལ མི གློ དནས་ཁ་མ།ཡུད་ བ རྷག་གིས་མཐོང་ཆོ་གྲ ན་མྭ་ཁགས་པར་ཉམས་སུའ རྣམ་ཏོ།བྲམས 
ཅུད་གཞི་མེདྱར་བལྱགི་ངང་དུ་པང་སར་གོལ་བའོཿ དསླས་མ་མཐོང་བའ་ཉམས་བཟང་བྲབ ཆག་གིས་མཐོང་བས་ ་ ལག་མདཔང་བ་ཡིན་ ༔ 
: ཤི དོན་བདེ་བུ་ལ་ཞེན་ཆགས་དངཿ གསལ་བ་ལ་གྭ་ ས་ལཛིན་ང ༡༡༡༡༡༧༠༧༩༠༡༠༥ “ མི་རྟོག་པཡ་ན བུསམ་ཐུགས་པརྡ། _དཔེརན་བཟང་ངན་ ་ 
པ། ཉིས་འཛིན་མེད་ པར་མ་ཡཔ་ཡེང་མེདྱ་ཧི་དངྲང་། ཨྱོང་བསུ༔ གདབ་དང་གོལ་བདུ་ དུས་མཱཏམ་པ་ 
་ཆེན་ལའིནང་དུམ ན་པོའི་ནང་དུམ་ཚིན་པར་ | 








རོ 


× གྱི་ལཁུལ་རྟོག་ཅི་བྱེས་ཁཉངཿ དགའ་ཕུགྲ་དང་ 
ཧེ དགའ་ཇམས་དང་སང་བང་གསྦ་ཐང་མ་བཅིངས་པར་ཉམས་སུ་ལན་པ་ནིཿ ཿ དཔེད་ན་རྩུ་ཆུནརུ་མཚོ་ཆེ 





ཐིཿ གོ་ཞོངཿ རྒྱ་མ་ཚོ་ཆེན་པོཊ 
སྭ་མྲ་ོབ་ཆི་ ་མ་ཡངས་ན་གོ་ཆིངས 
སང་རུད་ལསཿ༔ མ 





གེས .ས་ ཤི་སེམ ཡས 'ཉད་ཨིཾ་མེདཱ་སང་པ་༢ ལས ྒ „` 
ྣ; འག་པ་༠ 


བ་ ཤི དཱ ཌི དིག ་གྲཔ་་ 


ོབ་ཡ ཤདེསྦྲ་ལི་ཆ བོར་བ ྲི་སང་ བ་དེ བིཤེས་པྱ་ཨནྱ་སི་འབོད་ 











་ པཆྲི་སང་བ་མཐེ ས་པ་ཆོ་འྲབུཿ འགག་ོད། མཆོར་ཡང་ཿ གོང་ག་རལས་དངོས་པོཐམས་ཅད་གཞེ་མེད་རང་ལས་ 
ངབ་ཡིན་བཱི༔ བརངདུའང་རྒྱ་ གོས་པ ཚགས གཿ བཟང་། གང་ཤར སིད ་ ཛིས མེད་རྩབལ་བ 
ཧདྱ་སེ་མེད་ལོལ་པ་ཆེན ལ་ལ ས་ མདདསས། ་དེསན་དང་གི་ ངབ་ཐམས་ཅད་ཧོང་པར་ ངཔ་ལས་་ 

ླ་གདག་བཅོལའ་ཡེད་འིང་ཆ . དྭོང་ལ་ལ་ ཅས་སིདབཟཙུ་སྱང་མེད་ ངུ་མེད་པ་ ༢ ིལི་ པོརབཞྲགས། 
2 སྩེ་འགག་ ཅུམ་སཱི་ཏོག་པ་ཐམ་ས་ཅུདྱ་སཾ་བ་ དགགཅིགས་པ་འའ ཡ་སོཿ་ ུད་ཡང་དང་སེམ་སྱལ བི ¦ 
`; བཉེད་ལ བྱ་གུང་ཅ་ སགས ཚི ཐིམ་ཁང་ངང་སེམས་སྐེ་བ་མེད་པ་རིདད་དུ་ཕི་མཿ ད་ཡང་ རྱ སུ 




























ཟི 


བཅོམ་ཏ ནཱ ན་འདས་ཅི་སྱ་༅རྔ སྷ་པཱ་ཉིད་ལསག་ཐུགས་པཅོ་ གཅུགས་གོང་པ་འོཿ < སཧིད་ལས་གཟུགས ཞུན་མ་ཡིན པ 
ཟུག བ ༄ས་མ་བ ཧཿ ཐས ངཱ 
གུ་བསྟན་པ་ཡིན་ལཿ ཟི་མསྦྱ་པར་བབ། པག དོད་མནསྣ་ཆུལ་ཡིདཔའི ཡན་ $ འདི། ས་འདི བཿ 
ཀྱིའི དཔེར་ན ཧེ པཾ སུ གམ་པ འོ་ཞེས ང་བར ཅ་དྲུང་མ་ཨོང་པར༔ ] 
ང་ཁདེ་ཞིང་རང་བ ཏཱ བ་པ་རལ་ཙམ་༠ཡབང་ ཐུ 

ལྨ་ ཅི ༣ ༢༩ ༢༨ ང་ཡེ་ཤེས་ཡ་ དཔ་ནམ་གཉིས་སམེང་ཆ་ སྤྱ་ཡེད་ྱིའབྱིངསལས་ ) དེ 
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ངས་ཤག 











གཉི རྐྱ ཁྱི་འཤིང་ ཨ་ཧ་ལེ ན་འགའ། ཅུ བྱས་པ་ཡང་ ཿ 
¡ལཾ རི གསཔ་སྡེས་ ཏཱ ་ ཡཾ ཙས ་ ཤི 
;པཱྭ སུ་པས་འྲང་བྲ་ཞིག ན་ནས་བྱསབ་ཆུའང་མ་ ཁུ་བ གཉིས་བ ཡེས་ཧི་ཆོར་བམེད་ཅད་ ' 





གྒ་མོམ་ཡེངས གས།ཞན་ནས་བླ་གསྒལཁང་མའོ༔ འསྒོམ་པ་ལ་ མས་བ ་འཛིན་་ 


༨༠༠༩༡༨༨༩༠༨-༨༩-༡--༩༤༤༤-༤༨༤༡༧༤༠༨༤༤༠༡༠ ༠༠༡༩༤༠༡༠༠༥༩༧༠༦༤༨༨ཙ༣ནཝམསང་མངང་འར་༢༠༤༤་༢༧༠༨ 












།ཕ་ ཛོ ོམབྲགཱཱཾ་ཤཱནི་ལར་འད་ཡང་འཚིངས་བའྲི་གོགྲོ་ུ་ འགྱུར་རོ དེས་ ནྲབསྱབསམ་ཡྐིདཔ་ལེ་ཤེསའྲབལ་ཆེན་པོའི 
ཱི དངདུབྱ་ཐུང། ཡམཿབེར་ནིཿ ཙསཔ་དས་ ངས་རང་གས་ཆེན་བོའིངདདས་གུབའི་ལོཿ བདགསལ་མི་རྟོག་པའིཉམསངི་འ། 
དའཚ་དོིཆག་དོང་ མྱི ` སྲ པང 
ཀུམ་བཅོས་བརམཉམ་པར་ 


བམས 


ྐ ནས་མམེད་པརདད རང་མ ས་མདྲུང་མཉུལ་པར།༩ འོ 
ལཿམ་།ེར་དགོས་པ་ཡིན་ལཿ ོད པ ངད 









འྔམ་མོ་བེ༔ པཿ བྱམས་པ་དང་སིང་ཇེའི་མི་འདོང་ཞིང་ཧང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས། བུའིདམིགས་པ་མེད་པའི་སིང་ 

རྔེ དག་ད ཚ་བཞིནཔྲ་གས བྫོ ཟི ཧི་ད་སིང་ཇེ་ཆེན་ ནད རཾ སླེམ་ ད་ལི བུ་ 

རྙེ གྩེས་པའི་ ནུམ་རྟོག་ ྔ་རས་བདན་ཅིང། ང་ཉམས་མཱ ན་པ་ནིཿ ལསྲུངངཔརཾ། ༢ 
¿ རྟེད་པ་རཱ ཁྱ བརིཆིལྭ་བུད དག ཅི་ཡི ཉིས་བ མཆོག ཤེབ ཆའཁར་ རོལ་གཏད་ ང་མག གཉིག་སྣ་ཅེར་གཏད་ཅིང་རུང་་ 

༄ཿ ལསམ་མིང་བར་ར་བརྡ་ལང་ཁྱིས་ཀློད་ ལཿ ལྷན་ ཅགགས་མྲིན ན་མ་རྟོག' ིདྱ་བེས་ངུ ་གཉིས་འཇིནརང་གོལ་ཆེན་པོའིངང་ སཿ 

ཛཿ དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ནོཿ གསང་རྒྱུད་ལས་གྱང་༔ ནལ་འབྱར་སྒོ་གསུམ་དལ་བ དྲེ ཧྭོང་ཉི་ད་ཚེས་དབྱིངས་མ།ཁའ་ལ་བསླབ༔ 















༩༤༧ དད སྱོད་འཛིནན་ྟོཿ 
རྐུབཿ ིསྤརའ༥ 








ཐུགསྦ་པདུ་ལེགས་མི་ལེག ལེགས་སམཿ ཚབའིབང་བ་གན་ 
རཿ མིཞིམ་པདུ ཞཱངས་པསཿ་ ཚོགསཇུག་གི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྒུ་ མེདྱ་ཧཱནམེདཔ་ཡི་ན་ ཤྲ 








པཱངས་ལཿ ་གཡོ་མེད་ ནོ་ལ་མ མ་པརབ ཅེས་པས པཾ 
ག་ཐ ི་ རྩུར ཁྲུ མ་པར་བཞག ལུན་ིག་སྱེས་པའྲིན་མ་ཏ བ་ས ། 
་ མིད་པརཁིལ་ རིའིདཅས་ མ། བལཅིན་པར་། མསྭ་སཱ་ལེན བཤ བྱིནི 


ངྲ་ཡི་ ཉན་པ་དང 


རང་གི་ངོ་བོ་དྭང་ བཿ 









སོ་ཨིའྱོག ལ 


དིའིཕོད་དདཿ | 


པདྲ་ དར མངུར་མི་མངང་་་དང་ཿ མས་ལའེླབང་མུམབ་རཿ ཡགས དབད རི ི་་ 


དྭོང་བཞིན་ ངཔབཿ 









ང་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཉམས་མྱོང་སྨ་བསམ་བརྗོད་མེ་ད༤་ལགས་པས་མི་ལམ་ཆིས་པ་ལ་བུའི་དོན་ཡེ་ཤེས་ལྷག་གིས་མཐོང་བར་། ། 
2 ཤྲ ཊོ ཤི བུལ་སེངས་ནེཿ ང་གསང ི་གམ་ཆིས་པ་ལཱ་བུའི་དོད་ཡེ་ཤེས་ལུག་གིས་མཐོང་བར་ 
(¿£ ཆྱིས་པར་ཐེ་ཆོ་མ་མེད་དེ༔ དྲེགས་པོརྟག་འཛེན་ཅན་ཱི་རིགས་རྣམས་ལ་གང་གོ་ངོ་སྤདརིམ་པནྱ་བསནསྱ་བང་འདི་ཉི་དྲྭ་ཁི་ས་གཅུན་ཞིང་བ་་་ ཏ 
¿2 ཡསཏཉམས་ཁྲིད་མཁབས་པར་བྱའོ༔ ཡེ་མལ་ཙཱ་ཀྫོད་ཅེང་མྲུན་ཁང་ནང་དུ་སློན་མེའྱེར་བ་ལྟ་བཱར་ཉམས་སུ་ལན་པ་ནེཿ ཇིསྐདདུ་གསང་། 
ཤཿ རྒྱུད་ལ་ས་གྱངཿ ཡེངས་མེདཏོག་བལུ་ངང་ལྱ་ཆུ་ནོདུ ལོད སྩ་འགག་གནས་གསུམ་རྟོག་་པའི་མཐའ་དང་བལཿ མ་ཡེངས་ཡེངས་་ ། 
` ཌྷ།ཨེདདྲན་ཤེས་སོ་མར་བསྟེནཿ བཅོས་མེད་ཀློད་ལ་ཡངས་མེདབསྷིམས་པར་བྱཿ ཅེས་པསཿ ལུས་ནི་ཕུས་བཙུགས་ལག་གཉིས་ཕུས་[ 








ཤི 







་་ 







3 ཞག ་ མོབས མས་ལཿ ཡིད་ལ་ད་ དགེ་མོ་དགེ་ལ་སོགོས་བཟངདྷ་ྟ་ོག་དྲངོ ོདཡང་མི་བན་ཏོདོིསྣ་གོད་ལ་བཞུག ཅོོ 
ཤྭ ཁགའརགྲེལས་ལྔབརྩམིས་བལས་བའརོར་ ཤེས་བྱ་བིངསྐད་མདུདདཱ་འོད་ལེ་ལ་ ལ་འགག་མེདདུས་ལེང་བཞགཿ } { 
།འབུམས་ན་སིག་ལྷ་ཅེར་གཏད་ལཿ སྩེ་མད་ཁྱི་དང་ངྲུ་དང་སད་ངེར་བཞབ རོད་ནོ་ དགྲབིངལདཅིང་མསོའདབསྲི་བབཙང་བདསིན་ | 
རུ ཕའིངང་ལ་སྟོང་སང་པེད་བཞགཿ པོ་བུ་གཡོལབའཐ་ལ་ལོ ་ཆེ། མི་དོན་མཆོག་མཐོང་བར་འྱསུརཿ དེཟི་ཚ་བསྣོམ་བྱ་སྐོམ དུ 
༧ བྱེདདམིགས་གཏད་དངུ་བལ་བུའི་ངང་ལ་ཡངས་མེདྱ་པྷ་དདེ་ལུདནེརབཞགཿ ནམ་ ག་ངིཏརྨ་ཐུལྭ་ཧབཤེས་བཤོནདན་པསབྱཅར་ཞིང་རད་ | 
སཿ རོལུབཏད་བསརང་བམས ཤཾབ་གཡོགས་མེད་པའིདོན་ ཐོང་བ་ད་ཁྱས་རརོཉ སེམས་ཉྭོད་ཙིས་ཀློད་ལརྣམ་ཏོག་འབྲོ་ མི་དང་མི བྲ་སིམས་། 







རི འང་སེམས་ལས་གཞན་།÷ 








ྒ <) ཤིང་ཿ ངཱ འྲོ་ཡངདེ་ཉིད་ ༨ ༣༠. 
(£ ནས་གཞུག་མའ་དེན་མུ ན་ཁང་དུུ་སན་མ་བཏེག་པ་ཧབུའིདོན་མཐོང་བར་འགུ་རརཿ 
«÷ པར་ཉམས་སུ་ལན་པ་ནི° ཡུ་ས་ཆོས་བདུན་དང་ཝན་པའི་ངང་ནསཿ སྣང་ཡུལ་དུ་ཇི་ལར་ཤར་ཡང་ཿ 
< མ་གཡོས་པརཿ གོ་ཐག་ཆོད་ལྔ་རེན་ནེར་བཞག་གཅ གསང་ར!'ུད་ལས་ྱང་༔ རྒྱ་མཚོར་སྙེལ་བ ཐུགཟིངས་ེང་གྲི་བརྐོག་བཞིནཿ དཔག་ 
£ པ་སྦྱར་མཚོའི་མཐའ་ལ་ཡེངས་མེད་བྲ་གྲིམས༔ཿ གཟིངས་ནས་བཏང་ཁང་ཕོགས་བསྐར་ཕཱར་ཡང་ལོགཿ ག།ིངས་པ་ ཕྱིན་ནས་སཱད་ ¦ 
, ྔ།ཡང་ ག་མི་བྱཊབཿ ཅཾ་ས་པསཿ དཔའར་ནྱ་ག་མཆོ་ཆེན་པོ་ལ་སྲེལ་བྱེད་གཟིངས་ལ་འགྲོ་བའི་ཚེཿ བརོག་ཐོག་ནས་འགོ་བསྐྱ་ར་མཚོ་ཆེན་་་༥། 





ཏུ 
རྭ 


གང་དང་གང་དུ་བལྟས་ཀྱང་ཆོས་ཉིང་ཧྩད་པའི་ངང་བཞིན་དྲ་ཏོགསནསཿ རོབཏོག་པ་མེདཔའི་རང་བཞིན་ ༥ 
{ 


མཞིག་ཿ་མྨ་ནམ་ ག་ཐམས་ཅ་ད་ཆོ་སཉིད་རང་གྲོལ་གྱེ ° 
རང་ས སྣ་སུང་པ ཉི ཐག་ཆོད་པ་དང་ཿ ང་པ་ ྣ 
] 
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སལབང་ཐལ་ཆེན་པོའིངང་ལསཿ བཟང་རེ་ནས་སངསྦྱརས་ཀྱིས་མ་བཅོས་པརཿ དན་འགོརའོགས་ནས་སེམ་སཿཅན་ཚིས 
ལི ཡད་དྲྭཔ་དྲ་ཧི་བཅོས་འཛིན་ཕ་མོ་ཙམ་ཁྱེསྲ་སང་མ་གོས་པཿ ཟློ གསལ་བྱ་རྫོགས་ཆེན་པེའི་ངང་དྲ་བསྒེམ་པ་བློ་ལས་ 
འདག ལྷུན་གུབ་ཉིརདམ་དངས་བངཔ་ལ་ལེརྦཐུན་གངས་དང་ཉིན་མ་ཚན་མེད་པརྨ་ཁབ་བདོལ ཧུནཔ་འཁེར་ཞུག་གཞས་ནས་སངས 
རྒྱས་པར་ཐེ་ཚོ་མ་ མད་དོ དནས་འགབ་ ་ “མེད་ཀྱི གཤས་བལུ་གས ་ཡང་དགཔ་འགགསམདདུ་ངོ་སྲད་པཞྟིང_ .ཡུས་ཆོས་བདུནདང་ལཝན་པ 
༄༅ དང་ནསྔ་ བྲསོམྭ་བྭ་སམ་བེད་བཐོདངྲ་བལ་བའིངང་ལ་མཉམ པར་བཞག་པསཿ འད་པ ན་ཞིས་པ་སྔས་པའི་མཐུའཐམས་ཅད་དང་བལ 
ཧཱཿ བཿ དྟོང་ཞིངགསལ་ལ་འགག་པ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམཿ ' ས སལ་། ་ལེཿ ཐིཿ སིང་ངེ་༔ ཧུརེཿ ་ནེ༔ སོང་པ་བོ་ཡ ཡཱ ལ་ལ་འདས་པ་རང་ 














44 བདག་མེད་སྤོས། 


རཾ རྩེདབསཿ ཏྲ 





པ་འིམཐུའཐུམས་ཅདདདབལབསཿ བློ་བིཚོམ་དངགཉིས་འཛོན་མེ་དཔད་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིད་༔ ༩ | 


ཏཱོབྲལ་ངེས་ཤེས་གྱི་ཉམས་སྩེསནྣསཿགད་ཀརལ་གཟའ་གཏད་མེད་པར་ཞམས་སུ་ལེན་ནོཿ དེའདགྲོ་བུ་ 


ཞིན་མེད་དམིགས་མེད་སོས་བལ་བིཉམསཏོགམེད་བུསོ་བལད། ། 
ས་གཞན་ཞིག་ནས་འབུང་བམ་ཡིནྱ་ཧེཿ ་ཡེ་ དདོ་མ ད་མའི 


# ཡ་ཤེསྭ་ལུནྷ་གུབ་བདེ་བེན་པོའི་དོན་ཉིགས་ བསྲད སདག་ཅིད་༔ ལུན་བཱི་ཐུབ་པའི་བདེབ་ཆེན་པོརངྱ་ཆུདལ་འཆར་བརའགྱུར་རཾཿ སྭོང་ཉིད་ཡེ་གྲསས་ 
2 ཆེ པོའི་དེན་མཐོང་ནསཿ ༢༠ རང་གསལ་བདབ་ཆན་ གི།མས་ཅའགབ་།།་ རྫ ་ གཅྱིལ་བདྲསས་ཅདྲ་བབ་་་་ །པེནས་པཱོང་ཞིང་སློས རེ ེ 


< པའི་མཐའ་དངྲབ་ལ་བའི་ངོ་བོམ ངབས༔ བོའིའཛིན་རྟོག་ཐམ་ཅད་ཡེན་ དོ་པཆེ་ནཔོའི་ 
ཧཾཿ ཆེན་པོའི་དངདུ་ ་སྙོང་ངོཿ ཞམས་མྱོད་དེ་རྣམུ་སྒེས་པའི གཏོག འཛ ཁ་ར་ཡཔས་ཤིད༔ གཤིས་དངས་ཤིང་གསལ་བ༔ ཟས་དང་གོས་ལ་ཞེན་ཆགས་ ་ 





ངདུཆུད་པའི་ཞུམ 


འི་ཉམས་མོདའཆརའས༔ ཡངས་འཛིན་མེདཔ་ བྱབ་གདལ 





༥༥༢༥༠༩-༨༤༤༧༠༨༨༤༧༤་་་" ༢ ་ ་ 


]༡༠༨༤༩༡༤༡༦༨ཕ༩༤༠༤༠༤༩༨༠༡༨སསསསསསས༦-༤སར༨༤-སས་༡༤༡༠༧༢༠༠༠༢༧༤༩༤༠༠༤༤༥༢༤༧༠༩༠༥༢༧་ ˆ - འཆ 
གྱེ་ཞཾང་° དགའ་བོད་དང་བཅས་ནས་མཐོ་རས་དདདནསང་གང་ལའང་གུད་མས།ཁ་མེད་པར་བར་དོ་ལོངས 












° 


དབཅ་སན་ས་མ་ར་སྭ་དདདནས་དང་ ༢ ་སྱོད་རྫོགས་སྐུརས་འསྦརྒྱས་ཚ 
4 པར་འགུ་རརོཿ དེ་ནས་ཡེ་ཡིན་གི་གུན་གཞི་རང་སེམས་ས་ངོ་ཕྲད་པ་ནིཿ གསང་ཚུད་ལས་་་་ཅ ཁམ་ས་གསམ་རིགས་དུག་་་ 
° སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གུནཿ ཡེ་ནས་ཁུན་གཞི་སངས་ཚུས་ང་ཡན་ནོཿ མ་རག་མ་རོག་ཆོ་འྲབུལ་ཅན་ཡིན་ནོཿ ཡེ་ཡིན་ངང་ ༔ 
༦ རྣོག་ས་སངས་རཆས་ངདང་ ཅིགཿ ཙེས་པས༔ ལུསཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས་བ་ དེ ཧི 
༦” 


པཱ 


ས་པས ལུས མྭ་བོ་འཛིན་རྟོག་དངྲ་བལ་བའི་དང་དུ་མཉམ 
༡ཕུར་གཞག་པྲསྭ་བོ་འདུས་སང་གསལ་བརྡ་ཛོགས་ཆེནཔའི་དདྲད།བོྲ་ཡུགགནས་པདེ་ནྲི༔ ཡེ་གདོད་མའི་སངསྦྱ་ཆུས་དེ་ནི་རང་ལ་ཡད་པ་ ་ 
-ཤ ཨི་ནྱ་ཧཾཿ དེ་ཡིན་པའི་ངང་དྲྭ་བ་མ་བཟང་པོའིངོ་སད་ལ་བཏྟེན་ནསཿ ཡེ་གདོད་མ་ནས་རང་རིག་འགྱུར་མེད་རྱི་སངསརྒྱས་དེ་ 


༩ 


ཆཿ 













དུནསཿ རང་གི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་གུས་པའི་ཚོན་སངསྐ་ཆུས་ཞིབ། ་སི་ངདུ་བརོད་པ་ཡིན་མོཿ དེ་ཚུ་གའི་སང་སྤྱ་ུས་ཤ་ཡེ 
7 གདོད་མུ་ནུས་རང་ལ་ཡདྱ་ཐུངཿཅ རང་གིརང་ངོམ་ཤེས་པ་སཿ ཐོག་མུ་མེད་པ།འིདུ་སྣ་ནས་ད་ལཱའི་བརྡད་འཁོར་བར་འུལམས རྟ 
ངེ ` ཅིའྲི་ཡིརཿ ཁག་འཐྱང་རྭ་ཆུད་ལ་སཿ ཐོག་མེད་དུས་ནས་རང་སེམསཆོས་སུ་ཡངཿ རང་ངོ་མ་ཤེ མཐའ་ན 
!42ཁ9ྱམསཿ ཅེས་པས༔ཿ རང་ རང་ངོ་མཤེས་པ།ཁོ་ན་ལས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ཡིན་ནོཿ ཁྲམ་མཚནཉིད་དང་ ལྡན་པ་ལཿ སབ ཧཾ 
‰, མ་གུས་ལྡན་ དད་ག ཉི་ས་འཛོ་མསནཿཛོག་སངསྐྱ་ཆུས་པ་ལ་རང་གི་རངངོ་ཤེས་པ་གཅིག་པུས་ཆོག་པ་ཡན་ ཨི སཿ གཞན་པརོལ་ ཞིག་ནེས་ 
སཾ ཏོ་ཚེང་ཆོ་ལ་སྒུབ་སེགས་དགོས་པ་མ་ཡིནཿ ཇྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ས་ཐོབ་པ་ལཿ དཀའ་ལས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོཿ མ་་ 


ི་༦༽ིི་ ] 


འི 


ཇི 










ཟམ 


¿® འཇིག་ཏྟེན་བསྐུལ་པ་མ་སྟོངས་པད། །དེ་སྲིད་དམ་པའི་ཚོས་འདི་མ་ཇོགས་སོ། །ཧུ་ཧཱམཾསུ་སརྦཱོག་ཏཱཡ།། 






༨ 


ཐོདས་བསལ་པྱ་ཆུ་བ་འགུར་ཡང་མཐའའིད་སཿ 


¢ གསང་ཕྲགས་སྲི་ནུབ་བསྟན་པདརྒ་ཧུལཤིངཿ །ཁམ་གསུམ་བྱེགནས་བཞིས་བངས་གམས་ཅན་གུནཿ ཚེ་གཅིག་སངསྦྱརམ་འཁར 
¥ བ་དོང་སྙག་ས་ཤོགཿ ཏེད་པཱ་ལཁོད་ལ་བཀའ་འདི་ག། དཿ ཟུབ་པར་སུདས་ཤིག་བྲཛ་པ་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དུ: 
. ༩2, ཟབ་ཅ  གེན་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ སུགསུདཐུགས་སཾ་ཆུ་ཡོད་དོཿ གློབ 


བདུག་ལྲང་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་དོརེསཚབ 


*ཾ ལངུས་འདྲ་བའི་མྲགལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ། ཆུས་དང་ཅོས་ལང་ཕྲོ་བང་ཡངདབེནྲ་དྲུཿ ཤོགསེརན་ཡ་དཀར་ངོས་ལས་ཕབ། 





ངྭ་སྦལ་ལས་ཅན་སྩེས་བུ་ཡེས $ ཟབ་མོའིག མས་པཕ་འདྷི་ཏེད་ནསཿ ཊུ 


ཅས 
ག་ཅེ་ས་ཧཱི་ཐ 
[ 


དུ 






¡¡ ྐིདརིནའཕོབཆེན་པོའི་སུད་འགྲུབ་པཿ ཧཱ་ཱིདངོས་གུདྷ མོའི་གར ཟླ་བལཅོད་མེདཞིང་འདེར་ཡོངསྤ་གགྲས་པྱཿ རྣམད་ 
ཟོའི ར་པ སོད ཟ་ོདདགའདཔ་ཡངསག་པ མདག 
[རར བསས་བ་འདྲིན་ོར་ལས༔ 





































༥ ༠༡༡༠༣༡༥༨༩༨. 








༨--2~~-༨༧༠༠/༩༦༩༣༩༥༡༩༥༦༨༦༠༧༥༢- ༡༨༨༤ ༥༠༡༣ ༢༨༨ ༤་ལསྫང་ཚགས༩ 2 "༡ ཀའོ ༠ ༡ ༧ཀླང་་འོ་འོའ་ཁངརང༡ོ ཨོོསོ་དོ༢༡༨༩དའགལ།མས༧༠༦༦༦༥༧ཟླླ༅། ༧ ༤ ལམསམ༧༼༦༥༧༩༧༧༦༤༡༢༤ ༤༤༧ ༢༡ ་༥༧༤༠༤༠༦༩༨༥༡༡༣༩༥༠༠ས ཚམས ངོ་མ ༤༡ 






































དུ 

] -.ཾ ༦ ཟློས་འ སོམ་སསོས་ོ་བ་ས་སསེོོསསསསསསསསསསསསསེསཨིེ་་ལསོའ་མེམས་བ་ལའའིེསསོསོསོོ ་ཇཇསོལོམོམམ་མསལ་སལ༤བེམསསསཔོས་ 
| དུ རཿཿཊཿབྱཿཿ རངྱ་བང་དེ་ནྩོ་སི་ལཱ་ལ་འདུདཿ རྲི་བོམོོ། ་པྲ་ཀོང་ངྷུ་ཕརྱ་ཧངཿ ཙཱདྲཔ་ལ་ 
£ བག་ཡོད་དང་དྲན་ཤས མབ་སྟེན་ནཿ འཁོརཔ་དདདན་སེང་དྲུ་འང་བའྱི་ཚུར་འ་ བསཿ སྩེདོཔལ་ཞྱི་བེད་༥། 
, གཱར་དྲུག་འདི་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པས༔ འཁུལ་པའི་སྣངཔ་ཐམས་ཙུད་ཆོས་ཉིདྲ་ཅི་ དབངས་སདི དཡིང་པ་ 

¦ ་ །དང་ཿ ༔ཿ ནད་གདོན ང་པྲ་ཐམས་ཅད་གཅར་མཐོང་ཡེ་གོལ་དུ་ཞི་བརྱ་པེད་པ་དང་ཿ 












- ;47522༩5༩༠ ˆ ~-༡༧༠༩༢པ༢་༡༤༨ ོ་ཁོ་ོང་ར་། ༨༡༨༧ ༡༤༡༠ ==” བརར་རོ ༡༢་༡༡༡༤༤༡༦༨༦༦༡༦༩༠༨༤༢ 
༤༡༡༧: ཁ་འ་ཁོཁ་གོསལཁ འ་བ ༠༡༤༤ ལོ་ལོ པ ༤ 








ཨཿ  བཕལ་དག་པོཐྭམཱས་ཅད་དགེ་བྷྱར་གྱི་གྲོགས་སུ་ཚུང་ཅིང་གནོད་མུདཱ་རང་ཁྲོལ་དུ་ཞི་བར་བྱེད་པཿ་ 
! དང་ཿ ཉོན་མོངས་པྲདུག་ལ་བོ་རང་གསཡལྲ་ད་ཞི་བརྱ་བེད་པ་དངྲཿ ཞྭཁུལ་པའི་བག་ཆག་སཐམས་ཅདྲ་ལོང་་། 
ཟུལ་དུ་ཞི་བརྡ་བེད་པ་དདཿ སུག་བད་ལ་ཐུམས་ཅུད་བདེཆེན་ཙྱི་ཀོདྲ་དུ་ཞི་བར་བེདུ་པ་དང་སྒུག་གྫོ། ངེག་མང་ 
* །འཁུལ་པའི་པཱང་བཟམ་ས་ཅང་ཆོས་ཉིདྲ་དུ་ཞི་བརྡ་བེད་པ་ནིཿ ཕཱག་བཡལ་སོགས་ཆེན་ཅིཿ་དངོས་པོ་ང་རྟར་ | 































རད 


ཟླ ར་ཡང་ཐ§ ཅགས་གཟུང་འཛིན་མེད་པར་བཞག་པསཿ གང་ ར་ཐམས་ཅ ཆོས ཀྱི་གྲོ འྱས་རཞིངྷ་ཿ ལཆོས། 
་2 ཏཾ ཉི ་ བ་ག བང་དང ནུ མ་ཡཱཅ ཟུས པ གོའི ཤྲ ངོདམགོ་ཞོས་ཤངགྲ་ཆས བྱི་ལ 
རི ཧཱ །བརྱ་བེད་པ་ནིཿ ི་ོ ཆོད་དྲང་ས་ཚེས་དག་གིདརནིཿ ༢༢ དྲ་བདམ་རིག་ཞྭབུལཿ ཞཞྱི་པེད་གནད་། ¡ 
¿བཾ གསསལ་གཅིས༔ ཞེས་དང་ཿ དེ་ལ་ཐོག་མརགསལ་བ་གདཔ་ཅིངྷ༔ གྱབས་ས་འགོ་བ་དང་སེམས་བ་སྩང དཔརྦ་བས་ནང་ཿ | 
£ ནུས་ སྭ་ལུང་མ།གན་ དངོས་ བཾ དེལ་ ྷ་རེང་ཇྡེདང་དང་དབྲགསས་ཤིང་ དགོས་སུ་བདབ། གིས་ཕ་མ།བམས་ གྲུསམ་རོགས་དག 

ཅི ས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་དགུ་ཐམས་ཙད་སང་རེ་ཇེ་ལིང་རེ་ཇེཿ ཡང་དགོས་སུགཤོད་ཁྱེད་ ཧྱི་གདོན་འདེ་ གཱ 













འི་ 





= 3 ན་བསམ་ ཞིངརང་གྭཾ་ 
ཙད ལ༔ རྗེས་མུ་བསོཊ ཐནཅསྦྱལས་འཾདསྤ་འོལ། དེ་ནས་གདྩོན་དེ་ ྲེན་དངས་ཡིས་ཞི་བརྒི པ་ནི 
ས་བསམ རང་ག་སེམས་ཉིད་ཧི་ངོབ་དྷ་པད་ཅིག་གས་ཡི་དམ་པྨ་དྲང་ ར་ལ་ཡམཿ་ བཞ གཡུཔ་འདེས་ 
དེ་ལ་བཚུད་པ་དག་ཝན་ཅྭཾ་བཱ་མ་རྣམས་དངྱཿ ་ 
སོལ་བ་ ྱྱ 


དུ་གསལ་བའི་སྩི་བོར་བྲ་མ་གུན་བཟང་ཡབ་ཕུ ཡུམ་བགྒམ་ས་ཤིངཿ་ 
་མེད་པ་རྣམས་ཅིས་བསྐོར་ནས་བཟུགས་པརད་མེགས་ལཿ མོས་གུས་དྲག་པསཿ 


ཉ བེམ་ཁའ་འབྲོའི་ཚོག བ་དཔ 
(༼རུ་བཀསམ་ཙི་ཐུགས་ཀདས། 








ནིབིརད་གདདམདམཐ་གྲངམ་དང་ག་མེད་པ་ འབོས་པསཿ གདོན་པོ་གདན་མོ་གདོན་དེ་ནམཐ ན་དེ་ནམས་་] 





རི་མི ` 


 ༠༠༡མ༡༩༡༡༢༡༡༢༡༢༠ལ"༡ག་ཏའཁར་ཆར་། 


|! 






༄༩ཿ 


རྣམ 


གས 


ཁཿ 


{༥༧ཆོའ༧མ༦འ༠8༤-༨-༨༨༨༨༨༢༢༦༩༥༩6༦6 5ཀརྨ5༥༩༡༦༨༦༢༡༠༦༦༧༧༦༧༧༧༦༡༩༥༤༡༠༧༩༤༨༥ྟཕ༥།ཕྷ༥ྣཕ༥༨ྟ༡༨༨༡༡༡༡༨ག༡༡༥༤།༤ྣ༤ྟ  ༩༡༤ལ༦༤༨ སཿ རང་གས་ཅི་བཅོ་ལྷ་གི་བཀའ་ཉན་གསུང་སོདྩོབཔར་་་ 
ལ་ཕྲོག་པསཿ རང་ཤི་མངའ་འོག་ཅུ་ཐམས་ཅད་ཝུག་གིས་འདུས་ནསཿ རང་གིས་ཅི་བཅོ་ལྱ་བི་བཀའ་ འ་ཏན་ག་སུང་ ད་པ 
བསམ༔ སལར་ཡངརང་ཡ ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུག གས་ཀ་ནས་འོད་ཟེན་དཔག་ཅུ་མྭད་པ་འཕྲེས་པས༔ 


་ཞསཿ སྒེ་གསམ་ཙི་སེག་སླི་བ་ཐམ་ས་ཅདྱྭ་བུང་ཞིང་དག་ནསཿ 


5 གེམ་ཞིང་ཧྙིང་པ་བསླངས་ལཿ རྡེས་སུ་བཧྲཾ་སློན་གི་རྱས 


སོལ་བགདབ་ཅིདྱ་སབས་སེམས་བྱཿལཿ རད དན་ཝ་འདྲེ་དང་འབྱུང་པོ་འ 
བར་མ་གྲུབ་པསཿ སྩེམོད་ཆོས་སྙ་ཡིན༔ ཚེས་ 


ཧུ།ཁྱབ་གདལ་ཨྱི་ཀློང་ལཿ 


དབས ་ཆེན་པྱོ་བའོཿ 


| 
དག་ཐ་མས་ཅ་ གི ནཱ་ག ག་གིས -, 
དྲི་དང ཛར མ་ 
| 


ནེ་མོགདོན་དེ་ 


དང་གི་ནྣ་མ ཡཏྦ§ རང་ སེམས་ཆི་ངོ་བ་འདི་ཉིའི་ངོ་ 
± རི, ི་ 


ཧཾ 


ཤར 
༡༩༥ 
༡༩༢ ¦ 


| 
| 


| 












ཤག གནདཞོད་མཁན་གཉིས་སྲ་མེདྷ་ཏམ་ནས་མ མ་ཕངབཞག་ལཿ པཡང་གདོདོ་ལ་འདྲེ་དེས་ལས་ལ་གནོད་དམ་སེམས་ 

༢ གནདཏ གནོང ་། ཉིས་སུ་ཡེད་ཏཱསཱ་ནས། འབི ལཿ མངག་དོོ་ུ།འདེ་དེས་ཡུས་ སགནོད་དམ་ ་པར་བྲཿ ཕཱ | 
7 གདུནཏ་འདེ་དས་ ་དེམས་ལ་གནོདན་རང་སེམས་ད་ ངོས་མེད་ བ་ཡིན གདོནོ་ལྟ་འད་ འངེ་ཡང་དངོས་མེད་ ཡེད་སྙོང་པ ཡིན་པས་ 
5 །ཧྩང་པས་སྩང་པ་ལཿ གནོདཔ འཇག ཞགད་ལསདས་གཞདབདད བེད་གཉིས་མེདཅརདབཞུག ལ་བ་ད ་ཡང་རང་་།༠ 
ཨཾ གི་སྦེམས་ཉིད་འདི་ནི་ཧོང་པ་ཚས་ཅི སྐུ་ཡིནཿ ་ མེད་སང་པ་ལེབབགརོདཔ་བ་སཿ གདོས་་ 
བཅས་རྱུ་ལུས་ག་ཁྲག་གི་ཐུང་པོ་ཊ འཛུལ་གནོདཝའནོད། མི་གནོདན་ཡང་སི་གནོདཿ ཅི་དགད་ཅིས་སམ་ ནས་ཆགས་ཞེན་་ 


ཏི༨༢༦༡༡༠༧༦༩༡༦༡༨༨༨༩༩༠༤༡༤༡༡--༡༢༠༠༤༤ 








མེང པར་ཁིག་གེ་བཞག་ལཿ བསྩོ་སྨོནྱ་གིསྦྱརས་འདེབསྦྱར་ཆེན་པོར་བའྗོ་ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ དེ་ནསགནད་གཅོད་ཆི་སྡུག་བསལ་། ། 
2 ཀུ མད་པམཞིག་གེབཞགུ་ བཟོ་ད དང་མ བརྱ་བྱེད་པ་ནིཿ སང་རཱ། དག་གི དཱ 2༣༤ ལུལ 
ལུས་པ༔ ཏརྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་སྣ་ཆོགས་དང་ཿ ཧྱིན་ ད་བ ུ་་བར་བི བུ ནད་རིགས འིག རིགས་མ 
¿ ཤཿ གསལ་གདབ་རུབས་སེམས་གོང་བཞིན་ལཿ དེནསྙནདབདག་དེ་ལྭ་སང་ཇེ་ཆེན་པ་བྲསན སེམ་ཞིང།་ ཤུངགི་ནད་ར ས་ལ་གྙིང་གར་ཏཱཾ་སེར་པོ ཧཾ 
༄ཤཾ ལས་བདུད་རྱའི་རྒྱུན་ སེ་ར་ན་རྩ་གིས་བབ་པ་སྦར སབ ནང་ཐམ་ས་ཅད་བྲད་ དུད་ཁ ནཱསཿ ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དུད་ 
ཁུའམ་རྣཾག་ཁྲག ཤམ པ་ཅན་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ ་གཤང་འྱི ཙི་གཉིས་དང་རྐང་མཿ ་དངརྐང་མཐི་ལནས་ཐོན་ཙིང་དབང་ཚན ད་ཅར་དབང་ཚནགསེངྱ་ཅ་ ས་གཞིའི་འོགཅུ་ སོང་བད་ 





རར བསམས་ལ་མཉ ས་བ མཐིས་པའི་ནད་རིག སལ་ས རང་གི་སྦྱི་བར་ རཔོ་ལོསཁྩོ༧ཿ | 
ས་འ ༡ ཞས་པའི ནད་འདྲོནྲ་སི་  དཀྱ་མ་ོ ོ བུད་ སོ 
།རག་སཐ་མས་ཙད་ ལ་རུང་རྡོཇེ་འི་བླཟས་ལ་ནེ ཇི རོའ ན་ཅིང་དལ་བརྡ་ཇུབ་མལ་ ཨོ་ལ་ཤེས བ་གཏདཿ གནས་པ་རིཆ་གར་ན་་་ བཱ 
ཏྟ ཅི ཆེ དྲ་ངུ་མགྲིན་པ་ར ར་ཧྭ་ཝཱངྲགུ་ལས་བདུདྱ་ཅིའྱི་ཆུ་དབབསནས་ཡུས་ཨྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་མེརྒ་ཅིས་བེངས་པར་བསམས་ 1 

ུ ཀྲ ང་བཞིནྱ་བྱཿ རཱུངྱ་ཙིར་འདོན་ཆ ཙོཙཱཾ་ལ་ཤེས་པ་གཏདལ་མཉུམ་པར་བཞག་གྱོཿ དེ་ནས་ཚ་བའི་ནད་རིགས་ཐམས ཅད་ལ་ 
༥ དཔལ་ པར་འ བྭཉྭ རྒྱས་ པའི་ དགལ་འཆིར་མ ས་བྭོ་ྤྱིན་གང་ཟི རིམས་བིམ་ས་བས་པས་ལུས་ ི་གྱི་ཟླང་ཐྲམསཅང་ཁེ་ ངས་ཤིངཅ་ ནད་་ ¦ 


ཏཾ 
22. 














[མི་ཆ ཉིང 


༼། 


ར 
སཾ 


བྱས ༢༡༩༠༠༤༤༤༠ ༢༠༠ ༢༠༩༠༤༠༤༧༧༣༤༠༡༡༨༩ ༠༤༥༤-༡༡-༢༦ ༨༢༤༧༠༠༧༡༠༡པ༢༤༤༤༩༠༥༢༠༥༡༧༤༨༤༠༡༠༤༢༧༦༠༠༡༢༡༠༧༢༠༧༢༠༥༠༤༦༠སས་པ་༤ག༧་ ༠ ༢༤༠ ༡༧༠༢ ༠༡༤༠ ༤༠༡༠༡༢༠༠༢༠༡༧ ༢༨༢༠: 
སྒ སལ ྔ×་་ ཡུདྲ་གངབ འིནད་ཐམས་ཅད་ལ ཤྟེ་བར་ཧཱཿ དམར་པོ་ལས་བདུད་རྩི་དམར་པོ་ཚོ་ཆེ་ལཆིལ་བབསཡུས་ཁྱི་ 
སླབས ཨརྱ་ཧིས།བད་ས་གིང་ཏ ནད་འདོོན་བྱས་ལཝབཉམ་པར་གཞག༔ 

ཅེ ལ་ལོ་ས་བདུད་ཅའྱ་གན་བབ་ ནས་དདའདོནསོགསྱབཌོ གཞགཿ དེནས་འུས་པའིནདརིགས་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་གནས་་ 


༡༨:༠༩༥༤-༧༨༠༤----༨༡༠༧༩༨-༡༤༤ '-: ཝ-༡༦-.: 


{༨ 


སྲ་བ 


བད་ཀན ན་ལྭ་ རི་ཧ་རཾ་ཛ ཞེས 


དེ་ཛེ་ས་ཚི་ལྷ་རེ 3༨ མཁྲིས་ པ ་ལུ་རླུང་འཇམ་ཆུང་བཟུང་ཞིང་སཱ་ནས 


དདངོས་མ་ཟིན་པའི་རིགས་ཐམ་ས་ཅད་ལར གར་ན་ས་དེར་ཤེས་པ་ 
ངྱ་ཡིར་འདོན་པའི་ཚོན་སུ་དེན་བུ་ག་གཅིག་ནསནད་དེ་ནགཆནུར་གིས་སོང་བར་བསམས་ལ་། 
མང་བླབས། ལ་རང་གི གྲི་དྲི་ཆུ་བར་ མ་དད་མ་ ་ཡལ་པ་བོང་དྲུ་བཏང་༩ི ཙིང ཁྲུས བྱས་པས་ ཡ་ཕཱན 
དལ་བུར་ཡང་ཡང་འབུདཿ ཆོད་པའི་ནད 
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སྐུས་ཡཱ་ 
ཞིབར་བཱེདཔ་༥། ། 


ར་བ་མ 


ཅད་ཞི་བྱཾྟཾ་གུ་ཧུ་ཡེ་སྭ་ཧ༔ ཞེས་བ་སིན་པ་ཐེམསན་སཿ ན་མ་དགོས་ཨྱི་དུསྲ་པུ་གསོལ་གདབ་གྱབས་སེམས་བྱཅ ནད་པ 
'{ 


༩༧༩-༨༧༢༡༨༨-༡༢༠༧་༥༨༠༢༠༧༧༧༢- 





ྲ །སིཿ གསང་ཆུདལསཿ ཧོན་མོངོས་དུག་ལའི་སྒ་ཅན ཡཿ ཐབས་མཆོག་ག ཉེ་ན་པང གྲོལཔ་རའགུར་རོ ཞེས་པསཿ ལས་དང་པོ་རུ་ཉོན་ཡང་ པཱ ་། 
- པ་ ༽ པེ ༨ ༥ ་ ཐཱ ཙ༤ ༤ ་ དང་ ྲ , ངས ཌཱ 
4 གཉིསུག་ངོབ ི་འནཿ་ སར་མི དག་གཞིད་ ཏུདདཔོལབརའསུར ཡུ དེ་ཡས་དངཔོ་ཚུ་ོུ་ཡོངས་པ། 

° ཟཐམསཅད་ ས་པའི་མཐའཐམས་ཅད་དང་བལ་པའི་ངདདུ་རངསོལ་དུས་ལེརབཞགགོཿ དེནས་མངོན་སུམདུགཏི་མུག་གཉིད་འཛབས་ལ་སེགས་འབུང་བཞྱི 
ཤཱ རྭ༔ མདུན་སིམཁའ་ལ་འོད་དཀར་མེ་ལང་ཅམ་ཨི་དྱསིལྷདྷདཱཿ་ཡིག་དམར་སེར་བྱ་ཐེད་ཅིང་དངག་དྲ་པལ་བར་ཡང་དེ་བཞིན་དུབྲམམས་ལཿ དེགཉི་སལས་ ཅི 
ཧཿ འོད་ཟེརདཀར་པོ་སྲེལ་ལེན་དུའཐྲཾས་པས༔ སྣཔཡྲིད་ཐམསུཾདའོད་ཀྱི་ཕང་བོརགསལ་ལམཆིས་སངབརབགོམས་ལ་མཉམ་པ་དབཞགཿ དྲེ་ཕིར་ཤེས་པས་ 

ཛཱཿཉོན་མངས་པ་མ་དིག་པ་གཏེམུག་གི་ངོབ་བཅོམ་པས་ནཿ ཤེས་རབ་ཇེསྱ་བ་བ་ཡིནྲ་སིསཿ དེ་ནས་གཏི་མུག་གིང་བོ་དེལ་བལ་ས་པས་ཅིའིངོ་པར་མ་ ་། 
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ཌྷ །དེ་ཡང་ང་རྒྱལ་ཞེས་པཅ བ་ ཐིག་བུར་ཆེ་བ་དང་མཐོ་པར་འདད ཅང་གཞན་ཐམས་ཅུདྲ་བནྙ་ལརྲང་དམ པར་འདོད་པ་ ིནལ་། 
/ ད་ལ མའ ཇི (པར་བ དག་གི ངཞཱས་བད་  ་ ན་པར་གརུད་པ་ དེ་ཡིན 
གནས་པ་དེ་ནིཅ་ ་་ིིསཞ་སྣ་ཚུབ ཡི་ནང དེ་ནས་ཉོན་མངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞི་བརྩ་བེད་པ་ནྟི། འདོད་ཆུགས་ཞེས་ བྷཾ 
རཿ།པཱ་ནིཿ ཛེའི་ཡུ་ལ་ལ་ཨ་འཐ ཏིང་གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ལ་སེགས་ལ་ཞེན་ཆགས་སྱེས་པ་དེ་ ན་མཿ དེ་ཡི་གཉེན་པོརྱ་ཕིའི་ཡུལ་སཱང 


¿ འ་མོ ས་བ་ཞིང་ མཉམ་པརབ ག་ལེར ང་ད དུང་བདག་གཞཞ ཞན་གཉིས་སུ་མཐུབ་པར་གཉིང་ ་མདརངསོལ་ཆེན་པོད། 
ངས་པ 
ཧཾ” མིདདུ་འོང་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ དྲ་དུ་མཾ་སྣག་པ ས་ཁོནང་བ་གསས་ལཿ རང་དང་གཞན་གཉིས་སུ་མེདྷ་ལ་མ་ཞིངཿ འདོད་ཆགས་ 











1; ཉེ་མཁན་དེ་ལ་ཅེརྱ་ཤིས་བ༧་ཞིང་མཉམ་པར་བཞག་པསཿ ཤདོད་ཆགས་འཛེན་པའིམ།ཁན་བདྲམྦྲ་གུབ་ཅིང་རང་་ 
3” གློལ་བདེ་བ་ཆེན་བློལང་སྱད་ འིམ ཙིའོ འི གིངས་ཞེ་སབ་མི ནོ མཁུ མ་གུབ་ རངོ། 
ཞི་བར་བྱེད་པ་ནི༔ ཕྲག་དག་ཞེས་བྱ་བ་ནེན ག། ལའི ཞིད་མངོན་པར་བསྟོད་ ང་མཐོ་བར་འདོད་པ༔ གཞན་་ 
“ །ཐཱམས་ཅང་སདནས་ཉམས་དམའབར་འདོད་པ་ད་ལཡེན་ལཿ འི་ག ར་བདག་ཅེས་དྭང་དུ་ལྡེན་མ་ཁན་གཅིག་དངཅ གཞན་་། 





རཾ ཅེ་སྔ་ཕིང་དོར་ འདུ གམ་མི་འདུ་ ལྷ དུ $ིཾཿ ཕྲ ལ་ཁ - ལ་ཆེརྒྱ་ཤིས་པ ཞིང་མ མ་པར་བ ག་པསཿ༔ ཧཱ 
ྦ ༢ བདག་གཞན་རྱོགསརམ་དང་དངོས་པའ་རུབཅར རུ བམཛུན་བདེལ་ རང་བ དས་དང་ར་འཞུག་པས་ ཿ 


རོ དེ་ལར་ཉོན་མོངས་པདུག་ལ་བྱོ་ལིའི་ཕུལ་ལཤར་བའི་ཚེཿ ནང་འཛིན་པའ་སེམས་དེ་ལ་་ ་ཅེརྱིས་བལུས་པསུཿ ཉོན་མངས་པ་དུག་༧ྔ་ | 

 མྭ་བུབ་ཅིང་དང་གོལ་དུཞི་བར་འྱགར་རྫོཿ ཉོན་མོངས་པྲ་དག་ལ་པོ་འདི་ཉིད་ཡེ་གདོད་མ་ན་སརང་དང་ལྷན་ཅི་གཙུ་མྱེས་པསན་པང་མི་ 

¿ ཚུག་སཱཾ༔ „ ཡེ་གདོདམ་ ནས་ཡེད་པ་དྱེ་སོབྡ་དའུང་ཞིང་ རང་ལ་མཉུས་དུགནས་པསན་བྱསར་མྲི་ཚུགསཿ དྲེ་ཕིར་དུག་ལུའི་ 

ཛླ་ སྟཏོག་ཟལར་སིསྱ་བདསེམས་མ་བཅོས་པརྙ་ཚུས གི་དང་དྲུ་མཉུམ་པད་བཞག་པས༔ཿ ཆུ་ལྱཆ་ཐིམ་པ་ལྭ་བུའམཿ རྒྱ་མཚོ 
༥ ས་གོང ཚབཛིན་པོ བབ ཞིདདུ་ཞི་བ་ར་འྱཛུར་རྡོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 

¡ @ ཌ།དེ་ཞས་འཁུལ་པ འབག་ཚགས་ཐམས་ཅད་ལོང་གོལ་ཅུ་ཞི་བརྡ་བེང \པ་ནཾཿ གསང་རྒྱུད་ལསཿ ཁྱི་ནང་འཁྲུལ་པ་ཅི་ཤར་ཡང་༔ བདྲེན་ 






་ 





༽ི་ང་ས་སསིསག་པསཀག ༡ ༥ཀ༥པྲཔྨཔྨཔཔ་པ ྤཔ པྣྨཁཁ དེ་ཁ པཀཔྲཔཁྲཁཔཀཔ༥པ༥པྨཔྨཔྨཔ ༠༤༡ 
མངྱ་ཧཱ་སྭཀཱ་ུངྲ་ཤ་མསྭ་སཱ་ལོངསཿ ཅེས་པསཿ དཔར་ན་ཡཕྱིའི་ཕཱལ་དགའ་ཕུག་ཆགས་ཞེནྭ་ལ་བ 





ཤྱ 


ག་བཅད་ཅིང་༔ ཤར་མཁན་གི་སེམས་ཁརང་ལ་ ་ཅེར་གི་ས་བལས་པསཿ 





ཇོ = ༦༡༡༩ ༠༡༡༢32༢༤༡༤༡༡༠༡༤༩ 


བའིདངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་གྱུ་མ་མིལམ་ལྟ་བུར་ཏོགས་ན་ ་ཙ མདོན་སུམ་སི་འཁཁུལ་པང་ཐམ་སཅད་ཡེ་ཤེསྱ་ཁྱི་ཀོང་དྲ་ཐོལ་། 
བརའགུར་རྩོཿ༔ དེ་ནསྔ་བིའི་ཡཱལ་ལང་ཐམས་ཅད་བདེན་མེདྲ་དྲ་ཏོགས་ནསཿ ནུང་པིའཁུལ་སྣང་མིལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ནིཿ དེ་ཡང་་་ཊ{ ། 
དསཨུའི་ཁ་དབ་བྷམམ་པད་ཁར་ཟགྱགནས་བསྡམ་ལབ་འ ཅཱ འབྲིང་གི་མི་ལམ་ངས་ཟིན་ནས་རང་སར་ཝོལ་བར་འགྱར་རོཿ ]; 
ཐམས་མིལམ་ཇི་ལྟར་དན་ཅང་བདེན་མེད་གྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ནུསཿ འཛིན་ཇྟོག་ཡང་མེདཱ་པར་ལམ་དུ་ཁྱེར་རོཿ དེ་ནས་རང་ཉལ་བའིཆོ་ 
གཡས་པ་སལ་ཐཱབཅིང་༣ ཁུམ ལ་གསོལ་བ་གདུབ་ནུང་སེམས་སིང་དབུསསུ་བསུས་ཞིང་ཅ སེམས་མི་འཕོ་བའི་ཏུནཱ༔ དཀར་པོ་ 

ཧཾ འོད་ལམ་པ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ཙིང་ཉལ་ལ༔ མཾ་ལམ་བཟང་ངན་ཙ་ལྟར་རྨ་ས༅ང༔ གཉིད་སད་པའི་ཆོ་བཟང་ལྟས་ལ་དགའ་ཕྲོད་ } 
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~-༨༨༨༤༨༤༧༤༢༤༤༨ྕ༡ཕ༤༤ཕ༨༢༨༤༨༨༤-ཕ-༤༩-༩༤༤༨༤༢༠༤༠༤----༡༡༦༡༡༡༧༤༤-༡ཆ༠ཚ༧༢༧༤༠༤༢༢༠༡༤༢༤༨༢པ༤༤༤༡༤༩༤༤༤༦༤༧༧༧༧༦༢༠༤ " ༢༤༠༡༤༠༢༩༢༠༤༠༢༠༤༠༤༢༢༦༤༠༠༠༠༠༠༡ ༡ ༡༡༡༡༤༠༠༩༠༠༠༥༨༡༡༢༤༤༢༤༢༧ ༤. - ༦ _ ༤6 6. ༄-- --ོ ༨. 
"་རྟོག་ཀྱང་མ་ཞུགས་ན༔ བདུད་ཐར་པ་ནག་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱུད་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཙི་རྱནྣ་དུ་ཚུད་ཅིང་ཡཾ་དམ་ཁྱི་མཚོག་ཏཱ་འགུསར་རོཿ དེ་ལྟར་ 


གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་གདབ་ཅིང་ཿ སྩྱབས་སེམས་བྱ༔ དེ་ནས་འཁོད་བ་སུག་བསལྱསྱི་་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིདཿ ཕ་རོལ་བི་༠ 
ཧཱཿུ ལ་ནས་བྱང་ངམ༔ རང་གི་ཡུལ་ལས་བྱུང༔ རང་གི་ཡུ་ལ་ལས་བྱང་ན་བམ་རིག་བྲལ་བའི་རོ་རྣམས་ལའང་གྲག་བསལ་སྣ་“་ 
ང་ངམཿ རང་གི་ཡུལ་ལས་བྱུང་༔ རང་གི་ཡུ་ལ་ལས་བྱང་ན་བམ་རཾག་བྲལ་བའིར་རྣམས་ལའང་གྲག་བསལ་བྣ་“། 


ནཿ ཞྱིར་འདི་ཉིདྱ་ཅད་ཆོད་པ་གལ་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བ་ཡི་ནྲ་སི་གཞི་ར་མ་ཆོད་" ་ 
གི་བརྦ་དཱ་ཏོག་དྲཔདུ་ནན་དུབཏངུངོ སི ཉྭྲླནད ར་གོ 

4 བདེ་བ་ལ་རྔམས་སེམ་སཿ མེ་བདྡེ་བ་ལ་ཕཱག་བྲསལ་མངསསེམས་སོགས་བུངབ་འདི་དག་ཐམ་སཅད་རང་གི་སྤེལས་ཅྱི་བེད་ལས་ལ་ལྱུང་ 
ཙཿ བ་ཡིན་ཁཾ༔ ཕཱག་བསྲལ་མཁན་དེ་ལ་ཅེརྦ་སིས་བལྟས་པསཿ སྙུག་བང་ལ་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་རངམོལ་དུ་ཞི་བར་འགགུ་པརོཿ དེ་བཞིན་ 
ཤཱ དུགཟུགས་སྒ་དྲ་དེ་ལ་སེགས་དགའ་བྲདྱེ་ཕི་མཁན་དངཿ གྲ་ཡི་སྙན་པ་དང་ཿ ན་ཚྭ་བུག་གཟེར་ལ་སོགས་ཕུག་བཛལ་ཐྲམ་ཅདངི་ལྟར་བུདྱ་འདདེ་ 
| །ལུད་གྱི་མཁན་དེ་ལ་ཅེ་ད་གྱིས་བལྟ་ཞྲིངཉམས་སུ་བྲང་པས་རང་ཁྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དྲུ་ཞི་ཐང་འགྱུརརོཅ དེ་ལྟར་བྱས་པས་འཁྲུལ་སྡང་ཐམས 








ཟར > ཆོགས་མྱོང་མཁན་ཡོད་དགོས་སོ ཕྱུག་བསྔལ་གྱི་ག 


ཆོ ཁཿ 
རཾ 
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འལ 











༡༨༥ ལ༦འ༦༡༡༤ལ༧༠༧༠༤༡༨༨༧༨༠༨༡༩༥༤ར-༥༡༠༡༩༡༩༩༧༥༤༤༽༤༤༩༤༡༤ ༤༧༩ 


ིའགནས་ཐ༦༩༥ ༡༧༧༩༡--) 


ཆདཞི་ སྭུ་ཐུལ་པའྲི་གུར་སངསྦྱ་རུས་པར་ཁྕག་རརྩོ་ རཱལ་འབྱོར་རབ་དྲན་པ་ ཡངས་མེདྱ་ཀི་ ་ངངྡ་དབཞུག་པས་བརདོ་དང་པོ་རུསངསརས་ 


པར་འགུརཿ 


¡ (རརུར་རཿ ཕྲ་ མས་སེ ཧཱེ་འཇིག ་ཇུག་བསྔལ ལྱྱ་བི་ཏོག་པ་ཤར་མཁན་གཞི་རུ་བཅད་པསཿ གཞི་མེདྱ་རྭ་བལ་བྱི་ དང་དྲུ་ཀློདདེབཞག་ང ་ཡསྟཿ ¦ 


རོ ;འབྲང་གཾསག ངཤརབ མས་ཅད་རང་པངྲ་དུ་ཐག་ཆོད་ནས་རང་གོལ་དུ་ཉམས་བ སྭ་ྲང་བསབ ར་དོ་གྲ ཧིས ་པར་སངས་རྒྱས་པར་་ 


¿ དག་པ་ ཡེ་ཤེས ཧི ང་བཤར་ནས༔ བར་དོ་ལངས་། ཡྱེད་རྫོགས་གླུ གུར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱར་རོཿ མ་འངས དུས་ངདན་ ལགས་ མའི་རྩུ་བ་་ 


༤༩ རྩ་ར་དུས༔ཿ 5 མི་ནམས་ཡོག་། ཡྱའ་སཱ་ཆོག་པ། ་ཕྱོད་པའི་ཚཿ ང་མུལ་ལསཅན་སྩས་བུས་བཏོན་ནས་ཅ ཀྱང་ཿ གསངཔགས་ཿ ད་མེད སུ 
པདངཆས་ཤིང་ མཐོང་ཐོས་དན་ཝན་འཁོརབ་དང་སྦུག་ས་ཤོགཅ་ བཀའ་འདི་གབྲལན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱོང་ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲངས་ 





ཏཾ 


ཟར བོ་གབངོས་མ་ལཿ ཧྩོ གཉིརྒུ་ལ༔ ལུསྦྱ་ཧཿ ཟབྱ་ཚ སངྩྱཧཿ གཉཧྱ་ཧཿ དྲག 
ཛར ཚབ་སླེ་ཐྲ ཇུས་ བྱས གསུངྱ་རཾཿ གོ ཤག དག་འ 
ཤི འགུབ་པཅ _- མ་སྣང་བྱ་མ དད་དའིཡྲགཿ་ན་སགདན་ངས་པའོ༔ རིམ་དྲི་ལི་མདྲ་ར་པ རླང་ཿ = 
ཧཱ འཐ་བའི་མགོན་བོ། ཕོ ` ་ ཡྱདནམ་མཁའ་འཇགས་ལདདསརྒསལ་དང མཉལས ་ ཉྭ 
ྭ ཆོ རྒྱས་དང་ཆོའ་འཕྲིང་ ཁྲང་ཡང་ད། ཤོག་ཡར་ནཡ་དཀར་ངོས་ལ ¡ ཡ་ཧོངས་པརཿ༔ 
།ཿཚོས་འདི་མ་ཇོགས་པོ། སྨདཡོམཿ དགའོ། ཧཔན་བླཝ། 8 པཿ 








༨-----~.--“---------=-=-༣༡ 


| | ཧ59ྐྐྒྒྲྒཾཿ གཉིས་མད་དང་གོལ་བདུང་བ་ཞི་དྲ་པང་བཅོམ་པཿ 

| ༢ གྲོལ་བ དེ་བ་ཆེན་པོའི་ རཾ ཡས ཤིས་མད་དཱོ་་བདདབི་དྷཔང་བཅོ་མ་པ 
¡ །མ་གནད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་བྱུད་བཞི་དཔུངབཅོམ་ལསཿ ‡ྩྫྫ་ ི 
གདམས་པ་དང་༔ ཕུང་ འབངུད་བཅོམ་པར་བེད་པ་གཅེས་འཛིན་རང ལ་ཁ གདམས་པ་དང་ཿ ཧོ ཉོན་མོངས ་པའི་ | 





























ཇྱི ་ 





སཔོས་བའ 























2 ༨༢༠སཔཔཏ༤༠༠༤༡༡༤༡༨༨༡༡༡༡--༨--༡༤༡༨༢༤༢༤༨༧༢༤ཟ༨༤༤༤༤འ༨༤༤༤༢༡༨ཕཕ༨་ཁ༠ོ་ོཟཁྭ།་ཁ"ཁའ རའ དོ་ སྣོ་་་་་ ༦༡ 
7 བ་དང ཐོག་བཅས་ི་བདུད་ནིཿ རང་གི་འཁོར་དང་ལངས་སྦྱདདམཿ༔ ཟཱ་གྲོགས་དང་བྱམས་པའི་གྭཉིན ད རྭ 
`÷ བོ ལྟ སྭ་སདད་ ཟླ་ཕྲགས་དང་བྱམས་པའ་གྲ?ཉིན་དངཿ འགས | 





42 འ 
༧ བྱ་གག འདོནས་ནུན་དོགས་པ་དང་ཿ འཆིརུ་དོགས་པ་དང་ཿ དྭག་གཞེན་ 
ལཾ དྲང་༔ བག་ཚ་བ མསྭའུབུང་ཞིང་ཿ བགེ ས་བབ་་བ་ས་ལེད་མབགོབ་པ་ ཉེ་བ ཤོགས་རས་ དྭེ་ལར་གཅོད་པའི་གནས་ 


ཌཱ'$5, 8 .༨༄ ༨. ¬ >༩༽-, ` „༤༡༢. 
ནིཿ འཇིག་རྟེན་ཙི་ལྟ་སྲིནེ་དྲེགས་པ་ཅན་གནས་པའིསར་བྱིན་ལཿ ཁྱད་པར་ཕོགདོན་གནས་པའི་སརི་གསུམརཾ་རྩེ་དང་༔ མོ་གདོན་ 



















3 གག་མེད་པའིགདེང་དང་ལཝན་པའི་ངང་ནསཿ ལ་འང 


3 མེད་པར་གཅིག་པུར་གནས་པནབྱའོཿ རྫས་ཝག་སམསུང་ 


ཤཱཾ།འདེཿ ངཱ 
3 ཏའ འད མས་ཐམས་ས་ཅད་ཐོག་མ་མད་པའྲི་དུསནས་འཁོརབ་མཐའ་མེདང་འཁྱམ་ཤིང་ཿ སྲུག་བསྔལ་བཟོད་མེད་དྲུ་སང་ གེས་པ་འདི་ 


`༢༡༤༧༨༤༤༡༡ཅཿ༨༧༢༡༥༣༩༦༠༡༦༧༦༦/༨༨༦-༢~6༡༩༩།༩༦༠༠༩༦ས༥༢༠༥8ཿཉནཿནརལམ།2༨༤༨༩༨༩༦ ༢༧༦༥ 


4 །དཟེར་ཝགསྦྱལུ་ལྟུབདཱཔགྱཱཧཱ་མེདཔ་ལྔ་བསནས་རངལ་ 











) ཌྷ པཱང་བིངདྲ་སི་ལ འདྲེ་ལ་སོགས་པ་ངོལ་གི་འཇིགས་སྣངབམ་སཿད་རང་གྲི་ན་མ་རྟོག་ལས་གྩེསནསཿ དེས་རང་གི་ངང་ལ་གཟུགས་ཧེན་པ་ 
བཱ ཤོར པ ཁོདྲ་བེ་ཏོག་པ་ཁ་བྱབམ ང་བ་དང ད་རང །ད་ཏོག་ཁཔཡི་སན་ ས་མི་འ ཅུ་གརང་ལ་གཟུགས་དནོ་པ་ 

་ེ སིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ྱི་སེམསྲརིན་པོ་ཆེ་ཇཱང་ཧཱང་བྲ་སམ་ས་ལ་གཉིས་མེད་མཐའ་བལྲ་ཧི་ངང་དུ་ ལ་ལོཿ དེ་ཚོ་ཆོ་འཡུལ་ལ་སོགས་དངོས་\ 
¿¿ སུ་བྱུང་གྱང་དེའི་དབང་དྲུ་མི་བཏང་ཞིང་དེ་ཉིདྲ་ཁི་ལག་པ་ལ་བཟུང་ལཿ ཤུལ་རིང་དུ་སོང་ནས་མ་དང་འཕད་པ་ཚྟ་བའིདགའ་ཐོད་བི་ 
ཤཱ ངང་ནསྐ་ཐུམས་དང་སིང་ཇེ་བང་ཆུབྱ་གི་སེམས་རིན་པོ་ཅེ་ཚད་མད་པར་བསྤེབ་མ༔ དེ་ལྟརྱ་བས་པས་ནམ་ཏོག་རངསར་ཡ་ལཿ གདོན་། 
ཤིཿ པགགས་ཙ་གནོད་སེམས་ཐམས་ཅདརངསར་ཞི་ནསཿ ཕན་བདེ་དང་ཞྡནཔའིངང་ནས་བངོ་གགསྦྱར་ཆེན་ | 








རར 


བྱེད་པར་འགྱུར་རོ༔ 







ཅའ 











ར-ཤ ` དེས་བགིགསསམ་ས་ཅད་སལ་ཞིང་བགས་འདོན་པར་འྱབ་རའརོའ . ཌྨ སབདེ རན ཐཅིངང་ བཔ་་ 
ཡ་བ ནིཿ གི གས་བཅད སའོ གས་པོ ཚད་དུགཉད་། དོབདོ་དོ་སོལབའ་ང་དཔ 

བའདི་དག་ ཐམས ད་རང་གི་ གིས བྱདོམ་ཛ་་ཛུ་ལད་ ནྲ ྭ་ཐཱི་ཧོགས་ ལྱ་གུབ་པ་ནི་ག་ཅིག་གང་ཨེདྲ༔ ; 

: ཛྲཾའིིབཞིན་དུ་ ཁྐ་སླིག་ཡིན། ི་མནུབ་ཡནྲ་ ནྲབེད་ གི་སེམས མུས་དེ་ལ་ལེ་རེ་བཏུ་ཡཿ སཱང་ཞིང་་ 

¦ བདླུ་བདཐསས་ཅད་རང་ ཐམངས།བོ་ནརབོཐག་ཆོདུ་ཅངཅ་ ངེ ་བ་སྐྱ་གལ་མར་ ཨར་ཆི་ངན་སོང་་ 


འདལ འརྲ་ ག་གིས་འདྲེང་མི་འཛིནཿ ཆི་པང་ཡི་ད་ལ་མི་བྱེད་པང་འོད་་ 








4 །ཧིས་ཀློད་ལཉལ་ལོའ དཱ ུ པཿ ནཿ ྦ ` 
2 ཐམས་ཅུད་བདེན་མེད། ྱཱ་ཡཱ་་ལས ནཿ ཆ་འཐྲུལ་དང་འཇིགས་ལངཐམས་ཅད་རང་སེམས་ས་ཁོཐག་མ་ཆོད་པས་ལནཿ དོན་་༈ 





4 ལ་རང་སམས་སོང་པརམ་ཏོག་པས་གཉིས་འདིན་གི་འྲི་གདོན་ཐམས་ཅད་རང་གྲིནམཉུག་ལསྨ་ཐུངབ་ཡིནཿ རིག་ཐོག་ཅུ་ཉལ་ཞིང་ ༧ 
4 དོན་རང་ཐོག་ཏུ་གདར་ཤ་ཆོད་པན་བྱའོ། ་དེ་ལར་བྱས་པས་སྡང་སྲེད་ཐམས་ཅང་སེམས་སུ ཤེས་ཤིང ཧད་མཾད་ཧཾ་ཉལས 


ཧཱཿ བཟང་པྷོ་ཙོལ་མེདྱངྭ་ཕེ་ཞིང་གཉིས་འཛིན་བུགས་ དིབ་ནས་པོགས་ཐོན་པ་དང་ཿ རང་སེམས་གཱང་ཉིད་དྲ་རོགས་ནས་ཆོས་ཁི་སུར་་་ 
( ི།གྲོལ་བར་འགྱར་ར༔ དྭནས་ལྣང་སྲིདདག་པརབའབྱམས་ཁྱི་གཅོད་ནི༔ གསོལ་གདབ་དང་སྨའྲ་སེམས་སོགས་སོང་ནས་་“་ 





ཐོ ཐབཐབ་ དྲོབ ག་བས་བང་བུས་བསཿ ཞེས་བདགྲིནམཏོག་སཔ་གཡར་ བ་པར་འ ནྭས་ | 
རྱ སལ རྙོག་འཛཾན་ཨྱི། 


;: 














འདེ་དེ་བརྡ་ད་འཇུགསགཔའདགབལྟས་པསའདྲུག་གནསས་རེདཔས་རང་གིསླེས་ལས་ ་།བོ་ཐག་ཆོདཿ ཏོག་འཛིན་༈ 
 སྦ་ སིའུའིདེ་ཐ་མ་འྲགས་གར་འཇུག་བའ་ལ་བ ས་འ བ།་ ཉས་ལྱིཡི་ལོགས་འདོན་ཇེདཔ་ཅང་ནང་རརར་་ག་སུ་ོ་ 
..¬ཤཿ ན པཿ 


, འཁུལ་པ་ཞིགན་ས༔ སྡང་ཕྲིད་དག་པརབའབྱམས་སུ་འཆར་བརའགྱར་རོཿ ས་དཱང་སྲིད་ཆོས་སླའི་ཀློང་དུ་གཅོད་པ་ནིཿ 

















ཐདང་ཧའ 
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རྩིལ 


།; 
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.-7 

2? 
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རཇཡསལསའི་འའས་སླས་ིམས སབ སའ ལྗང་དསབད་ལབདཔ་ས་བལྟུམསསསས་བ་འྗོགས་སམདསབས་སླིམ་འོ་མད་བད་གམམསས་པ་བ ༧ རོད་ ལྒ ཀཿ 
འགྲོ་བའདྲི། བ རེའཚོང་རེགགའ་ཨ་ཏཱ་མ་པ་འིངང་ནུས་གདོན་བགེགས་འཐུང་བོ་བཀའ་སང་ཞིང་ཡིད་པའི་ཞ་མུཡིན་པེབྱཆུདརིགས་ 


ད་པསཿ མདུན་ཅི་མཁའལ་འཇའ་་། 


༨ 


ངུག་གི་སྙེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ཐམསྲ་ཉད་རང་མདུན་དྲུ་འོད་ཟེར་གྱི་ཐུགསྤ་གུས་བཀུག་ལཿ ཕྱ་མུཕྱཐཐབ 





༣ 


ཟེད་འོད་ཕུང་འཁིགས་པའི་ཀློད་ངུཿ རྗེ་བཙུནངོ་རཱེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྒྲ་མདོག་དམང་གསལགསལེ་གདབ་ཅིང་རང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཨཿདཀར་པོ་སྲན་མ་ 


ཙམ་གཅོག་པསམས་ལཿ 


གྱུན རྔཇྗཾནཱལ་འགུར་མ་སཿ ཧེགགཡས་བས་བྲི་གུག་གིས་རང་བ རོད སིན་མཚོ་མས་ནུས་ཐོད་པཐུད་ཅིས་བཅད་ཅིང་མི་མགོའ་ 
ད་པུགསུས་གྱི་སྙེང་དུ་བཞག་པསཿ _ 


ཕྲ མལྦྲ་སུབཇོད་ཅིང་ཿ ཇེ་བཙུན་རྡོརེནྣལ་འབྱོར་མའི་ཐུགས་ཀརའཕོ་ཞང་དེ་ནས་རང་སེ་མས་ང་བོོ་རེ་ 
ཧཱནྷདེ་ཉིད་སྣེངགསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁྱིན་ལས་ཡངས་ཤིང་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་བསྩེད་ལཿ 


༢༣༤༠ 





༠༤ 
༥༦༣ 


{ ] 
, † 


།ད 












དེནས་པུང་བོ་དྲེ་གྲི་གུགགས་གཅུབས་ཤིང་ཐོད་པ་བཀང་ཞེའ་དྲེནས་འོག་གྱི་དུང་གཡོས་མེ་ཕར་ཐོད་ ལྣོདྲ་ཧྔི་རས་ཁོལ་ཞིང་་ 
༥ དྭག་པབ་མས་ཅང་བི དཿ གི གྱངབས་གུད་ཐོད་པ་བཀུང་ཞི་འདེ་ནས་འོག གླུནདགུཡོས་མེ་ལཱར་ཐོད་ཧོད་ིངས།ཁོལ་ཞིང་ 
༈ „ །ཞིང་ཿ རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོརོ་མས་གསོན་གྱི་རོད་པས་བརུས་ནས་དང་པ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམཙ་གསུས་ལྷ་ལ་མ་ངོདཿ 'གནས་་་ 
 གསུམ་མུཁའའགོར་གསུམ་ལ་ལ་མཆོདཿ ད་ང ཚྤྱ་བརམ་མགོད་་པའ དང གནས་ཅི་མཁརའགོ་བུགས་འགོ་དང༔ ་ 
ཤི། བ།ནོདྱ་པྲིན་ནོར་ལའི་ཚོགས་ནམས་མཆོདཿ བཀའ་གཏེར་སུང་མརགས་ངུགག་མ་དང་ཿ མུལ་ལ་ཟོ་དོར་དཔེན་གནས་སུང་མདང་༔ 
, - [གདན་བགགས་འབྱུང་པ ཐ་མ་ལྷག་མ་ལ་དབང་བརྣམས་ལཿ ལྟཾས་མེད་ལངས་སེ་བྷྱ་ལྭས་ཕྱེན་པ་བཏྟང་ཿ ནམ་དཀར་བསེ་པོན་ 


༨:༩༠ 
ངོ 
¢ 















རྒྱཆེན་རྒྱས ་འདེབསྤ་བཿ ' 
ཉལ་ལོཿ དེ་ཚེ་ཡ་ངདང་ 
སི་ལལ་ད་དག་པ་ྲདཁུགཿ བ་རུ བཟི་མསཿད་དངེསྲ་བུསྱཊ་ལྱལདང་ དེ་ དེ་ནསྲ་གཉེན་ས་དེར་ཞག་གསུམ ་སང་ནས་སང་ཚད , 


2 ཆའ ལ་སགས་ཇི་ཡང་ 


ས་གཅེར་བུད་བུད་ལཿ 
ད་དོ ས 





ནོས་རང་སེམས༔ ཟེ རྡོཆརྣལ འཛོནམའི་སུ་དེཅི་ཡང་མིད་ལ་མི ་མི ཡི་དམིགས་པརཿ 


དིན ཕུཌཿལ་སེགསཅི་ གསད ཡང་བདུག། འཇོན 


རིག་པ ་གཟའ་གཏད་མེད་པའིངངནསྣཌདུ་དྲགོལཿ 


ོ་རྡཀློག་ཆུ་དགྲུགཤང་བཅད་ཅིང་འེ་དདེ་འབོདཿ དེའང་ལྕོང་ཚད་ཆར་ཚད་ 





ར་འྭཁུགས༔ཿ 


མྭ་བུངནཿ བླ་མ་ལ་གསོལ་པ་འདེབསཿ སྩབས་སེམས་བྱསལ་བརྟུལ་ཞུགས་དྲག་པེསརྩུ་བ་གཅོད་བྱ་བ་ནིཿ 


གླིང་བུའབུདཿ བོ་འྭ་བབྱ༔ 


༼ྱབ་གངལ་ཆེན་པོ། པོའིངང 
།ཤན་པ་བཅ་ད་ཅོང་༣ གཅེས་འདྲིན་གོཔ་ཉང་ངོང བགི 


ཅི 


ཡོགནབཿ རེས་མོས་ རོན་ན་ཝ 


རཾ 








དོས་ཁང དུས་འདོད་ སུ ་འདད་ཆ་བ་འདེབཿ ག་འདོད དབག འདོད པ་བ 


± །ཁུར་ཤིང་ཿ ཐམས་ཅད་དགའ་མྲབ་ཡེརང་ཞེང་ཆེམངཔ་པར་བསམས་ལཿ ཁྱབ་གདལ ེ 









ནད ཕ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་ལྟོས་མེད་ཁྲེགས་སེ་ཉལ་ལོང 
# ཞེ་ཆེ་ཡང་འཁ་འ།ཁི་གས་ལ་སོགས་བྱད་ནཿ་ རང་མག་བགཿ བྲང་གཤགཿ ་སིང་འདོནཿ མིག་འབྲས་ཐང་ལ་ཁྱུང་༔ ཡན་ལག་ 
ཏ ཐམས་ཅདྲ་ལ་དུས་ཐུ་སིལ་བུར་ ་བཏང་ནས་རང་མང་སོསས་ཅི་དག་རྭ་བེད་བར་དམིགས་ལཿ ལས་སྲོག་གཅེས་འཛིན་ ངོ་ཞིངཿ ཡདཱ་ 
།འཁུའཁགས་དེ་ལྟརགུང་ཡང་མཉམ་ཏད་བདེ་བཅྲེན་པ་འིརང་བཞིན་དུ་ཉལ་ལོཿ དེ་སརྦ་ཁས་པསནང་གི་ ་འཛིན་ལ་རང་སར་ཞཾགཿ ཡྱི་ 


ཝཱ གདོན་བག་གས་འབྱུང་པོཐམས་ཅད་རང་སར་ཞི་ནས་བདག་དང་དབང་དུ་འདུ་ཞིངཿ ཕྱི་ལྭ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲ་་་" ླ 
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པོ་ནམ་ལ་ཝ་སག 


' མདུད་པ་གྲོལ་བ་དང་༔ གྱི་ནད་གདོན་བགེགསྱྱི་་་གནོ་ 


ཇོ 












ྷཀེོའེ་རོདོ་ཆོདོ་སི་ཡེད་ཅི་དང་དུཏལ དྨེཆལ་དདང་བགུ་ཚུ་ས ས་ཛི་ལརྱཾ་བཱདྲ་ཐང་༔ དོན་རོག ཐོག ཅུ་ཕབ་ 
ས་བ སོ་ག ཧ་ར ཅོག འའ ཛད ཛི ད་ཐགས གཅེས་འཛིན་བ ག་བ ཅོ 
བཱ གྔ་རཾ་སྦྱལེདཿ ཞེ ལཱ དེ་བདསཿད་དད་གི ས་ ་ རར ད་པས 


དཔེད ཊར ལ་ བྱན་ཚུད་པང་མིད་ 
༦ གྱཿཡུས་ སཟགས་ཅི་བིགསར་ཟོནད།་ ང་ཡི ན་མས རུད 










དུ་བཞག་པསཿ ཤྱེན་དན་ཐམས་ཅད་གནས་ལུགས་་ 


ངེ -, - ༣༡༡. རསཱང་ས བམས་ཅད་རང་དེ། མར རོ [་ . 
ད་ཚར་ཡུལ ༢༢།ལ་གོ་ཅེག་བྱ་སྔོན།ལལསྱ་ མསྔྲས་ཁོ་ཐག་ཆོད་ན་ས་རང་གོལ་བདེ་བཝེ ངོའི 
རའ དགན པ།ཞན གྭ ཅིག མབ ཧིལ པ་བསཿ་ ན་སརད་ཞྭང གཅིག་བ སོ་རས ་ྟ ཧུ ྐ 








ཤཾ 





ཤུ ཞ་ ་ མེད་ལིང་ངེར་བོར་ནུས་སེམསནམ་མཁའ་དང་བྲསེ་ལྭ།བོ་ལརབཞགུ་གོ དྷ་ར་ནདཱ་ཆཱ ཕྱངས་པས་ཡུས་གཅེས་་ 









(འེ ནཱ་མེདུ་པ་དདྭཱ ཡུཊ་འབྲས་ཿཞེན་ཆགས་བམས་ཅད་ངངསར་བལ་བར་འཛྱུར་ 


རྔ་པ ལ་པར་ཁྱབ ནག་ཡས་ལེད་པར་སེམས་ྱི་ཙལྭ་སོང་བདྤི། ། 
ཤཱ ཐུས་མེ་དཙི་སེམས་དེ་ངི་ལཱར་ཁྲདེནདངས་པོའི་ཡུས་མྲ་ཐབ་ཅིདསང་ཞིང་བརྡོདད་སེད་པསན་ནམ་མཁའ་བུའི་ངང་ལ་བཞུག་གོཿ འབུ་པའི་།ར 
¦ རླུང་འྲོ་བྱ་ཕུམ་མེ་བཞམ་མཁུའ་ཆུ་བུའི་ངང་ལ་བཞུག་གོ འགྲུ །མེདྲད་ཏོགས་བྷ་དཛེགས་ཤུར་བནུ་གིག་གནལ་མཁར་ཞུ་བུར་བཞག་ 
' གཿ `་མཐའ་འགུར་བ་མེད་པས་ནུ་ལུན་ཛྫོུགས་ནམམ།འའ་ཧཱ་བའི་འང་ལ་བཞག་གཅ དྷ་ལུརྦ་ས་བས་བུང་གབདག་འཇིད་ཅི་འུབི་བཆོད་་ 
¡༩ ཅང་ཅ རང་སེམས་འཕོའཕྱར་མེད་པའིདོན་མཐོང་བར་འཙུར་རོཿ དྷེ་པརམ་ཏོག་པས་ཡུང་པའི་བདུད་ཅིསྱ་བྱ་ཐང་བ་ཡིན་ཚཿ 


༦༨-༠༨-༩༩༡༩༧༨༼༠༡༩ཙ༧༢འཇའ༡༤པ་ལར་མདེརསུ་ཏའཉཝ3༡༨༤༤༡༨༨༨།༡༥༢༤༤༡-༡༡༤༩༤༡༤༧༤༡༠༠་ས་འཞང་ཁཀང་ཁཁའགས་༡༩༡༡༨༠༠༥༧༥༦ ༥ 





> ཀྭ 


ད་ 


༩ །ིབྱིརདཔེར་ན་རང་སམསནམ་མཁའ་ཚབུ་ 
ཟོ ནྲ་བོསསྟ་གླ་བརྒྱསི་དབང་གེས་ དུ 
[ བཐབས་བསྲར་ སུག་བྲསལ་ཡགཏུཡ 


༨ ཁྱུང 












ཐྲ ནིཿ གཅེས་འཛིཿ ནྭ་སཱཚོགས་བྱ་བསནས་ལེན་པར་འཇུག་གོ་གམ་ནོཿ ད་ལན་ཡང་ཆེ་འདི་ དྷ་ཉིད་ལྷ་མ་ལུས་འདེལ་། 
ཤེ་ཅང་ཆགས་ནགགསོ་གིདགཅེསབས ལ་ཚོགསསྱ་བསཱ་ནཱས་བཱགབྲསལ་ཨྱི་ཆུ་ལས་མ་འདུགཿ ྱ་པས་འདོའིདན་དགྱར་ 
སལ་ལས་སེཾ་ཚེ་བསྩ གཱུལ་བ་ཡི་ན་པར་འདུག་ལཱམནབཿ དེ་ད མ་དག་པ་ནག།ཁ བུཔ།དང་དི་ཆེན་བ་ཐུ་མ་པ་ གཞན་ཅི་མེ་གཙང་བ་་། 
= དུས་བསགང་བ་ལ་ས་ངནྭ་ བ་ལ་ས་ལ་བདག་འཛིནྱ་བང་རཞིཿ „ དུར་ཁྲེད་ྱི་རོ་བཞིདཱདྲུ་བརབར་བྱའོ་ཧུ ཅྩམ་དུ་གཅེས་འཛིན་ 
མེདོ་ལ་རྟ་ལོཅེར ལརོ་དུསྦ་རུན་དུ་ངང་སེམས་གྕི་བོར་འདོད་ལཿ རྣལ་འབྱེརེ་པ་རབ་ཀྱིས་ཅི་ཡང་དྲན་པ་མེད 
པ འིངང་དུ་བཞ མ་ཁ པ་གག་རོ འབྲིང་གིས་སེམ་ས།ཁེའབ་པ་ཤེས་པ་གཏང་ཆིང་ཿ རྟོས་པ་གཞན་ལས་མི་འྲེ་བར་མཉམ་པར་བཞགཿ 


ཟླ ཐ་མསུ་ཡུངྦ་ལཾས་ལ་གཅེས་འཛོན་མ ཡཿ བཕང་པོོ་འོས་བཏང་ ས་དང་ ངྲ་གིད་ འདེ་ལ་མྱི, 

2 ཕང་མེ་ལ་ དེ་བཞིནགཙུནགསན་དདདཔ གོལྔ་སིནཿ དེ་ནས ས་ག་གེ་ོ་ 

¿ འ ཚིན་མེད་པ ཐའ རརྩོཿ དེནས་མྱཾརུ་ནཱ་མས་ལ་རི་ མག་ རའ་ །ིམས་ཐསནང་ནས་མ་ཆོད་ཧི་བདྲ་བྱ་བ་ལོ། དེ་ལྟང་་” 

£ ཁཇིན་མིད འབོར དིད གཞྭནགང་གིས་ཁྱང་གནོད་པར་མི་ནུས་ཤིངཿ གྲུབ་རྟགས་ཐོག་ཇུག་མི་མངའོཿ དེ་ནི་ཉེ་མས་ཐ་གཅོད་ 
ཡུས་ལ་གཅེས་འཛྲིན་པང་ནས་ངསྱ་རན་དུ་དྲེ་ཝར་ཞམསས་བང་ཞིང་སངབ་སེམས་ས་ཁོ་ཐག་ཚོད་ལཿ སེམས 





༄༅ཿ། ངཿ 
རོ་སབས་སླིབ་ཅིགས་པབ་བོོོད་བསདྲིཉྲནི རླགས སང་བ 





དེནས་འཛིན་ཆགས་མེད། 


ལ་ནམས་ཁྲ་ལས་གཞས་་༧ 


ལཱོ་གོས་ལིང་དེ་བརྒྱུ་ད་ 





< [བེད་པའི་གནས་ནཿ དཔརན་རང་ ལས འདྲི་དུ་རྔ།ཁོད་ཆེན་པ་ཡ ལཿ ལུས བུསྦ་ཅི་རིབ་མཆོག བཿ 

2 བཞིཿ ཁུ་དུམ་ ནི དོན་ག བ་ལའོ མོ དི སན་དང ག།འཆོག་ཐམས་ཅད་་ ་ལགབིུ་བིང་ 
4 གཏིསཿ བུག་དྲག་སགས་གནས་ཧིུ་ ཏཅ་བའ རུས་པ་ཐམ་སཿཅདྲ་བག་རིཿ ཤ་ནི་སཱཿ རྣག །ཐག་ཐམས་ཅདྱྱ་ཧཱམ་ཚོ་དང་ནཱ་ རྨུ་མི་གྱཾཿ 
%; ཟླ དངབ་གབམ་སཅད་ནགས་ཚ འབྲུལུ་བའི་གཞུན་  དྨ་བཅུསབུགང་ར་ ས་ ཕྱིརུ་གཉན་ས་ཚོལ་མི་* 
༢ དན རང་གྲྭ་ན་མཤས་ ས་འ་ འ་འ གང་ཁར་དཔ ཏཱ 
ཧཱཿ །ལེགགཉི་ས་ལ་ ཡག་ ༨ སཱ་ཏོག་ ྡི་སགསྒོ་ར་གསོ་ོ་ིས་སསོསདད་འ ིསད་གཉིས་ གུ་མ ར་ ཡསཱི་ཨི༔ 





འཛིན་པའི་ཉན་པ་ 


༩ 


.2 
རཾ 





བྱི ཌུ འདང 





{ 7 དག་༧ཾའིའྱབ་དྲན་ནམ ་བྲིང་ཁྲིང་ 
དཀ དུག་ལུའི་སདན་ན་ཏོག་བིང་བང 


མཁན་ས་ 

ང་རོ དེ་ཡང འུ ཡྭ་བུང་ཞི མས 
 གི་ཆོ་འཕུ་ལ་ཐམས་ཅད་རང་སྤེལ་ས་ལས་ཤར་བཞྲིན་དལ་གཅེར་ཅིས་བས་པསཿ དེཐམས་ཅ་དངོ་བོ་ཧོང་བཞིནཿ དེ་ཀའིངངལ་ 
་ལེར་བཞག་ལཿ དབང་བོའི་སར་ལེགས་ཉེ་ས་ཏྭི་ཏྲོག་པ་ཅི་ཤརྱ་སང་ཿ ཆྩིས་གདབ་མེདཔར་འཛིན་མེདྱ་ཀི་ངང་དུ་ཇེན་ནེང་བཞག་གོཿ 














།གང་གརབ་དེ་ཉིད་ལ་ཤེས་ པ་གཏྟད་ཅིང་མི་རྟོག་པའིངང་དུ་ བྱག ་པར་བཞག་པསཿ ཏ རང་གལ་བདེ་བྲ་ཆ ཆེན་པོའི ལངང་བཞིན་དུ་གོལ་བར་ 







ན་ས་བགས་འ ས་འདོཧྲོ ུལ་ (ྫ གཱ་ཐམ་ས་ཅདྱ་རོས་ཉཱི་དཱརོལ ཆེན་པོའི་ངྲད་དྲ་ཁེར་དགོས་པ་ ཧཱ 
འུང ཡྱི སྲལ ་ོད་བམསཅདལ་ཆྣག་འུན་པེ པོད་པྱ་ཧཔྱཅ་བང་ དེརིང་ཉིདནས་འཆེ་ཡང་ཡི་ད་་ ༩༠ 
བསདནན་ཆགས་ཕུག་བསལ་མེད་པརྱ་བ་ཞིངཿ དྲག་བགུགས་དངྱེ་ཆལ་འགོང་ལ་སོགས་ལ་ཞེ་ལུང་མྱི་འེད ལསྦ་སྱི་ཅན་དངྱ་ཙུལ་ 





དཿ 
སཱ འཆོས་ཐམས་ཅད་སང་ཿ ངོ་ཚོ་ གཔརྦ་བུ། ། དྲལ་བང། གང་དུ མི་མད་ཁོ་ཚོགས་ཆེན་ འི་ནང་དུ་གཅེར་བུརྱ་ཧུགཿ 
]; ལི་དགེ་པ་ཛ སེིིེྲི མི་ཕལ་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཆུས་མའི་བརུལ་ཞུགས་9ྱི་ གོངས 





བཱ བདགའ་རག་འཇོ་ནབདད་འུལ་རོ་ཇེསཚ་བྲ་གྲབགཞེསོགནམ་མདུ་འདུ་བཞིམ་ཨལས་གདནདུངས་པའོ༔ བདཆདལཕབ་ཆེུ 
 པོའི་སྐུར་འཁྲུབ་པ༔ ངྱ་ཨཱ་མའིགརཿ ཟླ་བལ་རོད་མད་ཞིང་འདིད་ཡོངས་གྲགས་པཿ ནམ་དག་ ཐིག་ལེ་ཁོདགཔདེ་ | 
མའིག་ར་ གོམརི་མགོད མླཱུ་དངོས པདི་པོ་མཆོག། ཏཱ དླཝབཅུན་ནས་ཨ་པའ་འཇོགས ས་མེད་དེས་བྱ་སུལ་ངོརཿ བདག་འདུ་བར་དའབུལ། ཌ 
/ རྡོརཡེསཿ རྒྱས་དང་རོས་ལིང་ཕྲབང་མངད་བྲན དུཿ པྡ་ནམད །ར་དོས་ནས་དག་པར་ཕབཿ ཡི་གེའི་་རིས་བྱེད་ཨོ་རྒྱན་བ་སྙན་་” 
2 སུངངོཅ ) ཆོས་འདི་ཇི་སཾད་བསྐལ་པ་མ་སྟོང་གི་བརེདུ་མ ེསས། 























སབ་ས 


] 


ི་ོ བོ་འི 








=- ༨༠ ཁ 


ང་ལས༔ 
པད 


„ཞེས་གསུདྲ་པསཱ༔ཱ དང་པ་ལླཱ་འདྲེ་བིལ་གནོནནི༔ 
རྭ སྩེས་པའི་ལྟ་འདྲེ་རྣམས༔ ་རིག་དབང་གི ཐ་བདག་ གཞན་དྲག་ར 


ོང - རོ་རེ ོརབཡ་ངང་ངོ་ 


_ ཐྱེར་སེ ཐོ་གས་དང་དམིགས་སྐོདོཉིར་བདོནནོ 


.ག།ཉཤནས་ད་་བྱན་མ་ཐག་ཏུ་ཿ ་ིལ་ ཞོན་བྱེད་པ་ནི༔ ནིཿ 












ཐའོ རོའ རྣམ་ ་གསུམ་ནོཿ 


ལྕགས ཨམ་པེང་ཝེང་སེར་ཡུར་གང་ ། ། 


ཕཊཿ་ཊཿཕཊ༔ ཛཿ བ་དྭག་དང་ལནཅིག་ 















ནནས༔ རང་འཁུལ་འྱཿ་བྱེད་ 





དད 
|: 












སེ 


༢ ཐྲཡལ་གྱིཿ ཞྭུསྲ་སུམ་ད་མགས་ཤད་ ཤའུཿ གས་ད ག ན་བབང་ཡབ་ཡུམ་་་༧་ 





¿ཤཾ 
ཾ ལྟགས་ཆུས་དབྱབས་ཙནཁས་ཝཱ་པཱན་བྲམ་ཅད་ར 
༤3 


ཞི བཞིན་དུ དོང ནྡོརངའྲི་གེགས་འགོས་བཞིང་པོ་གུ་ལེན་པནཿ ཐོདོ་དདྲའོལ་ཞེད་ ་ུ 
གསསསགི་ ཅར གདད 
འོགས ཧད སང་བ ཡང་ཡ ཀ་དག ིེས་སྱོ༽ རང་འོད 
ཿ བགོང ྲཱ ྲ 
ཟུང་ཁ ཤིན ྟར་ཆོས་མས་བའ་བཟམ་་ ལེསྭཱཿ སཿ བགད 













621 













ཙཱཾ་འགྲེས༔ རང་ 
༄ ལའ 
རང་སཱང་ཡངའ་། 


2? 
2 





སག 
ལལ 
2 
མུ 
° 

ཧཾ 


རཿ 


ཤྱིནད་སྡེ་བརྒྱད་དོནོ་སྙིད་ལོནོ་པར་ཤོག༔ ས་མཚོམས་རིས་མེདྱབ་ཆོལ་འཛོན་བུལ་འོདཿ ཧཱོ་འེསྣར 





རྨསྱོད་ལ་མརྣམ་གསུམ་ལ༔ དྲ་སིདྷ་ལཱ་འྲདེ་དྲག་གཞུནྱ་ཕོགསརིས་ཐམ་ས་ཅད་བདེན་མེ བུའི་མོད་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ནིཿ ། 
རཾ ད་ལུ་སཛནམ་གསུམ་འ། ཟར འབགས བ་བཅད ཟུ་ི་སིདཡམ་ལ་འཇུག་བེ། 
ཐ། :ི 


ས་པ་ ར་གྱི ་སངསྐྱ་ཧྲུས་དང་ མརྦ་ཐི གྱི་དན་འགོའི་ལྷ་ལ་བཿ བཟང་དམས་དྭངྱ་ འདྲེ་ལ་དན་ོག མས་མ ཡང་་ 
བྱིད་པརྔརིལཝ་ཧཱབུ བུའི་སྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ གཿ བྦོ་ཐལ་ཀནས་དག་བ་ངོ་ཇའིགཤིས༔ གཉིས་འཛེནྷ་མིལམ་འྔཐུལ་ཆོག་ 
ཚི སཁའ་ དབྱིངས་ཀློང་༔ ཕཊཿ ཕྭའུཿཔྲྱ༔ གསུམ་པ་གཉིས ༩འཛིནྱ་སི་ འདྲེ་གདོན་ཐམསཅད་རང་རིག་ མ་རྣོག ་པའི་ཆནས་རང་སེམསལས 


ལོ 











་ལི་ བ་སོགས རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ: ལམསལ་གསོལབ་ 


ལཁའ་ གའོ ཞོམ མཿ ལ་ཡིད་ སཿ ངྲཿ པད་འབྱང་ 
རོ ནོ དག་ག གཏུད་སྨན་མ མ ༅ད ག་པ ནི་གྲཱ་ནཿ བྲལ མིདྱ་སི མཱ ལུ 
2} ° ཡི་འད་ལུའི་ཀད་ མྱམཱུལ་ སུཾནྣམ ཆེན་ 

















-£> 
1རཉརངེེིེིངིངི 











ད་མ ལའི་གློད་ང མཇོག་གསྣུམ་སཱུ་ ་གྲསཱཁྱོ་ར་མཚོསོགཔ། ཅག་བྱསས་འགོ་མགོོནྣ་རམས་ལྔ་ ཤགཉན་། 
སཿ ལི ོ་དཟན་པར་རད་ གས་ ཆོབ་ས༔ སྦ་ས བར་ཕྱིནྲ་ རྒྱད་སྨིན་གདོད་མའི་གཞི་] ་ 
ྟ དུལ གདོ ༨ ཁྲགོོ་གཱ ་ཡངྱོལདདདོ་འ་ཁདགྲ་བར་ནསྔ ིའཇབདོངྲསགས་ཧན་བཟད་དངརཡད་ཤོག༔ བཿ 
:@ རཀ ཤོ པི རོདབ་གྲ་སམ་ (པ་ནི མང་གྲི་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསུམ་ ཕྱི 

ཐགས་སུ་འྱབ་བཞི༔ ླྨ0ྤ ༔ བདགྲ་ལུས་པགས་པ་རི ཆེན་་ : 


ད་ལོན་པའི་ཞིང༔ ཙྭ་རུང་ཟི་ག་ལེ་རྣམ ་མཛེས་ཆོམ སེ { | 


















ཛེན་ མའི་ ཉིས་ལ་ཐོམ༔ ཊུ ྦ 
ཧི བདེ་ལ ཅོ ༤ གཀས་པྲ་ ལྔ 
མི་བདེན་བཞིན་དྭ་སཱ ལྡང་བ་སྐུས་ །§། 


ཱ བདའ 
རི རཿ = ཿར་བའི་ཁུངས་མེ པར་ ནད་ལ་ བོར་ལྭཿ 
དང་མི ` ཡོ ་ རླ བྭའཿལ མམ ས་དན ས་ 
ནིཿ བདག་གཟ་གཞནའཡ་ལ་འདྲེགཉིས་ཡདག་གྱར་ཁགཅོ་ཆེར། ~~~ 





















ང་ལིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུགཅོད་ཞེས་པས༔ ལཱཱ་འདྲེ་གདོན་བགེག་སའབྱང་པོ་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་མ གོས 
༧ སྲུ ི་ོ ཉོགས་པའིཆ་ནས་བདག་གཞུན་གཉིས་མེདདག་པ་རབུ་འབྱུ་མསྐུ་ཀོངྒ་ཐོལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་གཅོད་པཞི༔ 
4 འང་མདངས་ལྷན་གྲབ་འོད་ལཱ་ཆོམ་བུར་གསལཿ༔ པཱང་དྭང་མཚོན་དཔེརྦ་ཧལ་བ་ཞི་ཁོའི་ཀློང་༔ ཕ༣ཿ་ཕཊཿཕཊ༔ བདག་་ 
# ཞུན་གཉིས་མེད་རེ་དོག་སང་བླང་བྲལ༔ རང་གསལ་ག ཚོ་གུས་ཆེན་པོའའི་དུང བཞག་གོ༔ དེ་ནས་ཆོགས་བསགས་གསུམ་ 
ཕེས༔ ཁྲ ་གཟནངུ་སྐྱར་བའི་ ས་བསྲགས་པའི་གཅོད་ ཞེས་གསྱུད་ 
རང་མདངས་དྲི་བལ་ཇོ་ཇྗེ་རལ་འགྱོར་མཿ སྙུ་ 











པའ གཱ གཉཅེས་འཛེན་ཞེནྷ་ནགས་དང་བུལ་བ་ཡི ` 
ཚ།པཔ༔ མཿ ཕཊཿ གཿ མདུན་སི་ནམ་མཁར་འཇའ་འདོད་མེ་དཔང་ཀྲོང་༔ 


༡༤༡༩༢༩-༥༡༨༦༨༩༡༥༠༠༠༡༠༤༩༡༡༤) 












 ཨཡདོག་དམར་གསལ་སྱན་གསུམ་ཁི་མ་ཁོཿ གིཁུག་པོདྲ་བགུཌསུ་ཡ་དབ་ཀལར རདྱ་ཙལ་འགགས་མེད་་། 
¡# གཱར་ཐབས་ལེམ་མེད་གསལ༔ ཕཊཿཝཅུ་ཕྲ རང་རིག་ཞུདཀརཔ་དེས་ཇྡནཡ་འེར་མའྲི་བུགཀུདའཔོའྩོཿ བླུ 
¥ ཕཨུཔཱཊུ  ཅེས་བརྔོད་ལ་རང་ཡྲས་རྩུ་འཁོར་ི་ཝཱ་ཐསས་ཅད་དང་དིག ཛྡི་རཱལ་ཕྱཔོ་རམའྱི་ཝ་འཁོརྡ་དམས་པ་འཕོལྔ༔ དེནས་ 
“ །རང་གཾ་རོ་དེ་དང་རིག་རྡོ་རྗེ་རྡེལ་འབྱོར་མའི་བཾ་ུག་གི་མགོ་དེ་ཡེན་མཛོམས་ནསབདྲ་ཤིས་བཅད་ནས༔ བོད་སྩེད་གསུམ་ཁྱི་ཧྟེང་ངུ་” 
-ཕྱོ ཤག་ཅིད༔ ་ ཤ་ཁྲག་ཆལ་བ་དུམ་གུར་གཏུབཞསྱ . ཐུད་པརྨ་ཐུགས་ལུ་ཁྲབ་གསུམ་གྱི་ཡ་ ཨྱིས་བཅུད་རིརྦ་བིདྲ་སྭཱི་དྲབ་ལྭ། 
།དང་པ་མཆོད་འབུལ་གོང་མྣ་ཚམས་ལ་འབུལ་བནྲི་ བླ་མ་ད་ཀོནམ ག་ཡི་དམྨ་ར་ཀི་འཕགས་པ་རང་སངསྐྱ་རྣས་ཤན་ཐོས་ཐམས་ཅད་༈ 





















` .སར་འབུལམ༤ ཕྲཚུ་ཕཊུཿཐྲཿ རྒེག་བདེའི་བཟའ་བཅུང ངྭ་ཤུ་ ཁྲག་བ ་ལིང་ཆདྲི _ གནས་སྲུད་གཏ ཏརབདག་༥ ད 
གཀུའ་ ཀའ་སུང་དམ་ཅན་ ནྲི བྱོ་ཆ་ལ་ཧུད་དམ་ཅནྩར་མཚོ་ དངྷ་ གནད་སྙིན་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲ་ཚོགས་དངཿ ཤཱུཾ་ནྭང་གྭ་སད་་' 
བའ དམ་ཅན་ཐུམས་ཅདྲ་ཁིས༔ ཆོ་ལཱན་རབ ་འབར་ལཱགས་ྱི་སྱ། གུང་འབལྷྱ་ བའ བཿ བྲ རང་ལཱས་༩༤ ་ ན་མི 
ཟའ་བདུད་མྱི་ནི༔ -_ དཀར་གསུམ་ མངར་གསུས་སྲ་བ་རྐང་རུས་དང དངྱ་ གྲོ་གཱཾང་ཆིཾལ་བུ། བགྲ་དྨད་ཀྲད་ཞག་དང་༔ ཡུལ་་ 
ལྨོངས་སྨན་ བཟང་གོས་ སྤོགས་འདོདྲ་རྱུ་ཆ རྒྱམཚོ་འདིཿ མཐོང་ཐོས་བསྐེད་ པཱ མ་བར པ་པདེ་དགའ་ཧཱེདྷར རེག ཤསྱ་སར་ 
ཐས་ལུག་བསལ་མ་ ཨུས་སེལ༔ དམཛྫས་ཡངག སད་བ་ མེད་བདུ དུད་ཙ འདྲི་ གཙོང་མ་རཾས་ྱྱི་ ཚིདཔལ་ ༥་མགོན་བདུན་ཅུ་ལྭ ཅྱི 
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༩ ཉི ༦ 9 








འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་གྱེབ་པའི་ལྕ་དགུ་དང་¢ མགོན་སབས་དཔུང་གཉེན་ལེགས་ཆུ་“་“་སྙབ་མཛད་པ༔ གནས་ཡུྱལ་འདི་ནས་ཐོ་དོད་ ། 
འཁར་བཅས་དང་༔ ཛཱཾནང་གཞི་ བདག་རྟག་ཆད་ལྷ་འདྲེ་སོགས༔ __,འཁོར་དང་བཅས་ལ་མཆོད་སན་རྒྱ་མཚོ་འབུལ༔ ,དགྱེས་ 
པར་སྟོངས་ལ་དབང་དང་དངོསྲ་གུབ་སལ༔ འཐལ ཕཊཿ རངད་རིག་དོ་ཇེནལ་འཛོར་མའི་སྷ་དེ་ཡིད་ལ་ཅེ་ཡང་མི་དམིགས་་ 
 པརྩ༔ ཁྱབ་བརཱལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞག་གོ༔ དེ་ནས་ཚོགས་བསགས་གཉིས་པ་ནྱི༔ གོང་བཞིན་རང་རིག་རྟེན་དྲང་ཕྲལ་་ 
བརྩ །ཆུབ་བདལ་ཆེན་པོའི རྦ་ཁིསྭ་ལུག་སྲ་ཁས་མདུན་ད་བསུག་ལྔ༔ རང་ལྔས་ཟག་པ་མད་པའ་བདུད་ཅུ་ ་འདོད་ 
འི་ཡོན་ཏན་ལཱ་དང་ཝན་པར་དམིགས་ལ༔ ཤཿ བདག་ལས་བཅུད་ཙི་མི་ཟདྱ་ཧུན་འཁོར་འདྷ་ ཐར་པའི་སྩབས་མཆོག་འཇིགྲ་ 













ཀུ དརའད་ 
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ཟོ | ཅཱ ¬ སེལ་ཆོས་དྲབིངས་དངྱ་༔ བརྟེན་པའི་གནས་ཁང་མཛའབའི་གཞེན་གོག་ས་དངྷ་ ཧསེམ་སེལ་བཏུད་རི་” 
ཤ།བཀྲེ་ས་པའི་བཟའ་བརཅུང་མཆོགཅ 


ཟྒ 


„ མ་མོས་ལོ་ཐྲགས་འདོད་འཇོའིབ་ལ་སོགསཿ ནད་གསོ་པཱན་མཆོག་འདོད་ཡེན་་་| ] 
གར་ཆེན་འདྲིཿ མེ་བད་ཏཾང་འཛིན་ཡེ་དྭ་གྱ་པཾན་བླརབས་ནས༔ཿ གནས་བཞི་ལམ་ལ་རིགས་བུབ།ཡ་མངུ༔ _ གྲངས་མེད 
།བཟས་བསྨ་བདས་ཚད་པྱ༔ བདལེན་བོངས་བློད་འདོདྱྱ་ཧམ་ཚོའི་ཚོགས༔ རང་རང་ཡིད་ལ་ཅི་འདོད་གལ་བར་” ག་ 
ལྷ འཕགས་པའྲི་བུགས་ཇྲེ་དང་སད་བདེན་མབུ་དད་པ བདག་གིས་ལུག།་བསས་རམ་དག་ིང་འཛིན་ཤཾསྔ༔ ཕ་མ་། 
ཊཱ། རཔ།སྭ་ངུ་བ། སྐ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ། མཐོ་དམན་པ་མྱ་ཆུལ་མེད་པར་ཡུན་སེས་ས་ན་སྱ་ འཆི་མེད་རང་དབང་ཐོབ་པར་། 
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ཌུ 2 
རའ 


-ཀ2 
ཤཿ 


_ བཞིན་རང་ཉིཾདྷ་ཏཱཾན་དངྲ་བལ་ཞིངྱ་ རང་རིག་རྡོ་རྡེ་ནལ་འགྱོར་མར་གསལ་བའི་ 
སང་པའི་ལཱའྲདེཐམསཿ དྲབ 















ཌ ;རྒྱ་མཚོ་མཐའ་དབུས་ སེར་རིརོལ ་མཆོ་སོགསཿ མདོདན་ སདྱ་ཙེ་ན་རག་ ཡན་ཆད་དང་༔ 
ཌོ མའི་ལྟ་འདྲེའི་གདོན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ༔ བདྲགྲ་ལསཤྭ་ཁག་འདོཧྱརྒ་ཆུ་མཚོ་འདྱི་ ཚགས་ན 
འདོད ཤཐོ་ཁཱག་ཛ ག་འ དྲོ །འཐུང་ཅིངྱ་ང་ ཆུས འདོདརུས་མུར་དྲབགངའདོད་དབུགས ཁེརལཿ 

ཿ པགས་འདོད་པགུས་པ ཁེར ཡྱིཤ་ྱི་ཡི་ལྷ་འདྲས་ཐོཿ „ཌཱ 
8 ་ དགུརར --གནས་འད་དྲཅ ད་མགོ ན་དུས་ ནན་ཨངིའ _ རང་རང་འདོདརུའི་ལ མམ 
པཿ 


དྭ་བེར་ལསངས༔ ཡིད་ྱའདང་། ནམ མི་ཟད་འདོདྲ་ཆུའི་གཏེར༔ ཇི་སྲིད་རྣམ 




















©† 


རྩེ ཐཐོ་དམན་ཕྲམྦྱ་ཧལ་འཚོ་མེད་ཀུན་ཁབནསཿ གདོདོ་མའི་གཞི་ལ་འཇའ་གྲདྱྱ་སར་གོལ་ཤོགས བཿ ཐཿ་བྲཐཿོ ༔། ] 
འགི ི་ི་ བདག་འུས་ དོདོ་ཆུའྱིཧ་བ་འིཤྲ་བའ་འ ད་། 
པ་བཞིསྦལོགས་པྲཚབྱནད་དདྡ། ཇའོགས་བསེན་འཡལ་འདྲེ་གོབབྣ་གསར གདདོ་བགེགས་རྱ་བང་པརིརིགས་ 
མས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ལོ་བད་འདོད་དུ 


(བཤ 


དྷ སླལ 


སི འི་ཚོགས་ལ་དརོལ་ཅིག༔ ཤཿ ཕཊཿ „ གཞུན་ཡང་མིང་ནུས་མ་ཐོནྲ་གལ་དཱཁོད་དདྲཿ 
ཇིག་རྟེན།་ཁམས་ཀྱན་རྒྱ་བྱེད་ཅིད་༔ ཤ་ཤོར་བུ་ལོན་ལེན་ཆགས་རྟགས་བེད་དྲོ༔ ཁས་ཞན་དབང་རུང་ག་བར་ལཱག་རྣམས་ལ༔ ༔, ] 
ད་འོ།བོདའུདྡ་བོད་འོ་ཡོདྲོ་ངོང་ པ་ངང་བབོ་དལ་བསཔ་མེད་པར་པཉ༔ ག་དཔབ་གཞོའོ་རབས་བ་བ༔ 


3. 


ཤ 3 





-| ¡བཅུ 


ཁཿ མ་འད 








ཌ ནབུ་དང་ཆུང་མཇུ་ བས་ལས 'སཨྱདོ་ དངྱ༔ ལྱས་ངག་ ཡོད་གྲསམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེན་ཆག་སམྱི་བ་ཞིངྱ་ དོཔོ་བགྐིགསྦྱ་ཧལ་འགོད་ 
4 ཐམས་ཅད་ལ། ཞེ་བཿང་མི་བེད་ ཅིང ་རོ་ཆོངྲོ་སུ ཐུང་སགས་ཆོས་བྱ་མདྲུ་ དྱྭ་ཀྱི་བུབབྱ་དྲ་ གཉིས་པ་ནི ཨ་དགེ་བྲ་ཕྲག་པའ་རིགས་ 
„2 ཐ་དག་སྲངས་ཤཾ གཞན་ཨྱིས་མི་ཕད་མྲི་ནུས་པ་ བ༔ལ་ཤུགས སྔིད་པ་དཱ ཆོ གསྦྱབདཅིང་བག་ཆོམ་མདྱ་བླི་མ་བརོད་ཐམས་ | ད 
༧ ཅད་བྱ་གརྦ། ད བསུར་ཐུབས་གདུུཔཞིཿ བྱ་པྱད་ངི་ །རྭ་བསྱུ་ཡང་དུ་ས་ག ཧིས སཔ།ལཔའོ་བཅོས་གྲིབབནགཉིགས་སྱར (^ ཙཾ 


ཤེ གཤིས ཕཊཿ བྲཿ པཿ ས་མ་ཡཱ༔ དེནས་འཆི་བདག་གི་བདུད་བཙོམ༔ སྩེ་འཇིག་རང་གྲོལ་གྱི་གཅོད་༤ གཟུང. | 




















རང་འཁྲུལ་རིགསྲ་ངུག་ཕྱག་བསལ་བཟོད་ མུད་ཡང་ རང་སེམས མོགས སྭ་ལ་འདེ་གཉིས་སྣང་ཀྱང་༔ རེདོག ་གཉིས་མེད་་་ 
 གཉིས་དྭསྙ ས་ཆོསྣ་ནུམསླུ་ གཤུནན རང་ར་ས་གྲོ་བལ་མཁ འ་དབིངས་དྲོ་རི་རེག་ཤིསྦ་ ཕཿ ཕཊ བྭ་ུ དྲནས ཟེདབོ་ ་ 
གསུམ དད་གྭསྦྱ་ལི་དྭཔད་ཚོགས་ བྩ ཅ་གསུམ་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ བཅོས་མིནྲ་བྱི་བམས་པ་དད་སྣང་རྗེ་བང་རུབ་ལི་ 
སམས ལལ ་ཕ་མཝ་ཁའགྲོ གློ་དག་བས་བཅོ་ཐམས་ཅདལ་རྱ་བེརཿ ཐཾ་ཆོརཾ 'གཉི་ས་འཛིན་རོའྲབྲལ ཐམས་ཅད་རང་སེམ སྦ་ས་་ 
ཐྲག་བཅ དཙིང་༔ སྣང་སྲིད་ ཀྱཾ་ཝཱ" འདྲེ་ཐམས་ཅད་ལས་དུ་ཁྱེར་ བས༔ སིད་པ་ངར་འཇིནྲ་འི ་འཁུལ་ རྟོག ཐམསཅད་བཅོམས། 
ཤང་༔ ཡྩྕག་བསྲལ་ གཏྟནནས་ ་བརླག༔ དུག་གསུམ་མངེག་བ་ བུ ་གཉི་ས་ དབིངས་སུ ་དག་པང བས འཁོར་བ ་ཡྱཛ་། ་བསལ་གྱི་ རྒྱ་་་' 






འི 





1 






ཏེ 


རཿ རི 





༤ 


བྷཱ 


ཤྲིཿ མཚོ་ཟླིན་གོ་གྲིམས་ཤོང་༔ སྱི་མེ ཨྱི་བྲོད་དུ་གནས་ནས༔ ཁཇེ་བདག་གི་བདུད་དཔར་ལྷ་མམ་པརྩ་ཆལ་ 
ངཿ  འདོ་གསལ་ དོ ི་དེའིབའྱིས་པཁྱག་ཛིརྩོ། བ གནས་ནས འི་བདག བཏུད་དཔུངའ བརྩ་གུལ་ 
, ངྲ་སིད་གཉིས ་ཡེདུ་མཁའ་དྲབིངས་ཤོངཿ བླང་དོན་བྱན་བྱེད་དུས་གསུ་མའཁོར་འདས་ཁུནཿ བདེན་མེདམིལམ་ཕྩ་་ 
ཁྱུ གསུམ་དང མ་དྱ། འད་ དེས་མ ཆོན་དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་གུན་༔ ཆ་གཅིག་སངསྤ་ཆུས་འཁོར་བུ་དོང་ཕྱུག་ཤོག༔ ཧྱ 
= བྲཊཱཿ བའུ༔ ཧྲིཿ དྲ་པིངས་དང་རིག་པད་བྱེར་མེད་ སྱར་མཚམས་ཧནྭ་ས༔ ཕཱོ་ཐད་ཆོས་བད་འབྲས་བ། འིབྲ་བ་ཤིས་ཤོགྷ༔ བྷ 
སལ་སྟངོ་ གགསལ་ཞམོལ་ཞིངཿ འདགས་རྡོར་གཱང་བའི་བྲག་ཤིངག། ྱིན་རླབས་མངོན་ཤེས་མཐུ་སྙབས་” 


གྲུད ྡ་འརནདའད 
ཤཱ 












འབྲུལ་གྤོན༔ ཨབདདཔལ་ད་ ལ་ད་འབར་བའེ་བྲགཤེས་ཤོང ཕཊཿ ཤཿ ཕཊཿ ཞཱཾས་གཅོདམཆོག་བདུད་ཙུ་གུནབབ་འདྲ 
ླདབ་ཀྐནས་ཇཱ་ཤོདོགའསའི་ ཆེད་བུས། དབང་པ དཔལ། ཤ གསང་བུ་རྭ་པད་ཀ་བཅུ་པ། བསྟན་པ་འདོ་ཟེད་ ་] 

ནྱགིསི་བྲ་བལ་བའི་ངོར། ཆོསྤྱ་ཆུལ་བད འགར རརི་ཡཾས། རྒྱས་ད ཆོས་ཞིང་བདད་དདདདནོད་དད་ཡདའ འརིག། 

བང་ རྒྱནཉི་ཤར་རོཿ ༠ །ཱ པྲེ ཱ 


(4 










ཤི . 











(མཿ དམ་ཆོས་ཕྱུལམུ་ཉིད་ཐིག་ལསཿ 






- རྩད པཿ: 
མས་ཅད་སྲང་ཞིང་༔ གྲོགས་མོད་པརགཅིག་པུདགནས་པའྱ་བའྡོ་ དེ་ནས། 
སྣཱ་ིབ་ཡལ་བའི་ཞཛུལ་གཏར་བརབ་ཅང་མང་ ` བ་དད་ཤྱི་བབ་ ལ་ང 














གི་མཁའ་ འལཡིགགཏི་མི། འགུལ་བར་བཞའོཿ 


135 ¥ 'དག་ 


༧ མཐོངཿ -་ 
_# མེག སྲ་བྲང་ལ་གཏདཿ 


མཁོ་བྱབ་ཉི་ོག་ཡཱཿདམསི་གེས་ 


།༥པ་ཤས། ལལ་བར་བཞུའོའོ དེའུ 


གཚོ མང་ལས ཆོང་ཉིད་དྲངཔ་བརས་ཚུདྲ་བྲ་ངོགས་དབཅ སྱདའི་པདྱས་མདོདམ་། 


ཁིའོ་ུདཤིས་ སྤའི་བཞུགས་ཧྭངས་དེཿ གཱང་པཆེཉལ་བཱཏབའི་ལུ་ས་ཁྭ་ཐུབྱས་ལཿ ཡུས་། 


དགོསཆེ ཐྭབུལ་པའི་པང་བ་ཐལ་སྔ་དའ་ ས་ནས་མཐར་ 
དགེསཆེདུ་དིཿ ཁྲ ཿ པ་པོས ཐ་ལ ཇོས་སཱའི་ 


ེ་ ཙྱིར་བཱ་ལཿ ་མ་སདབ་ གཡཿ ལག་མཐིལ་ཚིས་ཨ། མཁེན སེར་མོས་འམམ་པ ༄ོརཿ 


བེས པ་གཏདཿ གལ་ཚོག་ གལ་ཆིགས་དྲང་པརོབ དང པར་བྲསོང་ 


མཁའ་ལ་ཐུར་ཕགྲ་ཤིག་གེར། 














ར་བ དེ་ཧྟར་དགོས་་ 








སུ་འི་འདུག , 
ག་ཅོག་པ་ སཿ ཆོལ དྲིངས ར་ གྭ་པ དེནཿ ཚོར ཉིདམིག་གིས་མཐོང་ར་འབུར་ རིམ ནསཾ་ དྲ | 


¡ 
! 
| 
ཿ 


ནིཿ ནིཿ འུལཏོ།འགག་ ས་གཡུ་བིད་ི་ཅུང་ཟིན་ནཱསཿ ཐརཞག་ན་གའངལ་ཡོདཔ།ལ་ེ་ཱིཔ་ཤེསདོན་མངོན་ སུམ་དུ་ 
ཐིར མལ་ 


པོིཾཀ་ ། 





འི ¬ ¡ 


༄་ 


དཱ 
བ སསྟངསྲ་དང་སང་ཙོཐ ི་ིཾ ང་མཐལ་སར་ཕབཿ ཙཿ ཞྭ་པུར་བྱས་ལ་ཁོང་བུ་ག ཉིས་གཞིབས་ལཿརྐ ང་པྲ་བང་སྩ་རད་ལག 
༩ ིག་ ལཿ ས་ཡོབའརཅང་དང་ ཇི འེ གལ་ཆིསས་ལ སབསང་ཞིང་ བན་ཤེས་པ་གྟད མགེ་བསུ ་ 
/མཐུར་ཕབ་བལྟཿ དེ་ལྟརྱ་བས་པས་ཡུསལ་པདྲ་དྲོད་སྩེ་ཞིང་འབུ་ང་བྭ་ཐ་མས་ཕདང་དུ་འས་མ་ས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ཅིང་ཿ ལར 
༤༨༨༨ ཏེཿ ༽ཏ༨བ་་༨ས་བུག་ལ་བདྲད་དྲབ་ཞང་འབུངབ་ཏིམས་བདྲ་དུངསསས་ལ་རང་དཔང་བབཅངཿ མཐར་བགདཿ 














བུལ་སྣང་ ཤོད་ཁམས་ཨཱའཆོརབརའྱགུར་རོ། རྲ་ལུས་གནད་རྣམས་མ་གཟེད་བྩ་སེ་ ང ཤིས་མོན་༠་ 
༈ ཏན་ད་དག་ ཨཔ་སང་ཞིདཁམས་འཆོ་ .འདུཐཧྭ པོ རཱ དུས་གདད་ནམསས་མོགཟདགཞྱི་ཧོའ ཧཱི གོང ཏུ གཱ་"་ 
ཉྭ 'དེ་དགུ་ནུ ལུས་ཆྱི་ཡས་རི་རྣམགསུས་པྟེཿ སེངགའྱི་ཆུལ་དང་གང་ཆེན་དང་ཿ དྲངསེང་ཁཱ་ཧཱད་གནས་པདྱཿ ¦ 
༢". གནད་འདི་དག་ནམས་དང་མྲབལ་བརགལ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོཿ དཱ སངག་གིས་གནད་གཟིར་བ་ནི་ཨི་ིག་སངྱ་རཱུད་ལ་སཿ. ངདག་” 
{3༩ གི་འཆལ་ཚིག་གུན་སངས་ལཿ ལྕགས་པ་ལྟ་ཐད་གནས་པརདབྱཿ ཅེས་པས འི སངག་པ།ག གི་གནད་གཟིར་བནིཿ་ །མི་བཅད་་ | 
ˆ །དགོས་པ་ཡིན་ནོཿ ངག་ལྤྲ་བ་མ་བཅད་ཅིང་འཆལ་གཏམབྱས་ནཿ ཉོན་མེངས་པྱ་མབདྱིད་བསྟད། ངདག་གླ་བབ་ཅད་པ་གལ་་། † 







ཤཱ 
7 
ྲླ 
བེ 


ཇཾ. 


བོས 


ལའ པ་ 
ཞུས་མ ཧསམརང་ཐོགྱུགཏ རི ིིངགཔངཾེི ་ཡེ་ད་དཔུད་འ 


མས་བ 
དཔས༔ 


ཉིད་འཚར་བརླ་ངཔའི་གནད་ ཡིས ཅི་སོ་མི། 


¦| 


ར་བ།ནདྲཱ་ ཐ་ ི་ 


སད ཅེ འམཿ དེབ ་ 


སྒོིགནདདངོཿ ལྷ་ཧགནཱད་དང 


རླུང་གིགཞནད་* 
བ་དང་ ཁྲུད 


ན་པའི 
གནདརང་ཐོག་་ཕྲེབ པར་བྱེད་པ་ནིཿ ཡེ་ཤིས་དེ་ 


རམང་ལ་ ཤ་མེད་ན ནང་དུ་བེ གསུང་བུགས་ ཏྟ ཅི་ཡོད 
རིན་པོ་ཆའི་གཞུར་རང་རི་ ་པའི་ཡེ་ཀས་སུ་གནས་ཁྱང་༔ 


རྫི སཱ དཔེ་དགྱ་བདཔ་བགནས་པ་བརགིང ཉེངདཚངས་བཅུས་ཅང་༔ ། 
ལ་མ་ག ཱ 


གའཾཿ 
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༡༧༡༦༦༡༈༡/༠༡།༡༨ 





ང་པོ་ལ གོརོམངོནོ་སུམད་མ་མཐོང་ཅེང་ཿ ཆོས་བ ངྲུགས་པ་ཡི་ན་ནོཿ 
ཤོ ཀདམས་བཏབབམ ཀོས ཐི ` མངོན་སུམ་མིག སྲ ་ ཊཧོཾཧཱགས་པ་ཡིགོ་ནོ་ ༤ „| 
་མ་ཞེ་སཿ་ ས་ལ བྱ་སིནདྲངས་སྲ་འབྲེལ་བཿ ༄་འིནང་ན་ས་ཡ་ ཟྲི | 
ནོ .དཔེར་ནུ་ལཱ།ཁང་ དྲ ཆི ཐིཡིགེསྦ་ཁི་འ་ག། གྒོ་ཕཾག་གཞིས་མེ འཕྲིན་ 
„ རུང༔ འཆར་བྱེད་ཁྱིག་ནད་མཤེས་ན་ལི་མཐོངབསཿ ན་གང ཧཱངས་དང་མ་བལ་བརྩ་བའོཅ སཱ་ སུམ་ཆི་གཟྲིག། ། 
(4 ལར བ་ག ༥ བརྐད་ཞྟོམངལ་ཟེ ཡོད་ྱང་ཿ ར་ཁག མེད་པ་ད གས་ག བྷ ` ་དེབས་ན་ས་གསུམྱི་གཟིགས་སྟངས་༡ ] 
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།དེ་ནས་རྙིག་པའི་ཡེ་ སྭ་༣ིཿ ཡུགུུ་ཆུད་བཅོན་དུ་བཟུང་དགོས་པ་ཡིནྲ་ཀིཿ དེ་མ་བྱབངན་རིག་པ་གནས་པར་མྲི་ནུས་པས་གལ་ཤི་ 
རྒ འངྲ་ཡཱ། སྲས དུབཙདདཱ་ོས་པ་ ྲ ང་གི་དབང བདན་རིག་པ་གནས་པར་སིདུས་བས་གཡལཤ 
ཆེའོ དེ གནད་གོཅམ དང་མ་བལ་བར་ཅ་ ཅེ་གཅིགྱ་ཏུ་བཟུང་ངོ༔ དེ་ལརྦ་བུས་བའི་དགོས་ཆེད་གནསྣ་མབས་དང་མཐདཐུག་གཉི 
སོ གནས་སབས་སུའིག་པའི་ཡྲེ་ཤེ་ས་དབང་པོའི་ རིསར་མངོན་སུམ་གསལ་ནསཿ „ མནིག་པ་དངྲ་བལནྲསཿ ་ཚེའི་དུསྱབས་ཁྱང་ 
ཐུ དྲན་པ བདྡད་སཿ རྦུལ་པའི་སུར་གོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོཿ ཡཐ་རྦཐུག་ནི་མངོན་སུམྱ་སིརིག་པ་དེ་ཉམསླ་བུངས་པས༔ཿ སྣད་ 
ཌཱ) བ་བ ཞྭཾ་ཚོགསནས་ལྷག་མེད་འོད་ཀྱི་པཱད་ཡལ་བད་འཕར་རོཿ བཛསྐ་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲ་ནས་མཐའ་ཏེནྲ་བི་མན་ངག་གསུམ་ ྣ 


དྐ་ ཨཿ ལི་འགྲལ བགལ་ཤིན་ཅུ་ཆེ་ང བག ཡྙིནྷ་ནོཿ དེ་ནས་རིག་པ་མི་ འགུལ་བརནམ་ མཁའ་ལ་ག ཏད་པསཿ ` དབྱིངས 'དད་ 
3 རྱ ་ པ་ག ཧིས་༠་རག་ཏུ་འངུ་འབལ ་མེད་པར་འགྱུར་ར་ དེ་ཡང་མི་འགགལ་བགྲསམ་ལ་བླསབ ་པ་ནིཿ་ གང ཉིན་རེ ན་གསུམ། 
ཊོ ལཔ་མི་ འགུལཿ དེ་ནས་རིམ ་བཞིན་ ནོ་ཉིན་རེལ སྭ 'ཉིན་རེ་འགུལ 'བསྙོད་དང༔ སྦྲ་ཿ བཏུངྲང་བསབ་བྲོ༔ ཆའ གདང 
ཛཾ ཡང་དག་མུ ་འདྲེས ་པརྱ་བའོཅཿ བརྟན་པནི་དཔེར་ནྲྭ་ལགས ་པ་ཏཱ་ཐུརབཧེདཱ་པས ་བརྗོད་དུ་ ར་པའི་བ འཆར་ 
,; འགྲུལ་པའི་གཟིགཞུས༔དགསུམ་ཡས་མི་འདའ་བར་བྱས་པའི༔ རིག་ པ་ཆོས་ཊདྲ་མ་ལ་གནས་པསཿ ཡི་ད་དྲདོད་འཛེན་པའི པའི་ས སྲི ¡| 
པའི་དགོས་[ཏ པ། ཡོདཿ དེ་ནས་རླུང་མི་འགྲུལ་བ་ལ་བསྲབས་ ང་པས་རྟོག་ བའི་འཕྲོ་ ཕོ་འུ་རང་འགགས་སུ་འགོ༔ རིག་ པ་ཆོས་ཉིད་ག་ དག་གི་༥ 
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༡༩༢༠༠༦༧༧༦༤༤༨༤༨༢༨༤༧༤༤༨༠༧༢༢༧༠༤-༨༅= གབ ོ་ས་འ་ས་ངག་ལ་འཆར་ཟླ་གྲརེས་འབད་རྡོ་ དེརང་བཅོནོ་འགགུས་ཅན་། ད 

དྲད འདིའི་དུས་་ཉྣ་མི་ལམ་བྱཟང་བ་དུང་ཿ ༣ ༨་ག འངའི་ིའའའགསར བེབ , 

སྣ་མྱིལ་མ་གཏན་ནས་འགྭག་སཿ བབྲིང་ གསྦལོ་ལམ་ལ་པ་ལུམ ཡུས་དག་ལའཆརབནིཿ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་དང་བ་མཐོང་བའི་ 

ཤེས་ཞིངུརབ་དངྲ་བལ་བདའྱག་རདོཿ མཆན། ལ་མངུ་མོང་བ་ཡིན་ནོཿ མ་བ ཁ དཔེར་ན་འཁར་གཞོང འདུལ་་འ དྲ་པལ་ཤྲིག་རས་འབུལ། ལཿ 

དས་གྲི་ཧ་ས་་བས་འབརགའདང་བཅོག་པ་ཚུབརའ་ངོ 'ངག་ལུགས་པ་་ཕཱརྒྱུ་མེད་པ་ཧ་བུར་འཱགྱར་རོཿ ` ཏད | 
ནས་ས དེ་བཞ། ཤཱཕཁ་ྱོར་པ་ཡུས་ཙཾཾ ༼༽ ` ༄ཅོློ། རུ བོད་པ་ས་འཕར་སི་ཤབཔ་པ་བཞིན་ནོ་ སྤེལ 

! རྒག དད དཔེད་ནྱབ་ཧི་ལ་ཟིན་ནས་འཛུར་ཁུབ་བྱེད་ཡང་ཿ ལཱི་ལ་བནི སུ་ད་ས་དུས་བ་བཞན་ནཿ སཿ 








ཞ འཔོ་བ་ལར་འཇུག་ཁད་ཿ 
< 


ཛི 









ཅི གརྦགྷཿདྱང་ཆོད་པརབྱོས་དརོཿ དོ་ནས་ཉམས་གོངའཡེལ་ཤིུས་ནཿ ལུས་ལྕེས་བུནདྱཧས་ཐེབས་པ་། ། 
ཌུརཱའྱ་རྔ༔ ཆབྱ་ྱི་རྒུན་དངྱ་པི་བདང་སོགས་མི་འདོད་ཅིང་ཇ བྫོ་དངྦ་བལཱ་བར་འགུར་རོཿ དགུ་པྩོན་པའིརང་ཚིག་རྡོལ་བ་ཏཱ་བུཿ 
ྭ འབྲལ་མད སུ་ཧལ་བབཅུལ་མང་པ་སྨྲ་པར་ འགྱུར་དང སེམས་ ཕྱེ་ས་བུ་རྩི་དུག་གིས ཐེབས་པ་ལཱ་བུར་ ཉདྷཏཿ དག་ལན་བདྲན བཿ 
ཀཱ ཐེབས་ནས་འཆི་བརངེས་ཤིང་ཿ དེ་ཅིསྲ་ཀང་མི་ཕན་པ་ལརཿ པེ་དེ་བཞིན་དུ་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་ལོག་པ་ ཤིས་པར་འཕུ་བརྩོ་ དེཿ 

(92) ,ཏཱ༽ ¬ > {`¬ ༡ * $ ༨ ༡52 ༨ ༦ ‰. ‰ སས: » ༤. »༨ ¬ ༥ * ༩༧ ༩" - དགས »#- 7. ¢~ 2 = / ;› 
(༦༩ ནས་རིག་པ་ཚད་ཕ་བས་ཀི་སྣངབ་མཐོང་བའི་དུས་ན༔ ཨཡས་གླང་པོ་ཆེ་འདམ་དྲུ་བད་བ་ལ་བུར་འྕབང་ཿ ཐླང་པོ་ཆེ་འདམ་དྲྭ་བིང་བའིདཔེ 
རན གླང་པོ་ཆེ་སྭོབས་ཆེ་བལི་སྟབས་གྱིསཿ སྙད་ཅིག་ཉི་ད་ལས་འདམ་ནས་ཐོན་པ་ལྟརཿ དེ་བཞིན་དུ་ 


; དྭ་བས་མཁལལ་འབུརབ་་ 


4 -2༣༠༡-༡༦༡༩༨-༧-༢-¬ £ 













ཇི 








སྒྲག 








. ལཱ དྲེ་ཡང 









འོདགསལུ་འདའརོ་ཧ་ ཤྱི་ལུཔ' སུ ཤའོཿ 
མྭ་བ་བཞྲ 


་ལི་ཀྱའ་ཀྲང་ཿ གདིངས་ཆེན་ཊཿ ཨཱ ར་འདུས་པ 


སམ་པལ་གགས་པུ་ས་སྔ་རུགུཿ ཏན་ཤསམ་ཤིས་མི་ 
སཅད་ཁ་ང་གི་ག་པཡིས་གཞན་ཡོ མེད་པན་། ‡ 


ོནདི་དགྲ 


ཡས དི དད ་ དས ལྟད 3༢རྩེཿ ཙཱ ¡ 


ློེོ་ རཿ 
_ དེ་དྭག་ལ་དྭགའ 






འང ྦ ། ༩ 





གནས་སྐབས་སུ་གོང 


འགལ་༧ིམགགསསསབའའ༤༩ལ༧༤༤༡༩འརས་ཐབརམཔརར༢མསར༡-༨-༨༨༤༧༨༥- 





; &། མན་ཡལག། པཔ བགུཔའི་ཅ ཙྲཾད་བཟང་བད་འབུང་ 
མུརྒ་བཟུད་པདུད་འདྲ་ལ་གྲེང་དང་འབུད་པའ་ 
ཤད ཀོག་ཞི ཅུ པི རོ་འི་སིད་ ་འདིཿ་ 


@ཱ གཏྭངཿ གིས ཆ་ར །གཏི་རྒྱར༔ ཕཡྲསྦྱརྭ ཅས 
ར་ 


ནྲ 


།ལྷབཧུནནམརམཁ འ་འངི་བས་མེད་དྲེ བླགལ་་ 
།ཤོག རྣ་ནམ་དཀར་ངོས་ལ་ཕབ། ཆོས་འདིང་སྲོད་ ། 


















ཤུཿ༔ཿ དམཆོས་སྱུལ་སྱུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ་ ཝས་ཆོས་སྣང་བཞིངོ་བོདོ་ཅོས་བུ་བཝུགསཿ བཿ ཡོས ཀདག་བོདགསལ་ ། - 
བྱེངས་ྱི་ལྷ༔ ཡེ་ཡིན་གྭདོད་མའི་མགོན་པོ་དེལ་འདུད༔ བདགའད་ཀུན་བཟང་པྱདའོད་འབད་དས༔ ལས་དང་སབ་པར་ལན་པའི་དོན་བི་དཿ སྲས་ 
རནྲ གོན་པོ་དེལ་འྟུདྷ། བདུག་འད་བུན་བཟད་པྱདའོད་ དངྲ་གལ་བར་ལྡན་པའི་དོན་བིརྩཿ ཝ 









` ®$ 8 

























ཟླ ཤི་ང་ ནཿ དེལ་དང་པོ་ཆོས་ཏིདམདོད་སུམ་མྣངབའིདུས༔ བླ་མས་པྩོད་ལཱན་སྲོབབུ་ལཿ ཡུས་དག་ཡིདགསུམཟྱི་གནད་” . 
ལཾ གསུམ་འདི་ཡིན པེ ཧི བས་ཆུསདངས་འད་ ༦ཅོད་འཇེན་པའི་སྡོ་འ བམ གུ ཡ་གད 
༡ ཧཱཾང་པ་ལ་ .- _ ཆེོ་ས་ཉི་ད་རང་རིག་སྣང་བ་མངོན་སུམ་དུཿ ྲུ 


¦ 






 ་ ༥ རྣམ་རྩོག་གང་གིས་མ་བསླད་ཅེར་མཐོང་བ དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་མངོན། 
མ་སྣང་པའོང་ ཅི་ཟིར་ཐལ་འགུར་ལསཿ མར་པས ཤོལ མ་བྱམདཆེར་མཐོང་བཅ དི་དིི་ཛོ་ དག ད 















བཟོ ཤུས ོད དྲ རྤེ ཧི་པ་བ། ར་ར འི དྲོ 

དངས་པའིམཁའ་ལས་གསུལཿ ཅེས་པསཿ གནད་གསུམ་ཙིས་གཅུན་ཞིངཉམས་སྱ་བངས་པསཿ དེའི་ཚེ་རང་གི 
པ་དབངས་ཆུམ་པར་དུག་པའེནོ་མ་ཞེསྔ་བབཿ པརྡ་དུང་གེ་འཇའ་ཛོན་ ཀབ་དངཅ ན་བའི་མདོངས་ལྷཊར་ནམས་ཅཅ་པ། འི་དང 
དུ་ཟིག་ལེ་སྟང་པའི་སྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བཿ རུ་གོར་མོ་ནང་དུ་རྡོ་གོར་བརྒྱབས་པའ་ཆུ་གཉེར་ལྟ་བུ་དང་༔ཿ ཕུབས་ཁྱི་པྲ་འཁོར་ལྟ་བུ་རྣམས་ 
ཀྱི་ནང་དུཉ ཟིག་ལེ་ཅངས་འབུ་ཅམ་དང་༔ཿ སྲན་མ་ཅོལ་རྣམས་འཆར་འོཿ དེའི་ནང་ངུ་རིག་པ་དོ་ཇེ་ས་ཁྱུ་ཆུད་ཆེ་སྒྱ་བབ༔ ཝ་ལ་དངས ¡ 
པ་ ; 












ངོ 


1826 རཀ ༥༥༦ 


རྣ་ཇ་མངུདྲ་པ་བྱས་པ་ལྟ་བུ་དང་ཿ མུ་ཏིག་ཅར་ལ་བརྒུས་པ་ལྟ་བུ་དང་ཿ རྩགས་ཐག་” བརྐྱངས་པ་ལྟ་བུ་དང་འ མ་ཏིག་གི་དྲག { 
ཊཾ དྲ་ཤྱེད་རླུང་གས་བསྩེད་པ་ལྟ་བུ་ལ༔ རླའི ཀླུདདང་ས་།གང་ བུག 


དོ་ནི་རང་གི་རིག་པ་དྡོཆེལ་། 











འཇིན་པ ; ཅེས་པསཿ ་ཡུང་དང་པྲོ་ཚོབ དྲ་མངོ་ སམ་དུ་མཐོང་བཞྲིཿ མ་ཆེ་དྭ་ནྲི ས གོབ་སོད་རམཐད ཇའ 
ཤཱ།དབྱད་ འོན་པ བྱ་བ བས་སུ་ཆོས་ཉིད་ ནུ འི ༨ དོན གོ ི་ོ ` 
ས་ཕྱིར་མི་ཝིག་པའི་དགོས་པ་་ 

སུལ་པའི ཤིལ ཟབ་གསདརྡོ་ 


ཕུག 
སགས་པ ཏུ་རང་པི་ ག་སོ མ་ངུ་མཐོངབསཿ  དྡ་ག་པའིདྲི་ | 
མེ དཱ ་ ྦ 
དང་བཞི ཤེསྭ་ ས་དང་ལྷུང་ཉཱམས་ག ཀྭ 
བས" 


[ཡོད་དོ འ་བ ཧུམ་དུ་མ་མཐང་བའི་སྩོ་ 
& „ སདུདོ། རོས་ཉིར་ཨ། གླ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཡོན་ནི ཉི་ས་པ་ཉ་མས་གང་འཕེལ 
ཤེས་ཉྭམས་ནཾཿ  བྭདེཤ་མས་དང་གསལ་ཉམས་དང་པྭང་ཉམས་ལ་སོགས་ལྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་༩ ང་མི་ཏྟག་ 


ལསཿ 


བྷི 


འོན 





༤ ༡ ༦༨༡༥-༨ 








ཐེག་པ་ཐུན་མོང་པའི་ཉམས་ཡིན་པས་གོ་ཆུ་ང་ངོཿ ་དེང་མཐདྱ་ཡཿགྷཾཱཾཧ་ཆེན་པའི་ཉམས་ནིཿ ཤེས་ཉམས་། 

ཐུན་ཁཱ་བུདང་འདུ་ལ མས་མཐོདམན་ལ་མགོགཙས། པདེས་ཟླི་ ༠ ག་པ་བྲ་དམས་ལ་གཙོ་སྤོབལ་ འདན 
འདྲི་ནྙིཏོགས་པ་མཐོ་ད་མནྲ་གི་ཚད་ལྣང་བའེ མས་ཅི་བཟུང་བ་ཡི་ན་པས་སང་བ་ཡངའྱབ་དབ་མེད་པསན༔ ་སྣང་ཉམས་གཙོ་ཆེབ་ "༡ 
༢ ཡིན་པ་ས་ད་ལཱན་འདར་ལང་ཉམས་ཧོན་པ་ཡིན་ནོཿ དེ་ཡང་གཞུང་བཞད་བམའིག་དམས་དྲག་གི་སཉམས་སུ་བབས་པསཿ དབྱངས་དེས། 
ཉྷ གས་ལ་རེས་མཾ་གསལ་ལོཿ _ ད་དུང་རྩལ་སྱངས་པསཿ༔ དངྱིངསརིག་ཝིན་མཚམས་སུཿའབེལ་ཞིངཿ ཤིག་ལེ་ཧོང་པའི་པན་མྱ་པ་" ; 
ˆ རོལ་མེད་པ་ཤར་བར་འགྱུ་ར་ངོང དའང་ཐི་ག་ལེ་ནྷ་མས་འུངས་ཁྱབ་ཅ་ཐད་འཆར་རོཿ རིག་པནི་འདབ་ཆགས་འཕུར་སན་ཙམ་དུ་འབོའོཿ 









སག 
༦ 
ངེ 
























པ ༦༡༨ ༼" “ : ༠ «༣༩2༡ ` ཅཱ 
ལྲི ཅིང་འོསགདང གཡོག་གི 
ཇི་ལྟ་བུ་དད་༔ འཁོདདང་གྲི་གུག་ལྟ་བུ་དང་ཿ མེ་རྩེ་ 


ཚ་འུ་འབབ༠༩ ༠༩༩༢༠༠༤༩༠༨༢༢༠༦༤ ༤༤ 





༈ 


ཟླ 


ཤི 


ཁི ཅ 


ཡལ 


ཤཿ 
རྨ 


བྷ 
རྡ 


རམལ་ 


3 [ཧཾཿ པ་ དང་ཧ་མིག གཤཱ་བུ་ ནུམའཆརབར་ལསར་རོ་ ད འོད་དེས་རང་ཉིད་གནས་ང པའི ཕུད་པ་དེ་ཁེངས་པར་འྱབ་རརོཿ ཇོ ཐོག 
ལེ་དེ་དག་ནསས་ །སྤ་ཧུད་མ།བར་བོར་ཤམུ་ ངུ་འཆར་ཞིང་རིག་པ་བངབ་མེ་ཏོག་གི་ཆི་ལྷ་ཐུག་པ་ཙམ་ངུ་འཆར་རྩོ། །ད་དུང་ཚལྭ་པུངས་་་ 


ཅོས་དངནོ་ ཨའི སྣུངགསམ་གུང་ཇུ་བཏུ་སྔ་སུད།ཁབ། དིངས་རིག་ལཱ་ཉིན་མཚན་མེད་ གོའགི་ཐིག་ལེ་ནམཔ་། 
བྲལ 
±` འོ་སར་བད་ནས་གཏན་ལབརབསྱར 










ཡུལ་ཁམས་ཐམ་སཅད་ ད་ཁེངས་ཤིངཆཿ ཐིག་ལེ པྭ་ཐུབ་ཙམྲ་དུ་ དེ་འཆར་པོ་ རིག་ པ་ནི་རི་དཱ་ ་ པུངཆེ ར རྩུག ¦ 


ང་ཞང་ཿ རིག་པའ་ནང་ང་ག་ཐ་མོ་རེའྱབང་བརའགུར་ ༈པ་ནཱི་འགྲལ་ འཕྲིག་ ལེའེ སོ 
ས་ཕྱིམའེ་བར་དོ་མེད་པར་འགྱར་རོཿ ངེ ཅིའྲི་པརེ་ཐལ་འགྱུར་ལསཿ ཏམས, 





་སམང་ས་ང 





` གནད་གསུམ་། | 





་ཤྲ་ཐུང་དང་་ 


མངངཅའཁོ་ཁ་འ་གཔབ༡༡༧༥ = 









=± 


ོཿཔ་ལ་འགྲིབ་ཟད་དེཿ་ སྣང་བའི་ ཞམས་དེ་དག་ ལ་༢ ཐད་དང་མི་སྣུདྲད་འཛིན་པའི་ངོཟོ་མེད་པས་ནཿ ཆོཿ ཆོས་ཉིད་ ] 


ཌི 

£ པད་པའི་སངབ་ཞེས་ཐ་སད་ཅཙ་མྲ་ད་བརྟགས་པ་ཡིན་ནཿ ཤམས་དང་ག་ འབོར དབར་པོའི་འཛིན་ པ་དང་འ ལཿ 
རར དི ཐསཐའི་ཚག་དདཿ ཊི དཿ འྭཝུལ་པ འླམསཅད་ དག་ནསཿ ཟག་པ་དངབཅས་པའི་ཕུང་པ་མགད་ " | 
: བ་ོག་པསཔ་པངོགི་ མོ སཉིདབདར ཤེས་བ གྲུ་བ མུ སྨ གླབས་ཆོན་ག་ ལུལ་སྡུད་དང་ཿ ཞམསཅེཾཿ 
8; དྲ་དུ་འཕེལ་བ་ཐྲ་མཁ་ཅ་ད་བད་པའི་ ས་ཧིད་བད་པ་འི་སྣང་བ་ཞེས་ ཏག སཿ་པ་ཡིན་ནོཿ དོན་ཅི་ཡྲང་མེད་་། 
¡ ˆ གུདང་འགི སས་བ འའ་ག་ཚོ་པརྒསནོལཔ་ད་། མཁིན་ ` ཡཾ་ན་ཏན་ནི་བསམ | 








སཱང་དབྱིངས་རིག་ཐམས་ཧྭ གང་ནས་གོང་དུ་ རག པེལྭ་ཞི་ང་རིག ་ ཱ 


༠༠2 





ལུགས་ཁོ་རངགི་ལམ་ལཱས་བཅུའི་ཡནོ་རན་བརྒྱ་ཝག་དྲུགཅུ་| ] 





སག དར  . ཧ་བཞྱི་ཅལ་རོགས་པ་ཡྭཾ་ཧྱ་ཙང དྩོདངགསང་སགསྦོའོ་ཡོ་དོ་ཏོདོ་གྷ་༼དློནས་མོམཐོང་ཞིང་ཿ ཙམ་གཏནོ་་ 
ཝཾ ནས་མ་ཇྲོགས་པའ་ཅིརཿ ཇིགསུ་ཆེན་གི་ཚོས་ཉིད་ཟད་པའི་ལཱང་བུ་དང་ཿ མངོལུགཔ་ཅི་ལམ་ཝ་སྭ་བྱས་མཐར་ཡིན་པྭ་ཞམས། 

ཁྱད་པར་ཤིན་ཅུ་ངེ་བ་ཡི་ན་ནོཿ ཅིའི ཤིན་ཐལ་འབུ་ར་ལ་སཿ ས་ིད་ཟད་པའི་པང་པ་ནིཿ ཉ་མས་ཁྱི་སཱངབ་སྟོང་པ་ཡཾི་ནཿ 
རྨ །ཡུལ་བདུདབང་པོ་འྲི་ཕུལ་ཡང་བདུ། རགུ་ཚོགས་འུལ་པ་རང་གའ བཿ བརྔོད་གཞི་ཚིག། 'དངྲ་པལ་བ་ཡིན༔ ༄ཅེས་པསཿ ཕྱུག་༠༠་ 
| $ རྒྱུ་ཆྱན་ཆད་ན་ས༣ ཟག་བཅུས་ཅི་བུང་པཱ་མི་ལང་བདཿ ཚོ་ འདི་ལ་མ་དོན་པད་ཛོགས་བར་འཚོང་རབར་འགྱུར་རྡོ་ ཚིར 


༢ འདསརས་ལསཿཆོས་ཉིད་བད་པའི་ ངབ་ ཡི་སྭཿ _ རྫོགས་ཆེཿ བྱབྲལ་འབུསབུཐོབཿ་ .འདི་རྟར་བ།ཞི་ལ་མ་མཐ་ང་ལི་ནན་སཿ ¦ 












{ །ཨུཇིཿཇི་ པ་་ 





༤༤༨༥ 






ཀྱོ" སོ” ༨ ་"་༽་༽ ༤.) བ་པ ༧ ༠ས༡༠༠༡༡༡༢༥༠༧མ༡༡༡༠༠༧༥༤༥༥༡༡༥༥༥ ༥༥༥༧ ས་བབཚང་འརའ་མཆམར་སརམསསས༠༨པ༠པཔལ།རལ་བམསསཔས༤༤འ༤༤༨པཔ༢༤༡ཀ ཏུར་བན, 
;།ཚོགས་རྒྱས་པར་ངེསཆཱ_༡ བཀའ་འདི་བངུད་མགོན་ཡབ་ཡུ་མཿཁྱོད་ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲདས་ཤག་བཛྲོས་མ་ཡཱཿ ལཅོན་་ 
ཤཱི པྱེཕ་ཐུ་བྱང་ཚེ་རྒྱུར་དུ་སྤོདཿ གསང་ལུགས་མེ་ཆྲབ་བསྟུན་པ་མཱཐའ་རྒྱས་ཤོག༔  བཛཛ་ས་མེ་ལཱཿ རྒུ་སྱསཿ གཏདྱ་ཧཿ ལས་་ 
ཤྲ རྒྱཿ ཟུབྱ་མཿ གསད་རཆཿ གཞྲདཏཿ བདག་འདྲ་རག་འཇེན་བདུད་འདུལ་དྡོ་ཇེ་ལ་སར ཚོབ་ཧོབག་ཅེས་རྟ་གནམ་ལངས་། £ 
“ཛཾ འདྲ་བའི་མགལ་ནས་གདན་དངས་པའོ། བདེ་ཆེན་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་སར་འགུབ་པ༔ པི་མ་མིཏྔ་དངོས་ དྱ་སུ་མའི་གརཿ ཟླ་བལ་། 
ཙཿ རོད་མེད་ཞིང་འདེང་ཡོ་ངསྲ་སགས་པྲ༔ ནམ་དག་ཐིག་ལ་འོདྲ་ས་བདེ་བའ་གར་ འགྲོ་བའི་མ་གོན་པོ་ཆསཅྱི་ས་བདག་པོ་མཆོགཿ 

། བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་དེས་བྲསུལ་དོརཿ བདག་འདྲ་བདུདའཇུལ་རྡོ་རེ་ལི་སཿ རྒྱས་དར་ཆོས་ཝིང་ཕྲོབང་ཡང་་*། 


༡༡༡༤༨༩༤-༠ཆིན་མམམསཌ་ 








༢ 
རའ 
#ཌ 








སེང་རོ་མ དྲ 
འི་མ འི རནམ་དཀར་ངོསནས་དག་པར་བབཿ 








ཕཡི་གེི་རིསྦྱ་བེད་ཨྤོ་ཧན་བསྟན་སུང་ངོ་༔ 






































:=-2=⁄༡༨༡༤༨༤༡༦༩༡༩༡༡༩༡༡༡༥-༠༧༥-༨༢༤༤---༤ར--' 
སསམ མམམིསསསསསསཝསསཝཝསོས་སོསསོསསས་སོམས་ི་ིས་ོ 














དར ་ཆོས་སླལ་སུ་ལྙཾ་ང་ཐིག་ལསཿ བོ རོ་དང ། 











བྲག གཅིག་མ་ཐའབལྭ་ལུ་ལྔ་པག་འཚོ། ས་བརངོའི་གདམས་པ་སྣང་ 
སུ མ་ལྟ་བུ གངག  ལྣཔྨན དཱ ཁ་ད པོ་གསལ 


3 ལུང དདུ་པས་ཅདདར་བྱ། ེ་ཤེསྐྱ་ས་མའིདངྱ་ཙ་ལྱ་པཱངས༔ ི།ཾསྭ་ཁང་ལེཤེསབ ང་ཡེ་ཤེས་བདེ་རོལ་ཀློང༔ ༔ 


ུནཇབྱི་སྣབབ་ཐམསཉདྱསཱ་ུསལྱ་བྱངས་པ་དོདཿ བདདོ་ི་གང་བ་ཐ། ཡས་ཅད་མྱུ་ལུས་ལ་ ཕྱོངས་པའོཿ ( 














_ཐོག་མངརདག་པའི་སཱ་ལཱ་ས་དང༔ མ་དག་པའྱི་སྷཱ་ལ་ས་གཉིས་ལ་ས༔ དང་པོ་མ་དག་པའི་ ཟའ 
ཟོགཡད་དག་པ་བུས་དངཝ ལོད པའློ གིས གོ་གོ རློ ྲ དད 
ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མའི་དངབཞིན་ཡིན་པད་་-༡་ "ཁ་ཡདྱྱ་རཱད་ མན་དྭག་ཐམས་ཅད་ ་ཐག་ཆོ དཔར ག་མེ༔ འདིད་ ་ 
བླ་ཡསཉམས།བད་མཁ་པ་པར་གཅསམ དེ་ནས་དག་ འི་ཆས རད ཆག་ཅེདབིངས་ཅས། 








ེ་ེ་ནརཡབམངོནོ་དགའ་ནུམསཱ་ིན་པརོ་ཀུམ་ལ འ་རྣམསམུ་ཁྱིན་པར་སྟམ་ལ༔ ཁམས་ མས་མུ་དང་རང་གི་སནོཔ་་ ཇི 
ཀའོ ˆ ི་ོ སར གྱ ཐམས་དེ་དག་ནུམསྭ་ཅ རང་གིས་ ་སྙོན་པ། དྲི 
དེ་ན སྭ་ཤུ་བ ཅིད་༔ ཐུམསཅད་ཨ་འཐས་ཐརྩཐག་མ་ཡིན། སྒྱ་མ་ཡཾ་ན་སྔམ་ ༔ 
ཅད་པདེ་ ལྲི བས་པར དཿ (ཡི་ད་མ་པདྨ་དཱ་ 'པཅ་ལྭད་བྱ་སེད་ལ༔ རང་གི་ཐུགས་་ 
པིབ གི ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས༔ རང་ལ་བ རབརདུ་མིགས་ལཿ རང་ཡི་ད་མ་ལཱའི་ 
བགི འགོད་དགྲ་ནམས་ལ་ཡོགཿ༔ དེདག་ཐམས་ཅད་ཡཾ་དམ་ ཡ་ལྭའིརང་བཞིན་དུ་བསམ་ | 
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ལེས་མུའདྲུགཿ 


པས ཡནྡ ༥ རདོའ་སྣ་ད་བ་ ་ཡ།ནེ་ཉཱམ་ནསནན་དུ་བསམ་མོ༔ 
ཧྨ་འོད་ 


ད་ཟེར་གསུམ་འཁུགས་ཤིང་༔ 


༡ དགའ་དང་མུན་ནག་བཟུགས་པ་དང་༔ 


བར་དོབརདྲོ་བར་ཡང་༔ བདྲེན་མེུད་རདྷ་ནདའྭཁུལ་པ་ཁོ་ནར་ཡི 
ཡང་འཇིག་ ན་བ་་༈(བམས་ཐམས་ཅཧདྷ༔ འཇའ་ འོད་དང་ཐིག་ལ། 


རང་ཉིད་ཤིན་ཧཱ་བེད་པརབས་མཱ་མོཿ 


མ་གུབ་བཞིན་དུ་སང་བ་འདྲི་ བདེན་མེད་རང་ ང་འཁུལ་བ་བར་ངོའི་ལང་བ་ཡིན་ཧམ་་་ལ་འདུན་པ་རྩེག གཅཙིག་ཏུ་གཏད་དོ༔ ,ཡང་།། 


ཧོ ད་དག ས་པའྭཾ་ལ་དང་འཁོར་ལོ༔ ཁང་བཟང་དང་བྱེད་མསཆོལཿ 
ལུགས། ཁངལ་སོགས་ ཨ་ཡིད་མི་བདེ་བ་ རྣོམས་ལ་ཤེས་པ་ག ཏུད་ལཿ 










པར་འདུག༔ དོན་ལྦ ཐུབ་པནི་གཅི་ བྱོད་ཨོཾཿ ་འདུག། 
འདདག་ཐམས་ཅདྱ་བང་དྲོན་ལྲ་གབ་པ་ནི་ ནི་ཅིག་ ཀྱང་མངཿ| 


འབྲོག་དགོན་དང་གང་དང་ཡུལཿ གཅོང་རོང་ཡིད་མི་། 
འདི་དག་ཐམས ཅད་རིགས 














སྲ་ས་བྲཞག༔ ང་པོལཱ་ཡི་ཐུགས དུ་ཕྱང་ངོཿ དེལ མའིདཔེ་དྭགའི་མཚོན་པ་ཡིན་ཧིས༔ ང་གསལ་འགགས། 
གུན །མེད་པཿ གོ དས ཐུགས ནྭ་ངྭ་དཱ་ང་བ་མཾག ཇི ཧསད རཱང་བའི་དཊ གིསཿ གངག ལག 
$ ཆུ་གྱེན་གཉི་ས་སུ་འདུས་པདྲགཆ་ཏ བུདངཿ གཡབསྐའི་སིག་རུ་ཉལ་དང་ཿ་ ཆྩུང་ལས་ཐུབ་པསན་ཆུ་བུར་ལྟུབུ་དང༔ ཅྲུབཚུད = 
ང་པས སྣད རྱར་ ར་ཞིང་ཐ ཙུག་ཡ་དཱམདྲ་ལང་བསན་ཇཱ་ན ན་ལྟ་བུ་དང་ཿ རྒྱ་མ་ཏྟ་ཧུའི་དཔ་དགུ་་མཚོན་པའི་ ་དེ་ལ་རིས་་*་ 

སུ་དེ་དང་ལ་བཧིམ་ཞིད་བའྟའོ༔ „ གུདེལནནདུ་བལྟ་ཞིང་ སྩུ་ཨ་ཏྟ་བུར་བསྒམས་ལ༔ བསད་པ ་དང་སཱད་་ 
པ་སེག་སྲལཔ་་ སིི དེལ་དགའ་ལག་གི་སབ་ཝཱ་ཙམ་ཡང་མེད་པསཿ སཱ་རརང་ལ་བཧྟཾམ ་ཞཾངཾ་དང་ལ་དེ་ ་ 
















རེ ཕས ཚོབྲ་བོདུག་ཅེས་སྟོ། གནམ་ལངས་འད་བའི་མགུལ་ནས་གདནྲ་དངསཔའོཿ བདེ་ཆྡ་འཕོ་བ་ཆེདོའིད་འབུབ་པ། །ཧཱཾམམོ་། ། 
འི་དངོས་སྣང་གྩྱ་མའིགར། །ཟླ་བྲལ་རྩོད་མེད་ཞིང་འྲདིར་ཡོངས་གགསཔ།_ །རྣམ་དག་ཐིག་ལེ་འོད་སྲུ་བདེ་བའིགར༔ །འགོ་བའི་མགོན་[ 
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ཏུ - ༨ 8 , ༡༡༣ ༨ ང་བ 

བོས ་བདག་པ་མ་ཆོག། །ལུབྱཙནནཱ་ཡུ་མཁའ་འཇིགས་མེད་དེས་བྱ་གུལ་བོར། །བདག་འདུབདུདའདུལ་རྡོརེ་ཡུང་། །རྒྱས་དང་ཆོས་ལེད་ 

4 ཕ་བུང་ཡང་དབེན་དྲུ། །ཤོག་སེརྡ་ནུམ་དཀར་ངོས་ལ་དག་པར་ཕབ། །ཡི་གེའརིསྦ་བད་ཨྩོ་ཆན་བསན་བསུངད། །ཆོས་འདིངི་མིད་བརལ་པམ་པོང་ 
ཚ གིས་བར་ངུ་མ་ཛོགས་སོ། །སྒངད་ལམ།། ། ྔ ‹ ད 
















ཌི ཧྲིཿ ` དམཆོགྦསལ་སླྭ་ཉིངཟིགཡས༔ སཱན་ཁིག་ཡེགས་འདྩོ་མབབཞུགས༔ ༣༣བྱ༩ྱབ་ཀྷཛྔ༔ དབ་འབབལས་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ྱག་འཚལ་འདུདར་ 
.%།སའདོས་སྐལ་ལནདོན་ཕིའ། བིད་ནལ་འདོ་གསུལ་བཀས་འྱའིན་བསཿ །ཟྲིད་ལེ་ཤེས་འོད་སྣང་འསྟན༔ ཡིད་འེང་དབེན་པའི་གཞས་མཆོག་ཏྲུར 

-! #› ཡཱན་ཁང་ཁང་བརྩེགས་སུམ་རིཡ་ལ༔ ནང་མཐྲ་འཞི་འདོལ་གངཆོ།ཿ ཨ་བོ་ཁིགས་ཞལ་ཞལ་ངོས་འཇམ་བཟོནོ༔ བུག་ས་རང་ལུས་ཐདཙུལ་ཨྒེ་ཆག། „ 
[ཚཾདཝཱམསཿ ཕི་རིམ་གུར་སྱགས་ཁྲ་དོ་ཀངགང་གཏེད༔  ལི་ཝུགས་གྲུགའ་ཡཐོགང་མད༔ ཧུབྱ་གས་བཏང་རྐང་གང་ཚུད ཀང་སྒོ་ྐང་དངང་ ང་ 
]”„ མཐཾ་གང་ལ༔ ཟམསཅད་གོ་ཏྲིཕིམས་ལོག།དམ་བཅ དེ་ནསྤ་མེབ་ཁང་དབས་མྲ་ར༔ ཞང་ཚང་ཧནྲ་གྱི་གདན་བཏིང་ཁཿ གསུལ་དུད་བཏང་བགིགས་་ ` 
- ཤཱ བསྐད་ལར ལས་གནད་ཕྱར་བཞི་ལ་སློབཨའི་ཤེས་ཆུད་བཅྟུནཿ ཨིག་གཉིས་སེད་འས་འཇམ་པསརན་བར་བསྣ་མས༔ རྒྱབས་གེམག་ྱ་བརྐྱེད་གསེཁོ་བ་ཡུརེ་ཚུགསགདབ༔ དེ་ནས 


ྲ 






༦ཆལ༠༡༡༢༢༩༩༧༤པར་།སསཔསཆསས༡༨༠༥༧༥ ༨༨༢༠ =«༡༡ཝ༡༥-༩-ˆ/ 


སོད མ་ངདྲ་ལརའདག༔ དེཚོ་མུན་ཁང་སཱབོདབུད་པ་དང་༔ མིག་ཡོར་ལྟབུ་ནམས་འཆངཿ དེལ་འཛིན་མདདངབྱ་སངས་པསཿ སྙིག་གྱུ་ 
བུ་དངཿ སྐར་མང དའའཕོ་བལྭ་བདང་ཿ ཁླུ་དངས་ལྟདཱ དང་ཿ སོང་ཡོཡང་ལིངདངཿ དམ་རའོང་ ཡྱ་མ་མེ ་བ་དང་༔ ཡིན་བཱ་མེ་ །ཕྱེར་ལྟུབུནྣ མའ་ 
ཆར དེ་ནས་རང་གི་དྲཔལ་བྲ་ནས་མིག་གཅིག་གིས་ཕར་བགསཿ ལྟག་པ་ན་ས་མེག་གཅིག་གིས་ཚུ་དབལྟསཿ ˆ དེ་ན་སགཅིག་་. 
པ་གཅིག་ ལ་གབདབསཿ སཱང་སྲིད་འོད་ཁྱི་ཐུང་བརདམིགསཿ ་པརས་མེདྷ་ཅེ་གཅིགགཟི་ བར་ བ་གཅེས རེ་ས་འགའ་གེབས་ 
་མར་མེ་ཉྭ་བུ་དང་ཿ མྲེ་ལེ་མཆད་པ་ལ་བུ་དངཿ དྲ་བྭ་ཚ་བདང་ཿ དམར་པ་ལང་ལང་དང་༣ པྲེན་དཀར་ཏྭ་བཱ་དང་༔ རྡེང 
ཡལཝམསཿངསེདཏིང་ངེ་བ་ནམས་འཆརཿ ཡ ཡང་རང་ལུས་གྱི་ཧྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ་ལབཿ ཏཱ་ཡི་པཱ་མ་ལས་བཏུབ་པ་ ་བཁོང་ ༨ 
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ཡལམ་མཱེ་བ་ལ་ཤེས་བ་གཏད་པསཿ སདྲ་ཡུལ་དུ་སོ་ཏིང་དེབ་དངྲཿ མུན་ཁུང་རྩྱ་བོར་བུད་པ་རྣམས་འབྱུང་༔ རང་ 
སི་བོ་ནས་མིག་གཅིག་་་“ མར་བཏས་པསཿམགིན་པའི་ར་འཁེར་ནས་ཡིག་གཅིག་གིས་ཡར་བལྟས་པསཿ སཱང་རིདཐམས་ 
ངཱ ངདུ་བས་མས་ལཿ སྤོས་མཐའ་དངྲ་བལ་བར་འཇོགཿ འོད་ཟེར་མཚོན་ཆ་འི་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་ྭ་བུ་དང་ཿ མེ་སཱག་འཚུབ་་་ 
ཏྟབུ་དང་ཿ ཟླ་བཤར་བ་ལྕ་བུ་གསལ་ལམ་མེ་བ་དང་ཐ སླད་མདའའབ་བ་ྟ་བ་རྣམས་འབྱུང་ཿ རེས་འགའ་འང་གི་ཡུས་ཙི་བ་།"། 
འི་བུ་ག་ཐུ་མས་ཅད་མོག་གིས་ཁཁེ་མ་ཆེས་དུ་གངབ་ལཤས་པ་གཏདཿ སར་ཡང་ལང་པད་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཟེར་དང་འད་ཡང་ ་ 
༢ ཆེན་ངཇངོང་དམིགས་ལྭ་དཱ་རེ་བཞགཿ དག་པའི་སྣང་བ་སངསྒ་ཚས་ཅ་ཞིང་ཁམས་རྣམས་དང་ཿ ཚའི་གནས་རིགས་མཐོང་ཿ མ་དག 
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ནགས་ཛལ་ད། དང་༔ མངས་ དྣ་ཆོགས་རིས་སུ་འཆརཿ ཕང་དག་པི་ བྣང་བ་འངོའ། དྲ་རྲི་བསཤར་དངཿ༔ 


ལྭ་བ ཕྲན་དང་ཉཱ དེ་དག རྣམསྭུ་བང་ཚོམ བུརག 
འདབརྱའི་སྐམ་བུའི་ཕུབསབ སུརརང་ཉིད་རྩུདཔཿསྟབུ་དཱང་ཿ 


ནག་མཆེད་པ་འདྲབ་དུང་ཿ མཱན་པའི་བླིང་རུམ་ཤིན་ཏུ ནོ 


ཁྱུརིབ་དངཿ ཆྩེང་ངོར་བབ་མ་ལ་ཐུག་ པ་དང་༔ 


སལ་ཞང་ ཆུ་ཆང་དང་བད་གཅུགས་ 


ཞྲི་དགགྱི་པུ་དཔགཏུ་མེད་པད་འཆར་ ིག་སྲིབྱྱི་ལྟས་བལ་ནག་% དང་ཿ 


ཏུནག་པ་དང་ཿ སཱ་ངའྱ་ཅབ་ཏ ཤུ་ནབ། ཁོར་བ་དངཿ 


ངི 


གྣངབརིགས་ཅུག་གིགནས་རིགསྣ་ནམས་དང་ཿ མ་ཕེས་པའི་སྣངབ་ཡུལ་ཨུའི མཱ་པ་དང་ཿ ངཿ མེ་རོག་བ དངཿ མེ་ཕང་དངཿ 
གྱེན་འགྲེང་དང་ཿ ཐིག 

ས་སག སྭ་ནམ་འྱགུརྱ་དུམ་དང་བཅས འཆརཿ 
སྲིན 

ག་པོ་ལམ་ནག་བོ 


ཐིག་ལེ་ནག ་པོ་མང་པོནག་ཐརེབས་གངབ་ནམས་ནིཿ རྲིག་ བ༅ྱཾ་ཏཱས་ཡིན་, | ད 
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སང་མིད་འཇའ་འདོ་ཐིག་ལ་ལྷ་ས་ནམ་པ། །བྲ་ཆེ་མ་ཆེ་མདུ་ སལ་ལོཿ རོས་འཁོརལོ་ཝ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ མཤེསྱཔན་ཝཾས ་ 
ཆེམ་་ཅེམ་ ་གང་བ་ལ་ཤ ཤེ་ས་པ་གཏདཿཐཿསེནའདེ་རཔྱེད་མད་དུ་ཆོས་ལེ་འའངོགཿ ཡང་ར་ལཁོར་ཝྭ་པ་འཇའ་ཐེར་འྲོད་ཐུང་འྡབིགས་པ་ལ། ¦! 
་གཏདཿ རྐབས་མུ་ཤེས་པ་ཧཱ་རེ་བ་པང་ལ་གཏདཿ རླུངགནད་དལ་བཟུང་བུ་མ་ཅན་བརྩོནཿ བགམ་ཞིང་དྲཔིངས་རིག་ ཨར་ཝ་ 9 
དཿ དྲཔལ་ཚཱག་ཡིག་གཉིས་གཅིག་གས་གཅིག་གཟིང་བསྩ ལང་སིདབམས་ཅད་འཇའ་འོདོ་ དོ་ཡུང་པོར་དཨིགསཿ ཤྨུན་ང 
ཡ་འཐ་མབྲ་སོམ་མ་ཡིན་པརཿ མ་འཅར་འཆར་ཐབས་ས་ཆོགས་འབདཿ འདགུ་གཅས་གསུམ་དང་སྲབལ་གཅེསཿ ཡུས་མ། 
དེ་ནྭ་བུང་རོ་ནན་དུའཐུདཿ འདི་ངུས་འཇམ་ཆུངབཟུང་བ་དང་ཿ ཆུང་གནད་དལ་བ་ཤིན་ཅུ་ཤཱཾསཿ  ཧཱི་ཤཱར་ 


-3 £ 9 


དནས་ཉིན་མོ་ཁྲ་ཁིད་ནིཿ 














ཤར་གྱི་བུག་གྐངབ༧ྟཱ ཇོས་སྙུ་སང་གེའིའདུག་པྣངས་བྱཉ ཉིན་གུང་ལྔོ་ཡཾ་བུག་སྒོཾད་བལྟཝ ཁོངས་སླུ་གླང་ཆེན་ 
„ཇ 'འདུག་ཧྭངས་བྱ༔ ག་ད་བ ོང སྦུའ་པརིས་ཡ་འབུག ༡ འབ ཚིའི ཀྐུཿ་ | 
° ཌྷ, ཡུས་གནད་གང་རུང་ཚོས་ཉྙི་དགནེདཿ དབྱིངས་རིག་ཨར་གེ།ཏདྲ་དཱང་དལ་བླ་༢བཿ མགོ་བོ་འཐུམས་པ་མན་དགཤེསཿ ཉན་་་ £ 
༤༧ མཚན་གཉིས་མེད་ཆོས་ཉིད་ལས་ཕདསཐབ་སཿ དབ་ མསླ་ཐབ་གསུམ་ནས་འོདྲ་པར་ཡལཿ འཛཾད་རམས་ལ་གཅིག་ནདནས་འཇའ་ 
ཤཱཌ གྲུང་གཤེགས༔ ཐུ་མ་ལོ་ག་སཱམ་ནླབ་གསུམནསཿ ཛོཾས་དབྱིངས་འཇའ་སྙང་ཡལ་བརཐེ་ཚོམ་མེདཿ ཆོས་ཟབ་འཕྲད་ཁྱང་ཉམས་སུ་མུ་་། ། 
བླངས་ནཿ པྲཾ་ཏ་ཀ་རིའི་སཾམས་ཅན་རྣམསཿ རྒྱ་མཚོའིའགྲམ་དུ་སྐོ་མ་གའཤི་དང་མཚུངས༔ ཉམས་ལེན་དཔ་ལ་མ་ལྲས་ད་ལྭ་དིལ༔ 
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{= [ཆི རྒྱ བདག་འདུ་རང་བཞིན་ངོགས་པ་ཆེན་པོའི་ནལ་འབྱོར་པའིག་འཛིན་བྱད འདུལ་རྡོ་ངེས༔ ཛཚབ་ལཝོ་བག་རེབནས་། 
བའ རྨང དན་ཇངས་ པའོ། ཤོག ་སར་ངོས་ནས་དག་ པར་པཔ་པའི་ཡི་གེའི་རིགྱ་བེད་པྱད་ནོར་བུགོ། དའུང་ལ་དྲོ་རཱས། འོ་བོན ཀྱི 


ཉམ་རོགས་སོ། མྲད་ལམ > རརར ; ° 
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